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ศูนยส ง เสริมและพัฒนาพลั งแผนดิน เชิ งคุณธรรม
(ศูนยคุณธรรม) สํานักงานบริหารและพัฒนาองคความรู (องคการ
มหาชน) ไดดําเนินโครงการฝกอบรมการทําวิจัยสําหรับผูนําดาน
คุณธรรมจริยธรรม รวมกับมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
(รศ.ดร.สุพักตร  พิบูลย และคณะ) เพื่อจัดฝกอบรมใหผูแทน
เครือขายดานคุณธรรม ไดใชกระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนางานดาน
คุณธรรมจริยธรรมที่รับผิดชอบในชวงปงบประมาณ ๒๕๔๘
มีเครือขายคุณธรรม สนใจเขารับการฝกอบรม ๑๙ คน หลังจาก
ฝกอบรมไดมีการติดตามและเสริมหนุนใหผูผานการอบรม
นําเคาโครงที่ไดจากการฝกอบรมไปทําวิจัยตอใหแลวเสร็จ
โดยศนูยคณุธรรมสนบัสนนุ ๑) งบประมาณโครงการละสองหมืน่บาท
๒) อาจารยที่ปรึกษาจากคณะวิทยากรผูจัดฝกอบรมของ
รศ.ดร.สุพักตร  พิบูลย/อาจารยที่ผูอบรมสะดวกที่จะปรึกษาหารือ
๓) จัดเวทีประชุมรายงานความกาวหนาการดําเนินการวิจัยเพื่อ
แลกเปลี่ยนประสบการณและรับฟงขอเสนอแนะเพิ่มเติมจาก
คณะวิทยากร รวม ๒ ครั้ง ปรากฏวามีผูสนใจดําเนินการตอเนื่อง
จนแลวเสรจ็รวม  ๑๕  โครงการ  ซึง่ทางศนูยคณุธรรมไดรวมเลม
เรยีบเรยีงสาระสาํคญั ทัง้ ๑๕ โครงการเพือ่จดัพมิพเผยแพรตวัอยาง
การนาํระเบยีบวธิวีจิยัไปใชพฒันางาน โดยผูปฏบิตังิานจรงิ ซึง่แสดง
ใหเหน็วางานวจิยัเพือ่พฒันางานไมใชเรือ่งยากอกีตอไปแลว

คํานํา



สําหรับรายงานการปลูกฝงคุณธรรมในเด็กปฐมวัยผาน
กระบวนสรางสรรคของแกนนําโรงเรียนวิถีพุทธ ของนายอดิศร
จนัทรสขุ  สถาบนัอาศรมศลิปฉบบันี ้ ไดคดัเลอืกเพือ่พมิพเผยแพร
เนื่องจากหวังวาจะเปนประโยชนสําหรับคณะครูโรงเรียนวิถีพุทธ
โดยเฉพาะระดับอนุบาล ไดศึกษาวิเคราะหแนวการจัดการศึกษา
วิถีพุทธ ที่บูรณาการหลักศีลธรรมและจริยธรรมสูกิจกรรม
ของกลุมแกนนําโรงเรียนวิถีพุทธ ไดแก โรงเรียนอนุบาลหนูนอย
โรงเรียนทอสีและโรงเรียนรุงอรุณ ซึ่งไดรับการคัดเลือกจากกรม
การศาสนาและกรงุเทพมหานคร วาเปนตวัอยางโรงเรยีนวถิพีทุธ

ศนูยคณุธรรม ขอขอบคณุ รศ.ดร.สพุกัตร  พบิลูย  ทีใ่หความ
อนุเคราะหจัดทําหลักสูตรการฝกอบรมและใหคําปรึกษา รวมทั้ง
ผศ.ดร.สุจิตรา  สุคนธทรัพย อาจารยที่ปรึกษาของรายงานฉบับนี้
ซึ่งเปนทั้งผู ช้ีแนะและตรวจอานรายงานการวิจัยจนแลวเสร็จ
และขอขอบคุณ นายอดิศร  จันทรสุข  สถาบันอาศรมศิลป
ที่ใหความสําคัญกับโครงการฝกอบรมและดําเนินการรวบรวม
และวิเคราะหขอมูล ตลอดจนเขียนรายงานวิจัยที่มีสาระ กระชับ
ตรงประเด็น ควรคาแกการศึกษาเพื่อเปนตัวอยางสําหรับผูจัด
การเรยีนการสอนในโรงเรยีนวถิพีทุธซึง่มมีากกวา สองหมืน่โรง และ
ผูเกีย่วของ ตอไป

                        (นางสาวนราทพิย  พุมทรพัย)
ศนูยสงเสรมิและพฒันาพลงัแผนดนิเชงิคณุธรรม (ศนูยคณุธรรม)

        สาํนกังานบรหิารและพฒันาองคความรู (องคการมหาชน)



ปจจุบัน ความสนใจและความพยายามในการจัดการศึกษา
ตามแนวทางวิถีพุทธเริ่มปรากฏใหเห็นในวงกวางมากขึ้นทั้งจาก
หนวยงานภาครัฐ และเอกชน โดยเฉพาะอยางยิ่งจากโรงเรียน
หลายหมื่นแหงทั่วประเทศที่ไดลงชื่อแสดงความจํานงที่จะเขารวม
เปนสมาชิกเครือขายโรงเรียนวิถีพุทธในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ
ลกัษณะ รปูแบบ และวธิกีารในการจดัการศกึษาของแตละโรงเรยีน
ลวนมีความแตกตางกันออกไปขึ้นอยูกับองคประกอบ ปจจัย และ
ความพรอมหลายดาน อาท ิบคุลากร สภาพแวดลอม หรอืแมกระทัง่
เงนิทนุสนบัสนนุ อยางไรกต็าม มขีอทีน่าสงัเกตประการหนึง่ นัน่คอื
หลายโรงเรียนมักจะดําเนินการในลักษณะที่อิงกับรูปแบบพิธีกรรม
ในทางพุทธศาสนา อันเปนเปลือกหรือกระพี้ภายนอก โดยละเลย
หรอืมองขามแกนสาระทีส่าํคญัของพทุธศาสนา ซึง่เชือ่มโยงวถิชีีวติ
กับการเรียนรูเขาไวดวยกัน อันเปนหนทางที่นําไปสูปญญาอยาง
แทจรงิ

งานวจิยันีเ้กดิขึน้จากความสนใจของผูเขยีนในการพยายาม
ทาํความเขาใจและถอดรหสักระบวนการเรยีนรูของโรงเรยีนตวัอยาง
๓ โรงเรียน ที่ไดรับการยอมรับในวงกวางถึงวิธีการในการจัดการ
ศกึษาวถิพีทุธไดอยางเขาถงึแกนสาระทีแ่ท อยางไรกต็าม สบืเนือ่ง
มาจากขอจํากัดดานเวลา ทําใหผูเขียนมีเวลาเพียงแคประมาณ
๓ เดือนในการเก็บขอมูล และวิเคราะหเนื้อหา เพื่อสรุปเปนสาระ

เกริ่นนํา



ดังเชนที่ปรากฏตอสายตาของผูอานในขณะนี้ ดังนั้น งานวิจัยนี้จึง
ยังมีขอบกพรองในหลายดาน ทั้งในแงของการศึกษาในเชิงลึกถึง
สภาพการณและที่มาที่ไปของแนวคิดในการจัดการศึกษาของ
แตละโรงเรียน รวมทั้งการเปรียบเทียบในเชิงลึกถึงผลที่เกิดขึ้น
ทั้งในแงพฤติกรรม จิตใจ และปญญาของนักเรียนจากการเขารวม
ในกจิกรรมสรางสรรคตางๆ และวธิกีารในการถายทอดเนือ้หาสาระ
ของครูผูสอนแตละคน ดังนั้น หากมีผูสนใจที่จะทําการศึกษาตอ
จากผูเขียนในแงมุมดังกลาวหรือในประเด็นอื่นๆ  ก็คงจะเกิด
ประโยชนไมมากกน็อยตอผูสนใจทานอืน่ๆ ดวยเชนกนั

ทั้งนี้ ผูเขียน ขอกราบขอบพระคุณผูมีสวนเกี่ยวของ
กับงานวิจัยในครั้งนี้ทั้งทางตรงและทางออมทุกทาน โดยเฉพาะ
อยางยิ่งศาสตราจารยระพี  สาคริก ผูเปนกัลยาณมิตรอันประเสริฐ
ที่คอยใหการสนับสนุนทั้งในดานความคิดและจิตใจของผูเขียน
มาโดยตลอด  รองศาสตราจารยประภาภัทร  นิยม ผูอํานวยการ
โรงเรียนรุงอรุณและโครงการจัดตั้งสถาบันอาศรมศิลป ผูใหคํา
แนะนําและกําลังใจอันมีคุณประโยชนมหาศาลตอการทํางาน
และการใชชีวติในทกุๆ ดานของผูเขยีน ผูชวยศาสตราจารยสจุติรา
สุคนธทรัพย ผูเปนที่ปรึกษางานวิจัยในครั้งนี้ โดยเฉพาะในแงของ
การเขียนและการเรียบเรียงเนื้อหาใหมีความถูกตองตรงตาม
วัตถุประสงค คุณครูสุนิสา  ช่ืนเจริญสุข ครูใหญช้ันอนุบาล
โรงเรียนรุงอรุณ ผูใหการสนับสนุนดานขอมูล เนื้อหา และเปน
ที่ปรึกษาในการทํางานวิจัยครั้งนี้ ผูอํานวยการ และคณาจารยของ



โรงเรียนอนุบาลหนูนอย และโรงเรียนทอสีที่เอื้อเฟอขอมูลของ
โรงเรยีนและใหโอกาสผูเขยีนไดเขาสมัภาษณอยางมไีมตรจีติ

ทายสุดนี้ ผู เขียนขอขอบคุณศูนยสงเสริมและพัฒนา
พลังแผนดินเชิงคุณธรรม (ศูนยคุณธรรม) ที่ใหการสนับสนุน
โครงการวจิยัในครัง้นี ้ขอขอบคณุผูบรหิารและเจาหนาทีข่องศนูยฯ
ทุกทาน ที่ใหคําแนะนํา กําลังใจ และชี้แนะขั้นตอนในการทํางาน
ใหผูเขียนดวยความอดทนและความเขาใจ หากงานวิจัยนี้มีขอ
ผิดพลาดประการใด ผูเขียนขอนอมรับไวในทุกกรณี และหวัง
เปนอยางยิง่วา สาระของงานวจิยันีจ้ะเปนประโยชนและแรงบนัดาล
ใจใหแกผูที่ทํางานดานการศึกษา โดยเฉพาะผูที่กําลังแสวงหา
ความเขาใจ รูปแบบและแนวทางในการจัดการศึกษาวิถีพุทธใน
ระดับชั้นอนุบาล อันเปนวัยที่สําคัญยิ่งตอการปลูกฝงเมล็ดพันธุ
คุณความดีใหเกิดขึ้นภายในจิตใจ เพื่อที่จะไดผลิบานออกดอกผล
เปนผูมคีณุธรรมในสงัคมตอไป

อดศิร  จนัทรสขุ
     ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๔๙



รายงานวิจัยฉบับนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพ
การจัดกระบวนการสรางสรรคเพื่อปลูกฝงคุณธรรมในเด็กปฐมวัย
ของกลุมแกนนาํโรงเรยีนวถิพีทุธ และสงัเคราะหรปูแบบและแนวทาง
ของกระบวนการสรางสรรคเพื่อปลูกฝงคุณธรรมในเด็กปฐมวัย
สําหรับการประยุกตใชกับโรงเรียนอื่นๆ ทั่วไป ทั้งนี้ ผูวิจัยสนใจ
ศึกษากรณีตัวอยางการจัดการเรียนการสอนของกลุมแกนนํา
โรงเรยีนวถิพีทุธ ประกอบดวย โรงเรยีนอนบุาลหนนูอย โรงเรยีนทอสี
และโรงเรียนรุงอรุณ ซึ่งไดรับการคัดเลือกจากกรมการศาสนา
และกรุงเทพมหานครวาเปนกลุมโรงเรียนตัวอยางในแงของ
การจัดการศึกษาที่สามารถบูรณาการหลักศีลธรรมและจริยธรรม
ผานกระบวนการสรางสรรคตางๆ ไดอยางเขากับธรรมชาติ
การเรียนรูในแตละวัยของผูเรียน และเลือกศึกษากลุมเด็กปฐมวัย
ซึ่งกําลังอยูในวัยที่เริ่มตนพัฒนาทักษะการคิดในเชิงนามธรรม
อันเปนชวงเวลาที่เหมาะสมสําหรับการปลูกฝงคุณธรรมใหเกิดขึ้น
ในใจ

ผูวิจัยดําเนินการวิจัยโดยมีขั้นตอนเริ่มตนที่การวิเคราะห
เอกสาร/หลักฐานที่เกี่ยวของกับการจัดหลักสูตรและกิจกรรมตางๆ
ที่มีลักษณะเปนกระบวนการสรางสรรค เพื่อปลูกฝงคุณธรรม
ในเด็กปฐมวัย และสัมภาษณผูบริหารสถานศึกษา และครูผูสอน
ระดับปฐมวัยของกลุมแกนนําโรงเรียนวิถีพุทธ จากนั้นจึงประมวล

บทสรุปสําหรับผูบริหาร



ขอสรปุเกีย่วกบัสภาพการจดักระบวนการสรางสรรค และสงัเคราะห
เปนรูปแบบและแนวทางของกระบวนการสรางสรรคเพื่อปลูกฝง
คณุธรรมในเดก็ปฐมวยั

จากผลการวิจัยพบวา  กลุมแกนนําโรงเรียนวิถีพุทธทั้ง ๓
โรงเรยีนไดนาํหลกัธรรม ไตรสกิขา อนัประกอบดวย ศลี สมาธ ิปญญา
มาเปนแกนกลางในการจดัการศกึษา โดยมุงเนนการพฒันาคณุภาพ
ภายในและภายนอกของเดก็ไปพรอมๆ กนั กลาวคอื

๑. การพัฒนาภายใน หรือการพัฒนาแกนแทของชีวิต
ดวยการบรูณาการหลกัไตรสกิขา (ศลีหรอืพฤตกิรรม สมาธหิรอืจติใจ
และปญญา) ลงสูวถิชีีวติ กจิวตัรประจาํวนั และกจิกรรมสรางสรรค
ตางๆ โดยมุงสูผลหรือพัฒนาการของผูเรียนตามหลักภาวนา ๔
(กายภาวนา ศลีภาวนา จติตภาวนา และปญญาภาวนา)

๒. การพฒันาภายนอก หรอืการพฒันาความรู ความเขาใจ
และทักษะที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของผูเรียนทั้งในปจจุบัน
และอนาคต ทั้งในสวนของเนื้อหาสาระวิชาการ ทักษะการงาน
และการดูแลตนเอง รวมถึงความสามารถที่จะระบุคุณคาแทของ
สิง่ตางๆ ทีเ่กีย่วของกบัการดาํรงชวีติของผูเรยีนตามความเหมาะสม
ของวัยและความพรอมของประสบการณ ผานกิจกรรมหลากหลาย
ทัง้ทีเ่ปนวถิชีีวติ อาท ิการทาํความสะอาดรางกาย การรบัประทาน
อาหาร และกจิกรรมสรางสรรคตางๆ เชน การฟงนทิาน การทาํงาน
ประดษิฐ เปนตน



อยางไรก็ตาม กระบวนการในการพัฒนาผูเรียนที่ทั้ง
๓ โรงเรียนไดยึดถือเปนหลักปฏิบัตินั้น ไมไดมีลักษณะแยกสวน
ดงัเชนทีผู่วจิยัแจกแจงออกมา หากแตทัง้ ๓ โรงเรยีนไดบรูณาการ
องคประกอบการพัฒนาผูเรียนทั้ง ๓ ดานเขาไวดวยกันอยาง
สอดคลองกลมกลนื

จากการศกึษาทัง้สามโรงเรยีน พบวา แนวทางในการปลกูฝง
คุณธรรมและจริยธรรมใหเกิดกับเด็ก โดยเฉพาะเด็กในระดับ
ปฐมวยันัน้ ไมควรเนนทีก่ารทองจาํถอยความทีเ่กีย่วของกบัคณุธรรม
และจริยธรรมแตเพียงอยางเดียว แตควรเนนใหเด็กไดเรียนรู
ผานการลงมือปฏิบัติจริง ไมวาจะเปนการเลน การทํางานฝมือ
การเคลื่อนไหวรางกาย การทําอาหาร ตลอดจนการสนทนา
พูดคุย ฯลฯ ซึ่งเมื่อเด็กมีประสบการณตรงตอสิ่งที่เขาเรียนรู
ก็จะเกิดการจดจําไดดียิ่งกวาการทองจําจากหนังสือหรือคําบอก
ของผูใหญ เมื่อเด็กไดเรียนรูสิ่งที่ตนเองมีประสบการณในมิติตางๆ
จากการตัง้คาํถามและการเชือ่มโยงของครผููสอน  เดก็กจ็ะสามารถ
คิดพิจารณาอยางใครครวญดวยตนเองไดวา เขาสามารถนํา
การเรยีนรูทีไ่ดรบัไปใชในวถิชีีวติประจาํวนัไดอยางไรบาง  อะไรคอื
คุณคาที่แท และอะไรคือคุณคาที่เทียม เมื่อเด็กสามารถจําแนก
แยกแยะคณุคาแทออกจากคณุคาเทยีมได  เดก็กจ็ะสามารถพฒันา
ทักษะการคิดการตัดสินใจ ตลอดจนการกระทํา และการปฏิบัติ
สิ่งตางๆ ที่จะกอใหเกิดประโยชนตอตนเองและผูอื่นไดในที่สุด
ซึ่งกระบวนการเหลานี้ นับไดวาเปนการปลูกฝงคุณธรรมในระดับ



ทีล่กึซึง้ และมคีวามยัง่ยนืถาวรมากกวา การปลกูฝงในลกัษณะของ
การทองจําเปนตัวหนังสือ เพราะคุณธรรมในดานตางๆ นั้น
ลวนมทีีม่าจากคณุคาแท ซึง่มนษุยควรปฏบิตัทิัง้ตอตนเองและผูอืน่
ทัง้สิน้

กระบวนการสรางสรรคที่ทั้งสามโรงเรียนนํามาใชเปน
เครื่องมือในการปลูกฝงคุณธรรมในเด็กปฐมวัย สามารถวิเคราะห
โดยจาํแนกตามหลกัไตรสกิขาไดดงันี้

๑) อธสิลีสกิขา ประกอบดวย ความมเีมตตา ความออนโยน
ความมีระเบียบวินัย การเคารพในกฎ กติกา การรูจักมารยาท
ความประณีต ความรับผิดชอบตอตนเองและผูอื่น การทํางาน
รวมกบัผูอืน่ การตรงตอเวลา การรูจกัเวลา การรูจกัหนาทีข่องตนเอง
การแสดงออกอยางเหมาะสมกับกาละเทศะ การพูดจาไพเราะ
การทําความเคารพผูใหญ

รูปแบบและแนวทางของกระบวนการสรางสรรคเพื่อ
การพฒันาอธสิลีสกิขา ทีท่ัง้ ๓โรงเรยีนใช อาทิ

การเคลื่อนไหวประกอบเพลง/จังหวะ การเลานิทานที่มี
เนื้อหาสอดแทรกคติธรรม การแสดงบทบาทสมมติ การเลนแบบ
มกีตกิา การบรกิารผูอาวโุส การตัง้วงสนทนา การกลาวคาํขอบคณุ
ขอโทษ การปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน เชน การจัดกระเปา การทํา
ความสะอาดกลองนม การเขียนสมุดสื่อสาร การพับเก็บเสื้อผา
การเขาแถวเคารพธงชาติ การสวดมนต เปนตน กิจกรรมเหลานี้
เด็กจะตองปฏิบัติอยางสม่ําเสมอจนเกิดเปนความคุนชิน โดยการ
กระทาํแตละอยางจะตองทาํดวยความประณตี ละเอยีดออน



๒) อธิจิตตสิกขา ประกอบดวย การกํากับกาย วาจา ใจ
ใหสงบนิ่ง ความมั่นใจในตัวเอง การมองตนเองในแงมุมบวก
ความภาคภมูใิจในตนเอง ความอดทน การเสยีสละ การรูจกัรอคอย
การฝกสติ สมาธิ การผอนคลายจิตใจ การเตรียมพรอมทางจิตใจ
ความละเอยีดออน ความรอบคอบ ความตัง้มัน่กบัสิง่ทีก่าํลงัทาํ

รูปแบบและแนวทางของกระบวนการสรางสรรคเพื่อพัฒนา
ดานอธิจิตตสิกขา ที่ทั้ง ๓โรงเรียนใช  อาทิ  การฟงนิทานชาดก
การทาํงานศลิปะ การทาํพธิกีรรมสรางสมาธ ิ การสวดมนต  ไหวพระ
แผเมตตา นั่งสมาธิ และเดินจงกรม การเขารวมพิธีกรรมทาง
พทุธศาสนา

๓) อธิปญญาสิกขา ประกอบดวย การฝกคิดใครครวญ
อยางเปนเหตุเปนผล การรับรูสิ่ งตางๆ ตามความเปนจริง
การแกปญหาสิง่ตางๆ ตามเหตปุจจยั การรูจกัและสามารถแยกแยะ
คณุคาแทและคณุคาเทยีม การสงัเกตการเปลีย่นแปลงของธรรมชาติ
อยางเปนขั้นตอน การลงมือกระทําสิ่งที่สรางประโยชนแกตนเอง
และผูอืน่ การมองเหน็ขัน้ตอนของการทาํงาน การรูจกัตัง้คาํถามและ
แสวงหาคาํตอบดวยตนเอง การรูจกัความพอดใีนการทาํสิง่ตางๆ

รูปแบบและแนวทางของกระบวนการสรางสรรคเพื่อพัฒนา
ดานอธปิญญาสกิขาทีท่ัง้ ๓ โรงเรยีนใช อาท ิการปลกูผกั การทาํ
อาหาร และการทํางานศิลปะ ซึ่งเด็กจะตองฝกกระบวนการคิด
แกปญหา เชื่อมโยงสิ่งที่ตนเองไดเรียนรูลงสูการปฏิบัติจริง
รูจักธรรมชาติของการงานที่ตนเองกําลังทําอยูวาควรจะจัดการ



กับงานนั้นๆ เพื่อใหไดผลงานออกมาตรงตามที่ตนเองตองการ
ไดอยางไร

จากทีก่ลาวมา จะเหน็ไดวาทัง้สามโรงเรยีนมกีารจดักจิกรรม
การเรียนรูที่มุงไปสูการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมในลักษณะ
ทีค่ลายคลงึกนั คอื เนนวถิชีีวติของเดก็ตัง้แตเรือ่งการกนิ อยู ด ูฟง
ไปจนกระทัง่เรือ่งการพฒันาทกัษะทัง้ในดานการใชรางกาย การคดิ
การกระทําที่เปนประโยชนตอตนเองและผูอื่น อนึ่ง รูปแบบ
และแนวทางของกระบวนการสรางสรรคทีจ่าํแนกตามหลกัไตรสกิขา
ขางตนนี ้  สามารถประยกุตใชกบับรบิทหรอืหนวยการเรยีนรูตางๆ
ไดตามความเหมาะสมและสภาพการณของหองเรียน แตครูหรือ
ผูที่นํากระบวนการดังกลาวไปใช จําเปนตองระลึกอยูเสมอวา
ตนในฐานะของปรโตโฆสะหรือกัลยาณมิตรของเด็กนั้น ถือเปน
สวนหนึ่งในกระบวนการเรียนรูของเด็ก ซึ่งจําเปนจะตองมีการ
ฝกหัดขัดเกลาตนเอง เพื่อใหเปนแบบอยางที่ดีของเด็ก รวมทั้ง
ฝกฝนการพิจารณาใครครวญถึงคุณคาแทของคุณธรรมที่ตองการ
ปลกูฝงใหเกดิขึน้กบัเดก็อยางแทจรงิ  จงึจะสามารถนาํกระบวนการ
ดงักลาวไปใชอยางไดผล

ในทายสดุ ผูวจิยัมขีอเสนอแนะซึง่คาดวาจะเปนประโยชนตอ
การนาํไปใชสาํหรบัผูทีส่นใจในการจดัการศกึษาแนววถิพีทุธ ดงันี้

๑) ความเขาใจเบื้องตนของการนําหลักวิถีพุทธไปใชจัด
สภาพการศกึษา

ผูบริหารและครูที่สนใจนํากระบวนการสรางสรรคเพื่อการ
ปลูกฝงคุณธรรมในเด็กปฐมวัยไปประยุกตใชในการจัดสภาพ



การศึกษาในโรงเรียนของตนเอง จําเปนจะตองศึกษาถึงแนวคิด
สําคัญที่เปนรากฐานของการจัดการศึกษาวิถีพุทธ ตั้งแตจุดเริ่มตน
หรอืแหลงทีม่าของการศกึษา (ปรโตโฆสะทีด่ ีและโยนโิสมนสกิาร)
และกระบวนการของการศึกษา (หลักไตรสิกขา ประกอบดวย
อธสิลีสกิขา อธจิติตสกิขา และอธปิญญาสกิขา) ใหเขาใจอยางแทจรงิ
มใิชแคเพยีงนาํกระบวนการสรางสรรคไปใชแตเพยีงอยางเดยีว

๒) การประยุกตกระบวนการสรางสรรคเพื่อการปลูกฝง
คณุธรรมในเดก็วยัอืน่ๆ

ครหูรอืผูสนใจทีต่องการประยกุตกระบวนการสรางสรรคเพือ่
การปลูกฝงคุณธรรมไปใชกับเด็กในวัยอื่นๆ จําเปนจะตองคํานึงถึง
ธรรมชาตกิารเรยีนรูของเดก็ในแตละวยั และความสนใจในการเรยีนรู
ของเดก็ทีแ่ตกตางกนัออกไปตามพืน้ฐานของเดก็ และสภาพแวดลอม
รอบตัวเปนสําคัญ

๓) การวจิยัครัง้ตอไป
หากเปนไปได ผูที่สนใจทําการศึกษาเรื่องกระบวนการ

สรางสรรคเพื่อปลูกฝงคุณธรรมในเด็กปฐมวัยอาจศึกษาเพิ่มเติม
ในแงตางๆ อาทิ

- การศึกษาเปรียบเทียบกระบวนการสรางสรรคเพื่อ
การปลูกฝงคุณธรรมในเด็กปฐมวัยแตละรูปแบบที่อาจสงผล
ใหเกดิกระบวนการเรยีนรูทีแ่ตกตางกนัออกไป

- การศึกษาการจัดสภาพการศึกษาและรูปแบบของ
กระบวนการสรางสรรคเพื่อการปลูกฝงคุณธรรมในเด็กปฐมวัย
ในโรงเรียนวิถีพุทธตางๆ ทั่วประเทศเพื่อเก็บขอมูลมาสรุป



สังเคราะหและจัดทําเปนคูมือการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยของ
โรงเรยีนวถิพีทุธ

- การศึกษาการจัดสภาพการศึกษาและรูปแบบของ
กระบวนการสรางสรรคเพื่อการปลูกฝงคุณธรรมที่เหมาะสมกับเด็ก
ในวยัตางๆ

- การศกึษาเปรยีบเทยีบการจดัสภาพการศกึษาและรปูแบบ
ของกระบวนการสรางสรรคเพื่อการปลูกฝงคุณธรรมจากโรงเรียน
ในสงักดัศาสนาตางๆ เชน ศาสนาครสิต ศาสนาอสิลาม ศาสนาฮนิดู
เปนตน





หนา
คํานํา
เกริ่นนํา
บทสรุปสําหรับผูบริหาร

บทที ่๑ บทนาํ ๑
๑.๑ หลกัการและเหตผุล ๑
๑.๒ วตัถปุระสงคการวจิยั ๓
๑.๓ ขอบเขตการวจิยั ๓
๑.๔ นยิามศพัททีเ่กีย่วของ ๔
๑.๕ ประโยชนทีค่าดวาจะไดรบั ๕

บทที ่๒ ทฤษฎแีละวรรณกรรมทีเ่กีย่วของ ๗
๒.๑ รปูแบบการจดัหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัแนวพทุธ ๗
๒.๒ จดุเริม่การศกึษา ๘
๒.๓ กระบวนการของการศกึษา ๑๔
๒.๔ การจดัการเรยีนการสอนตามแนวพทุธศาสนา ๑๘
๒.๕ รปูแบบโรงเรยีนวถิพีทุธ ๑๙
๒.๖ ลกัษณะโรงเรยีนวถิพีทุธ ๒๑

สารบญั



หนา

บทที ่๓ ระเบยีบวธิกีารวจิยั ๒๗
๓.๑ กรอบแนวทางการวจิยัโดยภาพรวม ๒๗
๓.๒ รายละเอยีดขัน้ตอนการดาํเนนิการวจิยั ๒๙

บทที ่๔ ผลการวจิยั ๓๑
๔.๑ สภาพการจดัการศกึษาของแกนนาํโรงเรยีนวถิพีทุธ ๓๑
๔.๒ สภาพการจดัการศกึษาระดบัชัน้ปฐมวยัของแกนนาํ

โรงเรยีนวถิพีทุธ ๓๓
๔.๓ สภาพการจดักระบวนการสรางสรรคเพือ่ปลกูฝง

คณุธรรมในเดก็ปฐมวยัของแกนนาํโรงเรยีนวถิพีทุธ ๔๑

บทที ่๕ อภปิรายผล สรปุ และขอเสนอแนะ ๕๕
๕.๑ อภปิรายผล ๕๕
๕.๒ สรปุ ๖๕
๕.๓ ขอเสนอแนะ ๖๙

บรรณานกุรม ๗๓

สารบญั (ตอ)



หนา
แผนภาพที ่๑ ระบบพฒันาผูเรยีนดวยไตรสกิขา ๒๐

ตารางที ่๑ กรอบแนวทางการวจิยัในภาพรวม ๒๘
ตารางที ่๒ กจิวตัรประจาํวนัของนกัเรยีนในโรงเรยีน

อนบุาลหนนูอย ๔๒
ตารางที ่๓ กจิวตัรประจาํวนัของนกัเรยีนในโรงเรยีนทอสี ๔๖
ตารางที ่๔ กจิวตัรประจาํวนัของนกัเรยีนในโรงเรยีนรุงอรณุ ๔๙

สารบญัแผนภาพและตาราง
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