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ปรąเทýไทยตรąĀนĆกถึงคüćมÿ�ćคĆญขĂงกćรเÿริมÿร้ćงคüćมเข้ćใจ แลąเชื่Ăมร้Ăยผู้คน
ในภมูภิćคĂćเซยีนเข้ćไü้ด้üยกĆนในมติคิณุธรรม ดĆงปรćกฏในแผนแม่บทÿ่งเÿรมิคุณธรรมแĀ่งชćติ 
ฉบĆบที่ ๑ (พ.ý.๒๕๕๙-๒๕๖๔) ที่รąบุถึงกćรเÿริมÿร้ćงคüćมร่üมมืĂรąĀü่ćงปรąชćคมĂćเซียน 
เพื่Ăÿ่งเÿริมแลąเÿริมÿร้ćงคุณธรรมในกćรĂยู่ร่üมกĆน แลąธ�ćรงไü้ซึ่งÿĆนติภćพ

ýูนย์คุณธรรม (Ăงค์กćรมĀćชน) ในฐćนąที่เป็นĂงค์กรเชื่Ăมโยง ปรąÿćนเครืĂข่ćย 
ทćงÿĆงคม แลąรณรงค์กćรขĆบเคลื่ĂนกćรพĆฒนćคุณธรรม จริยธรรมÿู่ÿĆงคมÿĆนติÿุข ได้ก�ćĀนด
ยุทธýćÿตร์ÿ่งเÿริมคüćมร่üมมืĂด้ćนคุณธรรม จริยธรรมกĆบนćนćชćติ โดยคุณธรรมกćรĂยู่ร่üม
ขĂงผู้คนในภูมิภćคĂćเซียนเป็นปรąเด็นที่ใĀ้คüćมÿ�ćคĆญ แลąมีกćรด�ćเนินงćนมćĂย่ćงต่Ăเนื่Ăง
ใน ๓ รูปแบบ คืĂ 

๑. ýกึþćüจิĆยแลąพĆฒนćĂงค์คüćมรู้ เช่น โครงกćรýกึþćüจิĆยกćรÿ่งเÿรมิพĆฒนćคณุธรรม
จริยธรรมขĂงปรąเทýในกลุ ่มĂćเซียน ĀนĆงÿืĂĂงค์คüćมรู ้เปิดปรąตูคüćมด ี
ÿู่üิถีĂćเซียน 

๒. กćรĂบรมพĆฒนćýĆกยภćพ เช่น กćรพĆฒนćĀลĆกÿตูรค่ćยเยćüชนทตูคณุธรรมน�ćไทย
ÿู่Ăćเซียน

๓. เüทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เช่น กćรจĆดตลćดนĆดคüćมดี ฟื้นüิถีÿĂงฝั่งโขง แลกเปลี่ยน
เรียนรู้กćรพĆฒนćคุณธรรมคüćมดี แลąüิถีกćรĂยู่ร่üมกĆนขĂงชุมชนÿĂงฝั่งโขง

นายÿิน ÿื่อÿüน
ผู้Ă�ćนüยกćรýูนย์คุณธรรม (Ăงค์กćรมĀćชน)

ÿ�ćĀรĆบĀนĆงÿืĂ “จิตĂćÿćĂćเซียน” เป็นกćรเรียบเรียงĂงค์คüćมรู้จćกโครงกćรüิจĆย  
๒ โครงกćร คืĂ คุณธรรมในĂćเซียน : จิตĂćÿćภćคพื้นทüีป แลąคุณธรรมในĂćเซียน : จิตĂćÿć
ภćคพื้นÿมุทร ที่ด�ćเนินกćรโดยÿถćบĆนเĂเชียýึกþć จุāćลงกรณ์มĀćüิทยćลĆย รąĀü่ćงปี  
พ.ý.๒๕๕๙-๒๕๖๐ โดยได้รĆบงบปรąมćณÿนĆบÿนุนจćกýูนย์คุณธรรม 

ปรąเดน็ĀลĆกขĂงĀนĆงÿĂืเล่มน้ี ชีใ้Ā้เĀน็ü่ć “จติĂćÿć” เป็นคณุธรรมกćรĂยูร่่üมทีม่คีüćม
ÿ�ćคĆญในกćรเชื่Ăมร ้Ăยผู ้คนในภูมิภćคĂćเซียนเข ้ćด ้üยกĆน ÿąท ้Ăนผ ่ćนพĆฒนćกćร 
ขĂงงćนจิตĂćÿćจćก ๑๐ ปรąเทýในภมูภิćคĂćเซยีน คĂื กĆมพชูć ไทย บรไูน ฟิลปิปินÿ์ มćเลเซีย 
เมียนมćร์ ลćü เüียดนćม ÿิงคโปร์แลąĂินโดนีเซีย ซึ่งมีกćรขĆบเคลื่ĂนทĆ้งในรąดĆบนโยบćย 
แลąรąดĆบปฏิบĆติกćร 

ýูนย์คุณธรรม (Ăงค์กćรมĀćชน) ĀüĆงü่ćĀนĆงÿืĂเล่มนี้จąช่üยจุดปรąกćยใĀ้ÿĆงคมเĀ็น 
คüćมÿ�ćคĆญขĂงกćรÿ่งเÿริมคุณธรรมกćรĂยู่ร่üมที่ข้ćมพรมแดนรĆฐชćติ โดยมีแนüคิดเรื่Ăง  
“จิตĂćÿć” ซึ่งเป็นปรąเด็นเริ่มต้นในกćรเชื่Ăมร้Ăยผู้คนในภูมิภćคนี้ได้ โดยไม่มีข้Ăจ�ćกĆดทćง 
ด้ćนคüćมเชื่Ă ýćÿนć ชćติพĆนธุ์ ĀรืĂüĆฒนธรรมปรąเพณี แลąคćดĀüĆงü่ćพลĆงขĂง “จิตĂćÿć” 
จąเปิดโĂกćÿใĀ้คนในภมูภิćคĂćเซยีนได้เรยีนรูซ้ึง่กĆนแลąกĆน เข้ćใจ แลąเคćรพกĆนในคüćมแตกต่ćง 
ĀลćกĀลćย ซึ่งเป็นเงื่Ăนไขÿ�ćคĆญขĂงกćรĂยู่ร่üมกĆนĂย่ćงÿงบÿุขในปรąชćคมĂćเซียน
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จติĂćÿćĂćเซียน เป็นกćรเรียบเรยีงĂงค์คüćมรูจ้ćกโครงกćรüจิĆย ๒ โครงกćร คืĂ คณุธรรม
ในĂćเซยีน : จติĂćÿćภćคพืน้ทüปี แลąคณุธรรมในĂćเซยีน : จติĂćÿćภćคพืน้ÿมทุร ทีด่�ćเนนิกćร
โดยÿถćบĆนเĂเชียýึกþć จุāćลงกรณ์มĀćüิทยćลĆย รąĀü่ćงปี พ.ý.๒๕๕๙-๒๕๖๐ โดยได้รĆบ 
งบปรąมćณÿนĆบÿนุนจćก ýูนย์คุณธรรม (Ăงค์กćรมĀćชน) 

ปรąเดน็ÿ�ćคĆญขĂงโครงกćรüจิĆยชุดนี ้คĂื กćรท�ćคüćมเข้ćใจเรืĂ่ง “จติĂćÿć” ในปรąเดน็
นิยćมคüćมĀมćย พĆฒนćกćร บทบćทขĂงภćครĆฐ แลąภćคปรąชćÿĆงคมต่ĂงćนจิตĂćÿć  
จćก ๑๐ ปรąเทýĂćเซียน ซึ่งปรąกĂบไปด้üย กĆมพูชć ไทย บรูไน ฟิลิปปินÿ์ มćเลเซีย เมียนมćร์  
ลćü เüียดนćม ÿิงคโปร์ แลąĂินโดนีเซีย 

พĆฒนćกćรขĂงงćนจิตĂćÿćในภูมิภćคĂćเซียนÿąท้ĂนใĀ้เĀ็นü่ć üĆตถุปรąÿงค์ขĂง 
งćนจิตĂćÿćเร่ิมจćกคüćมต้Ăงกćรช่üยเĀลืĂผู ้Ăื่นใĀ้พ้นทุกข์ĀรืĂแก้ปัญĀć มćÿู ่กćรจĆด
กรąบüนกćรเรียนรู้ร่üมกĆนรąĀü่ćงจิตĂćÿć แลąกลุ่มคนที่เกี่ยüข้Ăง เพื่Ăÿร้ćงชุดปรąÿบกćรณ์
กćรเป็นจติĂćÿćทีม่นีĆยขĂงกćรเป็นผู้ÿร้ćงกćรเปลีย่นแปลง (Change Agent) ขณąเดยีüกĆนชมุชน
ĀรืĂกลุ่มคนที่จิตĂćÿćไปท�ćงćนร่üมก็ได้รĆบกćรเÿริมพลĆง (Empowering) แลąไม่ได้เป็นเพียง 
ผู้รĂรĆบคüćมช่üยเĀลืĂ โดยกรąบüนกćรเĀล่ćนี้เป็นกćรปรĆบคüćมÿĆมพĆนธ์เชิงĂ�ćนćจรąĀü่ćง 
จิตĂćÿć แลąกลุ ่มคนที่เกี่ยüข้Ăง ซึ่งพĆฒนćไปÿู ่แนüคิดที่ü ่ćงćนจิตĂćÿćเป็นกิจกรรม 
ที่ท�ćเพื่ĂพĆฒนćตนเĂง เกิดกćรเรียนรู้ แลąเคćรพในคüćมแตกต่ćงĀลćกĀลćยขĂงผู้คนในÿĆงคม

ÿิ่งที่น่ćÿนใจในกćรขĆบเคลื่ĂนงćนจิตĂćÿćในภูมิภćคĂćเซียนĂีกปรąเด็นĀนึ่ง คืĂ 
กćรขĆบเคลื่ĂนงćนจิตĂćÿćเชิงนโยบćยซึ่งมีลĆกþณąคล้ćยคลึงกĆน เช่น กćรก�ćĀนดใĀ้บรรจุ 
เรื่ĂงจิตĂćÿćในĀลĆกÿูตรกćรเรียนกćรÿĂน กćรก�ćĀนดใĀ้ÿąÿมชĆ่üโมงจิตĂćÿćเป็นเงื่Ăนไข 

บทนํา : จิตอาสาอาเซียน

ในกćรÿ�ćเร็จกćรýึกþć ĀรืĂเพิ่มโĂกćÿในกćรÿมĆครเข้ćท�ćงćน ซึ่งกลไกเชิงนโยบćยเĀล่ćนี ้
กรąตุ ้นใĀ้คนในÿĆงคมเข้ćÿู ่แüดüงจิตĂćÿćมćกขึ้น แลąในขณąเดียüกĆนกćรขĆบเคลื่Ăน 
งćนจิตĂćÿćขĂงภćคปรąชćÿĆงคมได้มćช่üยÿนĆบÿนุนนโยบćยเĀล่ćนี้ใĀ้มีปรąÿิทธิภćพมćกขึ้น 
ผ่ćนกรąบüนกćรพĆฒนćýĆกยภćพจิตĂćÿć รąบบกćรจĆดกćรที่ท�ćใĀ้จิตĂćÿćได้ท�ćกิจกรรม 
ที่ÿĂดคล้ĂงกĆบคüćมÿนใจ แลąคüćมถนĆดขĂงตนเĂง ซึ่งท�ćใĀ้เกิดปรąโยชน์กĆบจิตĂćÿć  
แลąกลุ่มคนที่เกี่ยüข้Ăง 

ทิýทćงกćรท�ćงćนด้ćนจิตĂćÿćในĂćเซียนจึงเป็นกćรท�ćงćนร่üมกĆนรąĀü่ćงภćครĆฐแลą
ภćคปรąชćÿĆงคม แลąมีแนüโน้มขยćยไปยĆงภćคÿ่üนต่ćงๆ เพิ่มขึ้น เช่น ภćคธุรกิจ ซึ่งเกิดขึ้น
พร้ĂมกĆบขĂบเขตขĂงงćนจิตĂćÿćที่ข้ćมพรมแดนรĆฐชćติมćกขึ้น โดยÿ่üนĀนึ่งเกิดจćกเงื่Ăนไข
ทćงธรรมชćติ เช่น ภĆยพิบĆติที่ไม่ได้แบ่งแยกพรมแดน รüมทĆ้งโจทย์ĀรืĂปรąเด็นใĀม่ๆ ในภูมิภćค
นี้ เช่น แรงงćนข้ćมชćติ ÿิ่งแüดล้Ăม เป็นต้น

ĀนĆงÿืĂเล่มนี้ เป็นกćรเริ่มต้นÿ�ćรüจงćนจิตĂćÿćในภูมิภćคĂćเซียน เพื่Ăท�ćใĀ้เข้ćใจ
ÿถćนกćรณ์ขĂงงćนด้ćนนี้ ซึ่งไม่มีค�ćตĂบÿ�ćเร็จรูปü่ćงćนจิตĂćÿćที่ดีคüรเป็นĂย่ćงไร แต่ÿิ่งที่ 
จąได้เรียนรู้จćกĀนĆงÿืĂเล่มนี้คืĂ ปรąÿบกćรณ์แลąบทเรียนกćรด�ćเนินงćนจิตĂćÿćที่ÿร้ćง 
แรงบĆนดćลใจ แลąÿćมćรถน�ćไปพĆฒนćงćนรüมถึงต่ĂยĂดงćนจิตĂćÿćท่ีมีĂยู ่ในปัจจุบĆน  
ได้ทĆ้งรąดĆบปฏิบĆติกćรแลąรąดĆบนโยบćย

ธัญลักþณ์ ýรีÿง่า





กัมพูชา 
(ราชอาณาจักรกัมพูชา)

İİ
กัมพูชา 

(ราชอาณาจักรกัมพูชา)

ดร.ดาเรศ ชูศรี



ก่อนยุคเขมรแดง
พ.ý.๒๔๙๗-๒๕๑๒

ยุคเขมรแดง
พ.ý.๒๕๑๓-๒๕๒๒

หลังยุคเขมรแดง
พ.ý.๒๕๒๓ เป็นต้นมć

รูปแบบอาสาสมัครดัง้เดิม
(Traditional Volunteerism)

ฟ้ืนฟูการช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน
(Mutual Assistance)

ผู้นําชุมชน

เขมรแดง

ÿĂดคล้ĂงกĆบüิถีชุมชนที่มีÿĆมพĆนธ์แบบครĂบครĆü 
แลąเครืĂญćติที่Ăยู่รüมกĆนในĀมู่บ้ćน

ศาสนา

พัฒนาบ้านเมือง
ด้านกายภาพ

ส่งเสริม
งานอาสาสมัคร

พัฒนาการจิตอาสากัมพูชา

ยุคมืดจิตอาสา
One People, One Police

ควบคุม ใช้ความรุนแรง

ประชาชน

รัฐบาล



กัมพูชา

1716

๑ üิกีพีเดีย. ประเทýกัมพูชา เข้ćถึงüĆนที่ ๑๐ พฤýจิกćยน ๒๕๕๘ เข้ćถึงจćก https://th.wikipedia.org / wiki /.

๑.๑ บทนํา
ปรąเทýกĆมพูชćมีช่ืĂเป็นทćงกćรü่ćรćชĂćณćจĆกรกĆมพูชć ตĆ้งĂยู่ÿ่üนใต้ขĂงคćบÿมุทร

ĂินโดจีนในเĂเชียตąüĆนĂĂกเฉียงใต้ มีพื้นที่ ๑๘๑,๐๓๕ ตćรćงกิโลเมตร พรมแดนทิýตąüĆนตก
ติดต่ĂกĆบปรąเทýไทย ทิýเĀนืĂติดกĆบปรąเทýไทย แลąลćü ทิýตąüĆนĂĂก แลąทิýใต้ติดกĆบ
เüยีดนćม แลąทýิตąüĆนตกเฉยีงใต้ตดิĂ่ćüไทย ภมูปิรąเทýÿ่üนใĀญ่เป็นทีร่ćบลĆกþณąคล้ćยชćม
ĀรืĂĂ่ćง ตรงกลćงเป็นแĂ่งทąเลÿćบแลąลุ่มแม่น�้ćโขง มีเมืĂงĀลüง คืĂ กรุงพนมเปญ 

ปรąชćกรปรąกĂบด้üย เชื้Ăชćติเขมรร้Ăยลą ๘๕ ชćüญüนร้Ăยลą ๕ ชćüจีนร้Ăยลą ๕ 
แลąĂื่นๆ เช่น ชนกลุ่มน้Ăยเชื้ĂÿćยไทยในจĆงĀüĆดเกćąกง ชćüจćมในจĆงĀüĆดก�ćปงจćม ชćüลćü 
ชćüจąรćย ร้Ăยลą ๓ ใช้ภćþćกĆมพูชćเป็นภćþćรćชกćร แลąภćþćที่ใช้โดยทĆ่üไป ได้แก่ ĂĆงกฤþ 
ฝรĆ่งเýÿ เüียดนćม ไทย แลąภćþćจีน ในปี พ.ý.๒๕๕๖ มีปรąชćกร ๑๕,๒๐๕,๕๓๙ คน  
มีýćÿนćพุทธเป็นýćÿนćปรąจ�ćชćติ มีผู ้นĆบถืĂýćÿนćพุทธนิกćยเถรüćทร้Ăยลą ๙๕  
ýćÿนćĂิÿลćมร้Ăยลą ๓ ýćÿนćคริÿต์ ร้Ăยลą ๑.๗ ýćÿนćพรćĀมณ์-ăินดูร้Ăยลą ๐.๓  
เข้ćเป็นÿมćชิกĂćเซียนเมื่ĂüĆนที่ ๓๐ เมþćยน พ.ý.๒๕๔๒๑

๑.๒ ความหมาย “อาสาสมัคร” “จิตอาสา”  
และ “จิตสาธารณะ
ในกĆมพูชć “จิตĂćÿć” รู้จĆกกĆนในค�ćที่เรียกกĆนทĆ่üไปü่ć “ĂćÿćÿมĆคร” ริเริ่มในกิจกรรม

รąดĆบรćกĀญ้ćโดยĂงค์กรพĆฒนćเĂกชน โดยภćพรüมแล้üผู้ใĀ้ÿĆมภćþณ์ทĆ้งĀมดคุ้นเคย เข้ćใจ
แลąใĀ้คüćมĀมćยค�ćü่ćĂćÿćÿมĆคร (Volunteer) ได้ง่ćยกü่ćค�ćü่ćจิตĂćÿć (Volunteer Spirit) 
ĀรืĂจิตÿćธćรณą (Public Mind) โดยÿรุปภćพรüมได้ดĆงนี้

“ĂćÿćÿมĆคร” (ภćþćเขมรเรียกü่ć “เนี๊ยąÿมĆครเจ๊ต”) คืĂ ผู้ที่ท�ćงćนด้üยใจรĆก ด้üย 
คüćมเต็มใจ ชĂบที่จąท�ć มีค�ćมĆ่นÿĆญญć (Commitment) Ăยćกท�ćก็ท�ćโดยไม่ต้Ăงกćร 
ค่ćตĂบแทน ĀรืĂค่ćจ้ćงใดๆ ท�ćงćนที่เกี่ยüข้ĂงกĆบคุณธรรมĀรืĂýีลธรรม ท�ćเพรćąต้ĂงกćรเĀ็น
กćรเปลี่ยนแปลง กćรเป็นĂćÿćÿมĆครนĆ้นมีüćรąขĂงตนเĂง แลąได้เรียนรู้จćกงćนที่ท�ć 

ค�ćนิยćมดĆงกล่ćüคล้ćยคลึงกĆบงćนüิจĆยเกี่ยüกĆบĂćÿćÿมĆครในกĆมพูชć๒ ซึ่งใĀ้ค�ćจ�ćกĆด
คüćมขĂงค�ćü่ć “ĂćÿćÿมĆคร” โดยปรĆบจćกนิยćมขĂงĂงค์กćรĂćÿćÿมĆครĂĂÿเตรเลียรąĀü่ćง
ปรąเทý (Australian Volunteers International) Āมćยถึงบุคคลที่ท�ćงćนเพื่Ăปรąโยชน์ 
ขĂงชุมชนแลąĂćÿćÿมĆคร ท�ćงćนด้üยกćรตĆดÿินใจที่Ăิÿรąด้üยตนเĂง ไม่ได้ถูกจูงใจ 
จćกค่ćตĂบแทน แต่Ăćจได้รĆบกćรÿนĆบÿนุนค่ćใช้จ่ćยซ่ึงเป็นเงินĀรืĂĂย่ćงĂื่น แต่ไม่ใช่ค่ćจ้ćง  
โดยท�ćกĆบĀน่üยงćนที่ไม่แÿüงĀćผลก�ćไร แลąไม่ใช่เจ้ćĀน้ćที่เต็มเüลćขĂงĂงค์กร

“จิตĂćÿć” (ภćþćเขมรเรียก ÿลĆนขนงกćโจüรüมตึกเจ๊ต / ÿมĆครเจ๊ต) ÿรุปคüćมเĀ็น 
จćกผู้ใĀ้ÿĆมภćþณ์ทĆ้งĀมดได้ü่ć เป็นกćรท�ćงćนที่ดีมีคุณธรรม ท�ćด้üยใจขĂงคนท่ีมีคüćมรĆก 
แลąมีจิตเป็นกุýลที่Ăยู่ภćยในตĆüบุคคล ท�ćโดยไม่ค�ćนึงถึงเงิน มีค�ćมĆ่นÿĆญญćที่แน่üแน่ / เข้มแข็ง 
(Strong Commitment) มีคüćมรĆบผิดชĂบÿูง

“จิตÿćธćรณą” (ภćþćเขมรเรียก “กćเงียÿĆงคมÿมĆครเจ๊ต) คืĂ ÿ�ćนึกเพื่Ăÿ่üนรüม  
งćนที่ท�ćมćจćกĀĆüใจ มćจćกจิตüิญญćณ เป็นงćนช่üยเĀลืĂที่เกี่ยüข้ĂงĀรืĂเชื่ĂมโยงกĆบÿĆงคม
ĀรืĂÿćธćรณą กćรช่üยเĀลืĂที่เท่ćเทียมกĆนโดยไม่แบ่งชĆ้นüรรณą 

๒ Brown, Eleanor. (๒๐๐๘). Volunteerism : Harnessing the Potential to Develop Cambodia. Youth Star Cambodia in  
cooperation with United Nations Volunteers. Access on file : /// C : / Users / jade / Downloads / ๑๘๐๒๑๖๖๐-IVCO- 
๒๐๐๘-YouthStar-Research%๒๐(๘).pdf.

İ
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๓ Brown, Eleanor. (๒๐๐๘). Volunteerism : Harnessing the Potential to Develop Cambodia. Youth Star Cambodia in 
cooperation with United Nations Volunteers. Access on file : /// C : / Users / jade / Downloads / ๑๘๐๒๑๖๖๐-
IVCO-๒๐๐๘-YouthStar-Research%๒๐(๘).pdf.

ปรąชćชนในกĆมพูชćคุน้เคยแลąเรยีก “ĂćÿćÿมĆคร” มćกกü่ć “จติĂćÿć” โดยมลีĆกþณą
ทĆ้งแบบ ĂćÿćÿมĆครเต็มเüลć (Full-Time Volunteer) แลąĂćÿćÿมĆครนĂกเüลć (Part-Time 
Volunteer) จิตĂćÿćเป็นใครก็ได้ มćจćกภูมิĀลĆงที่ĀลćกĀลćย ไม่ได้จ�ćกĆดเฉพćąผู้ที่มีทĆกþą  
ĀรืĂคüćมเชี่ยüชćญที่ต้Ăงผ่ćนกćรเรียนกćรฝึกĂบรมเป็นเüลćนćนเท่ćนĆ้น แต่ต้Ăงท�ćงćน 
โดยไม่ได้ĀüĆงค่ćตĂบแทน มีจิตใจที่ต้Ăงกćรช่üยเĀลืĂ ĂćจจąในรูปขĂงเüลć แรงกćย ทĆกþą  
ĀรืĂทรĆพยćกรท่ีมีĂยู่Ăย่ćงใดĂย่ćงĀนึ่ง ĀรืĂĀลćยĂย่ćงรüมกĆน Ăćจท�ćงćนคนเดียü เป็นกลุ่ม 
ĀรืĂผ่ćนกćรบริĀćรจĆดกćรขĂงĀน่üยงćนต่ćงๆ ก็ได้

๑.๓ พัฒนาการ “จิตอาสา” จากอดีตจนถึงปัจจุบัน 
ปรąชćชนÿ่üนมćกขĂงกĆมพูชćนĆบถĂืýćÿนćพทุธเช่นเดยีüกĆบลćüแลąไทย จึงมีüĆฒนธรรม

ปรąเพณีคล้ćยคลึงกĆน กćรมีจิตĂćÿćขĂงปรąชćชนมีแนüคิดแลąมีรćกฐćนมćจćกýćÿนć จćก
กćรýึกþćพบü่ćข้ĂมูลงćนจิตĂćÿćขĂงกĆมพูชćได้ถูกกล่ćüถึงในช่üงยุคต่ćงๆ ตćมÿถćนกćรณ์
กćรเมืĂง โดยมีรćยลąเĂียดดĆงนี้

๑.๓.๑ จิตอาสาก่อนยุคเขมรแดง (พ.ศ.๒๔๙๗-๒๕๑๒)
ก่ĂนยุคเขมรแดงกĆมพูชćมีงćนจิตĂćÿćในรูปแบบĂćÿćÿมĆครดĆ้งเดิม  

(Traditional Volunteerism) ซึ่งÿ่üนมćก คืĂ ผู้น�ćในชุมชน งćนจิตĂćÿćมีแรงจูงใจ
เช่ืĂมโยงจćกแบบแผนแนüปฏิบĆติด้ćนýćÿนćเกี่ยüกĆบกćรท�ćคุณงćมคüćมดี ซึ่งพบ 
ได้ทĆ้งในýćÿนćพุทธ คริÿต์แลąมุÿลิม แนüคิดขĂงกćร “บริกćร” แลą “Āน้ćที่”  
ยĆงÿĂดคล้ĂงกĆบüิถีชีüิตชุมชนที่มีคüćมÿĆมพĆนธ ์แบบครĂบครĆü แลąเครืĂญćต ิ
ที่Ăยู่รüมกĆนในĀมู่บ้ćน มีพื้นฐćนทćงÿĆงคมเýรþฐกิจลĆกþณąเดียüกĆน กิจกรรมชุมชน 
จĆดโดยüĆดแลąรĆฐบćล มีจิตĂćÿćเข้ćไปร่üมช่üยในกิจกรรมต่ćงๆ ĀรืĂในชุมชนก็มี
üĆฒนธรรม “กćรลงแขก” ปลูก ĀรืĂเกี่ยüข้ćüเช่นเดียüกĆบÿĆงคมชนบทขĂงไทยในĂดีต๓ 
เป็นกćรแลกเปลี่ยนแรงงćน (Exchange of Labours) ĀรืĂชćüบ้ćนเรียกü่ć “เĂćแรง”  
กćรช่üยเĀลืĂกĆนปลูกĀรืĂย้ćยบ้ćน กćรแลกเปลี่ยนÿĆตü์ÿิ่งขĂง เช่น üĆü รูปแบบเช่นนี้ 
ก่ĂใĀ้เกิดคüćมเĂื้ĂĂćทร ผูกพĆน แลąÿมćนฉĆนท์ในÿĆงคมเครืĂข่ćยในĀมู่บ้ćน 

๑.๓.๒ จิตอาสายุคเขมรแดง (ปี พ.ศ.๒๕๑๓-๒๕๒๒)
üĆฒนธรรมกćรช ่üยเĀลืĂเกื้ĂกูลกĆนถูกท�ćลćยลงในยุคคüćมขĆดแย ้ง 

ขĂงÿงครćมกลćงเมืĂงช่üงเขมรแดง ปรąชćชนĂยู่ภćยใต้กćรคüบคุมขĂงเขมรแดง 
ที่มีทุกพื้นที่ เปรียบเÿมืĂนตćÿĆบปąรดที่จ้ĂงมĂงแลąคüบคุมปรąชćชนตลĂดเüลć  
จนมีค�ćพูดที่ü่ć One People, One Police ซึ่งเปรียบเทียบü่ćปรąชćชนแต่ลąคน 
มีต�ćรüจ (Āมćยถึง เขมรแดง) จĆบตćเฝ้ćดูĂยู่ ชนิดตĆüต่ĂตĆü ĂีกทĆ้งมีกćรใช้คüćมรุนแรง 
ทีโ่Āดร้ćยถึงขĆน้เÿยีชีüติ ปรąชćชนจงึตกĂยูใ่นÿภćพĀüćดผüć แลąเกดิคüćมĀüćดรąแüง  
ไม่ไü้üćงใจกĆน Ăćจเรียกü่ćเป็นยุคมืดขĂงงćนจิตĂćÿć

๑.๓.๓ จิตอาสาหลังยุคเขมรแดง (พ.ศ.๒๕๒๓ เป็นต้นมา)
ĀลĆงยุคเขมรแดงÿิ้นÿุดในปี พ.ý.๒๕๒๓ กćรช่üยเĀลืĂซึ่งกĆนแลąกĆน (Mutual 

Assistance) ได้ฟื้นฟูกลĆบมćใĀม่ ซึ่งมีคüćมจ�ćเป็นต้Ăงÿร้ćงบ้ćนพĆฒนćเมืĂง โดยรĆฐ 
ใĀ้คüćมÿ�ćคĆญกĆบเรื่Ăงทćงกćยภćพ แลąเนื่Ăงจćกบ้ćนเมืĂงถูกท�ćลćยในช่üงÿงครćม 
ท�ćใĀ้ผู้น�ćชćติต้Ăงÿ่งเÿริมงćนĂćÿćÿมĆคร เพื่Ăช่üยเĀลืĂซึ่งกĆนแลąกĆน 

๑.๔ รูปแบบกจิกรรม และกระบวนการบม่เพาะ “จติอาสา”
จćกกćรÿืบค้นข้Ăมูลจćกเü็บไซต์ กćรทบทüนเĂกÿćร กćรÿนทนćกลุ่ม แลąÿĆมภćþณ ์

ผู ้ใĀ้ข ้ĂมูลĀลĆก รูปแบบ กิจกรรม แลąกรąบüนกćรบ่มเพćą “จิตĂćÿć” ในกĆมพูชć 
มีกćรด�ćเนินงćนใน ๑๐ รูปแบบ ดĆงนี้

๑.๔.๑ ภาครัฐกับงานจิตอาสา
จćกกćรýึกþćยĆงไม่พบü่ćมีĀน่üยงćน โครงÿร้ćงรüม ĀรืĂงบปรąมćณจćก 

ภćครĆฐที่รĆบผิดชĂบĀลĆกในกćรÿ่งเÿริมใĀ้เกิดจิตĂćÿć งćนจิตĂćÿćที่รĆฐเกี่ยüข้Ăงด้üย 
มี ๒ รูปแบบคืĂ 

๑) รąบบเด็กฝึกงćน (Intern) บćงĀน่üยงćนขĂงบćงกรąทรüงมีรąบบ 
รĆบเจ้ćĀน้ćที่ โดยมีเงื่Ăนไขü่ćต้Ăงผ่ćนกćรเป็นเด็กฝึกงćนเป็นเüลć  
๑ เดืĂน-๑ ปีมćก่Ăน 
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๒) เรียกจิตĂćÿćมćช่üยงćน ปัจจุบĆนรĆฐÿนĆบÿนุนกćรเป็นจิตĂćÿć๔,๕  
ในรปูแบบต่ćงๆ เช่น ĂćÿćÿมĆครÿćธćรณÿขุĀมูบ้่ćน ĂćÿćÿมĆครทีม่ÿ่ีüนร่üม 
กĆบÿมćชิกÿภćท้Ăงถิ่น (Commune Councils) แลąร่üมÿ่งเÿริม 
กćรปรĆบเปลีย่นปทĆÿถćน ĀรĂืบรรทĆดฐćนเรืĂ่งเพýÿภćüą (Gender Norm)

๑.๔.๒ การจัดตัง้เครือข่ายเยาวชนและขับเคลื่อนโดยนักการเมือง
นćยăุน มćน๖ี นĆกกฎĀมćยแลąบุตรชćยคนที่ÿี่ขĂงนćยăุน เซ็น นćยกรĆฐมนตรี

กĆมพูชć จĆดตĆ้งÿĀพĆนธ์ÿภćเยćüชนแĀ่งกĆมพูชć (The Union of Youth Federations 
of Cambodia : UYFC) ในปี พ.ý.๒๕๒๑ เพื่Ăรüบรüมเยćüชน ซึ่งเป็นข้ćรćชกćร 
จćกทุกกรąทรüง แลąเยćüชนทĆ่üไปร่üมเป็นĂćÿćÿมĆครด�ćเนินกćรในกิจกรรมต่ćงๆ  
ในช่üงเüลćÿ�ćคĆญ

ผู้ใĀ้ÿĆมภćþณ์ĀลćยคนใĀ้ข้ĂÿĆงเกตü่ć เครืĂข่ćยที่จĆดตĆ้งโดยนĆกกćรเมืĂง 
ĂćจถกูมĂงü่ćเป็นĀน่üยงćนขĂงภćครĆฐ เรียกกĆนโดยทĆü่ไปü่ć GONGOs (A Government 
Organized Non-Governmental Organization) แลąยĆงมีค�ćถćมü่ćĂćจถูกใช้เป็น 
เครืĂ่งมĂืปรąชćÿĆมพĆนธ์ ĀรĂืเกีย่üข้ĂงกĆบกćรเมĂืงĀรĂืไม่ Ăย่ćงไรกต็ćมĂงค์กรปรąเภทนี ้
ÿćมćรถÿร้ćงคüćมแตกต่ćงในแง่ขĂงกćรรąดมÿรรพก�ćลĆงขĂงĂćÿćÿมĆครได้จ�ćนüนมćก 
ĂćจเพรćąĂิทธิพลĀรืĂĂ�ćนćจทćงกćรเมืĂง โดยĂćÿćÿมĆครที่เข้ćร่üมนĆ้นĂćจมีจิตĂćÿć
ที่แท้จริง ขณąเดียüกĆนĂćจถูกใช้เพื่Ăÿร้ćงชื่ĂใĀ้กĆบผู้ก่ĂตĆ้งโดยไม่รู้ตĆü 

๑.๔.๓ องค์กรพัฒนาเอกชนระหว่างประเทศ  
(INGOs : International Non-Government Organizations)
แบ่งกćรท�ćงćนเป็น ๒ ลĆกþณą คืĂ 

๑. Ăงค์กรที่จĆดรąบบกćรท�ćงćนขĂงจิตĂćÿć

๒. Ăงค์กรที่ใช้ชุมชนเป็นฐćนÿร้ćงจิตĂćÿć

๑) Ăงค์กรทีจ่Ćดรąบบกćรท�ćงćนขĂงจติĂćÿć Ăงค์กรรąĀü่ćงปรąเทý เช่น VSA 
(Volunteer Spirit Association), Peace Corps, International Volunteer 
HQ (IVHQ) เข้ćมćตĆ้งÿ�ćนĆกงćนในกĆมพูชć โดยท�ćĀน้ćที่บริĀćรจĆดกćร 
เพื่ĂเปิดโĂกćÿใĀ้ĂćÿćÿมĆครจćกต่ćงปรąเทýÿมĆครเข้ćมćปฏิบĆติงćน 
จิตĂćÿćด้ćนต่ćงๆ เช่น ÿĂนภćþćĂĆงกฤþ ดูแลเด็กĀรืĂผู้ÿูงĂćยุ พĆฒนć
ชุมชนĀรืĂĂงค์กรชćüบ้ćน 

 บćงĀน่üยงćนมีกćรเก็บค่ćธรรมเนียม แลąĂćÿćÿมĆครชćüต่ćงชćติต้Ăง
ĂĂกทุนด้üยตนเĂงทĆ้งĀมดในกćรเข้ćมćท�ćงćนจิตĂćÿć ไม่ü่ćจąเป็นค่ć 
ตĆ๋üเครื่Ăงบิน ค่ćเดินทćง ค่ćใช้จ่ćยรąĀü่ćงเป็นจิตĂćÿć นĆบü่ćจิตĂćÿć 
ต้Ăงทุ่มเท แลąมีคüćมตĆ้งใจมćกเพรćąใช้ทĆ้งทĆกþą เüลć ก�ćลĆงทรĆพย์  
แลąที่ÿ�ćคĆญมćกที่ÿุด คืĂ เจตนćรมณ์ขĂงกćรเป็นจิตĂćÿć 

๒) Ăงค์กรใช้ชมุชนเป็นฐćนÿร้ćงจิตĂćÿć (Community-Based Volunteering) 
เพื่Ăดูแลผู้ÿูงĂćยุในชุมชนเดียüกĆน โดยน�ćüĆฒนธรรม ปรąเพณีมćเชื่Ăมโยง
กĆบýćÿนć ซึ่งก่ĂใĀ้เกิดคüćมยĆ่งยืน

 กรณีýึกþาองค์กรช่üยเĀลือผู ้ÿูงอายุระĀü่างประเทýในกัมพูชา  
(Help Age International) : ÿูงüัยกับคüามใÿ่ใจของชุมชนที่ยั่งยืน 
รปูแบบกćรจĆดกćรขĂงĂงค์กรช่üยเĀลĂืผูÿ้งูĂćยรุąĀü่ćงปรąเทýในกĆมพูชć 
(Help Age International) ใช้เüลć แลąเĀตุกćรณ์üĆนÿ�ćคĆญทćงýćÿนć 
เป็นตĆüĀล่ĂĀลĂม ฟูมฟัก แลąถĆกทĂใĀ้เกิดคüćมÿĆมพĆนธ์บนพื้นฐćนขĂง
üĆฒนธรรมปรąเพณ ีกćรด�ćเนนิกćรüćงแผนตĆง้แต่üĆนแรกทีเ่ข้ćไปท�ćงćนü่ć 
เมื่Ăโครงกćรÿิ้นÿุดลงแล้üจąเกิดคüćมยĆ่งยืน โดยชุมชนเข้ćมćมีÿ่üนร่üม 
ในกćรจĆดกćร ณ Āมู่บ้ćนในจĆงĀüĆดพรąตąบĂง (Battambang)๗ แลą 
บĆนเตียเมียนชĆย (Banteay Meanchey)๘ เน่ืĂงจćกในĀมู่บ้ćนเĀลืĂแต ่
ผูÿ้งูüĆย ลกูĀลćนüĆยแรงงćนĂĂกไปท�ćงćนนĂกปรąเทý เมืĂ่เจบ็ป่üยจąไม่มี
ใครดูแลช่üยเĀลืĂ โดยĂงค์กรท�ćĀน้ćที่ฝึกĂบรม แลąเป็นพ่ีเลี้ยงใĀ้กĆบ 
จิตĂćÿćที่จąเป็นผู้ช่üยดูแลช่üยเĀลืĂผู้ÿูงüĆยในĀมู่บ้ćนใĀ้เกิดคüćมผูกพĆน
ในพื้นที่ 

๗ พรąตąบĂง ĀรĂืชืĂ่กĆมพชูćü่ć บĆดตĆมบĂง เป็นจĆงĀüĆดĀนึง่ขĂงปรąเทýกĆมพูชć Ăยูท่ćงภćคตąüĆนตกขĂงปรąเทý มเีขตตดิต่ĂกĆบจĆงĀüĆดÿรąแก้ü 
แลąจĆนทบรุ ีปรąเทýไทย พืน้ทีน่ีĂ้ดตีเคยเป็นจĆงĀüĆดพรąตąบĂงในมณฑลบรูพćขĂงÿยćม https://th.wikipedia.org / wiki /.

๘ จĆงĀüĆดบĆนเตยีเมยีนเจย เป็นจĆงĀüĆดĀนึง่ขĂงปรąเทýกĆมพชูć Ăยูท่ćงภćคตąüĆนตกเฉยีงเĀนĂืขĂงปรąเทý ตดิต่ĂกĆบปรąเทýไทยทćงทýิตąüĆนตก
ที่เมืĂงปĂยเปต https://th.wikipedia.org / wiki /.

๔ Sidedine, Lim., Kim Van, Heng. and Zweers, Judith. (n.d.). Volunteer Resurgence in Cambodia : ๕ grass roots volunteers 
tell their story. Access on ๑๐ November ๒๐๑๕. Access from : http://www.volunteerspirit.org / files / volunteer% 
๒๐case%๒๐in%๒๐cambodia.pdf.

๕ Brown. ๒๐๐๘. Ă้ćงแล้ü.
๖ http://www.uyfc.org / about-us-๒.
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๑.๔.๔ องค์กรพัฒนาเอกชนในประเทศ  
(NGOs : Non-Governmental Organizations) 
กับการจัดระบบการทํางานจิตอาสา 
Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชนในปรąเทýกĆมพูชć๙ (Local NGOs ĀรืĂ Host  

Organization) กü่ćครึ่งĀนึ่งก่ĂตĆ้งช่üงปี พ.ý.๒๕๓๔ (ÿนธิÿĆญญćÿĆนติภćพปćรีÿ) ถึง 
ปี พ.ý.๒๕๔๓ ÿ่üนĂีกปรąมćณ ๑ ใน ๓ ก่ĂตĆ้งĀลĆงปี พ.ý.๒๕๔๓ มีÿ่üนน้Ăย 
ไม่ถึงร้Ăยลą ๖ ท่ีตĆ้งก่Ăนปี พ.ý.๒๕๓๔ ซึ่งเป็นĂงค์กรพĆฒนćเĂกชนรąĀü่ćงปรąเทý 
(INGOs) แลąต่Ăมćกลćยมćเป็นĂงค์กรพĆฒนćเĂกชนกĆมพูชć๙ รูปแบบกćรจĆดกćร 
คล้ćยกĆบĂงค์กรพĆฒนćเĂกชนรąĀü่ćงปรąเทý แต่ไม่มีกćรเรียกเก็บค่ćธรรมเนียม 
ĂćÿćÿมĆคร แต่ĂćจใĀ้ĂćÿćÿมĆครช่üยĀćทนุใĀ้กĆบĂงค์กรก่Ăนเข้ćมćเป็นĂćÿćÿมĆคร เช่น 
Self Help Community Center๑๐ รĆบÿมĆครĂćÿćÿมĆครเพื่Ăเป็นครูÿĂนภćþćĂĆงกฤþ
ใĀ้กĆบเด็กกĆมพูชć 

ĂกีตĆüĂย่ćง คĂื ÿมćคมĂćÿćÿมĆครเพืĂ่ÿĆงคมกĆมพูชć (Cambodian Volunteers 
for Society : CVS) ก่ĂตĆ้งปี พ.ý.๒๕๔๘ โดยĀลćยĀน่üยงćน ได้แก่ คณąÿิ่งแüดล้Ăม
ýćÿตร์ (Department of Environmental Science : DES) มĀćüิทยćลĆยพนมเปญ 
(Royal University of Phnom Penh) ทีมเครืĂข่ćยปฏิบĆติกćรด้ćนปรąมง (Fisheries 
Action Coalition Team : FACT) กĂงทนุพĆฒนćคนจนเมĂืง (Urban Poor Development 
Funds : UPDF ĀรืĂปัจจุบĆนคืĂมูลนิธิพĆฒนćชุมชน (Community Development 
Foundation) แลąมูลนิธิĂćÿćÿมĆครเพื่ĂÿĆงคม (มĂÿ : Thai Volunteers Services 
Foundation : TVS) ในปรąเทýไทย 

CVS จดทąเบยีนกĆบกรąทรüงมĀćดไทยขĂงกĆมพชูć ๓๐ กĆนยćยน พ.ý.๒๕๕๒ 
เป็นĂงค์กรพĆฒนćเĂกชนขĂงกĆมพูชćที่ÿร้ćงแลąพĆฒนćĂćÿćÿมĆครเยćüชน ÿนĆบÿนุน 
ใĀ้ท�ćüิจĆยแลąÿ�ćรüจปัญĀćที่มีผลกรąทบต่Ăเยćüชน แลąน�ćผลไปเผยแพร่กĆบผู้ม ี
ÿ่üนได้เÿียที่เป็นเป้ćĀมćย (Target Stakeholders) โดยท�ćงćนร่üมกĆบภćคีที่เกี่ยüข้Ăง
ในรąดĆบลุ่มน�ć้โขงแลąĂćเซียน 

๑.๔.๕ องค์กรพัฒนาเอกชนในประเทศ (Local NGOs) ทํางานผ่าน 
การหนุนเสริมจากการบริหารจัดการจิตอาสาโดยองค์กร 
ระหว่างประเทศที่อยู่ในต่างประเทศ (INGOs in Oversea)
กćรÿ่งเÿรมิจติĂćÿćจćกต่ćงปรąเทýใĀ้เข้ćมćร่üมท�ćงćนกĆบจิตĂćÿćในกĆมพชูć 

โดยจิตĂćÿćชćüต่ćงปรąเทýเป็นผู้ที่มีทĆกþąเฉพćąด้ćน เช่น Australian Volunteers 
International (AVI)๑๑ Ăงค์กรรąĀü่ćงปรąเทýที่ตĆ้งมćนćนกü่ć ๖๐ ปี ใĀ้กćรÿนĆบÿนุน
แลąช่üยเĀลืĂเรื่ĂงÿĆนติภćพรüมถึงคüćมยĆ่งยืนขĂงโลก ได้ÿ่งจิตĂćÿćชćüĂĂÿเตรเลีย 
ที่มีทĆกþąเฉพćąด้ćนĂĂกไปท�ćงćนÿนĆบÿนุนในปรąเทýต่ćงๆ กü่ć ๘๙ ปรąเทýรüมถึง
กĆมพูชć 

๑.๔.๖ การพัฒนาจิตอาสาโดยการทํางานร่วมกันระหว่างองค์กรระดับ
ภูมิภาค (Regional NGOs) และองค์กรในประเทศ (Local 
NGOs)
กćรปลูกฝังจิตĂćÿćโดยกćรท�ćงćนร่üมกĆนรąĀü่ćงĂงค์กรรąดĆบภูมิภćค 

แลąĂงค์กรในปรąเทý ได้แก่กćรท�ćงćนขĂงมูลนิธิýูนย์ýึกþćท่ีĂยู่ĂćýĆยแĀ่งเĂเชีย 
ĀรืĂ ACHR (Asian Coalition for Housing Rights)๑๒ กĆบมูลนิธิพĆฒนćชุมชน๑๓  
ĀรืĂ CDF (Community Development Foundation) ก่ĂตĆ้งในปี พ.ý.๒๕๔๑  
เป็นĂงค์กรที่ด�ćเนินงćนในกĆมพูชć ชื่ĂเดิมคืĂกĂงทุนพĆฒนćคนจนเมืĂง (Urban Poor 
Development Fund : UPDF) ปี พ.ý.๒๕๕๕ ครบรĂบกćรด�ćเนินงćน ๑๓ ป ี
ได้เปลีย่นชืĂ่เป็น CDF เพรćąขยćยงćนไปในชนบทในจĆงĀüĆดต่ćงๆ ขĂงกĆมพูชć

๙ Ponter, Elizabeth., Ponter. Brian., and Sok, Chamroeun. (๒๐๐๘). Cambodian NGOs’ Perceptions of International Volunteer 
Agencies Prepared for the IVCO conference ๒๐๐๘. Access on Nov ๑, ๒๐๑๕. Access from : http://forum-ids.org 
/ wp-content / uploads / ๒๐๑๒ / ๐๗ / ๑๘๐๒๑๖๑๑-IVCO-๒๐๐๘-Cambodian-NGOs-Perceptions-Full.pdf.

๑๐ Self Help Community Center. Volunteer. เข้ćถึงจćก http://shcccambodia.org / volunteer เมื่ĂüĆนที่ ๑๐ กĆนยćยน ๒๕๕๘.

๑๑ Australian Volunteers International. About us. Who we are?. เข้ćถึงüĆนที่ ๓๐ ธĆนüćคม ๒๕๕๘ เข้ćถึงจćก http://www.australi-
anvolunteers.com / about-us / who-we-are /.

๑๒ ก่ĂตĆง้โดยนćงÿćüÿมÿขุ บญุญąบĆญชć เลขćธกิćรมลูนธิิ เพืĂ่แก้ปัญĀćขĂงเมĂืงแลąทีĂ่ยูĂ่ćýĆยขĂงคนจนในเĂเชยี ใช้ปรąÿบกćรณ์จćกโครงกćร
บ้ćนมĆน่คงในปรąเทýไทย แลąปรąÿบกćรณ์กćรแก้ปัญĀćทีช่มุชนเป็นแกนĀลĆกในปรąเทýĂืน่ๆ ขยćยกćรท�ćงćนไปยĆง ๑๙ ปรąเทý 
๑๖๕ เมืĂงในเĂเซีย โดยใช้ĀลĆกกćรดĆงกล่ćü. Ă้ćงĂิงจćก ขยćยรูปแบบบ้ćนมĆ่นคงไปยĆง ๑๖๙ เมืĂงในเĂเชีย. เข้ćถึงข้ĂมูลüĆนที่ ๑๐ 
ธĆนüćคม ๒๕๕๘ เข้ćถึงจćก http://www.codi.or.th / index.php / ๒๐๑๕-๐๘-๐๔-๑๑-๐๑-๕๒ / ๑๒๑๐๖-๒๐๑๒-๐๙-๑๔-
๐๖-๕๙-๕๗.

๑๓ History of CDF. เข้ćถึงüĆนที่ ๑ ธĆนüćคม ๒๕๕๘ เข้ćถึงจćก http://www.cdfcambodia.net / en / index.php / history.



กัมพูชา กัมพูชา

24 25

ACHR แลą CDF มุง่ÿร้ćงคüćมเข้มแขง็ขĂงÿĆงคมจćกฐćนรćก โดยใช้พลĆงĂงค์กร
ชุมชนแลąปรąชćÿĆงคม ด้üยกลยุทธ์กćรมีÿ่üนร่üมขĂงทุกภćคÿ่üน รüมถึงกćรท�ćงćน
กĆบĂงค์กćรบริĀćรÿ่üนท้Ăงถิ่น กćรท�ćงćนใช้ปรąÿบกćรณ์จćกโครงกćรบ้ćนมĆ่นคง 
ในปรąเทýไทย๑๔ คล้ćยกĆบกćรด�ćเนินงćนขĂงÿถćบĆนพĆฒนćĂงค์กรชุมชน (Ăงค์กćร
มĀćชน) ÿ่งเÿริมกćรเรียนรู้ปรąÿบกćรณ์โดยกćรýึกþćดูงćน เผยแพร่แนüคิด ÿ่งเÿริม
แลąผลĆกดĆนกćรจĆดตĆง้กลุ่มĂĂมทรĆพย์ในชมุชน ท�ćĀน้ćทีเ่ป็นพ่ีเลีย้งบริĀćรจĆดกćรกĂงทุน 
ใĀ้ค�ćปรึกþć แลąตดิตćมกรณผีูกู้ไ้ม่ÿćมćรถช�ćรąĀนีเ้มืĂ่ครบก�ćĀนด โดยท�ćงćนใกล้ชดิ
ร่üมกĆบผู้น�ćชุมชน ซึ่งเป็นจิตĂćÿćดูแลกลุ่มĂĂมทรĆพย์ในชุมชนนĆ้น

ACHR แลą CDF ท�ćงćนกĆบชุมชนแบบĂงค์รüม ĀรืĂกćรพĆฒนćทĆ้งเมืĂง (City 
Wide Upgrading) เพื่ĂคุณภćพชีüิตขĂงคนในชุมชน จึงท�ćงćนมćกกü่ćเรื่Ăงบ้ćน 
แลąที่Ăยู่ĂćýĆยที่เป็นโครงÿร้ćงกćยภćพ โดยร่üมแก้ปัญĀćเชิงÿĆงคมที่เป็นĂงค์ปรąกĂบ
ÿ�ćคĆญขĂงกćรท�ćใĀ้ “บ้ćน” เป็นบ้ćนทีม่Ćน่คงแลąĂบĂุน่ รüมถงึกćรÿร้ćงจติĂćÿćซึง่เป็น
นĆกýึกþćÿถćปนิกใĀ้เข้ćมćมีÿ่üนร่üมในกćรท�ćงćน

๑.๔.๗ การดําเนินการโดยองค์กรการกุศล  
(Charity Organization) ในประเทศ 
ÿภćกćชćดกĆมพูชć ซึ่งชćüกĆมพูชćเรียกü่ćกćกąบćทกąăĂม (Kakkrobat 

Krahom) เป็นĂงค์กรกćรกุýลรąดĆบปรąเทý ก่ĂตĆ้งเมื่Ă ๑๘ กุมภćพĆนธ์ พ.ý.๒๔๙๘  
เข้ćเป็นÿมćชิกÿĀพĆนธ์ÿภćกćชćดแลąÿภćเÿี้ยüüงเดืĂนแดงรąĀü่ćงปรąเทý  
(International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies : IFRC) 
ในปี พ.ý.๒๕๐๓ แลąĀยดุภćรกจิไปในช่üงÿงครćมกลćงเมĂืง กรąทĆง่ปี พ.ý.๒๕๓๗ กลĆบ
มćเริ่มกิจกรรมĂีกครĆ้งĀนึ่ง๑๕ โดยใĀ้บริกćรงćนด้ćนมนุþยธรรมที่ใĀญ่ที่ÿุดในกĆมพูชć 
ช่üยเĀลืĂปรąชćชนที่ได้รĆบผลกรąทบจćกภĆยพิบĆติต่ćงๆ เช่น น�ć้ท่üมในปี พ.ý.๒๕๕๔๑๖ 
โดยĀนึ่งในภćรกิจÿ�ćคĆญ คืĂ กćรพĆฒนćĂćÿćกćชćดเพื่Ăช่üยเĀลืĂงćนที่เกี่ยüกĆบ
มนþุยธรรม แต่กćรทีม่ภีรรยćขĂงนćยกรĆฐมนตร ี(นćงบญุ รćน ีăนุเซน) เป็นปรąธćนจงึถกู
มĂงü่ćเกีย่üข้ĂงกĆบกćรเมĂืง แลąกćรช่üยเĀลĂืĂćจมแีนüโน้มไปยĆงเครĂืข่ćยทีเ่กีย่üข้Ăง 

๑.๔.๘ การดาํเนินงานจิตอาสาโดยองค์กรทางศาสนา๑๗ (Religion) 
นĆกบüชขĂงýćÿนć เช่น พรąÿงฆ์ĀรืĂแม่ชีเป็นผู้ด�ćเนินกćร งćนจิตĂćÿć 

มลีĆกþณąขĂงกćรช่üยเĀลĂืในรปูแบบขĂงกćรÿงเครćąĀ์ÿิง่ขĂง ÿĆมพĆนธ์กĆบแนüค�ćÿĂน
ĀรืĂĀลĆกกćรปฎิบĆติที่เกี่ยüข้ĂงกĆบกćรท�ćบุญ กćรท�ćคุณงćมคüćมดี กćรช่üยเĀลืĂ 
เพืĂ่นมนþุย์บนคüćมเมตตćแลąเĂืĂ้Ăćทร เพืĂ่ใĀ้ผูป้รąÿบปัญĀćพ้นจćกคüćมทกุข์ยćก

๑.๔.๙ การดาํเนินงานจิตอาสาโดยบุคคล๑๘ (Individual) 
ÿ ่üนมćกเกิดจćกคüćมตรąĀนĆก คüćมÿนใจ ต ้Ăงกćรแก ้ไขป ัญĀć 

ĀรืĂท�ćเพื่ĂกćรกุýลตćมĀลĆกขĂงýćÿนćที่ตนเĂงนĆบถืĂ ขณąที่บćงคนท�ćงćนจิตĂćÿć
เพรćąเป็นüĆฒนธรรมที่ดีงćม เพื่Ăเป็นตĆüĂย่ćงใĀ้ลูกĀลćนแลąÿืบทĂดเจตนćรมณ์ต่Ăไป  
กćรýึกþćภćคÿนćมพบü่ćจิตĂćÿćรุ่นใĀม่ต้ĂงกćรเĀ็นกćรเปลี่ยนแปลงĀรืĂกćรพĆฒนć
บนพื้นฐćนขĂงÿĆนติ ĀรืĂจิตĂćÿćที่เป็นĂดีตผู ้ลี้ภĆยมีคüćมมุ ่งมĆ่นช่üยเพื่Ăนบ้ćน 
ใĀ้พ้นคüćมทุกข์ยćกล�ćบćก เพรćąตนเĂงเคยมีปรąÿบกćรณ์มćก่Ăน แลąเชื่Ăü่ć 
กćรช่üยเพื่Ăนมนุþย์นĆ้นเป็นกćรท�ćบุญกุýล ซ่ึงจิตĂćÿćที่ท�ćงćนด้üยตนเĂงนĆ้น  
ยĆงเข้ćร่üมเป็นจติĂćÿćขĂงĂงค์กรพĆฒนćเĂกชนĀรĂืเข้ćไปช่üยงćนกจิกรรมต่ćงๆ ขĂงüĆด
Ăีกด้üย 

๑.๕ ปัจจัยที่ทําให้เกิดจิตอาสา
กćรýึกþćขĂงนงลĆกþณ์ เขียนงćม แลąÿมพร เมธีüĆฒนćกุล๑๙ ในกลุ ่มนĆกýึกþć

มĀćüิทยćลĆยจ�ćนüน ๕๘๐ คน พบü่ćปัจจĆยที่เกี่ยüข้ĂงกĆบจิตÿćธćรณąขĂงนĆกýึกþć คืĂ  
ด้ćนครĂบครĆü ด้ćนýćÿนć ด้ćนÿืĂ่มüลชน แลąด้ćนกćรýกึþć จćกกćรýกึþćนีÿ้ćมćรถÿรปุปัจจĆย 
ที่ÿ่งเÿริมใĀ้เกิดจิตĂćÿćในกĆมพูชćü่ć เกิดจćกรąบบ Āน่üยงćน üĆฒนธรรม ปรąเพณี ýćÿนć  
แลąÿิ่งแüดล้Ăมที่ปลูกฝังงćนจิตĂćÿć ทĆ้งในรąดĆบบุคคลแลąĂงค์กรดĆงนี้ 

๑๔ ขยćยรูปแบบบ้ćนมĆ่นคงไปยĆง ๑๖๙ เมืĂงในเĂเชีย. เข้ćถึงข้ĂมูลüĆนที่ ๑๐ ธĆนüćคม ๒๕๕๘ เข้ćถึงจćก http://www.codi.or.th / index.
php / ๒๐๑๕-๐๘-๐๔-๑๑-๐๑-๕๒ / ๑๒๑๐๖-๒๐๑๒-๐๙-๑๔-๐๖-๕๙-๕๗.

๑๕ Cambodian Red Cross. Background. Access on ๒ Dec ๒๐๑๕. Acess from : http://www.redcross.org.kh / newpage.
php?mid=๔๔&aid=๒๔๕&lang=en

๑๖ The Cambodian Red Cross เข้ćถึงจćก https://en.wikipedia.org / wiki / Cambodian_ Red_Cross เมื่ĂüĆนที่ ๑ ตุลćคม ๒๕๕๘.

๑๗ Lim Sidedine, Heng Kim Van and Judith Zweers. (n.d.). Volunteer Resurgence in Cambodia : ๕ grass roots volunteers 
tell their story. UNDP.

๑๘ Lim Sidedine, Heng Kim Van and Judith Zweers. (n.d.). Ă้ćงแล้ü.
๑๙ นงลĆกþณ์ เขียนงćม แลąÿมพร เมธีüĆฒนćกุล. (๒๕๕๓). ปัจจĆยที่เกี่ยüข้ĂงกĆบจิตÿćธćรณąขĂงนĆกýึกþćมĀćüิทยćลĆย. üćรÿćรมĀćüิทยćลĆย

รćชภĆกยąลć ปีที่ ๕ ฉบĆบที่ ๑ มกรćคม-มิถุนćยน ๒๕๕๓. Āน้ć ๑๐๑-๑๐๘.
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๑) กรąบüนกćรพĆฒนćจิตĂćÿćมีกćรจĆดกćรĂย่ćงเป็นรąบบแลąต่Ăเนื่Ăง โดยมีĂงค์กร
ĀรืĂĀน่üยงćนรĆบผิดชĂบชĆดเจน

๒) จĆดโĂกćÿใĀ้ผู้ที่ÿนใจเป็นจิตĂćÿć แลąใช้กรąบüนกćรมีÿ่üนร่üม 

๓) มีภćคีเครืĂข่ćยÿนĆบÿนุนใĀ้ผู้ที่ÿนใจÿมĆครเข้ćเป็นจิตĂćÿć 

๔) กćรÿื่ĂÿćรปรąชćÿĆมพĆนธ์โดยÿื่ĂÿćรÿĂงทćง ใĀ้ข้ĂมูลแลąเปิดใĀ้พูดคุยซĆกถćม 

๕) มีต้นแบบขĂงกćรÿ่งเÿริมกćรกรąท�ć ÿร้ćงüĆฒนธรรมจิตĂćÿć 

๖) ผู้ที่จąเป็นจิตĂćÿćตรąĀนĆกแลąเĀ็นปรąโยชน์ขĂงงćนจิตĂćÿć 

๗) ต้Ăงมีกćรปลูกฝังคุณธรรมคüćมดี แลąüิถีüĆฒนธรรมตลĂดช่üงชีüิต ผ่ćนกćรĂบรม
ÿĆ่งÿĂนทćงýćÿนć กćรเรียนรู้แบบมีÿ่üนร่üม 

๘) Āน่üยงćนĀรĂืĂงค์กรทีท่�ćĀน้ćทีร่Ćงÿรรค์จติĂćÿć เลĂืกคนĀรĂืกลุม่ใĀ้ถกูเüลć แลą
งćนที่ท�ćเพื่ĂใĀ้เกิดปรąÿิทธิผล 

๙) มีกćรเÿริมพลĆงĂ�ćนćจแลąใช้กรąบüนกćรเรียนรู้ ýึกþćดูงćน เÿริมÿร้ćงýĆกยภćพ
แลąพĆฒนćขีดคüćมÿćมćรถใĀ้กĆบจิตĂćÿć 

๑๐) ÿนĆบÿนุนใĀ้เกิดกćรเรียนรู้ กćรท�ćงćนเป็นทีม ท�ćงćนร่üมกĆบผู้Ăื่นในรąดĆบต่ćงๆ  
ในลĆกþณąพĀุภćคี 

๑๑) กćรÿร้ćงจิตĂćÿćĀรืĂจิตÿćธćรณąต้Ăงใช้เüลć ไม่คüรเร่งรĆด 

๑๒) ต้Ăงมกีćรตดิตćม ÿนĆบÿนนุĂćÿćÿมĆครในลĆกþณąขĂงผูเ้ĂืĂ้Ă�ćนüยĀรĂืใĀ้ค�ćปรกึþć 

๑๓) ÿร้ćงแรงจูงใจขĂงกćรเป็นจิตĂćÿć

๑.๖ ผลกระทบที่เกิดจากจิตอาสา
กćรด�ćเนินงćนขĂงจิตĂćÿćในกĆมพูชćทĆ้งในรąดĆบปัจเจก รąดĆบกลุ่ม ĀรืĂĂงค์กร 

ได้ÿร้ćงผลกรąทบในเชิงบüกทĆ้งที่เกิดกĆบตĆüบุคคล Ăงค์กรĀรืĂกĆบปรąเทý โดยÿรุปได้ดĆงต่Ăไปนี้

๑) คุณภćพชีüิตขĂงคนในชุมชนดีขึ้น 

๒) ชมุชนมýีĆกยภćพเข้มแขง็ขึน้ เชืĂ่มĆน่ในพลĆงĂ�ćนćจขĂงชมุชนทีÿ่ćมćรถพĆฒนćร่üมกĆน

๓) จิตĂćÿćคืĂทรĆพยćกรที่ท�ćใĀ้เกิดกćรเปลี่ยนแปลงในกćรพึ่งพćตนเĂง 

๔) จิตĂćÿćก่ĂใĀ้เกิดทุนทćงÿĆงคม เกิดกćรท�ćงćนเพื่ĂÿĆงคมโดยไม่จ�ćเป็นต้Ăงพึ่งพิง
เฉพćąงบปรąมćณ 

๕) จิตĂćÿćคืĂกćรพĆฒนćÿĆงคมแลąปรąเทý 

๖) เกดิชมุชนปรąชćธปิไตย จćกกćรท�ćงćนขĂงเครĂืข่ćยจติĂćÿćด้üยกรąบüนกćรเรยีนรู ้
ในกćรท�ćงćนแบบมีÿ่üนร่üม 

๗) ปรĆบเปลี่ยนทĆýนคติแลąผูกพĆน ผลขĂงกćรÿร้ćงจิตĂćÿćที่เป็นนĆกýึกþćÿ่งผล 
ต่ĂกćรปรĆบเปลี่ยนทĆýนคติแลąคüćมเข้ćใจชีüิตขĂงคนในชุมชน ĀรืĂชćüบ้ćน 
รąดĆบรćกĀญ้ć ท�ćใĀ้เกดิคüćมผกูพĆนในกćรท�ćงćนช่üยเĀลĂืชมุชนĀรĂืÿĆงคมต่Ăไป

๘) เกิดเครืĂข่ćยจิตĂćÿć จćกกćรท�ćงćนร่üมกĆนขĂงพĀุภćคีในรąดĆบชุมชน รąดĆบ
ปรąเทý รąĀü่ćงรĆฐ แลąชุมชน รüมถึงเครืĂข่ćยในรąดĆบเĂเชีย 

๙) กćรได้รĆบกćรยĂมรĆบจćกรĆฐแลąได้รĆบกćรÿนĆบÿนุนเชิงนโยบćย 

๑๐) กćรÿนĆบÿนุนงบปรąมćณจćกต่ćงปรąเทý 

๑.๗ สรุปและข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
“จิตĂćÿć” ĀรืĂ “จิตÿćธćรณą” เป็นค�ćค่Ăนข้ćงใĀม่ในกĆมพูชć แต่ก็มีกćรปฏิบĆต ิ

มćตĆ้งแต่Ăดีต โดยรู้จĆกกĆนในชื่Ă “ĂćÿćÿมĆคร” ตĆ้งแต่ก่Ăนยุคเขมรแดง ซึ่งมีแรงจูงใจจćกýćÿนć
แลąÿĂดคล้ĂงกĆบลĆกþณąüิถีชีüิตแบบเครืĂญćติแลąชุมชน ซึ่งüĆฒนธรรมกćรช่üยเĀลืĂเกื้Ăกูล 
กĆนนี้ถูกท�ćลćยลงในยุคเขมรแดงĀลĆงÿิ้นÿุดยุคเขมรแดง ตĆ้งแต่ปี พ.ý.๒๕๒๓ เป็นต้นมć  
จึงฟื้นฟูกลĆบมćใĀม่
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รูปแบบกิจกรรม แลąกรąบüนกćรบ่มเพćą “จิตĂćÿć” ในกĆมพูชćมีกćรด�ćเนินงćน
ทĆ้งĀมด ๙ ลĆกþณą ทĆ้งจćกภćครĆฐ Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชนรąĀü่ćงปรąเทýแลąในปรąเทý รüมถึง
ปัจเจกบุคคล มีทĆ้งกćรด�ćเนินกćรเĂงแลąร่üมกĆนด�ćเนินกćร ลĆกþณąเด่นขĂงกćรด�ćเนินกćร 
ที่พบü่ćเป็นนüĆตกรรมคืĂ กćรริเริ่มพĆฒนćจćกฐćนรćกขĂงĀน่üยงćนĂงค์กรพĆฒนćเĂกชน 
รąดĆบภูมิภćคร่üมกĆบĂงค์กรพĆฒนćเĂกชนในปรąเทý โดยใช้ชุมชนเป็นเป้ćĀมćยเพื่Ăÿร้ćง 
กćรมีÿ่üนร่üมกĆบĀน่üยงćนภćครĆฐ แลąภćคีที่เกี่ยüข้Ăง ÿ่งเÿริมใĀ้ĂćÿćÿมĆครชุมชน 
เป็นตĆüขĆบเคลื่ĂนใĀ้เกิดกćรเปลี่ยนแปลง 

“จิตĂćÿć” จąเกิดขึ้นได้ต้ĂงมีกรąบüนกćรพĆฒนćที่มีกćรจĆดกćรĂย่ćงเป็นรąบบ 
แลąต่Ăเนื่Ăง โดยมีĀน่üยงćนรĆบผิดชĂบชĆดเจน จĆดโĂกćÿใĀ้คนที่ÿนใจแลąใช้กรąบüนกćร 
มีÿ่üนร่üม โดยต้ĂงมีภćคีเครืĂข่ćยเพื่ĂใĀ้ผู้ที่ÿนใจเข้ćถึงงćนจิตĂćÿć ÿื่ĂÿćรปรąชćÿĆมพĆนธ์  
ใĀ้ช่ĂงทćงใĀ้ข้Ăมูล ชĆกชüนผู้ที่ÿนใจใĀ้รĆบทรćบ โดยเลืĂกคนใĀ้ถูกเüลć ถูกกĆบงćนจิตĂćÿć  
มีกćรเÿริมพลĆงโดยมีผู้เĂื้ĂĂ�ćนüยĀรืĂใĀ้ค�ćปรึกþć ÿนĆบÿนุนใĀ้เกิดกćรเรียนรู้ ýึกþćดูงćน  
แลąท�ćงćนเป็นทีม มีต้นแบบขĂงกćรÿ่งเÿริมกćรกรąท�ćĀรืĂกćรÿร้ćงüĆฒนธรรมจิตĂćÿć  
เพื่ĂขยćยใĀ้เกิดจิตĂćÿć เพื่ĂคüćมตรąĀนĆก แลąเĀ็นปรąโยชน์ขĂงผู ้เป็นจิตĂćÿćเĂง 
ก็มีคüćมÿ�ćคĆญเช่นกĆน จึงต้Ăงมีกรąบüนกćรปลูกฝังคุณธรรมคüćมดี üิถีüĆฒนธรรม แลąÿร้ćง 
แรงจูงใจขĂงกćรเป็นจิตĂćÿć กćรÿร้ćงจิตĂćÿćแม้ต้Ăงใช้เüลćแลąต้Ăงมีกćรติดตćม  
แต่ผลกรąทบที่เกิดจćก “จิตĂćÿć” นĆ้นมีพลĆงÿćมćรถที่น�ćไปÿู่กćรพĆฒนćปรąเทýต่Ăไป 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย
๑) ÿ่งเÿริมกćรท�ćงćนกĆบÿ่ืĂมüลชน เพื่Ăถ่ćยทĂดแนüคิดแลąกćรปฏิบĆติคุณธรรม 

จติĂćÿćในรąดĆบปรąเทýแลąในĂćเซยีนĂย่ćงจรงิจĆงแลąต่ĂเนืĂ่ง เพรćąกćรปลกูฝัง
ท�ćใĀ้เกิดกćรพĆฒนćคุณธรรม เพื่ĂใĀ้ปรąชćชนเกิดกćรซึมซĆบ แลąได้เĀ็นต้นแบบ 
ที่ดี กรąตุ้นใĀ้เกิดกćรปฏิบĆติÿืบต่ĂกĆนไป ซึ่งต้Ăงท�ćĂย่ćงต่Ăเนื่Ăงเพรćąกćรปลูกฝัง
คุณธรรมต้Ăงใช้เüลćนćนแลąท�ćซ�้ćจึงจąเกิดผล

๒) ÿ่งเÿริมใĀ้เกิดกćรจĆดตĆ้งเครืĂข่ćยคุณธรรมภćคปรąชćชนในรąดĆบปรąเทý 
แลąĂćเซียน เพื่ĂÿนĆบÿนุนใĀ้เกิดกćรแลกเปลี่ยน เรียนรู้บทเรียน ปรąÿบกćรณ์ 
ในกćรปลูกฝัง รüมถึงด�ćเนินงćนด้ćนจิตĂćÿć เป็นกćรÿร้ćงคüćมÿĆมพĆนธ์ที่ด ี
ทĆ้งภćยในปรąเทýแลąรąĀü่ćงปรąเทý
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องค์กรสาธารณประโยชน์
และการพัฒนาองค์กรประชาสังคม

พ.ý.๒๔๗๕-๒๕๑๖

กระบวนการประชาธิปไตย
ในช่วง พ.ý.๒๕๓๕ ถึงเหตุการณ์สึนามิ

Ăงค์กร
ÿćธćรณปรąโยชน์

ขยĆบขยćย

กรąบüนกćรขĆบเคลื่Ăน
ปรąชćÿĆงคม

มีมćกขึ้น

ÿ่งเÿริมปรąชćธิปไตย
ที่มีฐćนจćกเรื่Ăงÿิทธิ

จุดเริ่มต้นของ
องค์กรสาธารณประโยชน์

ในประเทศไทย

ความหลากหลาย
ของชาติพันธ์ุ

ศาสนา

ยุคที่ ๑ ยุคที่ ๒ ยุคที่ ๓

พัฒนาการจิตอาสาไทย

ยุคนี้เริ่มเกิดĂงค์กรที่ĀลćกĀลćยแลą
แผ่ขยćยไปในÿĆงคมมćกขึ้นรüมทĆ้งเกี่ยüกĆบ

กćรเกิดขึ้นขĂงรąบĂบปรąชćธิปไตย

ยุคที่ ๔ ยุคที่ ๕

การเติบโตของกระบวนการประชาสังคม

ปัญหาสังคมขยายตัว ประชาสังคมขยายตัว

พ.ý.๒๕๒๓-๒๕๓๕

Ăงค์กรÿćธćรณปรąโยชน์
จิตĂćÿć

Ăงค์กรที่ท�ćงćนด้üยüิชćชีพ

ยุคเครือข่ายจิตอาสา ท่ามกลางสังคมภัยพิบัติ
และการถือกําเนิดของความรับผิดชอบต่อสังคมของภาคบรรษัท 

(Corporate Social Responsibility: CSR)

ÿร้ćงเครืĂข่ćย
รąดมคüćมช่üยเĀลืĂ
ผ่ćนÿĆงคมĂĂนไลน์
มćกขึ้น

ÿĆงคมเผชิญกĆบ
ภćüąภĆยพิบĆติรąดมทรĆพยćกรแลąปรąÿćนงćนในรąดĆบมĀึมć

เทคโนโลยี
กćรติดต่Ăÿื่Ăÿćรมีÿูงขึ้น

โลจิÿติกÿ์
มีบทบćทในงćนจิตĂćÿć
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๒.๑ ความหมายของจิตอาสา
จćกเĀตกุćรณ์ÿนึćมทีิเ่กดิขึน้ ÿ่งผลกรąทบกĆบปรąเทýไทย เมืĂ่üĆนที ่๒๖ ธĆนüćคม ๒๕๔๗ 

ท�ćใĀ้กćรใĀ้คüćมĀมćย “จิตĂćÿć” มีคüćมชĆดเจนมćกข้ึน เนื่Ăงจćกเป็นเĀตุกćรณ์แลą
ปรćกฏกćรณ์ท่ีท�ćใĀ้เĀ็นถึงคüćมมีน�้ćจิตน�้ćใจขĂงผู้คนที่ĀลĆ่งไĀลไปช่üยเĀลืĂĂย่ćงท่üมท้น  
เÿยีÿลąทĆง้แรงกćย แรงใจ ก�ćลĆงทรĆพย์เพืĂ่ช่üยเĀลĂืเพืĂ่นมนþุย์ด้üยกĆน จćกเĀตกุćรณ์ดĆงกล่ćü 
จึงเกิดกćรมĂงภćพขĂง “จิตĂćÿć” ที่เกิดขึ้นในปรąเทýไทยชĆดเจนขึ้น แลąÿร้ćงกรąแÿ 
กćรช่üยเĀลืĂโดยไม่ĀลĆงผลตĂบแทนไปในด้ćนĂื่นๆ Ăีกมćกมćย (มิชิตć จ�ćปćเทý รĂดÿุทธิ, 
๒๕๕๑)

นĆกüิชćกćรไทยนิยćมคüćมĀมćยค�ćü่ć “จิตĂćÿć” ไü้ดĆงนี้

ปรąเüý üąÿี (๒๕๕๐)๒๐ ได้ใĀ้คüćมĀมćยขĂงค�ć “จิตĂćÿć” ที่ÿĂดคล้ĂงกĆบĀลĆก 
ทćงýćÿนćไü้ü่ć คืĂ กćรใĀ้ทćน ĀรืĂกćรใĀ้ เป็นเครื่ĂงยĆงใĀ้เกิดคüćมÿุขทĆ้งแก่ผู้ใĀ้แลąผู้รĆบ  
ถ้ćมนุþย์มีแต่กćรเĂćไม่มีกćรใĀ้ มนุþย์จąมีคüćมทุกข์แลąคüćมขĆดแย้ง ดĆงค�ćกล่ćüü่ćที่ใดเป็น
ที่ที่มีกćรใĀ้ ที่นĆ่นก็ย่ĂมมีคüćมĂบĂุ่นĀรืĂร่มเย็นเป็นÿุข ซึ่งในĀลĆกค�ćÿĂนขĂงทุกýćÿนć 
มีĀลĆกกćรเĀมืĂนกĆน คืĂ ทćน ýีล ภćüนć กćรฝึกใĀ้ มีนćนćนĆปกćร ทĆ้งทćงใจ ทćงüćจć  
ทćงกćย ทćงüĆตถุÿิ่งขĂงแลąทćงปัญญć เป็นต้น

มิชิตć จ�ćปćเทý รĂดÿุทธิ (๒๕๕๐ Ă้ćงใน ÿรณีย์ ÿćยýร, ๒๕๕๘)๒๑ จิตĂćÿć ĀรืĂ 
Volunteer Spirit Āมćยถงึ กćรมจีติใจĂćÿćช่üยเĀลĂืผูĂ้ืน่ใĀ้พ้นจćกคüćมทกุข์ในรปูแบบต่ćงๆ 
ĀรืĂช่üยใĀ้ผู้Ăื่นมีคüćมÿุขĀรืĂมีชีüิตที่ดีขึ้นโดยไม่ĀüĆงÿิ่งใดตĂบแทน

ýูนย์คุณธรรม (Ăงค์กćรมĀćชน) นิยćมจิตĂćÿć ü่ćเป็นจิตที่ไม่นิ่งเฉย เมื่ĂพบปัญĀć 
คüćมทกุข์เกดิขึน้กĆบผูĂ้ืน่แลąÿĆงคม เป็นจติทีพ่ร้Ăมจąเÿยีÿลąเüลć ก�ćลĆงทćงกćย จติใจ ทรĆพย์ÿนิ 
ĀรืĂÿติปัญญć เพื่Ăก่ĂใĀ้เกิดÿิ่งที่ดีแก่ผู้Ăื่นแลąเพื่Ăÿćธćรณปรąโยชน์

พรąไพýćล üิÿćโล (ม.ป.ป.)๒๒ กล่ćüไü้ü่ćจิตĂćÿć เป็นจิตที่พร้Ăมจąÿลąเüลć แรงกćย 
แลąÿตปัิญญć เพืĂ่ÿćธćรณปรąโยชน์ เป็นจติทีไ่ม่นิง่ดดูćยเมืĂ่พบเĀน็ปัญĀć ĀรĂืคüćมทกุข์ยćก
ที่เกิดขึ้นกĆบผู้คน เป็นจิตท่ีมีคüćมÿุขเมื่Ăได้ท�ćคüćมดี เปรียบเÿมืĂนกĆบกćรได้เปลี่ยนจćก 
กćรเĀ็นน�้ćตćเป็นรĂยยิ้ม เป็นจิตที่เปี่ยมด้üยบุญ คืĂ คüćมÿงบเย็น แลąพลĆงแĀ่งคüćมดี  
ในกćรท�ćคüćมดีโดยไม่ĀüĆงผลตĂบแทน แต่มćจćกคüćมรู้ÿึกข้ćงในขĂงผู้ที่มีจิตĂยćกช่üยเĀลืĂ
ผู้Ăื่น 

ไพบูลย์ üĆฒนýิริธรรม (๒๕๕๐) กล่ćüü่ć จิตĂćÿć ĀรืĂจิตÿćธćรณą เป็นคุณธรรมขĂง
พลเมืĂง ÿ่งเÿริมท�ćใĀ้ÿĆงคมเข้มแข็ง มีýĆกยภćพในกćรแก้ไขปัญĀć เนื่ĂงจćกกćรมีพลเมืĂงที่
ตรąĀนĆกถึงปัญĀćที่เกิดขึ้นในÿĆงคม มีคüćมปรćรถนćที่จąช่üยเĀลืĂÿĆงคม นĂกจćกนี้ ยĆงเĀ็นü่ć
จติĂćÿć จติÿćธćรณą ĀรĂืจติÿ�ćนกึขĂงÿĆงคมจąĂยูภ่ćยใต้ĂทิธพิลขĂงปัจจĆยแüดล้ĂมทĆง้ภćยใน 
ซึง่ได้แก่ กćรคดิüเิครćąĀ์ขĂงแต่ลąบคุคล คüćมดงีćม ซ่ึงÿ่งผลต่ĂกćรปฏบิĆตโิดยเฉพćąกćรปฏบิĆติ
ด้ćนจิตใจ ÿ่üนปัจจĆยภćยนĂก ได้แก่ ปัจจĆยที่เกี่ยüข้ĂงกĆบภćüąทćงÿĆมพĆนธภćพขĂงมนุþย์  
ภćüąทćงÿĆงคม เป็นต้น

ณĆฐณชิćกร ýรบีรบิรูณ์ (๒๕๕๐)๒๓ จิตĂćÿć Āมćยถงึ คüćมÿ�ćนกึขĂงบคุคลทีม่ต่ีĂÿĆงคม
ÿ่üนรüม โดยกćรเĂćใจใÿ่แลąกćรช่üยเĀลืĂ ผู้ที่มีจิตĂćÿćจąแÿดงĂĂกซึ่งพฤติกรรมที่Ăćÿć 
ท�ćปรąโยชน์เพื่Ăÿ่üนรüม เช่น เÿียÿลąเงิน ÿิ่งขĂง เüลć แรงกćย แลąÿติปัญญćเพื่Ăช่üยเĀลืĂ
ผู้Ăื่นรüมถึงÿĆงคม โดยไม่ĀüĆงตĂบแทน

๒๑ ÿรณย์ี ÿćยýร. (๒๕๕๘). กćรบรูณćกćรĀลĆกกćรทćงพรąพทุธýćÿนćในกćรท�ćงćนจติĂćÿć. üćรÿćรพทุธýćÿน์ýึกþć จāุćลงกรณ์มĀćüทิยćลĆย, 
ปีที่ ๒๒ ฉบĆบที่ ๒ พฤþภćคม–ÿิงĀćคม ๒๕๕๘. 

๒๒ พรąไพýćล üิÿćโล. ม.ป.ป. คüćมĀมćยเกี่ยüกĆบจิตĂćÿć. [Online] : http://volunteerspirit.org / ? q=node / ๒๐๓.
๒๓ ณĆฐณิชćกร ýรีบริบูรณ์. (๒๕๕๐). กćรพĆฒนćโมเดลเชิงÿćเĀตุขĂงจิตĂćÿćขĂงนĆกเรียนมĆธยýึกþćตĂนปลćยในโรงเรียน ÿĆงกĆดÿ�ćนĆกงćน 

คณąกรรมกćรกćรýึกþćขĆ้นพื้นฐćน. üิทยćนิพนธ์ปริญญćมĀćบĆณฑิต จุāćลงกรณ์มĀćüิทยćลĆย.๒๐ ปรąเüý üąÿี. (๒๕๕๐). üิถีมนุþย์ในýตüรรþที่ ๒๑ (ýูนย์ Āนึ่ง เก้ć). กรุงเทพมĀćนคร : ÿüนเงินมีมć.
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๒๔ ชĆยüĆฒน์ ÿุทธิรĆตน์. (๒๕๕๒). ÿĂนเด็กใĀ้มีจิตÿćธćรณą. กรุงเทพĄ : üี พรินท์.
๒๕ ปิยąนćถ ÿรüิÿูตร. (๒๕๕๒). แรงจูงใจขĂงผู้น�ćเยćüชนที่มีจิตĂćÿćในกćรท�ćกิจกรรมเพื่ĂÿĆงคม : กรณีýึกþćÿภćเยćüชน. กรุงเทพมĀćนคร. 

üิทยćนิพนธ์ปริญญćมĀćบĆณฑิต มĀćüิทยćลĆยธรรมýćÿตร์.
๒๖ ยรรยง ÿินธุ์งćม. (๒๕๕๓). ๑๐ üิธีปฏิรูปแก้üิกฤติชćติแนüคิด ý.นพ. ปรąเüý üąÿี. [Online] : http://www.vcharkarn.com / vblog / 

๑๑๒๐๐๙’.
๒๗ üนภĆทร์ แÿงแก้ü. (๒๕๕๓). กćรพĆฒนćแกนน�ćจิตĂćÿćป้ĂงกĆนเĂดÿ์เพื่Ăน�ćไปÿู่คüćมยĆ่งยืน. üิทยćนิพนธ์ปริญญć มĀćบĆณฑิต มĀćüิทยćลĆย

ธรรมýćÿตร์. ๒๘ Ăมรć พงýćพิชญ์ แลąคณą. (๒๕๔๖). Ăงค์กรÿćธćรณปรąโยชน์ในปรąเทýไทย. กรุงเทพĄ : ÿถćบĆนüิจĆยÿĆงคม จุāćลงกรณ์มĀćüิทยćลĆย.

ชĆยüĆฒน์ ÿิทธิรĆตน์ (๒๕๕๒)๒๔ จิตĂćÿć Āมćยถึง กćรรู้จĆกเĂćใจใÿ่เป็นธุรą แลąเข้ćร่üม 
ในเรื่ĂงขĂงÿ่üนรüมที่เป็นปรąโยชน์ต่Ăปรąเทýชćติ มีคüćมÿ�ćนึก ยึดมĆ่นในรąบบคุณธรรม 
จริยธรรมที่ดีงćม ลąĂćยต่Ăÿิ่งที่ผิด เน้นคüćมเรียบร้Ăย ปรąĀยĆด แลąมีคüćมÿมดุลรąĀü่ćง
มนุþย์กĆบธรรมชćติ

ปิยąนćถ ÿรüิÿูตร (๒๕๕๒)๒๕ จิตĂćÿć Āมćยถึง บุคคลที่มีจิตพร้ĂมจąใĀ้ ĀรืĂเÿียÿลą
เüลć แรงกćย แลąÿติปัญญć เพื่Ăช่üยใĀ้ผู้Ăื่นแลąÿĆงคม โดยไม่ĀüĆงผลตĂบแทน

ยรรยง ÿินธุ์งćม (๒๕๕๓)๒๖ จิตĂćÿć Āมćยถึง กćรมีน�้ćใจ กćรมีคüćมเมตตćกรุณć  
กćรช่üยเĀลืĂเกื้ĂกูลกĆน แลąคüćมดีที่ได้ÿร้ćงมćนĆ้นก็จąÿ่งผลดีใĀ้กĆบÿĆงคมต่Ăไป

üนภĆทร์ แÿงแก้ü (๒๕๕๓)๒๗ จิตĂćÿć Āมćยถึง ผู้ที่มีจิตใจที่เป็นผู้ใĀ้ กćรใĀ้ÿิ่งขĂง  
ใĀ้เงิน ใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂด้üยแรงกćย รüมทĆ้งด้ćนแรงÿมĂง ซึ่งเป็นกćรเÿียÿลąÿิ่งที่ตนเĂงมี  
แม้กรąทĆ่งเÿียÿลąเüลć เพื่Ăเผื่Ăแผ่ใĀ้กĆบÿ่üนรüม 

นนท์รĆตน์ ปริüĆติธรรม (๒๕๕๓) จิตĂćÿć Āมćยถึง กćรเĂื้Ăเฟื้Ăเผื่Ăแผ่ กćรเÿียÿลąเüลć 
ÿิ่งขĂง เงิน แรงกćย ÿติปัญญć เพื่Ăÿćธćรณปรąโยชน์ เป็นจิตใจที่มีคüćมÿุขเมื่Ăได้ท�ćคüćมดี 
กćรช่üยเĀลืĂผู ้Ăื่นแลąÿĆงคม เพื่ĂใĀ้ผู ้Ăื่นมีคüćมÿุขด้üยกćรกรąท�ć ด้üยคüćมÿมĆครใจ  
แลąไม่ĀüĆงผลตĂบแทน มีกćรเข้ćร่üมกิจกรรมที่เป็นÿćธćรณปรąโยชน์ ÿ�ćนึกขĂงบุคคล 
ที่มีต่Ăÿ่üนรüม เĂćใจใÿ่ป้ĂงกĆนแก้ไขปัญĀćÿĆงคม

ปรąüิตร พิÿุทธิโÿภณ (๒๕๕๔) จิตĂćÿć Āมćยถึง ผู้ที่มีจิตใจเป็นผู้ใĀ้ ใĀ้ÿิ่งขĂง ใĀ้เงิน 
ใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂด้üยก�ćลĆงแรงกćย แรงÿมĂง ซึ่งเป็นกćรเÿียÿลąÿิ่งที่ตนเĂงมี แม้กรąทĆ่งเüลć
เพื่Ăเผื่Ăแผ่ใĀ้กĆบÿ่üนรüม

ÿรณีย์ ÿćยýร (๒๕๕๘) ถĂดบทเรียนกćรท�ćงćนจิตĂćÿćขĂงĂćÿćÿมĆคร แลąĂงค์กรที่
ท�ćงćนด้ćนจติĂćÿćในไทย ĂćÿćÿมĆครได้ใĀ้คüćมĀมćย จติĂćÿć Āมćยถงึ กćรมคีüćมปรćรถนćดี 
ปรćรถนćช่üยเĀลืĂผู้Ăื่น ĀรืĂกćรใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂผู้Ăื่น ผู้ที่มีคüćมทุกข์ĀรืĂปัญĀć รüมไปถึง
กćรบ�ćเพ็ญÿćธćรณปรąโยชน์ด้üยคüćมเÿียÿลąด้üยใจที่บริÿุทธิ์ แลąด้üยคüćมÿมĆครใจโดยไม่
ĀüĆงÿิ่งใดตĂบแทน รüมทĆ้งจิตĂćÿćยĆงใช้เรียกกลุ่มคน ĀรืĂบุคคลที่มีจิตใจเÿียÿลą มุ่งĀüĆงช่üย
เĀลืĂผู้Ăื่นโดยไม่ĀüĆงÿิ่งตĂบแทนด้üย

ดüงทิพย์ ĂĆนปรąÿิทธิ์ (๒๕๕๕) ใĀ้คüćมĀมćย “จิตĂćÿć” ในมิติýćÿนćทĆ้งพุทธ คริÿต์ 
Ăิÿลćมü่ć จิตĂćÿćในมิติýćÿนćปรąกĂบด้üย กćรมีคüćมรĆบผิดชĂบ มีคüćมเมตตć มีกćรดูแล
เĂćใจใÿ่ซึง่กĆนแลąกĆน กćรมใีจเป็นกลćง แลąกćรใĀ้โดยไม่ĀüĆงผลตĂบแทน ซึง่Ăงค์ปรąกĂบเĀล่ć
นี้เป็นĀลĆกพื้นฐćนตćมĀลĆกýćÿนćที่ÿĂนใĀ้คนเป็นคนดี โดยกรąท�ćด้üยคüćมบริÿุทธิ์ใจ ไม่ü่ć 
จąเป็นกćรใĀ้ด้ćนใดก็ตćม ก่ĂใĀ้เกิดกćรÿ่งเÿริมเก้ืĂกูลซึ่งกĆนแลąกĆนใĀ้กĆบผู้ที่Ăยู่รĂบข้ćง 
ใĀ้มีคüćมÿุข

จćกกćรรüบรüมคüćมĀมćย “จิตĂćÿć” ในมุมมĂงนĆกüิชćกćรไทยแลąนĆกปฏิบĆติ ÿรุป
ได้ü่ć Āมćยถึง ผู้ที่มีคüćมเĂื้ĂĂćทร มีคüćมเมตตćใĀ้ผู้Ăื่น พร้ĂมกĆบกćรมีใจเป็นกลćง มีคüćม 
รĆบผิดชĂบ เÿียÿลąเพื่Ăÿ่üนรüม แลąเĂćใจใÿ่ผู้Ăื่นด้üยกćรกรąท�ćด้üยคüćมÿมĆครใจ เพื่Ăที่จą
ช่üยเĀลĂืผูĂ้ืน่ แลąปรćรถนćจąช่üยเĀลĂืÿĆงคมใĀ้ดขีึน้ ซึง่จติĂćÿćเป็นคุณธรรมขĂงพลเมĂืงทีด่ี

๒.๒ พัฒนาการของจิตอาสา
แม้ค�ćü่ćจิตĂćÿćปรćกฏในÿĆงคมไทยไม่นćนนĆก แต่พบü่ćมีĂงค์กรÿćธćรณปรąโยชน ์

มćนćนแล้ü แลąมีพĆฒนćกćรต่Ăเนื่ĂงมćจนปัจจุบĆน โดยแบ่งเป็น ๕ ยุค ยุคที่ ๑-๔ นĆ้น  
เป็นพĆฒนćกćรขĂงĂงค์กรÿćธćรณปรąโยชน์ แลąĂงค์กรปรąชćÿĆงคมในไทย แลąยุคท่ี ๕  
เป็นยุคเครืĂข่ćยจิตĂćÿćท่ćมกลćงÿĆงคมภĆยพิบĆติ แลąกćรถืĂก�ćเนิดเรื่ĂงคüćมรĆบผิดชĂบ 
ต่ĂÿĆงคมขĂงภćคบรรþĆท (Corporate Social Responsibility : CSR)๒๘
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๒.๒.๑ จุดเริ่มต้นขององค์กรสาธารณประโยชน์ในประเทศไทย 
จากศาสนาและชาติพันธ์ุ 
เริ่มแรกเกิดจćกĂิทธิพลขĂงýćÿนć ไม่ü่ćจąเป็นพุทธýćÿนć ĀรืĂกćรเผยแผ่

ýćÿนćที่มćพร้ĂมกĆบĂิทธิพลตąüĆนตก ตลĂดจนคüćมĀลćกĀลćยเชื้ĂชćติแลąชćติพĆนธุ์ 

๒.๒.๒ องค์กรสาธารณประโยชน์และการพัฒนาองค์กรประชาสังคม
ยุคนี้เริ่มเกิดĂงค์กรที่ĀลćกĀลćยแลąแผ่ขยćยไปในÿĆงคมมćกขึ้น รüมทĆ้ง

เกี่ยüข้ĂงกĆบกćรเกิดขึ้นขĂงปรąชćÿĆงคม ที่ถืĂเป็นฐćนขĂงรąบĂบปรąชćธิปไตย

๑) รąĀü่ćงปี พ.ý.๒๔๗๕ – ๒๕๑๖

กิจกรรมขĂงÿมćคมต่ćงๆ ที่ก่ĂตĆ้งในช่üงเüลćนี้ ÿ่üนใĀญ่เป็นĂงค์กรใĀ้บริกćร
ÿĆงคม เช่น ลูกเÿืĂขĂงรĆชกćลที่ ๖ ÿภćĂุณćโลมแดง ÿภćÿตรีไทยแĀ่งÿยćม เมื่Ăมีกćร
ขยćยตĆüขĂงคĂมมิüนิÿต์ ÿถćบĆนพุทธýćÿนćจึงได้รĆบกćรÿ่งเÿริม ขณąที่Ăงค์กรĂื่น 
ถกูคüบคมุ ช่üงเริม่มแีผนพĆฒนćเýรþฐกจิแĀ่งชćต ิฉบĆบที ่๑ (พ.ý.๒๕๐๔-๒๕๐๖) Ăงค์กร
ÿćธćรณปรąโยชน์ทĆ้งĀมดเป็นĂงค์กรขĂงชนชĆ้นÿูง เช่น ÿโมÿรโรตćรี่ ÿโมÿรไลĂĂน  
แลąÿโมÿรซĂนต้ć ÿ่üนขĂงคนชĆ้นกลćงเป็นÿมćคมÿโมÿรในกิจกรรมพĆฒนćÿĆงคมด้üย
กลุ่มýćÿนćบćงกลุ่ม 

ในปี พ.ý.๒๕๑๒ เกดิĂงค์กรปรąชćÿĆงคมรูปแบบใĀม่ คĂื โครงกćรบĆณฑติĂćÿć 
มĀćüิทยćลĆยธรรมýćÿตร์ แลąโครงกćรบูรณąชนบทแĀ่งปรąเทýไทย ในรูปแบบขĂง
Ăงค์กรพĆฒนćชนบท ซึ่งĂงค์กรทĆ้งÿĂงนี้มีเป้ćĀมćยเพื่ĂเปิดโĂกćÿใĀ้บĆณฑิตที่จบใĀม่ได้
มโีĂกćÿฝึกกćรท�ćงćนในชนบทแลąเรยีนรูเ้กีย่üกĆบชüีติคüćมเป็นĂยูข่Ăงคนในชนบททีม่ี
คüćมแตกต่ćงจćกüิถีชีüิตขĂงคนในเมืĂง

๒) รąĀü่ćงปี พ.ý.๒๕๑๖ – ๒๕๒๓

กิจกรรมเน้นกćรพĆฒนćปรąชćธิปไตย โดยĀลĆงจćกüĆนมĀćüิปโยค ๑๔ ตุลćคม 
พ.ý.๒๕๑๖ มกีćรก่ĂตĆง้Ăงค์กรจćกบคุคลทีม่Ăีดุมกćรณ์พĆฒนćÿĆงคมเพืĂ่แก้ไขคüćมเĀลืĂ่ม
ล�ć้ÿĆงคม แต่ช่üงปี พ.ý.๒๕๑๙ เป็นช่üงตกต�ć่ขĂงĂงค์กรพĆฒนćเĂกชน (NGOs) กจิกรรม
นĆกýึกþćแลąปรąชćชนถูกจ�ćกĆดขĂบเขต คนĀนุ่มÿćüจ�ćนüนมćกĀนีเข้ćป่ćไปร่üมกĆบ
พรรคคĂมมิüนิÿต์แĀ่งปรąเทýไทย เพื่ĂแÿüงĀćทćงเลืĂกĂื่นในกćรพĆฒนć ขณąที่
นĆกýึกþćแลąนĆกเคลื่ĂนไĀüบćงÿ่üนท�ćงćนใต้ดิน ĀลćยĂงค์กรถูกมĂงเป็นคĂมมิüนิÿต์ 

Ăćจกล่ćüได้ü่ćกิจกรรมที่คนĀนุ่มÿćüท�ćกĆนÿ่üนมćกช่üงปี พ.ý.๒๕๑๖-๒๕๑๙ เรียกü่ć 
“ช่üงค้นĀćค�ćตĂบ” ต่Ăด้üยช่üงปี พ.ý.๒๕๑๙-๒๕๒๓ เรียกü่ć “ช่üงค�ćตĂบĂยู่ที่
Āมู่บ้ćน”

ขณąเดียüกĆนในปี พ.ý.๒๕๑๘ ได้เกิดĂงค์กรพĆฒนćเĂกชนต่ćงชćติขึ้นใน
ปรąเทýไทย โดย UNHCR (United Nations High Commissioner for Refugees 
ĀรืĂข้ćĀลüงใĀญ่ผู้ลี้ภĆยแĀ่งÿĀปรąชćชćติ) ตĆ้งค่ćยผู้ลี้ภĆยเพื่Ăช่üยเĀลืĂผู้ลี้ภĆยจćก
ปรąเทýแถบĂนิโดจีนทีไ่ด้รĆบผลกรąทบจćกกćรเปลีย่นแปลงกćรปกครĂง Ăงค์กรพĆฒนć
ต่ćงชćติเĀล่ćนี้ได้ท�ćงćนร่üมกĆบ UNHCR ในกćรใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂแลąบริกćรรąยąÿĆ้น
แลąรąยąยćüแก่ผู้ลี้ภĆย

๒.๒.๓ การเตบิโตของกระบวนการประชาสงัคมช่วง พ.ศ.๒๕๒๓–๒๕๓๕
ในยคุต่ĂมćนĆน้ ปรąชćÿĆงคมขยćยตĆüมćกขึน้ Ăงค์กรÿćธćรณปรąโยชน์งĂกเงย

จćกภćคปรąชćÿĆงคม ÿ่üนĀนึ่งยĆงเป็นจิตĂćÿćĂยู่ แลąĂีกÿ่üนเป็นĂงค์กรที่ท�ćงćนด้üย
üิชćชีพ โดยขยćยตĆüพร้ĂมกĆบกćรพĆฒนć แลąปัญĀćÿĆงคมที่เกิดขึ้นตćมมć

ครĆ้นถึงปี พ.ý.๒๕๒๓ รĆฐเริ่มนโยบćยÿ่งเÿริมกรąบüนกćรปรąชćÿĆงคม  
ĀลĆงนโยบćย ๖๖ / ๒๕๒๓๒๙ มีĂงค์กรพĆฒนćเĂกชน (NGOs) เกิดขึ้นมćก โดยเกิดจćก
ขบüนกćรนĆกýึกþć แลąเริ่มมีปรąชćÿĆงคมใĀ้บริกćรกลุ่มเป้ćĀมćยเฉพćąมćกขึ้น เช่น  
ผู้Āญิง เด็ก ผู้ด้ĂยโĂกćÿ 

๒.๒.๔ กระบวนการประชาธปิไตยในช่วง พ.ศ.๒๕๓๕ ถงึเหตกุารณส์นึามิ
Ăงค์กรÿćธćรณปรąโยชน์ขยĆบขยćยมćกขึ้นพร้ĂมกĆบกรąบüนกćรขĆบเคลื่Ăน

ปรąชćÿĆงคมที่มีมćกขึ้น เป็นÿ่üนÿ่งเÿริมปรąชćธิปไตยที่มีฐćนจćกเรื่Ăงÿิทธิ แลąเÿนĂ
กรąบüนทĆýน์กćรพĆฒนć ทĆ้งกćรพĆฒนćชุมชน แลąกćรพĆฒนćมนุþย์ 

๒๙ ค�ćÿĆง่ÿ�ćนĆกนćยกรĆฐมนตรทีี ่๖๖ / ๒๕๒๓ เป็นนโยบćยÿ�ćคĆญในกćรต่Ăÿูก้ĆบคĂมมüินÿิต์ช่üปลćยÿงครćมเยน็ โดยใĀ้ คüćมÿ�ćคĆญกĆบมćตรกćร
ทćงกćรเมืĂงเĀนืĂกćรปฏิบĆติทćงทĀćร ก�ćĀนดใĀ้มีกćรจĆดกćรคüćมĂยุติธรรมทćงÿĆงคม ÿ่งเÿริมกćรมีÿ่üนร่üมทćงกćรเมืĂงแลą
กรąบüนกćรปรąชćธิปไตย รüมทĆ้งมีกćรĂĂกกฎĀมćยนิรโทþกรรม.
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๒.๒.๕ ยุคเครอืขา่ยจติอาสา ทา่มกลางสงัคมภยัพบิตั ิและการถือกาํเนดิ 
ของความรับผิดชอบต่อสังคมของภาคบรรษัท 

 (Corporate Social Responsibility : CSR)
ปัจจุบĆนนี้พบü่ćบทบćทขĂงเทคโนโลยีกćรติดต่Ăÿื่Ăÿćรมีÿูงขึ้น ท�ćใĀ้เĂื้Ăต่Ă

กćรÿร้ćงเครืĂข่ćย พร้ĂมกĆบที่ÿĆงคมก็ต้ĂงเผชิญกĆบภćüąภĆยพิบĆติ เช่น เĀตุกćรณ์ÿึนćมิ
ที่ภćคใต้เมื่Ăปี พ.ý.๒๕๔๗ ĂćจนĆบü่ćเป็นจุดเปลี่ยนĀนึ่งขĂงĂงค์กรÿćธćรณปรąโยชน์ 
เพรćąต้Ăงท�ćĀน้ćทีร่ąดมทรĆพยćกร แลąปรąÿćนงćนมćกขึน้ในรąดĆบมĀมึć๓๐ ซึง่ลĆกþณą
ดĆงกล่ćüนี้ ÿ่งต่ĂมćยĆงเĀตุกćรณ์ภĆยพิบĆติĂื่นĀลĆงจćกนĆ้น เช่น เĀตุกćรณ์น�้ćท่üมใĀญ่ 
เมื่Ăปี พ.ý.๒๕๕๔ ĀรืĂในต่ćงปรąเทýที่มีกćรÿ่งคüćมช่üยเĀลืĂไป เช่น พćยุนćร์กีÿ 
ในเมียนมćร์ ĀรืĂแผ่นดินไĀüในเนปćล Ăนึ่ง พĆฒนćกćรด้ćนกćรติดต่Ăÿื่Ăÿćร ท�ćใĀ้ 
โลจิÿติกÿ์ (รąบบกćรจĆดกćรกćรÿ่งÿินค้ć ข้Ăมูล แลąทรĆพยćกร) มีบทบćทÿ�ćคĆญ 
ในงćนจติĂćÿć แลąเครĂืข่ćยจติĂćÿćกร็ąดมคนแลąคüćมช่üยเĀลĂืผ่ćนÿĆงคมĂĂนไลน์
มćกขึ้นด้üย

นĂกจćกนี้ ภćคธุรกิจยĆงร่üมมีจิตĂćÿćด้üย ÿ่üนĀนึ่งเกิดจćกคüćมรĆบผิดชĂบ
ต่ĂÿĆงคมขĂงภćคบรรþĆท (Corporate Social Responsibility : CSR) โดยที่ýูนย์
คุณธรรม (Ăงค์กćรมĀćชน) มีÿ่üนผลĆกดĆนเรื่Ăงนี้ด้üย ในงćนÿมĆชชćคุณธรรมแĀ่งชćติ 
ครĆ้งที่ ๕ “ฝ่ćüิกฤติ ด้üยธุรกิจคุณธรรม” 

๒.๓ ปัจจยัหนนุเสรมิกระแสความคดิจติอาสา-อาสาสมคัร
จćกพĆฒนćกćรขĂงงćนจิตĂćÿćพบแนüโน้มขĂงแรงผลĆกดĆนทćงคüćมคิดĂย่ćงน้Ăย  

๓ ปรąกćร ในกรąแÿจิตĂćÿć-ĂćÿćÿมĆครในÿĆงคมไทย คืĂ 

ปรąกćรแรก ในขณąทีค่üćมคดิทćงýćÿนćต่ćงๆ ยĆงÿ�ćคĆญĂยูน่Ćน้เĂง กćรตคีüćมได้ขยćย
บทบćทขĂงýćÿนćใĀ้เกิดงćนĂćÿćที่เชื่ĂมโยงกĆบกćรเปลี่ยนแปลงทćงÿĆงคมมćกขึ้น 

ปรąกćรที่ÿĂง เพื่ĂใĀ้งćนĂćÿćÿมĆครĂยู่รĂดในÿĆงคมที่แบ่งขĆ้üรุนแรงนĆ้น งćนĂćÿćได้
นิยćมชĆดü่ćปลĂดจćกĂุดมกćรณ์ทćงกćรเมืĂง แลąได้น�ćไปเชื่ĂมโยงกĆบแนüทćงÿĆนติüิธี 

ปรąกćรÿดุท้ćย งćนĂćÿćนĆน้เป็นกćรÿร้ćงคน ÿร้ćงพลเมĂืงÿ�ćĀรĆบÿĆงคมปรąชćธปิไตย 
โดยเป็นแนüทćงปรąชćธิปไตยÿĆงคม มีเนื้ĂĀćไปที่ÿ่üนรüมแลąกćรเกื้ĂกูลกĆนเป็นÿ�ćคĆญ 

ภćพรüมพĆฒนćกćรĂćÿćÿมĆคร-จิตĂćÿć ÿรุปได้ดĆงนี้

๑) มกีćรขยĆบจćกกจิกรรมทćงýćÿนćทีม่แีง่มมุขĂงกćรกýุล คüćมýĆกดิÿ์ทิธิ ์มćÿูĂ่งค์กร
ทีจ่ĆดตĆง้แบบฆรćüćÿมćกขึน้ แต่กรąนĆน้กย็Ćงมกีćรฟ้ืนคนืคณุค่ćทćงýćÿนćใĀ้กลĆบมć
มีบทบćทมćกขึ้นในยุคนี้

๒) มีกćรขยĆบขยćยจćกกćรเกื้ĂกูลกĆนในกลุ่มเฉพćąใĀ้ĂĂกมćÿู่üงกü้ćงมćกขึ้น เน้นไป
ในทćงมนุþยธรรมมćกขึ้น ด้üยเทคโนโลยีแลąโลกćภิüĆตน์ จึงได้ขยćยขĂบเขตĂĂก
ไปถึงนĂกปรąเทýด้üย

๓) มีพĆฒนćกćรคüบคู่กĆบคüćมคิดĂุดมกćรณ์ คืĂ ตีคู่มćกĆบกćรÿร้ćงภćคปรąชćÿĆงคม
แลąปรąชćธิปไตย มุ่งมĆ่นที่จąใĀ้เกิดพลเมืĂงที่กรąตืĂรืĂร้น กćรท�ćงćนปรąเภทนี้
เน้นไปที่แรงขĆบดĆนเพื่Ăกćรเปลี่ยนแปลงÿĆงคมเป็นÿ�ćคĆญ

๓๐ ÿุริชĆย ĀüĆนแก้ü แลąคณą. (๒๕๕๐). ÿĆงคมüิทยćÿึนćมิ : กćรรĆบมืĂกĆบภĆยพิบĆติ. กรุงเทพĄ : ÿถćบĆนüิจĆยÿĆงคม จุāćลงกรณ์ มĀćüิทยćลĆย.
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ระดับ

ĂćÿćÿมĆคร
เฉพćąทćง

ĂćÿćÿมĆคร
ทĆ่üไป

จิตĂćÿć

งćนĂุทิýตน

รćยกิจกรรม
กćรบริจćค

ภćรกิจ
พื้นที่ปัญĀć
(ในปรąเทý 

ĀรืĂข้ćมชćติ)

พื้นที่ปัญĀć
+ พื้นที ่

กิจกรรมร่üม

พื้นที่ร่üมทĆ้งใน
โลกĂĂนไลน ์

แลąในกćยภćพ

กćรจĆดกćรฐćนร่üม + 
กćรจĆดกćรพĆฒนćกćร 

แลąคüćมÿćมćรถ 
เฉพćąทćง + 

กćรจĆดกćรคนแลąĂงค์กร

กćรจĆดกćรคน
แลąĂงค์กร

กćรจĆดกćรฐćนร่üม

กćรจĆดกćร
ฐćนร่üม

Āน้าที่ Āน้างาน ทักþะการจัดการบุุคคล

มüลชน

ตารางที่ ๒ สรุปรูปแบบและลักษณะของจิตอาสา / อาสาสมัคร

๒.๔ รูปแบบและลักษณะของจิตอาสา / อาสาสมัคร 
ในปัจจุบันของประเทศไทย
จćกที่ได้น�ćเÿนĂพĆฒนćกćรขĂงจิตĂćÿć / ĂćÿćÿมĆครในปรąเทýไทยมćแล้üข้ćงต้นนĆ้น 

ÿćมćรถจĆดรูปแบบแลąลĆกþณąขĂงจิตĂćÿćที่มćท�ćงćนĂćÿćÿมĆคร ได้ดĆงตćรćงนี้

๓๑ บคุคลแลąĀน่üยงćนทีÿ่Ćมภćþณ์ คณุเตชą ทĆบทĂง (บคุคลทีท่�ćงćนจติĂćÿć) คณุนĆนทิน ีมćลćนนท์ (ผูจ้ĆดกćรเครĂืข่ćยจติ Ăćÿć) คณุพฒุพิĆฒน์ 
ĂุนÿüĆÿดิ์Ăćภć (ธรรมภćคี มูลนิธิĀĂจดĀมćยเĀตุพุทธทćÿĄ ÿüนโมกข์ กรุงเทพĄ).

ความหมายและระดับของจิตอาสา / อาสาสมัคร
จćกกćรÿĆมภćþณ์ผู้ใĀ้ข้Ăมูลÿ�ćคĆญนĆ้น ค�ćü่ć “จิตĂćÿć”นĆ้น เป็นค�ćýĆพท์ที่เกิดขึ้นมć 

ในรąยąĀลĆง มćเป็นที่นิยมในยุคĀลĆงเĀตุกćรณ์ภĆยพิบĆติÿึนćมิ Āมćยถึง กลุ่มมüลชนกลุ่มใĀญ่ที่
ÿćมćรถเข้ćร่üมกิจกรรมเป็นครĆ้งเป็นครćü โดยไม่ได้เรียกร้ĂงใĀ้ต้Ăงมีข้ĂผูกมĆดมćกนĆก กรąนĆ้น
เมื่Ăพิจćรณćค�ćü่ć “ĂćÿćÿมĆคร” เจćąจงลงไปĂีก นĆ่นคืĂ กćรลงไปที่กลุ่มคนที่Ăุทิýตนมćกขึ้น 
แลąĀćกมĂงถึงĂćÿćÿมĆครเฉพćąทćงนĆ้น Āมćยถึง กลุ่มคนจ�ćนüนน้Ăย ซึ่งต้Ăงมีคüćมÿćมćรถ
เฉพćąทćงÿูง แลąĂุทิýตนท�ćงćนเป็นภćรกิจเฉพćą

๒.๔.๑ ปัจจัยการพัฒนาไปสู่อาสาสมัคร
ปัจจĆยĀนนุเÿรมิใĀ้เกดิกćรพĆฒนćจติĂćÿćไปÿูก่ćรเป็นĂćÿćÿมĆครปรąกĂบด้üย

๑) กćรÿร้ćงพื้นที่Āน้ćงćนขĂงจิตĂćÿć โดยแบ่งเป็นÿĂงปรąเภท 

 ๑. พื้นที่กćยภćพใĀ้ผู้มีจิตĂćÿćมćพบปąกĆน มีกิจกรรมร่üมกĆน รąดม 
 ทรĆพยćกร 

 ๒. พืน้ทีใ่นโลกĂĂนไลน์ เพืĂ่ÿ่ืĂÿćรĂย่ćงรüดเรü็แลąเป็นüงกü้ćง ÿćมćรถ 
 รąดมทุน ĀรืĂคนในรąยąเüลćจ�ćกĆด แลąนĆดĀมćยใĀ้ได้ตćมที่ต้Ăงกćร  
 พื้นที่ทĆ้ง ๒ ลĆกþณąนี้คüรด�ćเนินกćรคüบคู่กĆนไป 

๒) ทĆกþąกćรบริĀćรจĆดกćร กćรรąดมจิตĂćÿćต้ĂงกćรกćรจĆดกćรฐćนร่üม 
(Platform) ซึง่ต้Ăงกćรกćรÿ่ืĂÿćรปรąเดน็ทีช่Ćดเจน ดงึดดูใจ น่ćÿนใจ แลą
เข้ćถึงได้ในüงกü้ćง กćรก�ćเนิดขĂงÿื่ĂÿĆงคมĂĂนไลน์จĆดได้ü่ćเป็นÿ่üน 
เกื้ĂĀนุนได้ดี ในขณąเดียüกĆนพื้นที่ร่üมเชิงกćยภćพ ที่ÿćมćรถเข้ćถึง 
ได้ÿąดüก แลąเป็นพื้นที่ที่มีคüćมĀมćย ก็เป็นÿ่üนเÿริมที่ÿ�ćคĆญเช่นกĆน 

 รąดĆบĂćÿćÿมĆครทĆü่ไป Ăćจเกดิเป็นĂงค์กรจĆดกćรตนเĂง (Self-Organizing) 
ซึง่Āมćยคüćมü่ć กćรรüมตĆüขĂงคนทีม่คีüćมĂทุýิตนนĆน้จąเกิดกćรจĆดกćร
ขึ้นมćเĂงĂย่ćงÿĂดคล้ĂงกĆบÿภćพกćรณ์ ÿภćพพื้นที่ แลąทรĆพยćกรที่มี 
โครงÿร้ćงนี้เกิดขึ้นมćจćกกćรเรียนรู้ที่Āน้ćงćน แลąไม่จ�ćเป็นต้ĂงĂยู ่
Ăย่ćงถćüร
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 รąดĆบĂćÿćÿมĆครเฉพćąทćง ต้ĂงมกีćรจĆดกćรÿนĆบÿนนุ ไม่ü่ćจąเป็นก�ćลĆงใจ 
ก�ćลĆงกćย รüมทĆ้งคüćมÿćมćรถในกćรใช้เครื่ĂงมืĂ เพื่Ăท�ćใĀ้ĂćÿćÿมĆคร 
มีคüćมเชี่ยüชćญเฉพćąทćงÿูงขึ้นไป 

 กćรมีÿ่üนร่üมขĂงชุมชน ĂćÿćÿมĆครนĆ้น ต้ĂงมีทĆกþąในกćรท�ćงćน 
โดยใĀ้ชุมชนĀรืĂผู้ปรąÿบเครćąĀ์เข้ćมćมีÿ่üนร่üม 

๒.๔.๒ ลีลาลักษณะของอาสาสมัคร
กćรพิจćรณćลีลćลĆกþณą (Style) ขĂงกćรพĆฒนćĂćÿćÿมĆคร โดยจ�ćแนก 

ใĀ้เĀ็นแนüทćง (Mean) แลąผล (End) Ăćจจ�ćแนกได้เป็น ๒ ลĆกþณą ข้Ăที่ต้ĂงรąüĆง 
คืĂ ๒ ลĆกþณąนี้มีคüćมคćบเกี่ยüกĆนÿูง ไม่ใช่กćรเลืĂกแค่Ăย่ćงใดĂย่ćงĀนึ่งเท่ćนĆ้น

๑) อาÿาÿมคัรทีใ่ช้แนüทางของĀลกัธรรม และน�าไปÿูผ่ลของการเป็นเพือ่น
มนุþย์

 ใช้ĀลĆกธรรมเป็นตĆüขĆบเคลื่Ăนกćรกรąท�ćขĂงĂćÿćÿมĆคร ĀลĆกÿ�ćคĆญ คืĂ
กćรลดĂĆตตć ĀรืĂกćรยึดมĆ่นถืĂมĆ่นในตĆüตนลง งćนĂćÿćเป็นกćรขĆดเกลć
ตนเĂงใĀ้มคีüćมเมตตćกรณุćมćกขึน้ เน้นทีก่ćรเปลีย่นแปลงภćยในตนเĂง 
ผลที่เกิดขึ้น คืĂ ĂćÿćÿมĆครมีคüćมเป็นเพื่Ăนมนุþย์มćกขึ้น Ăงค์กรที่มีฐćน
มćจćกýćÿนć ĀรืĂ ธรรมćจćรย์ÿćมćรถพĆฒนćไปในแนüทćงนี้

๒) อาÿาÿมคัรทีใ่ช้แนüทางของĀลกัประชาธปิไตย และน�าไปÿูผ่ลของการเป็น 
พลเมือง

 ใช้ĀลĆกปรąชćธิปไตยเป็นตĆüกล่Ăมเกลć ไม่ü่ćจąเป็นเรื่ĂงขĂงกćรเคćรพ
คüćมแตกต่ćงĀลćกĀลćยในÿĆงคม ÿิทธิมนุþยชน กćรท�ćงćนพĆฒนć 
Ăย่ćงมÿ่ีüนร่üมกĆบชมุชน เน้นกćรเปล่ียนแปลงทćงÿĆงคม ผลทีเ่กิดขึน้ตćมมć
คืĂ ĂćÿćÿมĆครพĆฒนćกćรเป ็นพลเมืĂงในรąบĂบปรąชćธิปไตย  
ในมĀćüิทยćลĆย เช่น มĀćüทิยćลĆยธรรมýćÿตร์ ได้รąบเุรืĂ่งนีเ้ป็นÿ่üนÿ�ćคĆญ
ขĂงüิชćกćรýึกþćทĆ่üไป TU ๑๐๐ ด้üย ลีลćลĆกþณąเช่นนี้ เด่นชĆดขึ้น 
ในรąยąĀลĆงที่ภćคปรąชćÿĆงคม (Civil Society) ในปรąเทýไทยขยćย
พรมแดนมćกขึ้น แลąมีคüćมÿ�ćคĆญในกćรขĆบเคลื่Ăนปรąชćธิปไตย

๒.๔.๓ บริบทใหม่ของงานอาสาสมัคร
จćกที่กล่ćüมćเĀ็นได้ü่ć งćนจิตĂćÿć / ĂćÿćÿมĆคร ก�ćลĆงĂยู ่ในกรąแÿ 

กćรเปลีย่นแปลงทีม่พีลüĆตÿงู เช่น ในเรืĂ่งเทคโนโลยกีćรตดิต่ĂÿืĂ่ÿćร พบü่ćเป็นÿ่üนÿ�ćคĆญ
ในĀลćยขĆ้นตĂน ขĆ้นขĂงมüลชน ได้แก่ รąดมทรĆพยćกร ÿ่ืĂÿćรปรąเด็นกĆบÿćธćรณą  
ขĆ้นขĂงกćรจĆดกćร ได้แก่ กćรÿ่ืĂÿćรในÿถćนกćรณ์ภĆยพิบĆติ ขĆ้นกćรเรียนรู้ ได้แก ่
กćรÿร้ćงเครืĂข่ćยกćรเรียนรู้ ซึ่งทĆ้งĀมดนี้ÿćมćรถขยćยไปในรąดĆบนćนćชćติได้

ในเร่ืĂงÿภćพเýรþฐกิจแบบเÿรีนิยมนĆ้น พบü่ćÿภćพกćรปรąกĂบกćรแบบ
บรรþĆทขนćดใĀญ่ ท�ćใĀ้คนรุ่นใĀม่จ�ćนüนĀนึ่งเบื่ĂĀน่ćยกĆบกćรĂยู่ภćยใต้กฎเกณฑ์ 
กลไกขนćดใĀญ่ ที่มีเงินĀรืĂต�ćแĀน่งเป็นเป้ćĀมćย ผลที่เกิดขึ้นคืĂ คนรุ่นใĀม่บćงคน 
ใช้งćนĂćÿćÿมĆครĀćคüćมĀมćยขĂงชüีติ งćนĂćÿćÿมĆครครชูćยแดนทีจ่ĆดโดยเครĂืข่ćย 
จติĂćÿćนĆน้ พบü่ćผู้มćเป็นĂćÿćÿมĆครÿ่üนĀนึ่งมีแรงใจเช่นนี้ งćนĂćÿćÿมĆคร จึงมีĂีก
คüćมĀมćยĀนึ่งในโลกÿมĆยปัจจุบĆน คืĂ กćรลąüćงจćกภćüąที่กดทĆบขĂงเýรþฐกิจเÿรี 
แลąกćรด�ćเนินชีüิตตćม “กรąแÿĀลĆก”

๒.๕ นโยบายและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง
ปรąเทýไทยมีนโยบćยในรąดĆบปรąเทýที่ÿนĆบÿนุนงćนĂćÿćÿมĆครพĂÿมคüร เริ่มตĆ้งแต่ 

ปี พ.ý.๒๕๔๔ จนถึงปี พ.ý.๒๕๕๕ มีทĆ้งนโยบćยเกี่ยüกĆบĂćÿćÿมĆคร กćรบรรจุงćนĂćÿćÿมĆคร
ไü้เป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงแผนพĆฒนćเýรþฐกิจแลąÿĆงคมแĀ่งชćติ กćรปรąกćýใĀ้งćนจิตĂćÿćเป็น 
งćนüćรąแĀ่งชćติ แลąยกรąดĆบÿู่โครงÿร้ćงĂงค์กรรąดĆบปรąเทý โดยจĆดตĆ้งýูนย์ĂćÿćÿมĆคร 
แĀ่งชćต ิÿćมćรถÿรปุช่üงเüลćกćรเกดินโยบćยĂćÿćÿมĆครทีผ่ลĆกดĆนใĀ้เกดิüćรąแĀ่งชćต ิกćรบรรจุ
ในแผนพĆฒนćรąดĆบชćติ กรąทรüง แลąท้Ăงถิ่น ได้ดĆงนี้ 
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๓๒ นĆนทินี มćลćนนท์. (๒๕๕๘). รćยงćนÿถćนกćรณ์งćนĂćÿćÿมĆครปรąเทýไทย นโยบćยแลąÿ่งเÿริมงćนĂćÿćÿมĆคร รąดĆบชćติ”. งćนปรąชุม
รąดĆบชćติด้ćนĂćÿćÿมĆคร ครĆ้งที่ ๑, มĀćüิทยćลĆยธุรกิจบĆณฑิต, ๘ พฤþภćคม ๒๕๕๘. 

๓๓ Ă้ćงแล้ü.
๓๔ ชินชĆย ชี้เจริญ. “จิตĂćÿćภćยใต้กćรเปลี่ยนแปลงÿถćนกćรณ์ทćงÿĆงคมกĆบกćรเตรียมคüćมพร้Ăมเข้ćÿู ่เüทีปรąชćคม Ăćเซียน”, 

 http://www.m-society.go.th / article_attach / ๑๓๒๙ / ๑๙๖๔.pdf).

พัฒนาการของนโยบาย และผลการดาํเนินที่เกี่ยวข้องอาสาสมัคร๓๒ 
ปี พ.ý.๒๕๔๓ ๑๙ ธĆนüćคม พ.ý.๒๕๔๓ ปรąเทýไทยปรąกćýใĀ้üĆนที่ ๒๑ ตุลćคมขĂงทุกปี 

เป็นüĆน “ĂćÿćÿมĆคร” ซึ่งเช่ืĂมโยงกĆบกćรปรąกćýปีĂćÿćÿมĆครÿćกลขĂง
Ăงค์กćรÿĀปรąชćชćติในปี พ.ý.๒๕๔๔

ปี พ.ý.๒๕๔๔ Ăงค์กćรÿĀปรąชćชćต ิปรąกćýใĀ้เป็นปีĂćÿćÿมĆครÿćกล (International Year 
of Volunteer, ๒๐๐๑)

ปี พ.ý.๒๕๔๔ ปรąเทýไทยปรąกćý “ปฏญิญćĂćÿćÿมĆครไทยแลąนโยบćยพĆฒนćĂćÿćÿมĆคร” 
ฉบĆบที่ ๑ เพื่Ăมุ่งÿ่งเÿริม แลąพĆฒนćÿร้ćงคüćมเข้มแข็งใĀ้กĆบงćนĂćÿćÿมĆคร 
ในทุกภćคÿ่üนเพื่Ăปรąโยชน์ในงćนÿćธćรณą แลąปรąกćý “นโยบćย 
กćรพĆฒนćĂćÿćÿมĆครไทย (Thai Volunteer Policy) จĆดตĆง้Ăงค์กรĂćÿćÿมĆคร
รąดĆบชćติ โดยมีคณąกรรมกćรÿ่งเÿริมแลąปรąÿćนงćนĂćÿćÿมĆครแĀ่งชćติ
เกิดขึ้น มีกćรตĆ้งÿถćบĆนแลąýูนย์ฝึกĂบรมĂćÿćÿมĆครทĆ้งในรąดĆบชćติ จĆงĀüĆด
แลąท้Ăงถิ่น รüมทĆ้งจĆดตĆ้งÿภćĂćÿćÿมĆครแĀ่งชćติซึ่งเป็นĂงค์กรĂิÿรą 

ปี พ.ý.๒๕๔๕ ปรąเทýไทยปรąกćý “ปีแĀ่งกćรพĆฒนćงćนĂćÿćÿมĆครไทย” (Thailand Year 
of Volunteer Development) 

ปี พ.ý.๒๕๔๖ มีพรąรćชบĆญญĆติÿ่งเÿริมกćรจĆดÿüĆÿดิกćรÿĆงคม มีĂćÿćÿมĆครพĆฒนćÿĆงคม 
แลąคüćมมĆ่นคงขĂงมนุþย์ (Ăพม.) รüมถึงĂćÿćÿมĆครเพื่Ăนไทย

ปี พ.ý.๒๕๔๗ งćนĂćÿćÿมĆครถกูบรรจใุน “มćตรฐćนกćรýกึþćขĂงชćติ เรืĂ่ง “จติÿćธćรณą” 
แลąในปีเดียüกĆนนี้เกิดเĀตุกćรณ์ÿึนćมิ ท�ćใĀ้เĀ็นพลĆงขĂงĂćÿćÿมĆคร 
ทĆ้งในปรąเทýแลąต่ćงปรąเทýที่ĀลĆ่งไĀลเข้ćมćช่üยเĀลืĂในพื้นที่ปรąÿบภĆย

ปี พ.ý.๒๕๔๘ มีĂćÿćÿมĆครคุ้มครĂงÿิทธิแลąเÿรีภćพ (Ăÿภ.) แลą ĂćÿćÿมĆครเกþตร (Ăกþ.)

ปี พ.ý.๒๕๔๙ ก่ĂตĆ้งýูนย์ÿ่งเÿริมกćรใĀ้แลąĂćÿćช่üยเĀลืĂÿĆงคม

ปี พ.ý.๒๕๕๐ งćนĂćÿćÿมĆครถกูบรรจใุน “แผนพĆฒนćเýรþฐกจิแลąÿĆงคมแĀ่งชćต ิฉบĆบที ่๑๐ 
ü่ćด้üย จิตÿćธćรณą” ปรąกćý “üćรąแĀ่งชćติเรื่ĂงกćรใĀ้แลąกćรช่üยเĀลืĂ
ÿĆงคม” เมื่ĂüĆนที่ ๓๐ มกรćคม พ.ý.๒๕๕๐ โดยก�ćĀนดใĀ้ข้ćรćชกćร 
แลąเจ้ćĀน้ćทีร่Ćฐÿćมćรถลćไปท�ćงćนĂćÿćÿมĆครได้ปีลą ๕ üĆน โดยไม่คดิüĆนลć 
แลąมีกćรก� ćĀนดมćตรฐćนĂćÿćÿมĆคร แลąมีĂćÿćÿมĆครพิทĆกþ ์
ทรĆพยćกรธรรมชćติแลąÿิ่งแüดล้ĂมĀมู่บ้ćน (ทÿม.)

ปี พ.ý.๒๕๕๑ รąเบียบÿ�ćนĆกนćยกรĆฐมนตรีเรื่Ăงÿ่งเÿริมปรąชćÿĆงคมเพ่ืĂกćรพĆฒนć มีĂćÿć
ÿมĆคร กýน. มีĀลĆกÿูตรแกนกลćงกćรýึกþćขĆ้นพื้นฐćน

ปี พ.ý.๒๕๕๒  มีกćรจ่ćยค่ćตĂบแทนĂćÿćÿมĆครÿćธćรณÿุขปรąจ�ćĀมู่บ้ćน (Ăÿม.)

ปี พ.ý.๒๕๕๔  ฉลĂงครบรĂบ ๑๐ ปี ปีĂćÿćÿมĆครÿćกล ปรąเทýไทยเป็นเจ้ćภćพจĆดเüท ี
พĆฒนćนโยบćยงćนĂćÿćÿมĆครไทยในรĂบ ๑๐ ปี แลąมีกćรจĆดงćนกิจกรรม 
Volunteer Street Fair ครĆ้งแรก

ปี พ.ý.๒๕๕๕ มตคิณąรĆฐมนตรüีĆนที ่๒๙ มนีćคม ๒๕๕๕ เĀน็ชĂบข้ĂเÿนĂแนüทćงกćรพĆฒนć
งćนĂćÿćÿมĆครไทย เÿนĂโดยกรąทรüงกćรพĆฒนćÿĆงคมแลąคüćมมĆ่นคง 
ขĂงมนุþย์ จĆดตĆ้ง “ýูนย์ĂćÿćÿมĆครแĀ่งชćติ”
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จćกที่น�ćเÿนĂมćข้ćงต้น กล่ćüได้ü่ćในเชิงโครงÿร้ćงนโยบćยโดยรüม ปรąเทýไทย 
มีนโยบćยที่ก้ćüĀน้ćแลąล้Ăไปตćมปฎิญญćÿćกล แต่ในเชิงปฏิบĆติจริงยĆงคงมีปัญĀć โดยเฉพćą
กลไกภćครĆฐบćงĂย่ćงที่ไม่เĂื้ĂĂ�ćนüยต่Ăกćรด�ćเนินงćนĂćÿćÿมĆคร ด้üยĂงค์กรĂćÿćÿมĆคร 
ĀรĂืĂćÿćÿมĆครทีÿ่ĆงกĆดĂยูใ่นĀน่üยงćนขĂงรĆฐ ซึง่โดยข้Ăเทจ็จรงิแล้üในต่ćงปรąเทýงćนจติĂćÿć 
งćนĂćÿćÿมĆครÿ่üนใĀญ่เป็นงćนที่เน้นกลไกที่มćจćกภćคปรąชćชน ĀรืĂภćคปรąชćÿĆงคม  
ซึ่งเป็นโจทย์ÿ�ćคĆญที่รĆฐบćลจąต้ĂงผลĆกดĆนนโยบćยไปÿู่กćรปฏิบĆติได้จริง โดยเฉพćąกćรÿ่งเÿริม
กลไกĂćÿćÿมĆครĂย่ćงเป็นรąบบ แลąกรąจćยทรĆพยćกรĂĂกไปÿู่ภćคÿ่üนต่ćงๆ รüมไปถึง 
กćรĂ�ćนüยคüćมÿąดüกในกćรท�ćกิจกรรมĂćÿć 



ĲĲ
ปกรณ ์เลิศเสถียรชัย

บรูไน 
(เนการาบรูไนดารุสซาลาม)

บรูไน 
(เนการาบรูไนดารุสซาลาม)
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ÿถćบĆนพรąมĀćกþĆตริย์
มีบทบćทน�ćในÿĆงคม

จิตอาสาแบบเดิม

จิตอาสารุ่นใหม่

Ăงค์กรมีฐćนจćกเยćüชน กćรก่ĂตĆ้งมีคüćมเชื่ĂมโยงกĆบภูมิภćคภิüĆฒน์
(Regionalization) ขĂงĂćเซียน

กลุ่มĂงค์กรĂćÿćÿมĆครเป็นÿ่üนเÿริม
ขĂงงćนÿĆงคมÿงเครćąĀ์ขĂงพรąĂงค์

พัฒนาการจิตอาสาบรูไน

มีปรąเด็นใĀม่ท้ćทćย เช่น ÿิ่งแüดล้Ăม ภĆยพิบĆติ
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๓.๑ พัฒนาการทางสังคมและงานจิตอาสา
ลักษณะพื้นฐานและราชอาณาจักรแห่งบอร์เนียว
บรูไนมีชื่Ăเป็นทćงกćรü่ć เนกćรćบรูไนดćรุÿซćลćม เป็นรćชĂćณćจĆกรขนćดเล็ก 

ตĆง้Ăยูบ่นเกćąบĂร์เนยีü มพีืน้ทีท่Ćง้ÿิน้ ๕,๗๖๕ ตćรćงกโิลเมตร มจี�ćนüนปรąชćกร ๔๑๗,๒๐๐ คน 
แบ่งเป็นปรąชćกรĀญิงร้Ăยลą ๔๘.๑ แลąปรąชćกรชćย ร้Ăยลą ๕๑.๙ Āćกแบ่งตćมเชื้Ăชćติ 
ปรąชćกรปรąกĂบด้üย ชćüมćเลย์ร้Ăยลą ๖๖ ชćüจีนร้Ăยลą ๑๐.๑ แลąĂื่นๆ ร้Ăยลą ๒๓.๙ 

ĂćณćบริเüณขĂงบรูไนถูกล้Ăมด้üยรĆฐซćรćüĆกขĂงมćเลเซีย มีเขตลิมบĆง (Limbang)  
ขĂงซćรćüĆกคĆ่นกลćงรąĀü่ćงเตมบูรงกĆบเขตกćรปกครĂงĂื่นขĂงบรูไน ลĆกþณąภูมิปรąเทýขĂง
บรูไนเป็นปćกĂ่ćü แลąมีแม่น�้ćบรูไนไĀลลงปćกĂ่ćü เดิมมีกćรรüมกลุ่มขĂงผู้คนที่มีüิถีชีüิต 
Ăยูร่่üมกĆบüĆฒนธรรมทćงน�ć้ เรยีกü่ć ก�ćปง ĂćยเĂĂร์ (Kampong Ayer) ซึง่ปัจจบุĆนยĆงพบเĀน็ได้ 

รćยได้ĀลĆกขĂงบรูไนมćจćกปิโตรเลียม ในปี ค.ý.๑๙๓๕ เป็นปรąเทýที่ผลิตน�้ćมĆนมćก
เป็นĂĆนดĆบÿćมในเครืĂจĆกรภพĂĆงกฤþ บรูไนได้รĆบเĂกรćชในปี ค.ý.๑๙๘๔ แลąเข้ćร่üม ASEAN 
แลą OIC (Organization of Islamic Countries) มีกþĆตริย์ที่มีĂ�ćนćจเบ็ดเÿร็จในกćรบริĀćร 
กล่ćüคืĂ พรąĂงค์เป็นนćยกรĆฐมนตรีด้üย แลąเชื้Ăพรąüงý์มีÿ่üนร่üมในคณąรĆฐมนตรี บรูไน
ÿถćปนć ๓ เÿćĀลĆก เรียกü่ć MIB = Malayu, Islam, Beraja (üĆฒนธรรมมลćยู, ýćÿนćĂิÿลćม, 
กćรปกครĂงแบบรćชćธิปไตย) พร้Ăมน�ćรćยได้จćกปิโตรเลียมมćจĆดตĆ้งกĂงทุนคüćมมĆ่งคĆ่ง 
แĀ่งชćต๓ิ๕

กćรแÿดงคüćมคิดเĀ็นĂย่ćงเÿรีเต็มที่ (Free Speech) ไม่ปรćกฏในบรูไน ไม่พบ 
ภćคปรąชćÿĆงคมที่รณรงค์เพื่Ăเป้ćĀมćยทćงกćรเมืĂง แลąถูกขนćนนćมü่ć “รćชćธิปไตย 
แบบÿüĆÿดกิćร” (Welfare monarchy)๓๖ Ăนึง่ คüćมร�ć่รüยจćกปิโตรเลยีม ÿ่งผลมćถงึÿüĆÿดกิćร 
ในปัจจบุĆนคĂื ไม่มกีćรเกบ็ภćþ ีกćรýกึþćฟรทีกุรąดĆบ กćรรĆกþćพยćบćลฟร ีรĆฐบćลจĆดÿรรบ้ćน
ใĀ้ฟรีแก่ปรąชćกรเมื่ĂถึงüĆยĂĆนคüร น�้ćมĆนมีรćคćถูก (ปรąมćณ ๑๓ บćท / ลิตร) 

ĀนทćงในกćรพĆฒนćต่ĂไปขĂงบรไูนปรćกฏใน Wawasan Brunei ๒๐๓๕ ĀรĂื “üÿิĆยทĆýน์ 
บรูไน ÿู่ ค.ý.๒๐๓๕” ที่ต้ĂงกćรคงÿüĆÿดิกćรแลąรćยได้ขĂงปรąชćชนในขĆ้นÿูงต่Ăไป แลąเÿนĂ
ทćงเลืĂกจćกเýรþฐกิจปิโตรเลียม แต่เน้นในเรื่ĂงกćรพĆฒนćมนุþย์ เน้นกćรýึกþćโดยเร่ิมจćก
เยćüชน ÿร้ćงเýรþฐกิจฐćนคüćมรู้แลąทĆกþąขĆ้นÿูง 

พĆฒนćกćรขĂงจิตĂćÿćบรูไน ดĆงที่บรูไนมีพื้นฐćนขĂงÿĆงคมที่มีÿถćบĆนพรąมĀćกþĆตริย์
มีบทบćทน�ćในÿĆงคม กลุ ่มĂงค ์กรĂćÿćÿมĆครแบบเดิมเริ่มจćกกćรเป ็นÿ ่üนเÿริม 
ขĂงงćนÿĆงคมÿงเครćąĀ์ขĂงพรąมĀćกþĆตรย์ิ แลąด้üยลĆกþณąÿĆงคมทีเ่ĀมĂืนเป็นชุมชนร่üมกĆน 
จงึเป็นงćนทีม่แีนüทćงเกืĂ้กลูกĆนในÿĆงคม แต่ในรąยąĀลĆงจติĂćÿćขĂงบรไูนรุน่ใĀม่มลีĆกþณąเด่น
เพิม่เตมิดĆงนี้

๑. มĂีงค์กรทีม่ฐีćนจćกเยćüชน ดĆงüÿิĆยทĆýน์ปรąเทýทีเ่น้นเยćüชนเป็นก�ćลĆงในĂนćคต

๒. กćรก่ĂตĆ้งมีคüćมเชื่ĂมโยงกĆบภูมิภćคภิüĆตน์ (Regionalization) ขĂงĂćเซียน 

๓. มีปรąเด็นปญัĀćใĀม่ที่ทć้ทćย เช่น ÿิ่งแüดลĂ้ม ภĆยพบิĆติ เป็นปรąเด็นน�ćขĂงĂงค์กร 
แลąกćรมĂงปรąเด็นเĀล่ćนี้เป็นกćรมĂงแบบข้ćมพรมแดนชćติ โดยพิจćรณć
บĂร์เนียüเป็นพื้นที่ทćงนิเüýüิทยćข้ćมพรมแดนรĆฐชćติที่ต้Ăงท�ćงćนร่üมกĆน

๓๕ Graham Saunders ๑๙๙๔, A History of Brunei, Kuala Lumpur : Oxford University Press, pp ๒๖๑-๒๖๗.
๓๖ Ibid.p. ๒๘๕.

Ĳ
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๓.๒ ความหมายของจิตอาสา
งćนจิตĂćÿćขĂงบรูไน Āมćยถึง กćรท�ćงćนเชิงรณรงค์ (โดยไม่ขĆดกĆบแนüทćงขĂงรĆฐ)  

แลąกćรÿĆงคมÿงเครćąĀ์ (เÿรมิบทบćทจćกÿüĆÿดกิćรภćครĆฐ) กล่ćüĂกีนĆยĀนึง่งćนจิตĂćÿćบรไูน  
ถกูพจิćรณćเป็นÿ่üนเÿรมิขĂงรĆฐ แลąเน้นÿร้ćงคüćมÿขุใĀ้กĆบÿĆงคมในลĆกþณąเป็นชมุชนร่üมกĆน

Āćกพจิćรณćในแง่ขĂงกćรขĆดเกลćบคุคล จćกกรณýีกึþćทีจ่ąกล่ćüต่Ăไป แÿดงใĀ้เĀน็ü่ć 
จิตĂćÿćถูกมĂงü่ćเป็นÿ่üนช่üยในกćรĀลĂมรüมผู้คนที่ĀลćกĀลćยใĀ้มีคüćมรู้ÿึกร่üมในÿĆงคม
เดียüกĆน ภćยใต้Ăุดมกćรณ์ MIB (Malayu, Islam, Beraja : üĆฒนธรรมมลćยู, ýćÿนćĂิÿลćม, 
กćรปกครĂงแบบรćชćธิปไตย) แลąนĂกจćกน้ีจิตĂćÿćถูกพิจćรณćเป็นÿ่üนÿ�ćคĆญÿ�ćĀรĆบ 
กćรÿร้ćงเยćüชนคนรุ่นใĀม่ ที่ÿĂดคล้ĂงกĆบüิÿĆยทĆýน์ขĂงปรąเทýเช่นกĆน

๓.๓ รูปแบบและกิจกรรมจิตอาสา
๓.๓.๑ จิตอาสาในศาสนาอิสลาม

Ăÿิลćมเป็นýćÿนćแĀ่งคüćมเĂืĂ้เฟ้ืĂ ครĂบครĆüชćüมÿุลิมจąดูแลผูม้ćเยีย่มเยĂืน
Ăย่ćงดีมćก กćรถืĂýีลĂดขĂงชćüมุÿลิมมีเพื่ĂใĀ้ได้รู้ÿึกร่üม แลąรąลึกถึงผู้ที่ĂดĂยćก  
ในชćริĂąรąบุใĀ้มีกćรแบ่งทรĆพย์ÿินÿ่üนĀนึ่งไปบริจćค เรียกü่ć ซćกćด (Zakat) โดย
ทĆ่üไปบริจćคท่ีร้Ăยลą ๓ แลąยĆงมีกćรกล่ćüÿนĆบÿนุนใĀ้ýćÿนิกท�ćงćนĂุทิýเพื่ĂÿĆงคม 
รüมทĆง้ในปรąüĆตýิćÿตร์ýćÿนćĂÿิลćม ÿćมćรถÿบืย้ĂนคüćมไปถงึครĆง้ทีท่่ćนนบี (ýćÿดć) 
ต้Ăงลี้ภĆยจćกเมืĂงเมกกąไปพึ่งพิงเมืĂงเมดินć ชćüเมืĂงเมดินćได้เกื้Ăกูลท่ćน แลą 
เป็นผู้ตดิตćมเป็นĂย่ćงด ีชมุชนมุÿลมิแลąมĆÿยดิแต่แรกจงึเกดิขึน้ได้ด้üยพลĆงขĂงจติĂćÿć 
แลąกćรต่Ăÿู้เพื่Ăคüćมถูกต้ĂงขĂงýćÿนćตĆ้งแต่แรกเริ่มก็เป็นพลĆงĂćÿćÿมĆครเช่นกĆน๓๗ 

๓.๓.๒ สังเขปองค์กรจิตอาสาในบรูไน
Ăงค์กรจิตĂćÿćในบรูไนมีจ�ćนüนไม่มćกนĆก เนื่Ăงด้üยบริบททćงÿĆงคมท�ćใĀ้

Āน้ćท่ีÿĆงคมÿงเครćąĀ์เป็นขĂงรĆฐแลąÿถćบĆนกþĆตริย์ Ăงค์กรจิตĂćÿćบรูไนที่ค้นได้ 
จćกÿื่ĂĂĂนไลน๓์๘ มีดĆงนี้

๑) Ăงค์กร Green Brunei กลุ่มเยćüชนที่มุ่งเน้นกิจกรรมĂนุรĆกþ์ÿิ่งแüดล้Ăม 
แลąกćรÿร้ćงภćüąผูน้�ć ได้แก่ กćรจĆดเÿüนć กćรเดนิป่ć กćรเข้ćค่ćยĂบรม 
พืน้ทีท่�ćกćร คĂื พืน้ทีป่่ćเกćąบĂร์เนยีü โดยเชืĂ่มโยงกĆบปรąเดน็ใĀม่ๆ ด้üย 
เช่น กćรรีไซเคิล ภćüąโลกร้Ăน เกþตรยĆ่งยืน กćรท�ćงćนนĆ้นมีกćรเชื่Ăมโยง
กĆบเครืĂข่ćยภćครĆฐแลąภćคธุรกิจ๓๙

๒) Ăงค์กร Asean Young Professional Volunteers กลุม่เยćüชนĂćÿćÿมĆคร
แĀ่งĂćเซียนซึ่งเชื่ĂมโยงกĆบบรูไนด้üย กลุ่มนี้เป็นกลุ่มเยćüชนจิตĂćÿć 
ที่พĆฒนćจิตĂćÿćจนมีคüćมเชี่ยüชćญเฉพćąทćง แลąมีกćรแลกเปลี่ยน
บคุลćกรกĆนในกลุม่ปรąเทýĂćเซยีน ลĆกþณąคüćมเชีย่üชćญ แลąคณุÿมบĆติ
ที่ต้ĂงกćรมีคüćมĀลćกĀลćยตćมแต่ลąท้Ăงที๔่๐

๓) Ăงค์กร Yayasan Sultan Haji Hassanal Bolkiah Volunteers  
กลุม่ĂćÿćÿมĆครüงกü้ćงในพรąรćชูปถĆมภ์ขĂงÿลุต่ćน จดุมุง่ĀมćยเพืĂ่พĆฒนć
พÿกนิกรใĀ้Ā่üงใยแลąเĂื้Ăเฟื้Ăต่ĂกĆน งćนĀลĆก คืĂ งćนÿĆงคมÿงเครćąĀ์
แลąกćรพĆฒนćชุมชน เน้นยกรąดĆบคุณภćพชีüิต ท�ćงćนร่üมกĆบĀน่üยงćน
ÿüĆÿดิกćรภćครĆฐ๔๑

๔) Ăงค์กร H.E.A.R.T Volunteers ย่Ăมćจćก Humanitarian Emergency Aid 
Response Team – HEART Volunteers Group ก่ĂตĆ้งในปี ค.ý.๒๐๑๒ 
เป็นกลุ่มĂćÿćÿมĆครกู้ชีพกู้ภĆย ท�ćงćนÿĆงคมÿงเครćąĀ์ แลąมีกćรพĆฒนć
เยćüชน ข้Ăที่น่ćÿนใจ คืĂ มีกิจกรรมที่เกี่ยüข้ĂงกĆบปรąเพณีจีน แลąมีคน 
เชื้Ăÿćยจีนร่üมท�ćกิจกรรม๔๒

๓๙ https://green-brunei.com /.
๔๐ https://www.facebook.com / aypvc /.
๔๑ http://www.yshhb.org.bn / sukarelawan / en /.
๔๒ https://www.facebook.com / Humanitarian-Emergency-Aid-Response-Team-HEART-Volunteers- Group- 

๒๙๒๗๑๖๓๔๔๑๐๗๗๙๐ /.

๓๗ Muhammad Nejatullah Siddiqi, “The role of voluntary sector in Southeast Asia : a conceptual framework” in Mohamed 
Ariff (ed.) ๑๙๙๑, The Islamic Voluntary Sector in Southeast Asia, Singapore : Institute of Southeast Asian Studies, 
pp. ๖-๓๐.

๓๘ รćยกćรĂงค์กรจิตĂćÿćในเบื้Ăงต้นได้มćจćก https://mywpjourney.wordpress.com / volunteers-oraganization-in-brunei /  
(เข้ćถึงเมื่Ă ๒๐ เม.ย. ๖๐).
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๕) Ăงค์กร Able Brunei กลุม่ĂćÿćÿมĆครทีเ่น้นช่üยเĀลĂืผูท้ีเ่ป็นดćüน์ซนิโดรม 
(Down Syndrome) แลąครĂบครĆü มกีćรรąดมทนุรüมถงึกćรÿร้ćงคüćม
เข้ćใจกĆบÿĆงคม

นĂกจćกนี ้ยĆงมĀีน้ćเพจเฟซบุค๊ Brunei Volunteers Fanpage ตĆง้ขึน้เพืĂ่เป็น 
One Stop Service ปรąชćÿĆมพĆนธ์ÿ�ćĀรĆบผู้จĆดกิจกรรมแลąผู้ĀćĂćÿćÿมĆคร ลĆกþณą
ขĂงงćนทีเ่ผยแพร่ในเพจนีไ้ด้แก่ งćนยกรąดĆบคณุภćพชีüติ งćนบรจิćคเลĂืด งćนĂนุรĆกþ์ 
ÿิ่งแüดล้Ăม กćรช่üยเĀลืĂชุมชน บ้ćนเรืĂนที่ถูกไฟไĀม้ กćรพĆฒนćเยćüชนผู้น�ć๔๓

๓.๓.๓ รูปแบบและกิจกรรมจิตอาสา
จćกรćยชื่ĂแลąลĆกþณąขĂงĂงค์กรดĆงที่ได้แÿดงไü้ข้ćงต้น จ�ćแนกได้ดĆงนี้

จ�ćแนกตćมĀน้ćที่ทćงÿĆงคม (Societal Function) ปรąกĂบด้üย กลุ่มĀน้ćที่
ใĀ้บริกćร กลุ่มĀน้ćที่ช่üยเĀลืĂ โดยเป็นตĆüแทนคนเปรćąบćงเป็นรćยคน กลุ่มĀน้ćที่
รąดมทรĆพยćกรโดยÿร้ćงกćรปรąÿćนงćน แต่ไม่พบกลุ ่มĀน้ćที่ช่üยเĀลืĂกĆนเĂง 
แลąกลุ่มĀน้ćที่ÿร้ćงแรงกดดĆน 

ข้ĂÿĆงเกตนี้ÿĂดคล้ĂงกĆบบริบทขĂงบรูไนที่รĆฐกĆบÿĆงคมถูกĀลĂมรüมใĀ้เป็น
เĂกภćพเนื้Ăเดียüด้üยคüćมเคลื่ĂนไĀüทćงกćรเมืĂงที่ค่Ăนข้ćงจ�ćกĆด แลąภćยใต้รąบบ
ÿüĆÿดกิćรทีค่รĂบคลมุ Ăงค์กรจติĂćÿćในบรบิทเช่นนีม้คีüćมÿ�ćคĆญทีเ่ป็นตĆüร่üมÿนĆบÿนนุ
งćนÿüĆÿดกิćร แลąÿĆงคมÿงเครćąĀ์ขĂงภćครĆฐ โดยเป็นผูผ้ÿćนชมุชน เÿรมิÿร้ćงýĆกยภćพ
เยćüชนคนรุ่นใĀม่ ÿĂดคล้ĂงกĆบแนüทćงกćรพĆฒนćที่พยćยćมÿร้ćงทćงเลืĂกĂื่น 
นĂกจćกเýรþฐกิจที่พึ่งพćกćรผลิตปิโตรเลียม

จ�ćแนกตćมแรงขĆบดĆน (Motive) พบü่ćĂงค์กรทĆ้งĀมดข้ćงต้น จĆดĂยู่ในกลุ่ม 
แรงขĆบดĆนด้üยมนุþยธรรม (Philanthropic Motive) โดยที่กลุ ่มแรงขĆบดĆนจćก 
กćรช่üยเĀลืĂกĆนเĂง (Mutual Aid Motive) แลąกลุ ่มแรงขĆบดĆนที่ทุ ่มเทเพื่Ă 
กćรเปลี่ยนแปลงทćงÿĆงคม (Social Change Motive) Ăćจไม่เด่นชĆดนĆก จ�ćแนก 
ตćมลีลćลĆกþณą (Style) เม่ืĂพิจćรณćตćมยุคÿมĆยจ�ćแนกพĂÿĆงเขปได้เป็น กลุ่มลีลć
ลĆกþณąดĆ้งเดิม (Old Style) ทีเ่น้นĀนĆกเรืĂ่งเชงิýีลธรรม คุณค่ćทćงจิตüญิญćณ กลุม่ลลีć
ลĆกþณąĂย่ćงใĀม่ (New Style) ท่ีขยĆบĂĂกจćกแบบดĆ้งเดิม โดยเน้นไปในทćงฆรćüćÿ 

(Secular) แลąใĀ้คุณค่ćกĆบüĆตถุมćกขึ้น กćรจ�ćแนกเช่นนี้มีข้Ăน่ćÿĆงเกตü่ć Ăćจแบ่งได้
ไม่ชĆดเจนนĆก ข้Ăÿมมติในเบื้Ăงต้นขณąนี้มีü่ć แทบทุกกลุ่มน่ćจąมีลีลćลĆกþณąดĆ้งเดิม 
ที่เน้นเรื่Ăงýีลธรรมเป็นฐćน 

๓.๔ บทบาทของภาครัฐและภาคประชาสังคม 
ต่องานจิตอาสา
กćรÿนĆบÿนนุทćงนโยบćยจćกภćครĆฐนĆน้ พบü่ćงćนจติĂćÿćในบรไูนถกูจĆดเป็นÿ่üนĀนึง่

ในกćรÿร้ćงเยćüชนบรูไนรุ่นใĀม่ ใĀ้มีลĆกþณąเป็นเลิý (Create Excellent Brunei Youth)  
ปรąกĂบด้üย ๕ ด้ćน ÿรุปได้ดĆงนี้ 

๑) ผนüกýćÿนćĂิÿลćมที่เป็นýćÿนćปรąจ�ćชćติเข้ćกĆบชีüิตปรąจ�ćüĆน 

๒) เÿริมÿร้ćงเยćüชนใĀ้ÿร้ćงคุณูปกćรต่Ăเýรþฐกิจ üĆฒนธรรมแลąÿĆงคม

๓) เพćąบ่มคüćมตรąĀนĆกแลąตื่นรู้

๔) ÿร้ćงคüćมรู้แลąทĆกþąแก่เยćüชน

๕) พĆฒนćทĆýนคติแลąบุคลิกลĆกþณą เช่น คüćมรĆกชćติ คüćมเชื่ĂมĆ่นในตนเĂง  
คüćมคิดÿร้ćงÿรรค์ 

กćรขĆบเคลื่ĂนĀลĆกด�ćเนินกćรผ่ćนกรąทรüงüĆฒนธรรม เยćüชน แลąกีāć (Ministry of 
Culture, Youth, and Sports) แลąแถลงไü้ในแผนงćนนโยบćยเยćüชนแĀ่งชćติ (National 
Youth Policy)๔๔

นĂกจćกนี้ รąบบกćรýึกþćในบรูไนยĆงรąบุไü้ü่ć ก่ĂนจบกćรýึกþćรąดĆบปริญญćตรี
เยćüชนจąต้ĂงมีชĆ่üโมงกćรบ�ćเพ็ญปรąโยชน์ต่ĂÿĆงคม ๑๐๐ ชĆ่üโมง

๔๓ https://www.facebook.com / bruneivolunteers /. ๔๔ http://www.youthpolicy.org / factsheets / country / brunei / (เข้ćถึงเมื่Ă ๒๐ เม.ย. ๖๐).
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ÿ�ćĀรĆบภćคปรąชćÿĆงคมในบรไูนไม่ถĂืü่ćมบีทบćทน�ć ในบรบิททีร่Ćฐÿćมćรถเป็นผูจ้Ćดÿรร
ÿüĆÿดิกćรได้Ăย่ćงถึงพร้Ăม ÿĆงคมในบรูไนเป็นปรąĀนึ่งชุมชนแผ่ขยćยที่มีĂงค์ÿุลต่ćนĂยู่ÿูงÿุด 
ด้üยพรąกรุณćผ่ćนโครงกćรต่ćงๆ แด่พÿกนิกร งćนจิตĂćÿćจึงต้Ăงด�ćเนินไปตćมÿภćพ 
ขĂงกćรด�ćรงคüćมÿćมĆคคีกลมเกลียüกĆนในÿĆงคม แลąÿĂดคล้ĂงกĆบĂุดมกćรณ์ MIB 

๓.๕ กรณีศึกษาจิตอาสาในบรูไน
ĀลĆกกćรในกćรเลืĂกกรณีýึกþćÿ�ćĀรĆบบรูไนนĆ้น มีข้ĂพิจćรณćดĆงนี้

๑) คĆดเลืĂกĂงค์กรที่มีกćรจĆดตĆ้งโดยเยćüชนคนรุ่นใĀม่ 

๒) คĆดเลืĂกĂงค์กรที่แÿดงคüćมริเริ่มขĂงภćคปรąชćชน เนื่ĂงจćกĂงค์กรĂćÿćÿมĆคร 
ที่เก่ียüข้ĂงกĆบภćครĆฐมีกćรจĆดตĆ้งท่ีชĆดเจนแล้ü กćรเลืĂกĂงค์กรที่ริเ ร่ิมโดย 
ภćคปรąชćชน จąท�ćใĀ้เĀน็พĆฒนćกćรขĂงĂงค์กร แลąแนüโน้มขĂงจติĂćÿćในบรูไน
ได้มćกกü่ć 

๓) คĆดเลืĂกĂงค์กรที่แÿดงกćรรüมตĆüขĂงคนกลุ่มน้Ăย (Minority group) ในบรูไน 
เป็นกćรเลืĂกแบบเจćąจงเพื่ĂใĀ้ได้ภćพที่ครบถ้üน 

โดยมีรćยลąเĂียด ดĆงต่Ăไปนี้ 

๓.๕.๑ องค์กร Green Brunei
Ăงค์กร Green Brunei จĆดตĆ้งเมื่Ă ÿิงĀćคม ค.ý.๒๐๑๒ ĀลĆงจćกกลุ่มผู้จĆดตĆ้ง

เข้ćปรąชุม ASEAN Youth Volunteer Program (AYVP) ที่กรุงกĆüลćลĆมเปĂร์  
กćรปรąชุมนี้มีมćตĆ้งแต่ปี ค.ý.๒๐๐๘ ĀลĆงจćกพćยุนćร์กีซเข้ćถล่มเมียนมćร์  
แลąจĆดต่Ăเนื่ĂงจนถึงปัจจุบĆน โดยมีüĆตถุปรąÿงค์เพื่Ăเÿริมÿร้ćงýĆกยภćพĂćÿćÿมĆคร
เยćüชน๔๕

กćรเข้ćร่üมงćนปรąชมุในครĆง้นĆน้ ท�ćใĀ้กลุม่ผูก่้ĂตĆง้ได้แรงบĆนดćลใจทีจ่ąจĆดตĆง้
กลุ่มĂćÿćÿมĆคร Green Brunei ขึ้นมć โดยกลุ่มผู้จĆดตĆ้งนĆ้นแบ่งเป็นÿĂงขĆ้นด้üยกĆน  
แกนĀลĆกในกćรท�ćงćนเป็นคนบรูไน ๓ คน แลąที่เÿริมคืĂ คนÿิงคโปร์ ๑ คน แลą 
คนบรูไนĂีก ๑ คน

๔๕ Ăย่ćงไรก็ดี ใน Facebook Page ขĂง Green Brunei กลĆบรąบุü่ćเป็นĂงค์กรพĆฒนćเĂกชน (NGOs).

รูปที่ ๓-๑ ÿĆญลĆกþณ์ขĂง Green Brunei

งćนเริ่มแรกขĂง Green Brunei นĆ้น เรียกü่ć Green School Project  
ÿĂนเรืĂ่งÿิง่แüดล้Ăมในโรงเรยีน ทĆง้นี ้Ăงค์กร Green Brunei เน้นกćรท�ćงćนรćยโครงกćร 
แลąเป็นโครงกćรที่มćจćกกćรริเร่ิมจćกคüćมÿนใจขĂงÿมćชิก Ăงค์กรนĆ้นจĆดตĆ้งเป็น 
Social Enterprise (กิจกćรเพื่ĂÿĆงคม) โดยมิได้จĆดตĆ้งเป็น NGOs (Non Government 
Organization : Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชน) เนื่ĂงจćกกćรจĆดตĆ้งเป็น NGOs นĆ้นจąเพิ่ม 
คüćมล�ćบćกĂย่ćงมćกในงćนด้ćนเĂกÿćรแลąกćรตรüจÿĂบเพื่ĂใĀ้ภćครĆฐĂนุมĆติ  
ด้üยเĀตุนี้ Green Brunei จึงจดทąเบียนเป็นภćคธุรกิจ 
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Green Brunei เน้นกćรบริĀćรงćนที่กรąชĆบแลąคล่ĂงตĆü มีคนท�ćงćนปรąจ�ć
Ăงค์กรĂยู่เพียง ๕ คน ท�ćĀน้ćที่ใน ๓ แกนĀลĆก ปรąกĂบไปด้üย กćรÿื่ĂÿćรแลąจĆดกćร 
(Communication) กćรýึกþć (Education) แลąกćรบĂกกล่ćüแก่ÿĆงคม (Advocacy) 
ปรąเด็นที่ýึกþćเน้นเร่ืĂงĂนุรĆกþ์ÿ่ิงแüดล้Ăมเป็นÿ�ćคĆญ ช่üงĀลĆงเมื่Ăมีเป้ćĀมćย 
เพื่ĂกćรพĆฒนćĂย่ćงยĆ่งยืน (SDGs) เข้ćมćก็เน้นเรื่Ăงนี้ด้üย üิธีกćรด�ćเนินงćนไม่ได้เน้น
ผลÿĆมฤทธิ์ในตĆüกิจกรรม แต่เน้นกćรเÿริมÿร้ćงพลĆง (Empowering) บุคคลโดยเฉพćą
ในรąดĆบเยćüชน รูปแบบกิจกรรม ได้แก่ กćรจĆดค่ćย กćรลงพื้นท่ี (Field Trip)  
แลąโครงกćรกลุ่มร่üมกĆน (Group Project) 

กćรจĆดกćรเรืĂ่งงบÿนĆบÿนนุกจิกรรมนĆน้ Green Brunei ท�ćโดยĂÿิรą ไม่ผกูตดิ
กĆบĂงค์กร งบÿ่üนĀนึ่งได้จćกผู ้ÿนĆบÿนุน (Sponsor) ซึ่งĀćได้ไม่ยćก เนื่Ăงจćก 
มผีูพ้ร้Ăมช่üยเĀลĂืกจิกรรมรปูแบบนีĂ้ยูแ่ล้ü แลąĂกีÿ่üนĀนึง่จćกÿมćชกิทีจ่่ćยค่ćÿมćชกิ 
(Fee) นĂกจćกนี้ ÿุลต่ćนยĆงเกื้ĂĀนุนด้üย ดĆงüิÿĆยทĆýน์ขĂงพรąĂงค์ที่มĂงเยćüชนเป็น
พลĆงÿ�ćคĆญขĂงĂนćคตชćติ

แม้ü่ćงćนขĂง Green Brunei จąเน้นไปทีเ่ยćüชน แต่มไิด้ĀลุดไปจćกภćพใĀญ่
ขĂงเรืĂ่งÿิง่แüดล้Ăม พüกเขćเĀน็ü่ćจดุเน้น คĂื กćรเปลีย่นแปลงชüีติปรąจ�ćüĆนขĂงผูค้น
ใĀ้มćใÿ่ใจÿิ่งแüดล้Ăมมćกข้ึน โดยเรื่ĂงĀลĆกด้ćนÿิ่งแüดล้Ăมที่ต้Ăงด�ćเนินกćรในบรูไน 
ได้แก่ ๑. กćรจĆดกćรขยą (Waste management) ๒. รĂยเท้ćคćร์บĂน (Carbon 
Footprint) ÿืบเนื่Ăงจćกน�้ćมĆนรćคćถูก ท�ćใĀ้กćรใช้รถÿ่üนตĆüเป็นไปĂย่ćงÿิ้นเปลืĂง 
แลąไม่มรีąบบขนÿ่งมüลชนทีเ่พยีงพĂ ๓. เรืĂ่งกćรบรโิภคพลĆงงćน (Energy consumption) 
คüćมที่เป็นปรąเทýผลิตปิโตรเลียมได้ ต้นทุนพลĆงงćนจึงต�่ćแลąใช้Ăย่ćงÿิ้นเปลืĂง

พื้นที่กćรท�ćงćนขĂง Green Brunei คืĂ เกćąบĂร์เนียü ซึ่งเป็นĂćณćบริเüณ
ขĂงÿćมปรąเทý คืĂ บรูไน มćเลเซีย แลąĂินโดนีเซีย กćรท�ćงćนจึงเป็นงćนรąĀü่ćง
ปรąเทý เยćüชนÿ่üนĀนึ่งขĂง Green Brunei เข้ćไปมีÿ่üนร่üมกĆบ Young Southeast 
Asian Leaders Initiative (YSEALI) ในโครงกćร Borneo Eco-Warriors Program  
ซึ่งต้Ăงร่üมมืĂกĆบเยćüชนจćกซćรćüĆก แลąซćบćĀ์ขĂงมćเลเซีย บĂร์เนียüจึงมีýĆกยภćพ
เป็นพืน้ทีก่ćรเรยีนรูร่้üมกĆน ÿ่üนในรąดĆบรąĀü่ćงรĆฐบćล ยĆงมโีครงกćรร่üมขĂง ๓ ปรąเทý
คืĂ The Heart of Borneo Initiative 

๓.๕.๒ องค์กร H.E.A.R.T.
Ăงค์กรĂćÿćÿมĆคร H.E.A.R.T. ก่ĂตĆ้งโดยคุณพĂล แซ่เฉียü (Paul Chiew)  

üĆย ๕๔ ปี คุณพĂลเป็นคนบรูไนเชื้Ăÿćยจีน นĆบถืĂýćÿนćคริÿต์ นิกćยโรมĆนคćธĂลิก 
Ăงค์กร H.E.A.R.T. จĆดตĆ้งเป็น NGOs ที่ต้ĂงÿĂดคล้ĂงกĆบกฎเกณฑ์แลąกćรตรüจÿĂบ  
โดยกćรเป็น NGOs ในÿĆงคมบรูไนเป็นกćรร่üมท�ćงćนกĆบภćครĆฐเพื่Ăปรąโยชน์ÿุขขĂง
ÿĆงคม 

Ăงค์กร H.E.A.R.T. จĆดตĆ้งเมื่ĂเดืĂนมกรćคม ค.ý.๒๐๑๒ มีแกนĀลĆกเป็น 
ĂćÿćÿมĆครจ�ćนüน ๒๐ คน ÿมćชิกปรąมćณ ๗๕๐ คน คุณพĂลบĂกü่ćตĆüเĂงนĆ้นĂุทิý
ใĀ้งćนเตม็ร้Ăย ÿ�ćĀรĆบคนĂืน่นĆน้ตćมแต่คüćมเĀมćąÿม เขćต้Ăงกćรกลุม่คนท�ćงćนเลก็ๆ 
ไม่กี่คนแต่จริงจĆง 

คณุพĂลด�ćรงต�ćแĀน่งเป็นรĂงปรąธćน ต�ćแĀน่งปรąธćนนĆน้เขćมĂบใĀ้ผูĂ้ćüโุÿ
กü่ć คืĂ คุณครูซึ่งเป็นพ่Ăบุญธรรม คุณพĂลมีคüćมÿĆมพĆนธ์ĂĆนดีกĆบýูนย์กćรแพทย์  
ใช้เงนิÿ�ćĀรĆบกćรบรĀิćรĂงค์กรน้Ăย แลąมเีงนิÿ�ćรĂงพร้Ăมช่üยเĀลĂืผูป้รąÿบภĆยได้ทĆนที 
เช่น กรณีไฟไĀม้ กรรมกćรĂงค์กรมีüćรą ๓ ปี เลืĂกตĆ้งในĀมู่ÿมćชิก 

ตรćÿĆญลĆกþณ์Ăงค์กรที่เป็นรูปĀĆüใจĂĆนÿĂดคล้ĂงกĆบตĆüย่Ăที่เขćĂĂกแบบเĂง 
รüมถึงชื่ĂĂงค์กรซึ่งตĆ้งเĂง ชื่Ăเต็มคืĂ Humanitarian Emergency Aid Response 
Team ในตรćÿĆญลĆกþณ์นĆ้นมีตĆüĂĆกขรąĀลćยภćþćĂยู่ด้üยกĆน มีทĆ้งภćþćĂĆงกฤþ ภćþć
จนี ภćþćĂćรบกิ แลąภćþćมลćย ูในช่üงĀนึง่ขĂงกćรÿนทนć เขćบĂกเรćü่ć H.E.A.R.T. 
เป็นครĂบครĆüเดียüกĆน ไม่แบ่งแยกเชื้Ăชćติ ไม่แบ่งแยกýćÿนć ไม่ยุ่งเกี่ยüทćงกćรเมืĂง 
นĂกจćกนี้ เขćยĆงแÿดงตĆüเล่มธรรมนูญ (Constitution) ขĂงĂงค์กรใĀ้ดู แลąใบปรąüĆติ
ÿมćชิกที่ปรąกĂบด้üยคนĂĆนĀลćกĀลćย
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ÿิ่งที่ดูโดดเด่นมćก คืĂ รถฉุกเฉิน เริ่มแรกมีรถฉุกเฉินĂยู่ ๔ คĆน แต่เนื่Ăงจćก 
ค่ćดูแลรĆกþćมีมćก จึงลดลงเĀลืĂคĆนเดียü ถ้ćไม่มีภćüąฉุกเฉินรถมีไü้ใĀ้บริกćรจĆดÿ่ง 
ผู้ป่üยจćกบ้ćนไปใĀ้แพทย์ตรüจที่โรงพยćบćลฟรี แลąมีบćงงćนที่ต้ĂงเĂćรถฉุกเฉิน 
ไปเตรียมไü้ เช่น งćนüิ่งเพื่Ăÿุขภćพ ĀรืĂงćนเดินกćรกุýลที่จĆดโดยรĆฐบćล นĂกจćกนี ้
ÿćยด่üนที่เĂćไü้รĂงรĆบเĀตุฉุกเฉิน คุณพĂลจąเป็นผู้รĂรĆบโทรýĆพท์เĂง โดยไม่ได้จ้ćง
พนĆกงćนปรąจ�ć

นĂกจćกงćนด้ćนกู้ชีพแลąกู้ภĆยแล้ü Ăงค์กรยĆงมีงćนทćงด้ćนÿĆงคมÿงเครćąĀ์
กĆบบคุคลทีป่รąÿบปัญĀćĂกีด้üย üธิกีćรท�ćงćน คĂื ขĆน้แรกÿ่งทมีลงไปพบ เพืĂ่พจิćรณć
คüćมเĀมćąÿมในกćรรĆบคüćมช่üยเĀลืĂ ทีมแบ่งเป็นÿĂงชุด ชุดĀน่ึงท�ćกćรÿĆมภćþณ์ 
แลąĂีกชุดĀนึ่งÿ�ćรüจบริเüณบ้ćนใĀ้ได ้ข ้ĂมูลรĂบด้ćน โดยกćรช่üยเĀลืĂนĆ้น 
ท�ćĂย่ćงจ�ćกĆดรąยąเüลćแค่รąยąÿĆ้นเท่ćนĆ้น แลąช่üยจĆดกćรใĀ้บุคคลที่ปรąÿบปัญĀć
ÿćมćรถยืน่ขĂคüćมช่üยเĀลĂืจćกภćครĆฐได้ นĂกจćกนีย้ĆงมกีจิกรรมÿĆงคมÿงเครćąĀ์Ăืน่ๆ 
ได้แก่ กćรเยี่ยมแลąมĂบขĂงขüĆญแก่ผู้ป่üยตćมโรงพยćบćลที่จąจĆด ๓-๔ ครĆ้ง ตćมüĆน
ÿ�ćคĆญ กćรเยี่ยมบ้ćนผู้ÿูงĂćยุ กćรเดินÿüนÿนćมเยćüชน

๓.๕.๓ การศึกษาและนักเรียนแลกเปลี่ยนในบรูไน : ศักยภาพของการ
เช่ือมเครือข่ายจิตอาสานานาชาติ
บรูไนเป็นปรąเทýที่ใช้กฎĀมćยĂิÿลćม แลąเป็นปรąเทýที่พĆฒนćเป็นĂĆนดĆบ

ต้นๆ ขĂงĂćเซียน กćรýึกþćขĂงบรูไนติดĂĆนดĆบขĂงĂćเซียนเช่นกĆน จćกกćรที่รĆฐบćล 
ใĀ้ÿüĆÿดิกćรด้ćนกćรýึกþćเป็นĂย่ćงดี แลąเน้นพĆฒนćเยćüชน เĀตุนี้เĂงจึงท�ćใĀ้มีผู้คน

จćกĀลćกĀลćยปรąเทý ĀลćกĀลćยภมูภิćคมćýกึþćทีบ่รไูน ไม่ü่ćจąเป็นยโุรป แĂฟรกิć 
ปรąเทýแถบĂćเซยีน เช่น ÿงิคโปร์ มćเลเซยี กĆมพชูć ไทย โดยบรูไนเปิดโĂกćÿใĀ้เยćüชน
จćกปรąเทýเĀล่ćนี้เข้ćมćýึกþćต่Ă ไม่ü่ćรąดĆบปริญญćตรี ปริญญćโท ปริญญćเĂก  
โดยมีทุนกćรýึกþćใĀ้กĆบนĆกýึกþćต่ćงปรąเทýเพื่Ăมćýึกþć ณ ปรąเทýบรูไน แลą 
ฟรีค่ćใช้จ่ćยทĆ้งĀมด 

บรไูนมมีĀćüทิยćลĆยĀลĆก ๓ แĀ่งด้üยกĆน ได้แก่ University Brunei Darussalam 
(UBD) University Islam Sultan Aharif Ali (UNISSA) แลą University Technology 
Brunei (UTB) ทĆ้ง ๓ มĀćüิทยćลĆยมีคüćมเฉพćąทćงต่ćงกĆนไป เช่น UBD เน้นด้ćน
üชิćกćรĀรĂืทćงด้ćนÿćมĆญ UNISSA เน้นกćรýกึþćด้ćนüชิćกćรýćÿนć เช่น คณąĂÿิลćม
ýึกþć คณąภćþćýćÿตร์ UTB เน้นด้ćนเทคโนโลยีÿćรÿนเทý มĀćüิทยćลĆยทĆ้ง ๓ แĀ่ง
เปิดกü้ćงรĆบÿมĆครนĆกýึกþćต่ćงปรąเทý üิธีกćรÿมĆคร ĀรืĂแนüทćงýึกþćต่Ăที่บรูไนมี  
๓ แนüทćงĀลĆก คืĂ ÿ่งเĂกÿćรใบÿมĆครใĀ้กĆบÿถćนทูตบรูไนแลąÿมĆครกĆบญćติ คนรู้จĆก
ที่เคยýึกþć ณ บรูไน ĀรืĂÿมĆครด้üยตนเĂง

ปัจจบุĆนบรไูนเปิดใĀ้นĆกท่Ăงเทีย่üĀรĂืนĆกýกึþćเข้ćมćรูจ้Ćกปรąเทýมćกขึน้ แลą
ÿćเĀตุที่มีนĆกýึกþćต่ćงชćติเข้ćมćเรียนในบรูไน คืĂ บ้ćนเมืĂงÿงบ แลąมีทุนกćรýึกþć 
ใĀ้แก่นĆกýึกþćต่ćงปรąเทýด้üย เช่น นĆกýึกþćไทย แต่ลąปีรĆฐบćลบรูไนรĆบนĆกýึกþć  
๕-๖ คน ในรąดĆบปริญญćโทแลąปริญญćเĂก 

จćกพืน้ฐćนขĂงÿüĆÿดกิćรด้ćนกćรýกึþć แลąคüćมเกืĂ้กลูมนี�ć้ใจขĂงครĂบครĆü
ชćüบรูไน โดยเฉพćąในÿĆงคมมลćยูมุÿลิม ซ่ึงเชื่Ăมโยงด้üยพื้นฐćนทćงคüćมýรĆทธć 
ในýćÿนć ÿ่งผลใĀ้บรูไนมีýĆกยภćพในกćรÿร้ćงเครืĂข่ćยจิตĂćÿćนćนćชćตริąดĆบเยćüชน
ขĂงĂćเซียนได้ในรąดĆบĀนึ่ง

๓.๖ บทสรุปและข้อเสนอแนะ
จิตĂćÿćในบรูไนแต่เดิมนĆ้นมีรćกฐćนมćจćกค�ćÿĂนในýćÿนćĂิÿลćม แลąเป็นÿ่üนงćน

ที่เÿริมกĆบกิจกćรกćรกุýลขĂงĂงค์ÿุลต่ćน ซึ่งÿĂดคล้ĂงกĆบลĆกþณąขĂงบรูไนที่เป็นÿĆงคมแบบ
ชุมชน แลąด้üยคüćมที่กิจกรรมจิตĂćÿćเชื่ĂมโยงกĆบนćนćชćติมćตĆ้งแต่แรก ท�ćใĀ้กลุ่มจิตĂćÿć
ในบรูไนปัจจุบĆนÿćมćรถใช้เครืĂข่ćยĂćเซียนใĀ้เป็นปรąโยชน์ในกćรจĆดตĆ้งกลุ่ม แลąกćรเรียนรู้
ร่üมกĆบกลุ่มĂćÿćÿมĆครĂื่นขĂงĂćเซียน

รูปที่ ๔ ตรćÿĆญลĆกþณ์ขĂง H.E.A.R.T.
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บรูไน

แม้ü่ćงćนจิตĂćÿćขĂงบรูไนเป็นงćนÿ่üนเÿริมขĂงÿüĆÿดิกćรจćกรĆฐ แต่ก็มีกćรริเริ่ม
ปรąเด็นใĀม่ที่ท้ćทćยแลąเรียกร้Ăงกćรท�ćงćนĀลćกĀลćยภćคÿ่üน Ăćทิ ÿิ่งแüดล้Ăม ภĆยพิบĆติ 
กิจกรรมจิตĂćÿćในบรูไนยĆงจĆดเป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงüิÿĆยทĆýน์กćรพĆฒนćปรąเทýที่พยćยćมก้ćüพ้น
จćกเýรþฐกิจพึ่งพิงปิโตรเลียม โดยเน้นเยćüชนรุ่นใĀม่เป็นก�ćลĆงÿ�ćคĆญด้üย

กรณีýึกþćขĂงบรไูนนĆน้ ท�ćใĀ้เĀน็นโยบćยขĂงรĆฐบćลใĀ้กćรÿนĆบÿนนุพลĆงขĂงเยćüชน 
ซึ่งแÿดงคüćมคิดริเริ่มในพื้นที่ขĂงจิตĂćÿć แลąเป็นกćรริเริ่มจćกรąดĆบĂćเซียนแต่แรกด้üย 
นĂกจćกนĆ้น ยĆงเĀ็นได้ü่ćภćยใต้คüćมเป็นรĆฐĂิÿลćมขĂงบรูไน Ăงค์กรจิตĂćÿćเป็นพื้นที่ใĀ้พลĆง
ขĂงคüćมแตกต่ćงĀลćกĀลćยได้มćคิดริเริ่มร่üมกĆน ใĀ้คüćมรู้ÿึกü่ćปรąเทýขนćดกąทĆดรĆดนี้ 
เป็นเĀมืĂนชุมชนĀนึ่งเดียü ที่มีคüćมรู้ÿึกร่üมทุกข์ร่üมÿุขด้üยกĆน แลąด้üยคüćมที่เป็นปรąเทý
ขนćดเล็ก จิตĂćÿćบรูไน (แลąครĂบครĆüบรูไน) จึงปรąกĂบด้üยüิธีคิด แลąÿćยÿĆมพĆนธ์แบบ 
ข้ćมแดนเป็นฐćน ไม่ü่ćกćรมĂงบĂร์เนยีüเป็นĀลĆก แลąแÿüงĀćคüćมร่üมมĂืจćกปรąเทýĂืน่ทีม่ี
Ăćณćบรเิüณบนพ้ืนทีน่เิüýนĆน้ ĀรĂืแม้แต่จนิตนćกćรทćงคüćมรูÿ้กึร่üมขĂงüĆฒนธรรม แลąภćþć
มลćย ูก็ÿćมćรถÿร้ćงคüćมผกูพĆนในลĆกþณąท่ีĂćจเรยีกได้ü่ć “ลĂดรĆฐ” ซึง่ÿćมćรถเป็นเครĂืข่ćย
คüćมร่üมมืĂขĂงเยćüชนรุ ่นใĀม่ เช่น นĆกเรียนแลกเปลี่ยน ÿ�ćĀรĆบกćรท�ćงćนจิตĂćÿć 
รąดĆบĂćเซียนต่Ăไป



ĳĳ
วิริยะ สว่างโชติ

ฟิลิปปินส์
(สาธารณรัฐฟิลิปปินส์)
ฟิลิปปินส์

(สาธารณรัฐฟิลิปปินส์)
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พัฒนาการจิตอาสาฟิลิปปินส์

ยุคเป็นเอกราชจนถึงมาร์กอส
(ค.ศ.๑๙๔๖-๑๙๘๖)

อาณาจักรสเปนเข้ามาปกครอง

สหรัฐอเมริกาเข้ามาปกครอง

จĆดตĆ้งĂงค์กรĂćÿćÿมĆคร

จĆดตĆ้งกลุ่มĂćÿćÿมĆคร
ท�ćงćนช่üยเĀลืĂกลุ่มตนเĂง

Ăงค์กรคริÿเตียน

ĂćÿćÿมĆครที่ริเริ่ม
โดยคนท้Ăงถิ่น

ÿถćนพยćบćล

ÿถćนÿงเครćąĀ์

โรงเรียน

เฉพćąกลุ่มท้Ăงถิ่น
ที่เข้ćเป็นคริÿเตียน

Ā้ćมไม่ใĀ้มีกćรรüมกลุ่มกĆนเพื่Ăท�ćกิจกรรมที่มีÿ่üนเกี่ยüข้ĂงกĆบ
ผลกรąทบด้ćนเýรþฐกิจ

ด้ćนทุนกćรýึกþć

ด้ćนกฎĀมćย

เงินกู้ยืม แลąจĆดตĆ้ง
ÿĀกรณ์

ÿ่งเÿริมใĀ้เกิด
กลุ่มปรąชćÿĆงคมริเริ่มจĆดกćรกิจกรรม

เพื่Ăÿćธćรณปรąโยชน์
ÿ่งเÿริมกćรบริจćค

กćรท�ćบุญช่üยเĀลืĂกĆนทćงโลก
(Secular Philanthropy)

Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชน
ยุคแรก

ค.ý.๑๙๕๐ ค.ý.๑๙๗๒

กฎĂĆยกćรýึก
กลุ่มĂćÿćÿมĆคร
เพื่ĂÿĆงเกตกćรณ์

เลืĂกตĆ้ง

กลุ่มĂćÿćÿมĆคร
เพื่ĂÿĆงเกตกćรณ์

เลืĂกตĆ้ง

กลุ่มนĆกธุรกิจ

กćรกลĆบมćมีบทบćทขĂงภćคปรąชćÿĆงคม รĆฐบćล

ÿนĆบÿนุน

เแนüทćงกćรพĆฒนć
รąดĆบนโยบćย

Ăงค์กรขĂงชุมชน
Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชน
Ăงค์กรปรąชćÿĆงคม

ยุคคอริซอน อาคีโนจนถึงปัจจุบัน
(ค.ศ.๑๙๘๖-ปัจจุบัน)

VO
TE

VO
TE

ยุคอาณานิคมสเปนและสหรัฐอเมริกา
(ค.ศ.๑๕๖๕-๑๘๙๘)
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๔.๑ จิตอาสาในฟิลิปปินส์
กćรท�ćคüćมเข้ćใจในเรืĂ่งขĂงจติĂćÿćขĂงฟิลปิปินÿ์ ( Filipino Volunteerism) ผูý้กึþć

เĀน็ü่ćเรćต้Ăงท�ćคüćมเข้ćใจกจิกรรมจติĂćÿćภćยใต้บรบิทด้ćนÿĆงคมกćรเมĂืงแลąด้ćนภูมýิćÿตร์
ขĂงฟิลิปปินÿ์ ปรąเด็นแรก คืĂ ปรąเทýฟิลิปปินÿ์เป็นปรąเทýที่มีขบüนภćคปรąชćชน 
ทีĀ่ลćกĀลćยแลąมคีüćมเข้มแขง็มćก มćตĆง้แต่ýตüรรþท่ี ๑๗ เนืĂ่งจćกĂทิธพิลขĂงýćÿนćครÿิต์
ทีถ่กูน�ćมćเป็นĀลĆกปฏบิĆต ิภćยใต้กćรปกครĂงขĂงรćชĂćณćจĆกรÿเปน ต่ĂเนืĂ่งถึงยคุทีฟิ่ลปิปินÿ์
Ăยู ่ภćยใต้กćรปกครĂงขĂงÿĀรĆฐĂเมริกćในปลćยýตüรรþที่ ๑๙ มćจนถึงกรąบüนกćร 
เป็นปรąชćธปิไตยในทýüรรþที ่๑๙๗๐ Ăćจกล่ćüได้ü่ćกจิกรรมขĂงĂćÿćÿมĆครเป็นภćพÿąท้Ăน
ขบüนกćรปรąชćÿĆงคมโดยร่üมขĂงฟิลิปปินÿ๔์๖

ปรąเด็นที่ÿĂง ฟิลิปปินÿ์ตĆ้งĂยู่ในเขตขĂงภูเขćไฟแลąกลุ่มĀมู่เกćą ปรąÿบภĆยกĆบไต้ฝุ่น 
มีภูเขćไฟที่ยĆงไม่ดĆบÿนิทปรąมćณ ๒๒๐ ลูก แลąมี ๔๔ ไต้ฝุ่นเข้ćปีลą ๒๐ ครĆ้งโดยเฉลี่ย ในĂดีต
รĆฐบćลฟิลิปปินÿ์ปรąÿบปัญĀćในกćรจĆดกćรภĆยพิบĆติแลąกćรฟื้นฟูĀลĆงภĆยพิบĆติมćตลĂด แต่
เĀตกุćรณ์น�ć้ท่üมจćกพćยไุต้ฝุน่Ă้นดĂยทีก่รุงมąนลิćในปี ค.ý.๒๐๐๙ ถĂืü่ćเป็นจดุเปลีย่นÿ�ćคĆญ
ที่ท�ćใĀ้กิจกรรมĂćÿćÿมĆครในฟิลิปปินÿ์ปรĆบเปลี่ยนรูปแบบกćรท�ćงćน แลąปรąÿćนงćน 
กĆบรĆฐบćล ภćคปรąชćÿĆงคม ภćคธุรกิจÿĆงคม Ăงค์กรชุมชน Ăงค์กรรąĀü่ćงปรąเทýมćกขึ้น 
ในกćรบรรเทćภĆยพิบĆติแลąจĆดกćรฟื้นฟูĀลĆงภĆยพิบĆต๔ิ๗

Ăย่ćงไรก็ตćมผู ้ýึกþćเĀ็นü่ćยĆงต้Ăงกćรข้Ăมูลด้ćนงćนเĂกÿćรแลąงćนเก็บข้Ăมูล 
ภćคÿนćมĂีกจ�ćนüนĀนึ่งเพื่ĂกćรüิเครćąĀ์ใĀ้เข้ćใจÿĆงคมที่ซĆบซ้ĂนขĂงจิตĂćÿćแลąĂćÿćÿมĆคร
ขĂงฟิลิปปินÿ์ในกรĂบที่กล่ćüมć ดĆงนĆ้น เนื้ĂĀćที่กล่ćüถึงในÿ่üนต่ĂไปยĆงคงเป็นภćพกü้ćงๆ  
ขĂงกćรท�ćคüćมเข้ćใจเรื่ĂงจิตĂćÿćขĂงฟิลิปปินÿ์

การให้ความหมาย “จิตอาสา”
ฟิลปิปินÿ์เป็นĂćณćนคิมขĂงÿเปนมćกกü่ć ๓ ทýüรรþ ĂทิธพิลขĂงเจ้ćĂćณćนคิมÿเปน

ที่เĀ็นเด่นชĆดจนถึงปัจจุบĆน คืĂ กćรเผยแผ่ýćÿนć ท�ćใĀ้คนฟิลิปปินÿ์ĀĆนมćนĆบถืĂýćÿนćคริÿต์ 
แลąแม้ü่ćฟิลปิปินÿ์ตกเป็นเมĂืงขึน้ขĂงÿĀรĆฐĂเมริกćเป็นเüลćเพยีง ๕๐ ปี แต่คüćมคดิเรืĂ่งÿทิธิ
แลąเÿรีภćพตćมแนüทćงปรąชćธิปไตยที่ÿĀรĆฐĂเมริกćเป็นผู้ปูพื้นฐćนใĀ้มีผลต่Ăคนฟิลิปปินÿ์ 
ทกุรąดĆบ จนกล่ćüได้ü่ćคüćมคดิในเรืĂ่งÿทิธ ิแลąเÿรภีćพเป็นÿ�ćนกึขĂงüĆฒนธรรมกćรเมĂืงขĂง
ฟิลิปปินÿ์ในปัจจุบĆน๔๘ ซึ่งปรąเด็นนี้ผู้üิจĆยเĀ็นü่ćเกี่ยüข้ĂงกĆบจิตĂćÿćฟิลิปปินÿ์ เĀ็นได้จćก
Ăงค์กćรพĆฒนćทĆ้งภćครĆฐ แลąภćคปรąชćชนในฟิลิปปินÿ์มีมćกที่ÿุดในโลกซึ่งลĆกþณąดĆงกล่ćüมี
คüćมเด่นชĆดĂĆนแตกต่ćงไปจćกปรąเทýĂื่นในĂćเซียน๔๙

ในฟิลิปปินÿ์กćรใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂโดยไม่ĀüĆงĂąไรตĂบแทนถืĂü่ćเป็นÿ่üนĀนึ่ง 
ขĂงชีüิตผู้คน มีค�ćในภćþćถิ่นü่ć “Bayanihan”๕๐ ที่ใช้เรียกกิจกรรมนี้ Ăย่ćงไรก็ตćมในแง่ 
ขĂงกิจกรรมขĂงĂćÿćÿมĆคร ปัจจุบĆนได้ก�ćĀนดไü้ใน พรąรćชบĆญญĆติĂćÿćÿมĆครปี ค.ý.๒๐๐๗ 
(The Volunteer Act of ๒๐๐๗) ü่ć๕๑

พรąรćชบĆญญĆติĂćÿćÿมĆครปี ค.ý.๒๐๐๗ คืĂ พรąรćชบĆญญĆติที่ครĂบคลุมĀลćกĀลćย
กิจกรรม รüมถึงปรąเพณีกćรช่üยเĀลืĂซึ่งกĆนแลąกĆน เพื่ĂกćรพĆฒนćแลąเพิ่มขีดคüćมÿćมćรถ
ทĆ้งผู้ได้รĆบผลปรąโยชน์แลąผู้เป็นĂćÿćÿมĆคร ภćยใต้เĀตุผลกćรพĆฒนćทćงÿĆงคม แนüทćงธุรกิจ
ĀรืĂĂงค์กรเพื่ĂใĀ้เกิดคüćมเชื่ĂมĆ่น แลąยึดเป็นแนüทćงต่Ăกćรบรรลุผลปรąโยชน์ต่Ăÿćธćรณą 
โดยกćรเป็นĂćÿćÿมĆครนี้ไม่ได้มุ่งĀüĆงที่ผลตĂบแทนเป็นล�ćดĆบแรก (ÿ่üนที่ ๔, นิยćมค�ćýĆพท์)

๔๖ Hedman, Eva-Lotta. (๒๐๐๖). In the Name of Civil Society. Hawai’i : University of Hawai’I Press. 
๔๗ Medina, Marcia Czarina Corazon M.(๒๐๑๑). Spontaneous Volunteerism : Exploring Disaster-Response Volunteer. Journal 

of Social Transformation. Vol. ๑๑, No.๑. 

ĳ

๔๘ Quimpo, Nathan Gilbert.(๒๐๐๘). Contested Democracy and the Left in the Philippines after Marcos. Connecticut :Yale 
University Southeast Asia Studies. 

๔๙ จ. โชติพĆนธุ์. (๒๕๑๒) ปรąüĆติýćÿตร์ กćรปกครĂงแลąกćรเมืĂงขĂงÿćธćรณรĆฐแĀ่งฟิลิปปินÿ์ กรุงเทพĄ : แพร่พิทยć แลą ÿีดć ÿĂนýรี. 
(๒๕๓๗) ฟิลิปปินÿ์ : จćกÿงครćมโลกครĆ้งที่ ๒ ÿู่พลĆงปรąชćชน. กรุงเทพĄ : จุāćลงกรณ์ มĀćüิทยćลĆย 

๕๐ จćกกćรÿĆมภćþณ์ Alama Quinto แลą Bernadette Zeena Bello Manglinong. 
๕๑ de Guia.( ๒๐๐๕, ). Kapwa : The Self in the Other. Philippines : Anvil Publishing.
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๔.๒ พัฒนาการจิตอาสาในฟิลิปปินส์
จิตĂćÿćĀรืĂกิจกรรมĂćÿćÿมĆครในฟิลิปปินÿ์ริเริ่มมćนĆบนćนนĆบร้ĂยปีตĆ้งแต่ýตüรรþที่ 

๑๗ ซึ่งเป็นยุคที่Ăยู่ภćยใต้กćรปกครĂงขĂงรćชĂćณćจĆกรÿเปน ต่Ăเนื่Ăงด้üยกćรเป็นĂćณćนิคม
ขĂงÿĀรĆฐĂเมริกćในปลćยýตüรรþที่ ๑๙ ถึงกลćงýตüรรþที่ ๒๐ แลąĀลĆงจćกได้รĆบเĂกรćช 
ใน ปี ค.ý.๑๙๔๖ ÿćมćรถแบ่งพĆฒนćกćรขĂงจิตĂćÿćแลąกิจกรรมĂćÿćÿมĆครในฟิลิปปินÿ ์
ภćยใต้กรĂบพĆฒนćกćรขĂงĂงค์กรในภćคปรąชćชนแลąภćคพลเมืĂง ได้ดĆงนี๕้๒

๔.๒.๑ ยุคอาณานิคมสเปนและสหรัฐอเมริกา (ค.ศ.๑๕๖๕-๑๘๙๘)
Ă�ćนćจปกครĂงฟิลิปปินÿ์ภćยใต้รćชĂćณćจĆกรÿเปนไม่ได้แยกĂ�ćนćจรĆฐ 

กĆบĂ�ćนćจขĂงคริÿตจĆกรĂĂกจćกกĆน บทบćทขĂงคริÿตจĆกรในฟิลิปปินÿ์จึงมีทĆ้งในพื้นที ่
ทćงýćÿนćแลąพืน้ทีท่ćงÿĆงคม กćรจĆดตĆง้Ăงค์กรĂćÿćÿมĆครนĆน้Ăงค์กรครÿิเตยีนทีเ่ข้ćมć
เผยแผ่ýćÿนćถĂืü่ćเป็นผูใ้Ā้ก�ćเนดิแลąมีบทบćทÿ�ćคĆญในกจิกรรมต่ćงๆ เช่น โรงพยćบćล 
ÿถćนÿงเครćąĀ์แลąโรงเรียน แต่Ăงค์กรเĀล่ćนี้ใĀ้บริกćรกĆบกลุ่มคนท้Ăงถิ่นที่เข้ćเป็น
คริÿเตียนแล้ü 

กิจกรรมĂćÿćÿมĆครที่ริเริ่มโดยคนท้Ăงถิ่น เริ่มโดยนćยแพทย์โăเซ ไรซćล  
(Jose Rizal) จĆกþุแพทย์ที่จบกćรýึกþćจćกยุโรปในปี ค.ý.๑๘๙๒ โดยจĆดตĆ้งกลุ่ม 
ĂćÿćÿมĆคร La Liga Filipina ท�ćงćนช่üยเĀลืĂกลุ่มตนเĂง (Self-Help Group) ด้ćน 
ทุนกćรýึกþć กฎĀมćย เงินกู้ยืม แลąมีกćรจĆดตĆ้งÿĀกรณ์ ÿเปนรąแüงในýĆกยภćพขĂง
ไรซćลจึงบĆงคĆบใĀ้ยกเลิกกิจกรรมพร้ĂมจĆบไรซćลเนรเทýไปที่เกćąแĀ่งĀนึ่ง 

ยคุทีÿ่ĀรĆฐĂเมรกิćเข้ćมćปกครĂงฟิลปิปินÿ์ได้แยกĂ�ćนćจขĂงรĆฐแลąýćÿนจĆกร
ĂĂกจćกกĆนĂย่ćงเด็ดขćด แลąริเร่ิมจĆดกćรกิจกรรมเพื่Ăÿćธćรณปรąโยชน์ ÿ่งเÿริม 
กćรบริจćค กćรท�ćบุญช่üยเĀลืĂเกื้ĂกูลกĆนทćงโลก (Secular Philanthropy) พร้ĂมกĆบ
มกีćรÿ่งเÿรมิใĀ้เกิดกลุม่ปรąชćÿĆงคมในรปูแบบต่ćงๆ แต่Ā้ćมไม่ใĀ้มกีćรรüมกลุ่มเพืĂ่ท�ć
กิจกรรมĂĆนมีÿ่üนเกี่ยüข้ĂงกĆบผลกรąทบด้ćนเýรþฐกิจ 

๔.๒.๒ ยุคเป็นเอกราชจนถึงมาร์กอส (ค.ศ.๑๙๔๖-๑๙๘๖)
ทýüรรþที ่๑๙๕๐ Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชนขĂงฟิลปิปินÿ์ยคุแรกถĂืก�ćเนดิขึน้ เช่น 

มูลนิธิÿภćÿüĆÿดิกćร (The Council of Welfare Foundations) ขบüนกćรกćรฟื้นฟู
ชนบทฟิลปิปินÿ์ (The Philippine Rural Reconstruction Movement) เกćąมนิดćเนć
ที่มีปรąชćกรจ�ćนüนĀนึ่งนĆบถืĂýćÿนćĂิÿลćม มีกćรจĆดตĆ้งÿมćคมมุÿลิมแĀ่งฟิลิปปินÿ ์
(The Muslim Association of the Philippines) แลąÿมćคมĂิÿลćมแĀ่งĂกćมć) 
Agama Islamic Society)

Ăย่ćงไรก็ตćมĀลĆงจćกเฟĂร์ดินćน มćร์กĂÿ ได้รĆบเลืĂกตĆ้งเป็นปรąธćนćธิบดี  
ได้ปรąกćýกฎĂĆยกćรýกึใน ปี ค.ý.๑๙๗๒ ด้üยกćรĂ้ćงภĆยคกุคćมจćกคĂมมüินÿิต์ ท�ćใĀ้
ฟิลปิปินÿ์ตกĂยูภ่ćยใต้รĆฐบćลเผดจ็กćรขĂงมćร์กĂÿเป็นเüลć ๒๔ ปี โดยในช่üงก่Ăนแลą
รąĀü่ćงยุคมćร์กĂÿ Ăงค์กรĂćÿćÿมĆครที่มีบทบćทÿ�ćคĆญ คืĂ กลุ่มนĆมเฟรล (National 
Movement for Free Election – NAMFREL) กลุ่มĂćÿćÿมĆครเพื่ĂÿĆงเกตกćรณ ์
เลืĂกตĆ้ง

๔.๒.๓ ช่วงคอริซอน อาคีโนจนถึงปัจจุบัน (ค.ศ.๑๙๘๖ - ปัจจุบัน) 
จćกกćรที่ปรąชćชน นĆกýึกþć กลุ่มนĆกธุรกิจ ไม่พĂใจต่ĂปัญĀćเýรþฐกิจ 

ĂĆนเกิดมćจćกกćรคĂร์รĆปชĆน น�ćไปÿู ่กćรโค่นล้มĂ�ćนćจเผด็จกćรขĂงมćร์กĂÿ 
ในเดืĂนกุมภćพĆนธ์ ค.ý.๑๙๘๖ ĀลĆงจćกนĆ้นรąบบกćรเมืĂงขĂงฟิลิปปินÿ์กลĆบมćเป็น
ปรąชćธิปไตยĂีกครĆ้งภćยใต้รąบบปรąธćนćธิบดี เมื่ĂมีปรąกćýกćรเลืĂกตĆ้งช่üงปี ค.ý.
๑๙๘๗ กลุ ่มพ่Ăค้ć นĆกกิจกรรม นĆกýึกþć ได้Ăćÿćเข้ćมćดูแลกćรเลืĂกตĆ้งใĀ้มี 
คüćมบริÿุทธ์ิ ยตุธิรรม นĆมเฟรลจงึกลĆบมćมบีทบćทĂกีครĆง้ แลąกลćยเป็นกลุม่ĂćÿćÿมĆคร
ภćคปรąชćÿĆงคมที่มีบทบćทยćüนćนท่ีÿุด โดยเฉพćąกćรĀนุนเÿริมเพื่ĂกćรพĆฒนć
ปรąชćธิปไตย แลąปลุกจิตÿ�ćนĆกทćงกćรเมืĂงขĂงปรąชćชนในฟิลิปปินÿ์ โดยเฉพćą 
ในยุคขĂงกćรเลืĂกตĆ้งปรąธćนćธิบดีคĂรćซĂน Ăćคีโน

นĂกจćกนี้กลุ่มที่มีบทบćทÿ�ćคĆญ แลąถืĂü่ćเป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงภćคปรąชćคม
ขĂงฟิลิปปินÿ์ ก็คืĂ กลุ่มนĆกธุรกิจ เช่น กลุ่มนĆกธุรกิจมćกćติ (Makati Business Club) 
จćกย่ćนธุรกิจในเมืĂงมąนิลć กลุ ่มพรąแลąนĆกธุรกิจเพื่ĂกćรพĆฒนćมนุþยชćติ  
(Bishops – Business ‘s Conference for Human Development) ซึ่ง ๒ กลุ่มนี ้
มีบทบćทÿ�ćคĆญในกćรร่üมกĆบปรąชćชนในกćรโค่นล้มมćร์กĂÿ แลąน�ćไปÿู่กćรต่Ăต้ćน
ขĂงคĂร์รĆปชĆนจćกกลุ่มธุรกิจในเครืĂข่ćยขĂงมćร์กĂÿ

๕๒ Brower Ralph S. and Francis A. Mangno. ( ๒๐๑๑). A “Third Way” in the Philippines : Voluntary Organization for A New 
Disaster Management Paradigm. International Review of Public Administration. ๒๐๑๑. Vol.๑๖. No.๑. Acejas, 
Alice B.(๒๐๑๖). The Role of Colonial, Gambling, Religion, and Resistance in Shaping the Philippine Third Sector. 
A presented paper for the ๑๒th International conference of the International Society.
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ยคุนćงคĂรćซĂน Ăćคโีน เป็นปรąธćนćธบิดถีĂืü่ćเป็นยคุปรąชćธปิไตยเบ่งบćน 
Ăงค์กรขĂงชมุชน Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชน แลąĂงค์กรปรąชćÿĆงคม ตลĂดจนพรรคกćรเมĂืง
เกิดขึ้นจ�ćนüนมćก รĆฐบćลใĀ้กćรÿนĆบÿนุนĂย่ćงดี แลąเชิญนĆกพĆฒนć ปัญญćชน
ÿćธćรณą ผูน้�ćชมุชนเข้ćÿูÿ่ภć ถĂืเป็นครĆง้แรกทีเ่ข้ćไปมบีทบćทต่ĂแนüทćงพĆฒนćÿĆงคม
ฟิลิปปินÿ์รąดĆบนโยบćย 

๔.๓ รูปแบบและกิจกรรมจิตอาสา
กิจกรรมจิตĂćÿćในฟิลิปปินÿ์เกี่ยüข้Ăงขบüนกćรเคลื่ĂนไĀüขĂงภćคปรąชćชน แลą 

ภćคปรąชćÿĆงคม ซึ่งÿąท้ĂนถึงüĆฒนธรรมกćรเมืĂงขĂงฟิลิปปินÿ์ โดยเรียกĂงค์กรที่ไม่ใช่ภćครĆฐ 
ทีท่�ćงćนด้ćนจติĂćÿćü่ć “ภćคทีÿ่ćม” (Third Sector)๕๓ แลąจĆดแบ่งรปูแบบแลąกจิกรรมĂćÿć 
ไü้ดĆงนี้ 

๑. Ăงค์กรชมุชน (Community-Base Organization : CBOs) Āมćยถงึ Ăงค์กรทีท่�ćงćน
โดยมีกิจกรรมในรąดĆบชุมชน โดยค�ćนึงถึงต้ĂงกćรขĂงปรąชćชนที่จąพĆฒนćตนเĂง 

๒. Ăงค์กรปรąชćÿĆงคม (Civil Society Organizations : CSOs) ĀมćยถึงĂงค์กรที่
ท�ćงćนในÿ่üนเชื่Ăมโยงกลุ่มĀรืĂชุมชนต่ćงๆ โดยค�ćนึงผลต่ĂÿćธćรณąรąดĆบกü้ćง 

๓. Ăงค์กรทีไ่ม่ใช่ÿ่üนขĂงรĆฐ (Non governmental Organizations : NGOs) Āมćยถงึ 
Ăงค์กรท่ีท�ćงćนในรąดĆบชćติĀรืĂรąดĆบนćนćชćติ ÿ่üนใĀญ่เป็นĂงค์กรท่ีท�ćงćน 
ด้ćนพĆฒนćแลąด้ćนมนุþยธรรม

๔. Ăงค์กรĂćÿćÿมĆคร (Voluntary Organization : Vos) เป็นค�ćที่ใช้โดยทĆ่üไป (บćง
ครĆง้ใช้ซ้ĂนคüćมĀมćยกĆบ ๓ กลุม่ข้ćงต้น) ใช้เรียกÿ�ćĀรĆบกลุม่Ăงค์กร ÿมćคม ชมุชน 
ที่ท�ćกิจกรรมÿĆงคมĀรืĂกิจกรรมÿćธćรณąโดยไม่ĀüĆงผลตĂบแทน 

๔.๔ บทบาทของภาครฐัและภาคประชาสงัคมตอ่งานจติอาสา
รĆฐบćลขĂงฟิลิปปินÿ์ถืĂü่ćเป็นปรąเทýแรกในภูมิภćคเĂเชียตąüĆนĂĂกเฉียงใต ้

ที่ใĀ้คüćมÿ�ćคĆญกĆบกćรจĆดกćรĂćÿćÿมĆคร โดยรĆฐบćลก่ĂตĆ้ง “Ăงค์กรคüćมร่üมมืĂĂćÿćÿมĆคร 
แĀ่งชćติ” (The Philippine National Volunteer Service Coordinating Agency  
(PNVSCA)๕๔ ตćมข้Ăตกลงตćมกćรปรąชุม The International Middle Level Manpower 
Conference ในปรąเทýเปĂร์โตริโก ในปี ค.ý.๑๙๖๒

๕๓ Ibid. ๕๔ http://www.pnvsca.gov.ph / aboutus / aboutus_agency_profile.php.

รูปที่ ๔.๑ Ăงค์กรคüćมร่üมมืĂĂćÿćÿมĆครแĀ่งชćติ

รĆฐบćลฟิลิปปินÿ์ตĆ้งÿ�ćนĆกงćนĂงค์กรคüćมร่üมมืĂĂćÿćÿมĆครแĀ่งชćติ ในปี ค.ý.๑๙๗๓ 
Ăยูภ่ćยใต้กćรก�ćกĆบขĂงÿ�ćนĆกงćนพĆฒนćเýรþฐกจิแลąÿĆงคมแĀ่งชćต ิ(The National Economic  
and Development Authority) มีเป้ćĀมćยเพืĂ่ÿร้ćงÿĆงคมพึง่พćตนเĂง ÿร้ćงเÿริมตนเĂง แลą
ÿร้ćงคüćมก้ćüĀน้ćผ่ćนแนüคดิจติĂćÿć ท�ćงćนร่üมกĆบĀน่üยงćนĂ่ืนๆ ขĂงรĆฐบćล Ăงค์กรพĆฒนć
เĂกชน ÿถćบĆนกćรýึกþć ภćคธุรกิจ ÿื่Ăมüลชน รüมถึงĂงค์กรรąĀü่ćงปรąเทý เป็นจุดเชื่Ăมต่Ă
ใĀ้กĆบĀน่üยงćนĂćÿćÿมĆครĀรืĂแĀล่งทรĆพยćกรที่แตกต่ćงกĆน ร่üมเป็นพĆนธมิตรในกćรท�ćงćน 
ในรąดĆบชćติใĀ้แก่ชุมชนĀรืĂภćคÿ่üนที่ด้ĂยโĂกćÿ 

PNVSCA
Philippine National Volunteer Service Coordinating Agency
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ในช่üงกćรปกครĂงด้üยรąบบเผด็จกćรขĂงปรąธćนćธิบดีเฟĂร์ดินĆน มćร์กĂÿ เกิดกćร
ท�ćงćนขĂงกลุ่มĂćÿćมćÿมĆครที่โต้แย้งกĆบแนüคิดขĂงกćรพĆฒนćแลąคüćมมĆ่นคงขĂงรĆฐบćล 
ในยุคนĆ้น รüมถึงข้Ăโต้แย้งปรąเด็นเýรþฐกิจแลąกćรเมืĂง Ăุดมกćรณ์แลąภćพลĆกþณ์ขĂง 
ĂćÿćÿมĆครทีเ่กดิขึน้ในยคุนีจ้งึเป็นภćพขĂง “นĆกกิจกรรม”(Activism) เกดิĂćÿćÿมĆคร นĆกกจิกรรม
ขĂงĂงค์กรพĆฒนćเĂกชน ที่ท�ćงćนกĆบคนยćกจนในชนบทแลąชćüนćจ�ćนüนมćก Ăงค์กรเĀล่ćนี้
ก�ćĀนดÿถćนąขĂงตนเĂงในฐćนąทีเ่ป็นĂงค์กรทćงด้ćนกćรพĆฒนćÿĆงคม (Social Development  
Agencies) ค้นĀćเĀตุปัจจĆยขĂงคüćมล้มเĀลüขĂงกćรพĆฒนćแลąแÿüงĀćแนüทćงกćรพĆฒนć
ทćงเลืĂก ด้üยข้Ăจ�ćกĆดขĂงกćรท�ćงćนภćยใต้กฎĂĆยกćรýึก ĀลćยĂงค์กรได้ÿถćปนć 
กćรท�ćงćนüิชćกćรมćกขึ้น ทĆ้งในĂงค์กรเĂงแลąร่üมกĆบÿถćบĆนทćงüิชćĂื่นๆ เช่น มĀćüิทยćลĆย 
แลąÿถćบĆนüิจĆย รüมถึงเริ่มมีกćรÿร้ćงเครืĂข่ćยกĆบĂงค์กรพĆฒนćรąĀü่ćงปรąเทý

ฉąนĆ้น ค�ćĂธิบćยถึงจิตĂćÿćจึงใĀ้คüćมÿ�ćคĆญกĆบกิจกรรมเชิงทćงกćรเมืĂง แลąกิจกćร
ต่ćงๆ ที่รĆฐแลąภćคธุรกิจไม่Ăćจกรąท�ćได้ โดยกลุ่มĂćÿćÿมĆครจĆดĂยู่ในกลุ่มĂงค์กรชุมชน 
ĀรืĂภćคปรąชćÿĆงคม 

๔.๕ กรณีศึกษาจิตอาสาในฟิลิปปินส์
ÿ�ćĀรĆบในกćรýึกþćเรื่ĂงขĂงจิตĂćÿćในÿćธćรณรĆฐฟิลิปปินÿ์นี้ ได้ใĀ้คüćมÿ�ćคĆญ 

กĆบกลุม่ท่ีýกึþć ปรąกćรแรก คĂื ใĀ้คüćมÿ�ćคĆญกĆบลĆกþณąขĂงĂงค์กร ซึง่เลĂืกĂงค์กรทีโ่ครงÿร้ćง
ชĆดเจนแลąกลุ่มเชิงปัจเจกที่ริเริ่มจĆดกิจกรรมกĆนเĂง ปรąกćรที่ÿĂง ใĀ้คüćมÿ�ćคĆญกĆบลĆกþณą
ขĂงĂćÿćÿมĆครแลąกิจกรรมที่ท�ć ซึ่งเลืĂกĂćÿćÿมĆครที่ท�ćงćนด้ćนบรรเทćÿćธćรณภĆย 
แลąĂćÿćÿมĆครงćนด้ćนýิลปąแลąüĆฒนธรรม 

จćกคüćมÿ�ćคĆญทĆ้งÿĂงปรąกćรที่กล่ćüมć ผู ้üิจĆยได้ýึกþćกรณีขĂงกลุ ่มจิตĂćÿć 
ในÿćธćรณรĆฐฟิลิปปินÿ์ไü้ ๒ กลุ่ม กลุ่มแรก คืĂ Freedom From Debt Coalition Ăงค์กร 
ผู้ปรąÿćนกลุ่มĂćÿćÿมĆครในเĀตุกćรณ์พćยุไต้ฝุ่นไĀ่เยี่ยน ในปีค.ý.๒๐๑๓ แลąท�ćงćนใกล้ชิด 
กĆบขบüนกćรรćกĀญ้ć (Grassroot Movement) มćตĆ้งแต่ ปี ค.ý.๑๙๘๗ แลąท�ćüิจĆยร่üมกĆบ 
Third World Center ขĂงมĀćüิทยćลĆยแĀ่งฟิลิปปินÿ์ แลąกลุ่มขĂง ๙๘ B Collaboratory 
กลุ่มýิลปินที่Ăćÿćÿร้ćงพื้นที่ท�ćงćนด้ćนýิลปą กćรýึกþćแลąกิจกรรมด้ćนüĆฒนธรรมเพื่Ăชุมชน 
แลąÿćธćรณąทีร่üมตĆüกĆนมćตĆง้แต่ ปี ค.ý.๒๐๑๒ ย่ćนชมุชนเก่ćบนถนนเĂÿโคลต้ć (Escolta St.) 
ในกรุงมąนิลć 

รูปที่ ๔.๒ ÿĆญลĆกþณ์Ăงค์กร Freedom From Debt Coalition (FDC)

๔.๕.๑ อาสาสมัครฟิลิปปินส์ในด้านการบรรเทาสาธารณภัยพิบัติ 
ลักษณะองค์กร 
Freedom From Debt Coalition (FDC) เป็นĂงค์กรไม่แÿüงผลก�ćไร ตĆ้งĂยู่

ในเมืĂงเคซĂนซิตี้ ท�ćงćนด้ćนมนุþยธรรมรณรงค์เรื่ĂงกćรปลดĀนี้ใĀ้กĆบคนจน  
กćรก่ĂตĆ้งกĂงทุนÿćธćรณą แลąรณรงค์ใĀ้รĆฐใĀ้คüćมÿ�ćคĆญกĆบปัจจĆยพ้ืนฐćนต่ćงๆ  
ที่จ�ćเป็นขĂงปรąชćกร รüมทĆ้งร ่üมýึกþćüิจĆยกĆบýูนย์ Third World Center  
ขĂงมĀćüิทยćลĆยฟิลิปปินÿ์

รูปแบบและการดําเนินการ
ผู้üิจĆยได้พบกĆบ Ăนćนนีซć พี แĂบบćน (Ananeza P. Aban) ในงćนÿĆมมนć 

South–South Forum จĆดที่มĀćüิทยćลĆยลิงĀนćน ซึ่งĂนćนนีซć มีÿ่üนในกćรใĀ้ 
คüćมช่üยเĀลืĂ บรรเทćภĆย รüมถึงýึกþćกรąบüนกćรช่üยเĀลืĂแลąฟื ้นฟูกรณ ี
ไต้ฝุ่นไท้Āนćน ซึ่งถืĂü่ćเป็นพćยุไต้ฝุ่นที่ก่ĂใĀ้เกิดคüćมเÿียĀćยĂย่ćงมćกในฟิลิปปินÿ์ 
เมื่Ăปี ค.ý.๒๐๑๔ 

จćกกćรเดินทćงไปฟิลิปปินÿ์ผู้üิจĆยมีโĂกćÿÿĆมภćþณ์ เบĂร์นćเด้ ซีนć เบลโล 
เมนกลนินĂง (Bernadette Zeena Bello Manglinong) ผู้ปรąÿćนโครงกćรผูĀ้ญิงแลą
เพýÿภćพจćกĂงค์กร Freedom From Debt Coalition ที่ท�ćงćนบรรเทćภĆยช่üงพćยุ
ไĀ่เยี่ยน เบĂร์นćเด้แÿดงคüćมเĀ็นü่ćถึงแม้ü่ćĂงค์กรไม่เคยมีปรąÿบกćรณ์ด้ćนนี้  
แต่ในÿภćüąที่จ�ćเป็น ยĆงไม่มีĂงค์กรภćครĆฐ เĂกชน แลąชุมชนที่ท�ćĀน้ćที่นี้โดยตรง 
Ăงค์กร Freedom From Debt Coalition จึงเป็นĀนึ่งในĀลćยĂงค์กรที่ท�ćงćน 
ด้ćนพĆฒนćแลąด้ćนมนุþยธรรมที่ต้Ăงเข้ćมćช่üยงćนด้ćนกćรบรรเทćภĆยพิบĆติ
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ปัญหาและอุปสรรคในการดาํเนินงาน
ปัญĀćÿ�ćคĆญ คืĂ ขćดปรąÿบกćรณ์ ĂćÿćÿมĆครกćรฟื้นฟูต้Ăงกćรกćรท�ćงćน

รąยąเüลćนćน ซ่ึงĂćÿćÿมĆครมีช่üงเüลćท�ćงćนจ�ćกĆดขึ้นĂยู่กĆบเงื่Ăนไขÿ่üนบุคคล 
แลąĂงค์กร

ปัจจัยเกื้อหนุนการทํางาน
กćรท�ćงćนขĂงFreedom From Debt Coalition มีเครืĂข่ćยท�ćงćน 

Ăยูท่Ćü่ปรąเทý มćยćüนćนเกĂืบ ๓๐ ปี ท�ćใĀ้ÿćมćรถรąดมĂćÿćÿมĆครแลąทรĆพยćกรต่ćงๆ 
เข้ćÿูพ่ืน้ทีป่รąÿบภĆยได้ไม่ช้ćเกนิไป ท�ćได้ต่Ăเน่ืĂง แลąในĂีกด้ćนĀน่ึงโครงÿร้ćงเครĂืญćติ
แลąครĂบครĆüĂĆนเป็นพื้นฐćนขĂงÿĆงคมฟิลิปปินÿ์นĆ้นมีÿ่üนĂย่ćงมćกต่Ăกćรช่üยรąดม
คüćมช่üยเĀลืĂ แลąรąดมทรĆพยćกรที่จ�ćเป็นเข้ćไปยĆงพื้นที่ปรąÿบภĆย 

๔.๕.๒ กิจกรรมจิตอาสากลุ่มคนทํางานด้านศิลปะและวัฒนธรรม
ลักษณะองค์กร 
๙๘ B : Collaboratory เป็นพื้นที่ÿร้ćงÿรรค์ ĀรืĂĂćร์ตÿเปซ ที่มćยุมิ ăิรćโน 

(Mayumi Hirano) ร่üมท�ćกĆบมćร์ค ซćลüćตĆÿ (Mark Salvatus) ทĆ้งคู่ริเริ่มกิจกรรม
ýลิปą üĆฒนธรรม แลąกćรýึกþćทćงเลĂืกทีบ้่ćนพĆกขĂงมćร์คที ่๙๘ B : Collaboratory  
ในปี ค.ý.๒๐๑๒ จดุเริม่เกดิจćกคยุกĆบเพืĂ่นๆ รąĀü่ćงท�ćĂćĀćรกนิทีบ้่ćน ü่ćýลิปąกćรแÿดง 
รüมถึงกิจกรรมüĆฒนธรรมร่üมÿมĆยท่ีทĆ้งคู ่แลąเพ่ืĂนÿร้ćงÿรรค์นĆ้นค่Ăนข้ćงĀćพื้นที่ 
จĆดแÿดงยćก ÿถćนที่จĆดแÿดงไม่ü่ćแกลลĂรี ĀรืĂĂćร์ตÿเปซต่ćงๆ มĆกใĀ้พื้นที่กĆบýิลปิน
ที่มีชื่Ăเÿียง แลąภĆณฑćรĆกþ์ที่ดูแลกćรคĆดเลืĂกงćนไม่เปิดกü้ćงรĆบงćนýิลปąĂย่ćง 
ĀลćกĀลćยÿไตล์พĂ 

ปัญหาและอุปสรรคในการดาํเนินงาน
ปัจจุบĆน กิจกรรม ๙๘ B : Collaboratory ไม่ได้รĆบเงินÿนĆบÿนุนจćกท่ีไĀน 

นĂกจćกทีก่ลุม่ýิลปินĀลĆกทีร่่üมก่ĂตĆง้ท�ćงćนĂยู ่๗ คน ในกจิกรรม ๕ แนüทćง คĂื ชมุชน 
เครืĂข่ćย Ā้Ăงÿมุด ครĆü แลąร้ćนจ�ćĀน่ćยÿิ่งขĂง (Community, Network, Library, 
Kitchen, Shop) โดยเปิดโĂกćÿใĀ้กลุม่ýลิปินเข้ćมćใช้พ้ืนทีÿ่ร้ćงÿรรค์งćน กจิกรรมต่ćงๆ 
โดยไม่มีผลตĂบแทนใĀ้ แลąÿร้ćงปรąโยชน์ใĀ้กĆบชุมชนแลąÿćธćรณą โดยýิลปิน 
ที่เข้ćต้Ăงค�ćนึงถึงĀลĆกกćร แบ่งปัน ถกเถียง แลąร่üมมืĂ (Sharing, Discussion and 

Collaboration) รüมทĆ้งเปิดรĆบĂćÿćÿมĆครท�ćกิจกรรมĀรืĂช่üยท�ćกิจกรรมต่ćงๆ โดยมี
üćรąคนลą ๑ ปี 

ปัจจัยเกื้อหนุนการทาํงาน
ปรąเดน็ทีน่่ćÿนใจ คĂื กจิกรรมÿร้ćงÿรรค์ทีท่�ćÿ่üนใĀญ่ตĂบÿนĂงต่Ăปรąโยชน์

ÿćธćรณą เช่น กิจกรรมýิลปąแลąüĆฒนธรรมเพื่Ăชุมชน เด็ก ผู้ÿูงĂćยุ แลąผู้ด้ĂยโĂกćÿ 
รüมถึงกิจกรรมงćนเทýกćลÿ�ćคĆญต่ćงๆ เช่น เทýกćลภćพยนตร์ เทýกćลýิลปą 
กรุงมąนิลć เทýกćลดนตรี เนื่Ăงจćกÿ่üนใĀญ่เป็นกลุ่มĂิÿรą ĀรืĂไม่ได้เป็นĂงค์กรถćüร 
ดĆงนĆ้นคüćมต้Ăงกćรผู ้ร ่üมงćนĀรืĂผู ้ช่üยงćนที่เป็นĂćÿćÿมĆครจąมีเป็นครĆ้งๆ ไป  
ซึง่ÿ่üนใĀญ่ผูท้ีเ่ป็นĂćÿćÿมĆครเป็นนĆกýกึþćĀรĂืกลุม่คนรุน่ใĀม่ทีท่�ćงćนด้ćนÿร้ćงÿรรค์ 

๔.๖ สรุปและข้อสังเกต
ปัจจุบĆนกิจกรรมจิตĂćÿć ĀรืĂลĆกþณąขĂงกćรเป็นĂćÿćÿมĆครฟิลิปปินÿ์ (Filipino  

Volunteerism) โดยทĆü่ไปถกูเข้ćใจü่ć คĂื “กćรช่üยเĀลĂืบุคคลต่ćงๆ โดยเจตจ�ćนงĂÿิรąโดยแท้ 
ĀรืĂปรćýจćกกćรบĆงคĆบ แลąปรćýจćกกćรพิจćรณćซึ่งผลตĂบแทนĀรืĂกćรแลกเปลี่ยนใดๆ 
(Bukas / Kusang-Loob Na Pagtulong Sa Kapwa Na Walang Inaasahang Kapalit : 
Helping Someone Out of Absolute Free Will or Without Compulsion to Help and 
Without Consideration of Any Remunerations or Anything in Exchange) 

Ăย่ćงไรก็ตćม เนื่ĂงจćกÿĆงคมฟิลิปปินÿ์เป็นÿĆงคมที่มีüĆฒนธรรมผÿมผÿćนรąĀü่ćง
üĆฒนธรรมดĆ้งเดิม (มćเลย์) แลąüĆฒนธรรมตąüĆนตกÿĂงüĆฒนธรรม คืĂ ÿเปนแลąĂเมริกć  
ซึ่งปรąเด็นนี้ผู้üิจĆยมีข้Ăÿมมุติฐćนเบื้Ăงต้นü่ć “คüćมเป็นĂćÿćÿมĆครฟิลิปปินÿ์” (Filipino  
Volunteerism) ก่ĂตĆüมćจćกกćรผÿมผÿćนรąĀü่ćงปรąเพณีดĆ้งเดิม ĀลĆกกćรทćงคริÿต์ýćÿนć 
แลąüĆฒนธรรมกćรเมืĂงแบบปรąชćธิปไตย แลąÿćมćรถปรĆบทĆ้ง ๓ ÿ่üนนี้ ในแนüคิด 
แลąĀลĆกกćรปฏิบĆติในเรื่ĂงขĂงจิตĂćÿć 

กćรปรąÿบภĆยพิบĆติจćกไต้ฝุ่นĀลćยครĆ้งในแต่ลąปี ท�ćใĀ้ÿ�ćนึกขĂงกćรช่üยเĀลืĂกĆนเĂง
ขĂงปรąชćชนทĆ่üไปมีคüćมÿ�ćคĆญ จนท�ćใĀ้ปัจจุบĆนกćรท�ćงćนแบบจิตĂćÿćจĆดü่ćเป็นกิจกรรม
ĂĆนน่ćภćคภูมิใจขĂงคนฟิลิปปินÿ์ĂĆนแÿดงถึงคüćมร่üมมืĂ “Bayanihan”ขĂงคนฟิลิปปินÿ์  
(De Guia, ๒๐๐๕, P. ๓๗๖)
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นĂกจćกนĆ้นเริ่มเĀ็นกลุ ่มคนรุ ่นใĀม่ที่ĀĆนมćใĀ้คüćมÿนใจงćนจิตĂćÿćเพื่Ăชุมชน  
แม้ยĆงไม่ĂćจเĀ็นภćพที่ชĆดเจนมćกนĆก แต่คนกลุ่มนี้เริ่มมีบทบćทมćกขึ้น โดยเฉพćąกลุ่มคนที่
ท�ćงćนÿร้ćงÿรรค์ในด้ćนýิลปąแลąüĆฒนธรรม (เช่น ในกรณีýึกþć ๙๘ B : Collaboratory)  
กลุ่มปรąเภทนี้ĂćจรüมตĆüเป็นคณą Ăงค์กร ĀรืĂลĆกþณąขĂงโครงกćร ซึ่งมีทĆ้งได้รĆบเงินทุน
ÿนĆบÿนนุ แลąทีไ่ม่ได้รĆบทนุÿนĆบÿนนุ ใช้กćรท�ćงćนร่üมกĆน (Collaborative Work) ซึง่Ăćจเรยีก
กลุ่มเĀล่ćนี้ü่ć “Ăงค์กรที่ไม่แÿüงĀćก�ćไร” (Non–Profit Organizations : NPOs) ท�ćกิจกćร
ด้ćนýิลปąüĆฒนธรรมแลąกćรแÿดงที่แตกต่ćงกĆนไปแล้üแต่คüćมÿนใจขĂงผู้ที่ร่üมงćนกĆน 
ในแต่ลąกลุ่ม 



ĴĴ
ดร. เจษฎา ศาลาทอง

มาเลเซีย
(สหพันธรัฐมาเลเซีย)
มาเลเซีย

(สหพันธรัฐมาเลเซีย)
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พัฒนาการจิตอาสามาเลเซีย

ยุคแรก
กิจกรรมที่ผูกพĆนกĆบ
ýćÿนćแลąชุมชน

ยุคที่ ๒
นĆกýึกþćกĆบจิตĂćÿć

ยุคที่ ๓
รĆฐแลąกิจกรรมจิตĂćÿćเยćüชนที่ก�ćลĆงเฟื่Ăงฟู

Ăงค์กร

มีจ�ćนüนมćกกü่ć

ค.ý.๑๙๗๐ นĆกýึกþć ĂĂกค่ćยพĆฒนć
ไปĂยู่ร่üมกĆบชุมชน

ภćครĆฐ

เĂกชน

พĆฒนćเยćüชน

ÿ่งเÿริมกćรเมืĂง

รüบรüม
คนĀลćกĀลćยเชื้Ăชćติ

โรงเรียนแลąÿถćบĆนจ�ćนüนĀนึ่ง
บรรจุงćนจิตĂćÿć

ไü้เป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงĀลĆกÿูตร

จิตĂćÿć

รćยบุคคล ýćÿนć
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๕.๑ นิยามจิตอาสาของมาเลเซีย
จิตĂćÿć (Volunteerism) เป็นกćรท�ćที่ไม่ได้เกิดจćกกćรบĆงคĆบ ĀรืĂĀüĆงผลรćงüĆล

ตĂบแทน โดยงćนจิตĂćÿćเป็นกรąบüนกćรช่üยเĀลืĂคน ซึ่งมีกćรüćงแผนจĆดกćร แลąจĆบคู่ 
คüćมÿćมćรถÿ่üนบุคคลกĆบกิจกรรมขĂงงćนด้ćนĂćÿćÿมĆคร Ăย่ćงไรก็ดี นิยćมขĂงจิตĂćÿć 
ที่กล่ćüถึงงćนüิจĆยในĂดีตนĆ้น กล่ćüü่ćแนüคิดเรื่ĂงจิตĂćÿćเป็นพฤติกรรมที่ÿนĆบÿนุนÿĆงคมท่ีมี
กćรüćงแผนĂย่ćงดีแล้ü เพื่ĂใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂแก่ผู้Ăื่นซึ่งมĆกเกิดขึ้นในĂงค์กรเฉพćą๕๕ 

ทĆ้งนี้ งćนจิตĂćÿćเป็นพฤติกรรมกćรช่üยเĀลืĂรąĀü่ćงปรąชćชน แลąมีรูปแบบ 
กćรช่üยเĀลĂืเฉพćą ซึง่เกีย่üข้ĂงกĆบกćรใĀ้ค�ćมĆน่ÿĆญญćในรąยąยćü ไม่เพยีงเท่ćนĆน้ งćนจิตĂćÿć
เปรียบเÿมืĂนกćรลงทุนÿ่üนบุคคลในกćรใช้เüลćĂย่ćงเÿรีโดยที่ไม่ได้รĆบผลตĂบแทน นĂกจćกนี้
คนที่เป็นĂćÿćÿมĆครมีแนüโน้มเป็นคนมĂงโลกแง่ดีเก่ียüกĆบĂนćคต แลąมีแรงบĆนดćลใจ 
ในกćรช่üยเĀลืĂผู้Ăื่น๕๖ 

๕๕ Nur Aishah Hamizah Abdullah Sahimi and others. Factors Associated with Youth Engagement and Participation in Voluntary  
Activities in Malaysia. Middle-East Journal of Scientific Research ๑๙ (Innovation Challenges in Multidisciplinary 
Research & Practice) : ๐๑-๐๖, ๒๐๑๔ From https://www.idosi.org / mejsr / mejsr๑๙(icmrp)๑๔ / ๑.pdf

๕๖ Abdullah AbdulElah Ali Sallam and others. The Key Drivers Of Volunteering Intention Among Undergraduate Malaysian 
Students. International Journal of Economics, Commerce and Management, United Kingdom Vol. III, Issue ๒, 
Feb ๒๐๑๕. From http://ijecm.co.uk / wp-content / uploads / ๒๐๑๕ / ๐๒ / ๓๒๔๔.pdf.

๕๗ Clary, E.G. and M. Snyder, ๑๙๙๙. The motivations to volunteer. http://ijecm.co.uk / wp-content / uploads / ๒๐๑๕ / 
๐๒ / ๓๒๔๔.pdf.er : Theoretical and practical considerations. Current Direction in Psychological Science, ๘ : ๑๕๖-
๑๕๙. 

๕๘ Siti Raba’ah Hamzah & Turiman Suandi. Profiling Malaysian Youth Philanthropy In Professional Volunteer Organizations. 
From https://www.researchgate.net / publication / ๒๘๙๕๑๕๖๐๘_PROFILING_MALAYSIAN_YOUTH_PHILANTHROPY_ 
IN_PROFESSIONAL_VOLUNTEER_ORG ANIZATIONS.

Clary แลą Synder (๑๙๙๙) นิยćม “ผู้มีจิตĂćÿć” (Volunteers) คืĂ บุคคลที่ 
ช่üยเĀลĂืผูĂ้ืน่โดยไม่รĆบค่ćตĂบแทนซึง่มลีĆกþณąนÿิĆยเฉพćą ในแง่ทีค่ĂยมĂงĀćโĂกćÿช่üยเĀลĂื
ผู้Ăื่นเÿมĂ ĀลĆงจćกท�ćกćรตĆดÿินใจแล้üจąüćงüĆตถุปรąÿงค์ üćงแผนกิจกรรม เพ่ืĂด�ćเนินกćร 
ดĆงกล่ćü๕๗ 

บทคüćมüิจĆยขĂง Siti Raba’ah Hamzah แลąคณą ที่ท�ćกćรýึกþćในĀĆüข้Ă Profiling 
Malaysian Youth Philanthropy in Professional Volunteer Organization พบü่ć  
แก่นแกนขĂงกćรนิยćมจิตĂćÿćในเยćüชนมćเลเซียปรąกĂบไปด้üย ๖ มิติ คืĂ ๑) กćรช่üยเĀลืĂ
ผูĂ้ืน่ ๒) คüćมตĆง้ใจทีจ่ąท�ćโดยĂćÿć ๓) กćรใĀ้โดยไม่ĀüĆงผลตĂบแทน ๔) คüćมเป็นนĆกกจิกรรม 
๕) กćรÿ่งเÿริมแรงบĆนดćลใจ ๖) มีค่ćนิยมขĂงกćรเĂื้Ăเฟื้Ă๕๘ จćกมิติเĀล่ćนี้ ท�ćใĀ้เĀ็นü่ć 
นĂกจćกมจีติเÿยีÿลąแล้ü ยĆงต้ĂงมมีติขิĂงกćรเป็นนĆกกจิกรรมĀรĂืนĆกเคลืĂ่นไĀü (Activism) ด้üย 

Ĵ

รูปที่ ๕.๑ คüćมĀมćยจิตĂćÿćขĂงมćเลเซีย

Kesukarela
wanan
(จิตอาÿา)

Suka
(คüามÿุข)

Rela
(เต็มใจ)
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ýćÿตรćจćรย์ Turiman Suandi Ăćจćรย์ปรąจ�ćมĀćüิทยćลĆยปุตรć Ăธิบćยü่ć 
ในภćþćมćเลย์ ค�ćü่ć จิตĂćÿć ตรงกĆบค�ćü่ć ‘Kesukarelawanan’ โดยค�ćนีม้ćจćกค�ćĀลĆกÿĂงค�ć
คĂื ค�ćü่ć ‘Suka’ ที่แปลü่ćคüćมÿุขแลą ‘Rela’ ที่แปลü่ćเต็มใจĀรืĂÿมĆครใจ ÿąท้ĂนใĀ้เĀ็น
คüćมĀมćยที่ผูกโยงกĆบคüćมÿุขแลąคüćมเต็มใจเป็นพื้นฐćน ซึ่งเริ่มต้นตĆ้งแต่รąดĆบบุคคล 
ครĂบครĆü ÿĆงคม แลąรąดĆบชćติ ไปจนถึงรąดĆบนćนćชćติ ปัจจĆยÿ�ćคĆญที่ปลูกฝังแนüคิดจิตĂćÿć
ในบริบทมćเลเซีย คĂื ýćÿนćĂÿิลćม ซึง่มคี�ćü่ć ‘Gotong Royong’ ในüĆฒนธรรมชมุชนท่ีĀมćยถงึ
กćรท�ćงćนร่üมกĆนเพื่ĂใĀ้บรรลุเป้ćĀมćยบćงĂย่ćงร่üมกĆน เช่น งćนแต่งงćน งćนýพ เป็นต้น 

๕.๒ พัฒนาการจิตอาสาในมาเลเซีย 
แนüคüćมคิดเรืĂ่งจติĂćÿć (Volunteerism) ในมćเลเซยีเริม่ขึน้ครĆง้แรกในช่üงýตüรรþที่ 

๑๙ โดยเกี่ยüข้ĂงกĆบýćÿนćแลąชุมชนเป็นĀลĆก๕๙ รüมถึงกćรบริจćคเพื่Ăช่üยเĀลืĂผู้ปรąÿบภĆย
ธรรมชćติ ÿงครćม ĀรืĂปัญĀćทćงด้ćนเýรþฐกิจ๖๐ ปัจจุบĆนขยćยไปในด้ćนต่ćงๆ แลąมีĀลćย
Āน่üยงćนทĆ้งĀน่üยรĆฐ ภćคเĂกชน แลąĂงค์กรไม่แÿüงผลก�ćไร (NGOs) มีบทบćทÿ�ćคĆญ 
ในกćรÿ่งเÿริมแนüคิดแลąกิจกรรมด้ćนจิตĂćÿćในปรąเทý โดยกลุ่มคนที่เข้ćร่üมในกิจกรรม 
จิตĂćÿćมćกที่ÿุดเป็นกลุ่มคนเกþียณ เยćüชน แลąคนที่ท�ćงćนแล้ü Ăย่ćงไรก็ตćมคนกลุ่มนี ้
มĆกปรąÿบปัญĀćในกćรเข้ćร่üมกิจกรรมแบบเต็มเüลć๖๑ 

ยุคแรก กิจกรรมที่ผูกพันกับศาสนาและชุมชน
งćนจติĂćÿćในมćเลเซยีปรćกฏครĆง้แรกชĆดเจนจćกกจิกรรมฟ้ืนฟชูมุชน ทีเ่ริม่ในทýüรรþ 

๑๙๔๐ ในขณąนĆ้นเป็นงćนจิตĂćÿćที่ผูกพĆนกĆบýćÿนć แลąเป็นรćยบุคคลมćกกü่ćĂงค์กร  
จćกนĆ้นมćกćรพĆฒนćÿĆงคมÿู่คüćมเป็นÿมĆยใĀม่ที่รüดเร็üท�ćใĀ้กลุ่มท�ćงćนจิตĂćÿćมีจ�ćนüนมćก
ขึ้นแลąĀลćกĀลćยขึ้น โดยมีüĆตถุปรąÿงค์ ภćรกิจ แลąรูปแบบกิจกรรมที่แตกต่ćงกĆน๖๒ Jufitri 
Joha รĂงปรąธćนÿภćเยćüชนแĀ่งมćเลเซียกล่ćüü่ćจิตĂćÿćในมćเลเซียยุคแรกนี้ (รćü ๗๐ ป ี
ที่แล้ü) มีÿ่üนÿนĆบÿนุนแลąผลĆกดĆนกćรปลดปล่ĂยตนเĂงขĂงมćเลเซียจćกกćรครĂบง�ćขĂง 
เจ้ćĂćณćนิคม คืĂ ÿĀรćชĂćณćจĆกร 

ในÿ่üนเยćüชน ตĆ้งแต่ปี ค.ý.๑๙๔๘ ริเริ่มก่ĂตĆ้ง Majlis Belia Malaysia (ตĆüย่Ă MBM) 
ĀรืĂÿภćเยćüชนแĀ่งมćเลเซีย (Majlis แปลü่ć ÿภć แลą Belia แปลü่ć เยćüชน) เพื่Ăÿ่งเÿริม
กิจกรรมขĂงเยćüชน โดยเกิดจćกกćรปรąชุมตĆüแทนจćก ๗๕ Ăงค์กร ในÿถćบĆนüิคตĂเรีย  
(The Institute of Victoria) ทีก่รุงบรĆÿเซลÿ์ ปรąเทýเบลเยยีม แลąปรąกćýก่ĂตĆง้Ăย่ćงเป็นทćงกćร
เมื่Ă ๕ กĆนยćยน ค.ý.๑๙๕๐ เมื่Ăมćเลเซียได้รĆบĂิÿรภćพจćกกćรปกครĂงขĂงÿĀรćชĂćณćจĆกร
ในปี ค.ý.๑๙๕๗ ÿภćเยćüชนแĀ่งมćเลเซยียĆงคงมĂียู ่แลąเป็นĂงค์กรÿ�ćคĆญในกćรพĆฒนćเยćüชน
ต่Ăมć

ยุคที่ ๒ นักศึกษากับจิตอาสา
กćรท�ćงćนจิตĂćÿćเริ่มขึ้นในÿถćบĆนĂุดมýึกþćมćเลเซียตĆ้งแต่ปี ค.ý.๑๙๗๐ ÿ่üนใĀญ่

เป็นกćรบริกćรÿĆงคมโดยĂĂกค่ćยพĆฒนć น�ćนĆกýึกþćไปĂยู่ร่üมกĆบชุมชน๖๓ โดยโรงเรียนแลą
ÿถćบĆนกćรýึกþćจ�ćนüนĀนึ่งบรรจุงćนจิตĂćÿćไü้เป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงĀลĆกÿูตร (Co-Curriculum 
Programme) 

๕๙ Siti Raba’ah Hamzah and others. “Understanding the Reasons for Malaysian Youth Participation in Volunteering Activities”. 
Athens Journal of Social Sciences, January ๒๐๑๖. from https://www.athensjournals.gr / social / ๒๐๑๖-๓-๑-๔-
Hamzah.pdf.

๖๐ Jasmin Arif Shah and others. “Why Youths Choose to Become Volunteers : From the Perspective of Belief”. Athens 
Journal of Social Sciences, January ๒๐๑๕. from https://www.atiner.gr / journals / social / ๒๐๑๕-๒-๑-๔-Shah.
pdf.

๖๑ Ibid.
๖๒ Ibid.

๖๒ Ibid.
๖๓ Siti Raba’ahHamzah, and others. Knowledge, Attitude And Spirit Of Volunteerism Among Students In Public Institution 

Of Higher Learning. From https://www.academia.edu / ๓๑๒๗๑๐๔๙Knowledge_Attitude_and_Spirit_of_ 
Volunteerism_ amongStudents_in_Public_Institution_of_ Higher_Learning.
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ยุคที่ ๓ รัฐและกิจกรรมจิตอาสาเยาวชนที่กาํลังเฟ่ืองฟู 
ในปี ค.ý.๒๐๐๗ รĆฐเĀ็นคüćมÿ�ćคĆญขĂงกćรท�ćงćนจิตĂćÿćในÿถćบĆนกćรýึกþć 

กรąทรüงĂดุมýกึþć (The Ministry of Higher Education) จĆดตĆง้ÿภćจติĂćÿćขĂงมĀćüทิยćลĆย
ในมćเลเซยี (The Malaysian Universities Volunteer Council) ĀรĂื MASKUM เพืĂ่üćงแผน 
ช่üยเĀลืĂ แลąกรąตุ้นนĆกýึกþćรąดĆบĂุดมýึกþćใĀ้เข้ćร่üมกิจกรรมจิตĂćÿć เพื่Ăเรียนรู้กćรเป็น
พลเมืĂงที่มีคüćมรĆบผิดชĂบต่ĂÿĆงคม๖๔

ในปี ค.ý.๒๐๑๕ ÿภćเยćüชนแĀ่งมćเลเซีย ĀรืĂ MBM ก่ĂตĆ้งโครงกćรที่มีช่ืĂย่Ăü่ć 
MyVOC ĀรืĂในชื่Ăเต็มü่ć Komuniti Sukarelawan Belia ๑ Malaysia (Sukarelawan  
แปลü่ćกิจกรรมจิตĂćÿć) เพื่ĂเปิดรĆบĂćÿćÿมĆครมćท�ćงćนบริกćรชุมชน มีกćรฝึกĂบรมทĆกþą
ด้ćนต่ćงๆ ใĀ้เยćüชน Jufitri Joha ตĆ้งข้ĂÿĆงเกตü่ćรćüปี ค.ý.๒๐๐๐ เป็นต้นมć แนüคิดจิตĂćÿć
เริ่มก่ĂตĆüเป็นค่ćนิยมที่เกิดขึ้นในÿĆงคม เพรćąทĆ้งภćครĆฐ แลąเĂกชนน�ćมćใช้พĆฒนćเยćüชน  
ÿ่งเÿริมกćรเมืĂง แลąรüบรüมคนĀลćกĀลćยเชื้Ăชćติในมćเลเซีย

๕.๓ ประเภทขององค์กรจิตอาสาในมาเลเซีย
มćเลเซยีมĀีน่üยงćนด้ćนจติĂćÿćทĆง้ทีจ่ĆดตĆง้ขึน้โดยรĆฐบćล แลąĀน่üยงćนĂÿิรąมćกมćย 

ลĆกþณąขĂงงćนจิตĂćÿć มีทĆ้งกćรพĆฒนćชุมชน กćรĂนุรĆกþ์แลąรĆกþćÿิ่งแüดล้Ăม ýิลปą 
üĆฒนธรรมแลąนüĆตกรรม กิจกรรมเกี่ยüกĆบเด็กแลąเยćüชน กีāć กćรใĀ้คüćมรู้แลąงćนด้ćน 
กćรýึกþć เป็นต้น แลąเนื่Ăงจćกมćเลเซียเป็นปรąเทýที่มีคüćมĀลćกĀลćยทćงด้ćนเช้ืĂชćติ 
แลąýćÿนć กćรจĆดกิจกรรมĀรĂืกćรเข้ćร่üมงćนด้ćนจติĂćÿćมĆกÿĂดคล้ĂงกĆบปัจจĆยดĆงกล่ćüด้üย

นĂกจćกนี้ เพื่ĂปลูกฝังแนüคิดจิตĂćÿćใĀ้กĆบปรąชćชน โดยเฉพćąเด็กแลąเยćüชน  
Āน่üยงćนบćงĀน่üยงćนÿนĆบÿนุนกิจกรรมจิตĂćÿćที่ไปปฏิบĆติงćนในต่ćงปรąเทý ขณąเดียüกĆน
ก็เชิญชüนชćüต่ćงชćติใĀ้มćท�ćกิจกรรมจิตĂćÿćในปรąเทý โดยกิจกรรมĀลĆกเน้นที่กćรÿĂน 
ภćþćĂĆงกฤþ กćรพĆฒนćชุมชน แลąกćรĂนุรĆกþ์ธรรมชćติ เป็นต้น 

๖๔ Ibid.

๕.๔ นโยบายรัฐกับจิตอาสาในมาเลเซีย
รĆฐบćลมćเลเซียใĀ้คüćมÿ�ćคĆญĂย่ćงมćกกĆบกćรÿ่งเÿริมแนüคิดจิตĂćÿć โดยเฉพćą 

กĆบกลุ่มเด็กแลąเยćüชน รĆฐบćลขĂงนćยกรĆฐมนตรี Najib Rasuck จĆดตĆ้งโครงกćร ๑ Malaysia 
for Youth ĀรืĂรู้จĆกในชื่Ă ๑M๔U ĀรืĂ IM๔U ในปี ค.ý.๒๐๑๒ เพื่Ăÿ่งเÿริมแลąปลูกฝังแนüคิด 
จิตĂćÿćใĀ้กĆบเยćüชนมćเลเซียกü่ć ๑๒.๕ ล้ćนคน๖๕ จćกกćรüิจĆยขĂง Siti Raba (๒๐๑๔)  
เกีย่üกĆบทĆýนคตขิĂงเยćüชนมćเลเซยีทีเ่ข้ćร่üมกจิกรรมĂćÿćพบü่ć เยćüชนเลĂืกเข้ćร่üมกจิกรรม
จิตĂćÿćมćจćกเĀตุผล ๓ ปรąกćรคืĂ ๑) ถูกแนąน�ć แลąต้ĂงกćรฝึกĀĆดคüćมรĆบผิดชĂบ เรียนรู้
คüćมÿĆมพĆนธ์ที่มćจćกกćรแบ่งปัน แลąฝึกกćรท�ćงćนเป็นกลุ่มเพื่ĂขĆบเคลื่Ăนกรąบüนกćร 
ทćงÿĆงคมผ่ćนชุมชน ๒) พĆฒนćคüćมเป็นผู้น�ć แลąเรียนรู้ทĆกþąในกćรÿื่Ăÿćร ๓) ใช้เüลćü่ćง 
Ăย่ćงÿร้ćงÿรรค์แลąเป็นปรąโยชน์ เพื่Ăเรียนรู้คüćมเป็นจริงขĂงชีüิตผ่ćนกิจกรรม เพิ่มพูน 
คüćมเคćรพตนเĂง คüćมมĆ่นใจในตนเĂงแลąคüćมมีüุฒิภćüąทćงĂćรมณ์๖๖ ซึ่งแÿดงใĀ้เĀ็นü่ć
เยćüชนได้รĆบคüćมรู้คüćมเข้ćใจเกี่ยüกĆบปรąโยชน์ขĂงจิตĂćÿćĂย่ćงดี เนื่Ăงมćจćกกćรÿ่งเÿริม
ขĂงรĆฐผ่ćนกćรปรąชćÿĆมพĆนธ์ต่ćงๆ ที่มีปรąÿิทธิภćพ 

นĂกจćกนี้ ยĆงมีกćรมĂบรćงüĆลเกี่ยüกĆบจิตĂćÿćใĀ้กĆบผู้ที่มีบทบćทÿ�ćคĆญในปรąเทý  
เพื่Ăÿ่งเÿริม แลąÿนĆบÿนุนใĀ้ปรąชćชนĀĆนมćใĀ้คüćมÿ�ćคĆญกĆบงćนจิตĂćÿć ที่ไม่เพียงเพ่ืĂ 
ช่üยเĀลืĂผู้Ăื่นเท่ćนĆ้น แต่ยĆงเป็นกćรพĆฒนćปรąเทý Ăีกด้üย

๕.๕ องค์กรจิตอาสาในสหพันธรัฐมาเลเซีย 
๕.๕.๑ องคก์ร MyCorps (Malaysian Youth Volunteering Programme) 

ที่มา จุดเริ่มตน้และแรงบนัดาลใจ 
ÿภćเยćüชนแĀ่งมćเลเซีย (MBM) เป็นพĆนธมิตรĀลĆกขĂงกรąทรüงเยćüชน 

แลąกีāćในภćคĂงค์กรที่ไม่ใช่Āน่üยงćนรĆฐ (NGOs) ที่ท�ćงćนพĆฒนćเยćüชนร่üมกĆน  
โดยมีเป้ćĀมćยĀลĆก ๔ ด้ćน คืĂ ๑. ฝึกคüćมเป็นผู้น�ć ๒. ปลูกฝังจิตĂćÿć ๓. ฝึกทĆกþą 
ผู้ปรąกĂบกćร แลą ๔. ฝึกทĆกþąĂćชีพ 

๖๕ http://malaysiandigest.com / features / ๖๒๘๘๓๗-majority-of-malaysian-youths-say-they-are-not-interested- 
in-volunteerism-time-to-change-this-mindset.html.

๖๖ Siti Raba and others. Understanding the reasons for Malaysian youth participation in volunteering activities. Annual 
International Conference on Social Sciences, ๔-๗ August ๒๐๑๔, Athens, Greece. 
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ในปี ค.ý.๒๐๐๙ กรąทรüงเยćüชนแลąกāีćได้ก่ĂตĆง้ Youth Transformational 
Lab ÿมćชิกที่เข้ćร่üมมćจćกเยćüชนทĆ่üปรąเทýจćกทุกกลุ่ม ทĆ้งคนเมืĂง คนชนบท 
ตĆüแทนจćกภćคต่ćงๆ รüม ๔๐ คน โดยมีÿภćเยćüชนแĀ่งมćเลเซียเป็นพĆนธมิตรĀลĆก 
ในกćรจĆดตĆง้ ปรąกĂบไปด้üย ๖ โครงกćรย่Ăย แลąĀนึง่ในนĆน้ คĂื MyCorps (Malaysian 
Youth Volunteering Programme) ที่เริ่มด�ćเนินกćรในปี ค.ý.๒๐๑๒ แต่ทü่ćปัจจุบĆน
บćงĀน่üยงćนยตุกิćรด�ćเนนิกćรไปแล้ü เĀลĂืเพยีง “รĆฐÿภćเยćüชน” (Youth Parliament) 

MyCorps มีต้นแบบมćจćกĂงค์กร Peace Corps ขĂงÿĀรĆฐĂเมริกć  
ÿมĆยปรąธćนćธิบดี จĂĀ์น เĂฟ. เคเนดี ที่เริ่มÿ่งเยćüชนĂเมริกĆนไปท�ćกิจกรรมจิตĂćÿć
นĂกปรąเทýช่üงปี ค.ý.๑๙๖๐ ซึ่งเป ็นนโยบćยกćรฑูตแบบ “Ă�ćนćจĂ่Ăน”  
(Soft Power) ÿร้ćงภćพลĆกþณ์เชงิบüกใĀ้กĆบปรąเทýผ่ćนกจิกรรมจติĂćÿćขĂงเยćüชน

Jufitri Joha รĂงปรąธćนÿภćเยćüชนแĀ่งมćเลเซีย Āนึ่งในผู้ก่ĂตĆ้ง MyCorps 
ใĀ้ข ้Ăมูลü่ć แนüคิดนี้ได ้ปรąโยชน์ทĆ้ง ๒ ทćงคืĂทĆ้งในด้ćนกćรพĆฒนćเยćüชน 
แลąด้ćน “กćรทตูÿćธćรณą” (Public Diplomacy) ขĂงปรąเทýด้üย เนืĂ่งจćกนโยบćย
มćเลเซยีต้ĂงกćรยกรąดĆบเป็นปรąเทýพĆฒนćแล้üในปี ค.ý.๒๐๒๐ กćรพĆฒนćจงึต้Ăงท�ć
ทĆ้งด้ćนüĆตถุแลąด้ćนจิตใจขĂงปรąชćชนด้üย กćรปลูกฝังค่ćนิยมจิตĂćÿćในเยćüชน 
จึงถูกĀยิบยกขึ้นมćเป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงแผนพĆฒนćดĆงกล่ćü

เป้ćĀมćยขĂง MyCorps คืĂกćรÿร้ćง “ผู้น�ćจิตĂćÿć” (Volunteer Leader) 
มใิช่เพียงผูท้ีĂ่ยćกจąท�ćกจิกรรมจติĂćÿć กจิกรรมจงึแตกต่ćงจćกกจิกรรมจติĂćÿćĂืน่ๆ 
ตรงทีผู่เ้ข้ćร่üมต้ĂงĂบรมจนช�ćนćญแล้üเมืĂ่ลงพืน้ทีต้่Ăงท�ćงćนเĂง ตĆง้แต่กćรตดิต่Ăชุมชน
ที่จąลงพื้นที่ โดยไม่มีพี่เลี้ยง ĀรืĂผู้ใĀญ่คĂยน�ć 

ลักษณะองค์กร
MyCorps เป็นโครงกćรขĂงกรąทรüงเยćüชนแลąกāีć ด�ćเนนิกćรผ่ćนĀน่üยงćน

ที่ไม่ใช่ภćครĆฐ คืĂÿภćเยćüชนแĀ่งมćเลเซีย (MBM) ได้รĆบงบปรąมćณÿนĆบÿนุนจćกรĆฐ
ปีลą ๕ ล้ćนริงกิต ÿ�ćนĆกงćนปรąÿćนงćนขĂง MyCorps เป็นĀ้Ăงเล็กๆ ในýูนย์เยćüชน
นćนćชćติ เยćüชนĂćÿćÿมĆครที่มćร่üมกิจกรรมต้ĂงจĆดĀćทุนเพ่ืĂใช้ในกิจกรรมเĂง  
รĆฐĂĂกเพียงค่ćเดินทćงใĀ้ เนื่Ăงจćกต้ĂงกćรใĀ้ĂćÿćÿมĆครเรียนรู้ทĆกþąในกćรจĆดĀćทุน
ด้üยตนเĂง เพื่Ăน�ćไปปรĆบใช้Āćกต้ĂงกćรจĆดกิจกรรมขĆบเคลื่ĂนÿĆงคมในĂนćคต 

ปี ๒๐๑๔ มีกćรเปลี่ยนแปลงนโยบćยเมื่Ăกรąทรüงเยćüชนแลąกีāć 
เปลี่ยนรĆฐมนตรีใĀม่ นćย Khairy Jamaluddin ซึ่งได้ท�ćกćรรีแบรนด์ MyCorps  
โดยเพิ่มงบปรąมćณแลąจ้ćงที่ปรึกþć คืĂ Epic Homes เข้ćมćในภćรกิจที่กĆมพูชć  
ซึ่งต้Ăงเกี่ยüข้ĂงกĆบกćรก่Ăÿร้ćงÿćธćรณูปโภค งćนที่ Epic Homes เคยท�ćมćก่Ăน  
(ดĆงจąกล่ćüในĀĆüข้Ăต่Ăไป)

ในขĆ้นแรกขĂงกิจกรรมĂćÿć ÿมćชิกรćü ๔๐-๔๕ คนแบ่งกลุ่มลงÿ�ćรüจ 
ใน ๑๐ ปรąเทý ปีที่ ๒ (ค.ý.๒๐๑๕) ลงพื้นกĆมพูชć แลąปีต่ĂมćในตąüĆนĂĂกกลćง เช่น 
เลบćนĂน ตุรกี เป็นต้น ซึ่งกิจกรรมมิใช่เพียงกćรÿร้ćงÿćธćรณูปโภคเท่ćนĆ้น แต่ยĆง 
มีกิจกรรมด้ćนกćรýึกþć ÿุขภćพ แลąฟื้นฟูจิตใจด้üย ขึ้นĂยู่กĆบแต่ลąพื้นที่ เช่น ในตุรกี 
เยćüชนจิตĂćÿćไปÿĂนüćดภćพ พĆบกรąดćþ เล่นตลก เป็นต้น 

üิธีกćรเปิดรĆบÿมĆครขĂง MyCorps ใช้เü็บไซต์เป็นýูนย์กลćง ปรąชćÿĆมพĆนธ์
ผ่ćน Facebook แลą Twitter ด้üย ในปี ค.ý.๒๐๑๕ มีผู้ÿมĆครกü่ć ๑,๔๐๐ คน โดยÿ่ง
ใบÿมĆครĂĂนไลน์ พร้ĂมüีดีโĂน�ćเÿนĂคüćมยćü ๒ นćที เพื่ĂบĂกคณąกรรมกćรü่ć 
เĀตุใด MyCorps คüรเลืĂกมćเป็นĂćÿćÿมĆคร จćกนĆ้นเป็นรĂบขĂงกćรÿĆมภćþณ์ แลą
เมื่Ăผ่ćนกćรคĆดเลืĂกจ�ćนüน ๔๐ คนแล้ü จąมีกćรĂบรมÿมćชิกใĀม่ที่ýูนย์เยćüชน
นćนćชćติ (International Youth Centre) เป็นเüลć ๑ เดืĂนเพื่ĂเตรียมตĆüใĀ้พร้Ăม
ก่Ăนลงพื้นที่จริง

รูปที่ ๕-๓ ตรćÿĆญลĆกþณ์ MyCorps ĀลĆงจćกรีแบรนด์
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ปัญหาและอุปสรรคในการดาํเนินงาน
เนื่Ăงจćกเป้ćĀมćยคืĂกćรÿร้ćงผู้น�ćจิตĂćÿć คüćมท้ćทćยขĂง My Corps  

จึงเป็นค�ćถćมที่ü่ć “จąท�ćĂย่ćงไรใĀ้ผู้เข้ćร่üมกิจกรรมที่ผ่ćนไป แล้üยĆงท�ćงćนจิตĂćÿć 
ใĀ้กĆบÿĆงคม” เพรćąที่ผ่ćนมćมีเพียงครึ่งเดียüขĂงผู้ผ่ćนโครงกćร ที่ยĆงท�ćงćนเพื่ĂÿĆงคม 
แต่Ăีกครึ่งĀนึ่งไม่ได้ÿćนต่Ăเพรćąข้Ăจ�ćกĆดในด้ćนต่ćงๆ เช่น กćรแบ่งเüลćจćกกćร 
ท�ćĂćชีพปรąจ�ć 

ปัจจัยเกื้อหนุนการทํางานของจิตอาสาที่ทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ในĂนćคต Jufitri มีแผนต่ĂยĂดเÿนĂโครงกćรพĆฒนćเยćüชนโดยÿร้ćงเป็น 

Volunteerism Academy ต่ĂรĆฐมนตรกีรąทรüงเยćüชนแลąกāีć เพืĂ่ผลติผูน้�ćจติĂćÿć
Ăย่ćงจริงจĆง แลąเป็นýูนย์กลćงจิตĂćÿćขĂงเĂเชียตąüĆนĂĂกเฉียงใต้ แลąแผนก่ĂตĆ้ง 
National Federation of Youth Workers Ăีกด้üย ซึ่งเĀ็นได้ü่ćรĆฐ เป็นแรงผลĆกดĆน 
ที่ÿ�ćคĆญขĂงจิตĂćÿćในมćเลเซีย ปรąกĂบกĆบปัจจĆยเกื้ĂĀนุนĂีกĂย่ćงĀนึ่ง คืĂจิตÿ�ćนึก 
ด้ćนจิตĂćÿćที่ถูกถ่ćยทĂดในÿĆงคมมćเลเซียĂย่ćงต่Ăเนื่Ăงผ่ćนรąบบกćรýึกþć

๕.๕.๒ องค์กร Epic Homes
ที่มć จุดเริ่มต้นแลąแรงบĆนดćลใจ 
Epic Homes ริเริ่มเมื่Ă ค.ý.๒๐๐๙ โดย John-Son Oei, Jayne Kennedy 

แลą Loh Jon Ming โดยเปิดคĂร์ÿĂบรมคüćมเป็นผูน้�ć บทบćทในÿĆงคม แลąกćรพĆฒนć
ÿĆงคมÿ่üนรüม เน้ืĂĀćปรąกĂบไปด้üยĀลĆกกćรทćงทฤþฎี ที่ท�ćใĀ้เกิดคüćมคิดที่จąน�ć
ไปปฏบิĆตจิรงิ แลąลงพืน้ÿ�ćรüจคüćมต้ĂงกćรขĂงชมุชนในรĆฐÿลĆงงĂ โดยเมืĂ่โพÿต์ชĆกชüน
คนมćร่üมกิจกรรมดĆงกล่ćüลงในเฟซบุ๊ค มีคนกü่ć ๖๐ คนÿนใจเข้ćร่üม จึงท�ćใĀ้เĀ็นü่ć
มีคนÿนใจท�ćกิจกรรมเพื่ĂÿĆงคมĂยู่แต่ขćดช่Ăงทćง 

จćกกิจกรรมÿร้ćง แลąทćÿีĀ้Ăงน�้ćÿćธćรณą ด้üยคüćมบĆงเĂิญพüกเขćไปพบ
บ้ćนขĂงชćยชรćในลąแüกนĆ้นที่ทรุดโทรมĂย่ćงมćก จึงมีคüćมคิดริเริ่มที่จąÿร้ćงบ้ćนใĀ้
ชćยชรćแลąชćüพ้ืนเมืĂงที่ขćดแคลน แลąบ้ćนĀลĆงนĆ้นก็เป็นจุดเร่ิมขĂงĂงค์กร Epic 
Homes ในปี ค.ý.๒๐๑๐ 

แนüคิดÿ�ćคĆญขĂง Epic Homes คืĂกćรÿร้ćงบ้ćนที่ใช้เüลćÿĆ้นที่ÿุดเพื่ĂใĀ้
ครĂบครĆüที่รĆบกćรÿนĆบÿนุนไม่ถูกรบกüนนćนเกินไป ĂีกทĆ้งÿąดüกต่ĂทีมĂćÿćÿมĆคร 
ที่ไม่ต้Ăงลćงćน ĀรืĂทิ้งภćรกิจในชีüิตปกตินćนเกินไป ตĂบโจทย์ชีüิตคนเมืĂงที่ท�ćงćน
ปรąจ�ć แลąกลุ่มที่จบกćรýึกþćÿูงที่ĂćýĆยในตĆüเมืĂง โดยตĆ้งเป้ćĀมćยü่ćบ้ćนแต่ลąĀลĆง
คüรÿร้ćงเÿร็จภćยใน ๓ üĆน แม้ครĆ้งแรกไม่ÿćมćรถÿร้ćงบ้ćนเÿร็จในเüลć ๓ üĆนได้  
แต่พĆฒนćต่Ăมćจนท�ćได้ÿ�ćเร็จ จึงเป็นที่มćขĂงชื่Ă Epic Homes 

Ăย่ćงไรกต็ćม คนเมĂืงไม่ได้ไปในฐćนąผูเ้ĀนĂืกü่ćทćงกćรýกึþć ĀรĂืเýรþฐกจิ
เพื่ĂมĂบใĀ้Ăีกฝ่ćยที่ด้Ăยกü่ć แต่เป็นกćรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพรćąคนพื้นเมืĂงเĂงก็มี
คüćมรู้ แลąทĆกþąที่เป็นภูมิปัญญćท้Ăงถิ่น

ลักษณะองค์กร
ปัจจุบĆน Epic Homes เป็น Social Enterprise (ผู้ปรąกĂบกćรทćงÿĆงคม)  

โดยก่ĂนĀน้ćนĆ้นเป็นกลุ่มกิจกรรม กćรÿร้ćงบ้ćนĀลĆงแรก แลąĀลĆงที่ÿĂงใช้üิธีรüบรüม
เงินบริจćค (Fundraising) ต่ĂมćĀลĆงจćกได้รĆบทนุจ�ćนüน ๑๕๐,๐๐๐ รงิกิต จćกโครงกćร 
Dana Belia ๑ Malaysia แลąÿร้ćงบ้ćนĂกี ๘ ĀลĆง ในปี ค.ý.๒๐๑๒ ได้รĆบกćรÿนĆบÿนนุ
จćกÿ�ćนĆกนćยกรĆฐมนตรีที่ÿนใจกćรท�ćงćนขĂง Epic Homes แลąต้Ăงกćรท�ćโครงกćร
น�ćร่Ăงเพื่Ăÿร้ćงบ้ćนจ�ćนüน ๕ ĀลĆง 

รูปที่ ๕.๔ Ăงค์กćร EPIC Homes
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จนในปี ค.ý.๒๐๑๓ บรþิĆทเĂกชนเริม่ใĀ้คüćมÿนใจ แลąĂยćกจĆดกจิกรรมÿร้ćง
ทีม (Team Building) โดยÿนĆบÿนุนทุนÿร้ćง แลąเก็บค่ćร่üมกิจกรรมเป็นรćยĀĆü 
นĂกจćกนีย้ĆงเปิดใĀ้ผูÿ้นใจทĆü่ไปเข้ćร่üมโดยเกบ็ค่ćÿมĆครเป็นค่ćĂćĀćร ค่ćĂปุกรณ์ ค่ćทีพ่Ćก 
แลąค่ćใช้จ่ćยĂื่นๆ กลćยเป็นโมเดลธุรกิจขĂง Epic Homes ปัจจุบĆน Epic Homes  
แบ่งกิจกćรĂĂกĂีก ๓ บริþĆทในเครืĂ คืĂ Epic Collective ท�ćงćนด้ćนกćรĂĂกแบบ 
Epic DNA ดูแลด้ćนกćรจĆดĂบรม ÿ่งต่Ăคüćมรู้ แลą Epic Communities ที่เน้น 
กćรพĆฒนćเพื่ĂชุมชนยĆ่งยืน 

ปัญหาและอุปสรรคในการดาํเนินงาน
Epic Homes เคยปรąÿบคüćมล้มเĀลüแลąมćถึงทćงแพร่งที่ต้ĂงเลืĂกü่ćจą

ด�ćเนินงćนต่Ăไปในรูปแบบใด NGOs Non-Profit ĀรืĂ Social Enterprise แล้üก็ได ้
ค�ćตĂบü่ćÿิ่งที่พüกเขćท�ćไม่ใช่กćรĂĂกไปÿร้ćงบ้ćนใĀ้ชนพื้นเมืĂงใĀ้ได้มćกที่ÿุด  
แต่เป็นกćรÿร้ćงช่ĂงทćงใĀม่ÿ�ćĀรĆบกจิกรรมจติĂćÿć ซึง่รปูแบบĂงค์กรไม่แÿüงĀćก�ćไร
มีคüćมเĀมćąÿมกü่ć 

นĂกจćกนĆน้ ยĆงมคีüćมท้ćทćยทีน่่ćÿนใจคĂืมมุมĂงขĂงÿćธćรณąทีม่ต่ีĂĂงค์กร
ทีĂ่ยูก่ึง่กลćงรąĀü่ćงบรþิĆทเĂกชนกĆบĂงค์กรไมแ่ÿüงĀćก�ćไร ตĆüĂยć่งเช่น มีกลุม่Ăงค์กร
ไม่แÿüงĀćก�ćไรที่ท�ćงćนกĆบชุมชนĂยู่แล้ü เกิดข้Ăท้üงติงเก่ียüกĆบกćรเข้ćไปÿร้ćงบ้ćน 
แบบÿมĆยใĀม่โดยไม่ค�ćนึงถึงüĆฒนธรรมท้Ăงถิ่น 

ปัจจัยเกื้อหนุนการทํางานของจิตอาสาที่ทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
เป้ćĀมćยทีแ่ท้จรงิขĂง Epic Homes ไม่ใช่ตĆüบ้ćน แต่เป็นกćรÿร้ćง Platform 

ĀรืĂช่ĂงทćงขĂงกćรท�ćงćนจิตĂćÿćท่ีคนเมืĂงÿćมćรถเข้ćร ่üมได้โดยÿąดüก  
กลุ่มเป้ćĀมćยผÿมผÿćนทุกเชื้ĂชćติทĆ้งมćเลย์ Ăินเดีย จีน แลąĂื่นๆ 

นĂกจćกนี้คนกลุ่มนี้ยĆงมีค่ćนิยม รÿนิยม แลąไลฟ์ÿไตล์ที่เป็นเĂกลĆกþณ์ เช่น 
เชี่ยüชćญในกćรใช้เทคโนโลยี ชĂบใช้ÿื่ĂÿĆงคมĂĂนไลน์ ชĂบเล่นเกม คุ้นเคยกĆบ 
กćรแข่งขĆนÿร้ćงโĂกćÿใĀ้ชีüิต ĄลĄ Epic Homes จึงน�ćลĆกþณąร่üมดĆงกล่ćüมć 
ช่üยÿร้ćงÿีÿĆนใĀ้Āน้ćเü็บไซต์มีคüćมน่ćÿนใจ ท�ćใĀ้กิจกรรมจิตĂćÿćÿนุกÿนćนรćü 
กĆบเล่นเกมĂĂนไลน์ คืĂมีคąแนนÿąÿม มีตĆüเลขภćรกิจที่เคยผ่ćนเปรียบเĀมืĂนรąดĆบ
ขĂงผู้เล่น 

สรุป กรณีศึกษาจิตอาสามาเลเซีย
กćรด�ćเนินงćนขĂงĂงค์กรจิตĂćÿćในมćเลซียทĆ้ง ๒ Ăงค์กรที่น�ćมćเป็น 

กรณีýึกþćนĆ้น มีรćกฐćน เป้ćĀมćย รูปแบบกรąบüนกćรแลąแรงขĆบดĆนที่แตกต่ćงกĆน  
โดยĂงค์แรก คืĂ MyCorps ด�ćเนินกćรโดยรĆฐเป็นผู้ÿนĆบÿนุน มีเป้ćĀมćยเพื่ĂพĆฒนć
เยćüชนใĀ้เป็น “ผูน้�ćจติĂćÿć” โดยตรง รปูแบบกิจกรรมช่üยเĀลĂืผูย้ćกไร้ในต่ćงปรąเทý
จĆดขึ้นเพื่Ăฝึกฝนเยćüชนที่ร่üมโครงกćรได้เรียนรู้กćรเป็นผู้น�ć แลąÿิ่งที่ผู้ปรąÿบภĆยĀรืĂ
ผูท้ีข่ćดแคลนได้รĆบ รüมถงึผลพลĂยได้จćกภćพลĆกþณ์ทćงบüกขĂงปรąเทýตćมนโยบćย
กćรทูตÿćธćรณą (Soft Diplomacy

Āćกจ�ćแนกปรąเภทจิตĂćÿćตćมแรงขĆบดĆน (Motive) แล้ü MyCorps Ăยู่ใน
ลĆกþณąกลุม่แรงขĆบดĆนทีทุ่ม่เทเพืĂ่กćรเปลีย่นแปลงทćงÿĆงคม (Social Change Motive) 
โดยÿร้ćงผู้น�ćจิตĂćÿćที่จąต่ĂยĂดจิตĂćÿćในแนüทćงขĂงตนเĂง เป็นผู้ÿร้ćงÿรรค ์
กิจกรรมใĀม่ๆ ใĀ้เกิดขึ้นในÿĆงคม รูปแบบที่ MyCorps ใช้ คืĂ กćรไปต่ćงปรąเทý 
แลąพĆฒนćพื้นที่Ā่ćงไกลคล้ćยกćรท�ćค่ćยจิตĂćÿć ยĆงเป็นÿิ่งใĀม่ÿ�ćĀรĆบÿĆงคมมćเลเซีย 
ÿćมćรถช่üยตĂบโจทย์คüćมท้ćทćยต่ćงๆ ที่เข้ćมćÿู่เยćüชน Ăย่ćงเช่น กćรใช้เüลćü่ćง 
กćรปลูกฝังเยćüชนที่Ăยู่ในÿĆงคมโลกćภิüĆตน์

ÿ่üนĂงค์กร Epic Homes เป็นลĆกþณąขĂงกิจกćรเพื่ĂÿĆงคม (Social  
Enterprise) ที่ริเริ่มจćกกิจกรรมจิตĂćÿćในกลุ่มเพื่Ăน แล้üพĆฒนćมćเป็นกิจกćรเĂกชน 
โดยมีเป้ćĀมćยเพ่ืĂตĂบÿนĂงคüćมต้ĂงกćรขĂงผู้ที่จąท�ćงćนจิตĂćÿćแต่ไม่ÿąดüก 
ในกćรĀćข้Ăมูล จึงเป็นตĆüเชื่ĂมใĀ้เĂกชนĀรืĂบุคคลทĆ่üไปÿćมćรถท�ćกิจกรรมจิตĂćÿć
ในรูปแบบเฉพćąเจćąจง คืĂ กćรÿร้ćงที่Ăยู่ĂćýĆยใĀ้กĆบผู้ยćกไร้ มีบทบćทเป็นผู้Ă�ćนüย
คüćมÿąดüก (Facilitator) ใĀ้กĆบผู้ที่Ăยćกท�ćกิจกรรมเพื่ĂÿĆงคม โดยมีกลุ่มเป้ćĀมćย 
คืĂคนüĆยท�ćงćนที่ไม่มีเüลćü่ćงมćกนĆก ต้Ăงกćรใช้เüลćü่ćงĂย่ćงÿร้ćงÿรรค์ แลąบริþĆท
เĂกชนที่ต้Ăงกćรÿร้ćงภćพลĆกþณ์ทćงบüกใĀ้กĆบĂงค์กร Āćกจąกล่ćüโดยเปรียบเทียบ
กิจกรรมจิตĂćÿćเป็น “ÿินค้ć” Ăย่ćงĀนึ่งได้เช่นกĆน คืĂ คุณค่ćทćงจิตใจที่ผู้เข้ćร่üม
กิจกรรมกĆบ Epic Homes ได้จćกกćรท�ćกิจกรรมเพื่ĂÿĆงคม
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ในลĆกþณąเช่นนี้ เมื่Ăจ�ćแนกปรąเภทตćมแรงขĆบดĆน จึงถืĂได้ü่ć Epic Homes 
ใช้กลุ่มแรงขĆบด้üยมนุþยธรรม (Philanthropic Motive) เป็นตĆüขĆบเคลื่ĂนĂงค์กร  
นĆน่คืĂคüćมรูÿ้กึขĂงชนชĆน้กลćงทีม่กีćรýกึþćดี ทีต้่ĂงกćรตĂบแทนĀรĂืแบ่งปันแก่ÿĆงคม 
แลąĀćกมĂงจćกแง่Āน้ćที่ทćงÿĆงคม (Societal Function) ในมุมขĂงผู้ได้รĆบกćร 
ช่üยเĀลืĂ Epic Homes เป็นลĆกþณąกลุ่มช่üยเĀลืĂแลąเป็นกćรÿนĆบÿนุนรąดĆบบุคคล  
(Individual Advocacy) นĆน่คืĂ เป็นตĆüแทนขĂงคนทีข่ćดแคลนทีĂ่ยูĂ่ćýĆยทีไ่ด้มćตรฐćน

๕.๖ สรุปและข้อสังเกต
เมื่ĂรüบรüมปัจจĆยเกื้ĂĀนุนต่ćงๆ ที่ได้จćกกćรเก็บข้Ăมูล ÿรุปได้ü่ćจิตĂćÿćในมćเลเซีย

ÿćมćรถÿืบต่Ăแนüคิดแลąเติบโตเนื่Ăงมćจćก ๔ ปัจจĆยĀลĆกๆ ดĆงนี้ 

๑) ýćÿนć เป็นแนüคิดที่มีในýćÿนćĂิÿลćมแลąüĆฒนธรรมชุมชน ซึ่งเป็นรćกฐćนเดิม
ขĂงÿĆงคม

๒) นโยบćยรĆฐ ซึ่งเป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงยุทธýćÿตร์น�ćชćติเข้ćÿู่ปรąเทýพĆฒนćแล้üใน 
ปี ค.ý.๒๐๒๐

๓) เýรþฐกจิ ÿภćพเýรþฐกจิทีด่ขีึน้ขĂงคนในเมĂืงแลąชนชĆน้กลćง ท�ćใĀ้คนกลุ่มนีม้Ăง
ĀćโĂกćÿในกćรช่üยเĀลืĂÿĆงคม แลąเรียนรู้คüćมยćกล�ćบćกที่ตĆüเĂงไม่เคยปรąÿบ

๔) ÿื่Ă ทĆ้งÿื่Ăมüลชนแลąÿื่ĂใĀม่ (New Media) เป็นเครื่ĂงมืĂÿ�ćคĆญใน ๒ ลĆกþณą คืĂ 
๑. เป็นเครื่ĂงมืĂปรąชćÿĆมพĆนธ์เพื่Ăปลูกฝังค่ćนิยมแลąเชิญชüนคนมćร่üมกิจกรรม 
เช่น Facebook ๒. เป็นเครื่ĂงมืĂใĀ้ผู้ร่üมกิจกรรมจิตĂćÿćได้แÿดงýĆกยภćพขĂง 
ตĆüเĂง เช่น โพÿต์รูปÿ่üนตĆüขณąท�ćกิจกรรมลงĂินÿตćแกรม
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เมียนมาร์ เมียนมาร์

พัฒนาการจิตอาสาเมียนมาร์

ปรąชćชน
มีกćรรüมตĆü
เป็นกลุ่มต่ćงๆ

กćรพĆฒนć
คüćมคิด

กćรแÿดง
คüćมคิดเĀ็น
ทćงกćรเมืĂง

กลุ่ม
นĆกýึกþć

กลุ่ม
üิชćชีพ

กลุ่มกิจกรรม
ทางศาสนา

ยุคอาณานิคม
และหลังได้รับเอกราช ยุคเผด็จการ

หลังภัยพิบัติ
ในเมียนมาร์

ปัจจุบัน

การรวมตัวของ
ภาคประชาชน

กลุ่มวิชาชีพ
ที่รัฐบาลจัดตัง้

กลุ่มอาสาสมัคร
หรือองค์กร
พัฒนาเอกชน

-ปิด
-ถูกคüบคุม
-แทนที่ด้üยกลุ่มคน
 ที่มีคนขĂงรĆฐบćล

-มีĂดีตข้ćรćชกćร
 ĀรืĂมีคนที่เกี่ยüข้Ăง
 กĆบรĆฐบćลเข้ćไปบริĀćร
 ĀรืĂด�ćเนินกćร

-จĆดตĆ้งได้ยćก
-เü้นพื้นที่ที่กลุ่มชćติพĆนธุ์
 มีĂิทธิพล
-เชื่ĂมโยงกĆบกลุ่มกćรเมืĂง
-บริกćรทćงÿĆงคมแลą
 งćนด้ćนÿิ่งแüดล้Ăม

กลุ่มอาสาสมัคร
ในเมืองใหญ่

หน่วยงาน
สหประชาชาติ
และองค์กรพัฒนา
ระหว่างประเทศ

-เป็นกิจกรรมที่ไม่เกี่ยüกĆบ
 กćรเมืĂงĀรืĂต่Ăต้ćน
 รĆฐบćล
-ÿ่üนใĀญ่เป็นกิจกรรม
 ด้ćนกćรýึกþć

-มีจ�ćนüนไม่มćก
-ÿ่üนใĀญ่เป็นงćน
 ด้ćนÿćธćรณÿุข 
 กćรÿงเครćąĀ์เด็ก
 กćรýึกþć

-กิจกรรม
 ด้ćนÿĆงคมÿงเครćąĀ์

รĆฐบćลเชื่Ăงช้ć
ไม่ทĆ่üถึง

กลุ่มĂćÿćÿมĆคร
เกิดขึ้นเป็นจ�ćนüนมćก

รüบรüมÿิ่งขĂงไปช่üยเĀลืĂ
ในพื้นที่ปรąÿบภĆย

รąดมคüćมช่üยเĀลืĂ
จćกต่ćงปรąเทý

รüมตĆüกĆนเป็นเครืĂข่ćย
ท�ćงćน
รณรงค์ต่Ăÿćธćรณą

ผลĆกดĆนนโยบćย

กลุ่มปรąชćÿĆงคม
(Civil Society)

กลุ่มĂćÿćÿมĆคร        กลุ่มปรąชćชน

ยุคหลังภัยพิบัติและยุครัฐบาลพลเรือน
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๖.๑ บทนํา
เมียนมćร์ มีชื่Ăเป็นทćงกćรü่ćÿćธćรณรĆฐแĀ่งÿĀภćพเมียนมćร์ (The Republic of  

the Union of Myanmar) ถูกจĆดĂยู่ในกลุ่มปรąเทýก�ćลĆงพĆฒนć ปรąกĂบด้üยกลุ่มชćติพĆนธุ์
ต่ćงๆ ที่ĀลćกĀลćย ปรąเทýถูกยึดครĂงโดยรĆฐบćลทĀćรที่ใĀ้คüćมÿ�ćคĆญด้ćนกćรทĀćรเพื่Ă
ปรćบปรćมกลุม่ชćตพิĆนธุ ์จนปรąเทýแทบไม่มกีćรพĆฒนćเป็นเüลćยćüนćน แลąถกูจĆดĂยูใ่นกลุม่
ปรąเทýปรąชćชนÿ่üนใĀญ่มีรćยได้น้Ăย มีปัญĀćด้ćนกćรด�ćรงชีพแลąคุณภćพชีüิต ปรąชćชน
เมียนมćร์จ�ćนüนมćกต้ĂงไปĀćงćนท�ćในต่ćงปรąเทý 

แต่ท่ćมกลćงÿภćพปัญĀćดĆงกล่ćü ปรąชćชนเมียนมćร์จ�ćนüนมćกยĆงคงคüćมýรĆทธć 
แลąคüćมเชื่ĂทćงýćÿนćĂย่ćงÿูง เมื่Ăเกิดÿถćนกćรณ์ร้ćยแรงแลąภĆยพิบĆติในปรąเทý 
ในปรąชćชนยĆงมกีćรรüมกลุม่เป็นĂćÿćÿมĆคร ทĆง้ในรปูกลุม่บคุคล Ăงค์กร เพืĂ่ช่üยเĀลĂืปรąชćชน
ในพื้นที่ที่ปรąÿบปัญĀć แลąมีกćรรüมตĆüเพื่Ăช่üยเĀลืĂแก้ไขปัญĀćÿĆงคมĀลćยด้ćน 

กćรรüมกลุ ่มเป็นĂćÿćÿมĆครดĆงกล่ćü แÿดงถึงกćรมีจิตใจเÿียÿลąขĂงปรąชćชน 
ต่Ăÿ่üนรüมในĀลćยรąดĆบ ในกćรจĆดĂĆนดĆบด้ćนกćรใĀ้ขĂงโลก เมียนมćร์จĆดĂยู่ในรąดĆบต้นๆ  
ในĀลćยด้ćนทĆ้งกćรบริจćคเพื่Ăÿ่üนรüม กćรช่üยเĀลืĂผู ้Ăื่น รćยงćนนี้จึงเป็นกćรýึกþć 
ถึงคüćมเป็นมć ปัจจĆยที่มีผลต่Ăกćรมีพฤติกรรม กćรมีจิตเÿียÿลąขĂงกลุ่มปรąชćชนเมียนมćร์  
เพื่Ăเป็นกรณีýึกþćคüćมมีคุณธรรมต่Ăไป

๖.๒ ความหมายของ “จิตอาสา”ในเมียนมาร์
แม้ปรąชćชนจ�ćนüนมćกมีรćยได้ต�่ćกü่ćขีดคüćมยćกจน แต่ พ.ý.๒๕๕๗ เมียนมćร์ 

ได้รĆบกćรจĆดĂĆนดĆบโดย The World Giving Index ĀรืĂดĆชนีกćรใĀ้ขĂงโลก ใĀ้Ăยู่ในล�ćดĆบที่ ๑ 
ด้üยคąแนนรüมถึงร้Ăยลą ๖๔ โดยĂยู่ในล�ćดĆบที่ ๑ ด้ćนกćรมีÿ่üนร่üมในกćรบริจćคเงิน  
ด้üยคąแนนÿูงถึงร้Ăยลą ๙๑ แลąĂยู่ในล�ćดĆบที่ ๘ ขĂงโลกด้ćนจ�ćนüนผู้บริจćคเงิน ซึ่งไม่เพียง
กćรบริจćคทรĆพย์ ÿิ่งขĂง แต่ปรąชćชนเมียนมćร์ยĆงมีกćรเÿียÿลąในด้ćนĂื่น เช่น กćรช่üยเĀลืĂ
คนแปลกĀน้ć เมียนมćร์ถูกจĆดĂยู่ในล�ćดĆบที่ ๑ ด้üยคąแนนร้Ăยลą ๔๙ Ăยู่ในล�ćดĆบที่ ๒ ด้ćน 
กćรมีÿ่üนร่üมในกิจกรรมเพื่Ăÿ่üนรüม ด้üยคąแนนร้Ăยลą ๕๑ Ăยู่ในล�ćดĆบที่ ๑๐ ด้ćนจ�ćนüน 
ผู้ที่ÿลąเüลćท�ćงćนเพื่Ăÿ่üนร่üม ด้üยคąแนนร้Ăยลą ๒๐ เป็นต้น 

Āนึ่งในผู้ร่üมก่ĂตĆ้งกลุ่มเยćüชนĂćÿćÿมĆครขĂงĀ้Ăงÿมุดบริติช เคćต์ซิล ที่ใช้ชื่Ăü่ć Civic 
Society Initiative (CSI) üิน มนิ ( Win Min) ใĀ้คüćมเĀน็ü่ćกćรเป็นĂćÿćÿมĆครĀรĂืผูม้จีติĂćÿć
ในกćรช่üยเĀลืĂÿĆงคม คืĂ กćรกรąท�ćที่มีคüćมĀมćยü่ć “เรćĂยู่ในÿĆงคมร่üมกĆน แลąเรćทุกคน 
มÿ่ีüนร่üมในกćรÿร้ćงÿĆงคมขĂงเรćเท่ćๆ กĆน” (We are all together, and we are all creating 
our society equally) โดยĂธิบćยถึงที่มćขĂงจิตĂćÿć (Volunteer Spirit) ดĆงต่Ăไปนี้ 

“กćรค�ćนึงถึงผู้Ăื่น ÿ�ćคĆญกü่ćกćรค�ćนึงถึงตĆüเĂง เรćถูกÿĂนใĀ้คิดถึงคüćมรู้ÿึกขĂงผู้Ăื่น 
ถ้ćคนĂื่นĀิü เรćก็ต้Ăงเข้ćใจคüćมรู้ÿึกĀิüเĀมืĂนกĆน คüćมเป็นชุมชนมีคุณค่ćÿูงในเมียนมćร์” 
(ที่มć http://www.salem-news.com / Articles / July๐๙๒๐๑๒ / Volunteer-Spirit-PK.
php)

ผู้ปรąÿćนงćนขĂง Civil Society Initiative คนปัจจุบĆนใĀ้คüćมĀมćยขĂงจิตĂćÿć 
เพิ่มเติมü่ć “กćรกรąท�ćเพื่Ăช่üยเĀลืĂผู้Ăื่น บนพื้นฐćนขĂงคüćมเĀ็นĂกเĀ็นใจ ผ่ćนกćรเรียนรู้
ร่üมกĆน แลąมีคüćมยืดĀยุ่นตćมÿถćนกćรณ์” (ÿĆมภćþณ์, ๓๐ พฤýจิกćยน พ.ý.๒๕๕๘)

ผู้ปรąÿćนงćนมูลนิธิเมตตćเพื่ĂกćรพĆฒนć (Metta Development Foundation) 
ÿ�ćนĆกงćนย่ćงกุ้ง Ăงค์กรท้Ăงถิ่นĂงค์กรแรกๆ ที่ท�ćงćนด้ćนกćรพĆฒนćในปรąเทýยćüนćน 
ถึงปัจจุบĆน ใĀ้คüćมĀมćยขĂงจิตĂćÿćü่ć “กćรกรąท�ćเพื่Ăชุมชนโดยไม่ĀüĆงผลก�ćไร กćรกรąท�ć
เพื่Ăผู้Ăื่นด้üยจิตกุýล” (ÿĆมภćþณ์, ๑ ธĆนüćคม พ.ý.๒๕๕๘)

๖
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Ăดีตเลขćธิกćร แลąĂćÿćÿมĆครขĂงÿมćคมÿüĆÿดิกćรแม่แลąเด็ก (Mother and Child 
Welfare Association) เขตชćนเมืĂงย่ćงกุ้ง ใĀ้คüćมĀมćยขĂงงćนจิตĂćÿćü่ć “กćรท�ćงćนนี้ 
เป็นงćนที่ÿćมćรถช่üยชีüิตคน ในฐćนąผู้ท�ćเป็นงćนที่ท�ćแล้üท�ćใĀ้ได้คüćมÿุข” (ÿĆมภćþณ์,  
๒ ธĆนüćคม พ.ý.๒๕๕๘)

ÿĂดคล้ĂงกĆบ Kyaw Kyar ĂćÿćÿมĆครแลąผู้ปรąÿćนงćนกลุ่มเยćüชนในย่ćงกุ ้ง  
(YaNGOsn Based Youth Volunteer Network-YBYVN) กล่ćüถึงงćนĂćÿćÿมĆครü่ć เป็น 
งćนทีท่�ćแล้üมคีüćมÿขุ งćนจติĂćÿćÿ�ćĀรĆบบćงคนĂćจĀมćยถงึกćรช่üยเĀลĂืผูĂ้ืน่ แต่ÿ�ćĀรĆบเขć 
Āมćยถงึ “กćรกรąท�ćทีĂ่ćจไม่ได้รĆบผลตĂบแทนเป็นüĆตถ ุÿิง่ขĂง แต่เป็นกćรกรąท�ćทีม่คีณุค่ćใน
ตĆüเĂง” (ÿĆมภćþณ์, ๒ ธĆนüćคม พ.ý.๒๕๕๘)

Kyaw Thu ปรąธćนกลุม่ฌćปนกจิÿงเครćąĀ์ (Free Funeral Social Services – FFSS) 
กล่ćüถึงงćนขĂงกลุ่มü่ć “กćรท�ćดีท�ćแล้üĂćจไม่ได้ผลที่ĀüĆง Ăćจไม่ได้ไปÿüรรค์ เพรćąไม่มีใคร
เคยเĀ็นÿüรรค์ กćรท�ćÿิ่งที่ดี โดยไม่คิดถึงผลที่ได้ ย่Ăมได้รĆบÿิ่งที่ดีกลĆบคืนมć” (ÿĆมภćþณ์,  
๑ ธĆนüćคม พ.ý.๒๕๕๘)

คüćมĀมćยขĂงจิตĂćÿć (Volunteer Spirit) ในเมียนมćร์ จึงมีคüćมĀมćยต่ćงๆ ตćมที่
รüบรüมได้ดĆงนี้ กćรท�ćบุญ (Merit) กćรกรąท�ćเพื่Ăผู ้Ăื่นในรูปแบบต่ćงๆ กćรช่üยเĀลืĂ 
ผู้ที่ยćกล�ćบćก ผู้ปรąÿบปัญĀć กćรช่üยใĀ้ผู้Ăื่นพ้นคüćมทุกข์ กćรกรąท�ćที่ไม่ĀüĆงผลตĂบแทน 

ÿรปุ จćกคüćมĀมćยทีร่üบรüมมćข้ćงต้น กćรเป็นĂćÿćÿมĆคร ĀรĂื “จติĂćÿć” ขĂงกลุม่
ĂćÿćÿมĆครในเมียนมćร์ คืĂ “กćรช่üยเĀลืĂผู้Ăื่นใĀ้พ้นจćกปัญĀć คüćมทุกข์ คüćมยćกล�ćบćก 
บนพื้นฐćนขĂงกćรท�ćคüćมดี คüćมมีเมตตć แลąเป็นกćรกรąท�ćโดยไม่ĀüĆงÿิ่งตĂบแทน”

๖.๓ พัฒนาการของกลุ่มจิตอาสาในเมียนมาร์
กลุ่มจิตĂćÿć ĀรืĂ กćรรüมตĆüขĂงภćคปรąชćชนท�ćกิจกรรมเพื่ĂÿĆงคมในเมียนมćร์ 

แบ่งตćมยุคได้ดĆงนี้

๖.๓.๑ ยุคอาณานิคมและหลังได้รับเอกราช
กćรýึกþćที่ĂĆงกฤþüćงรćกฐćนไü้รąĀü่ćงปกครĂงเมียนมćร์ ท�ćใĀ้ปรąชćชน

เมียนมćร์ได้รĆบกćรýึกþćมćกกü่ćปรąเทýĂื่นในภูมิภćค กćรเรียนรู้แบบตąüĆนตก แลą

กćรรüมตĆüขĂงพ่Ăค้ćชćüจีนที่เข้ćมćค้ćขćย ท�ćใĀ้ปรąชćชนมีกćรรüมตĆüเป็นกลุ่มต่ćงๆ 
Ăćทิ กลุ่มนĆกýึกþć กลุ่มüิชćชีพ เช่น กลุ่มĀ้Ăงÿมุด กลุ่มนĆกเขียน (Burma Writer  
Association) กลุ่มนĆกĀนĆงÿืĂพิมพ์ (Burma Journalist Association) แลąกลุ่ม 
ยุüÿงฆ์ ĄลĄ กลุ่มเĀล่ćนี้ท�ćกิจกรรมĂยู่ในเมืĂงใĀญ่ บทบćทขĂงกลุ่มเĀล่ćนี้เป็น 
เรื่ĂงขĂงกćรพĆฒนćคüćมคิด กćรแÿดงคüćมคิดเĀ็นทćงกćรเมืĂง เช่น จĆดเüทีแÿดง 
คüćมคิดเĀ็น เปิดคĂลĆมน์ĂิÿรąใĀ้ปรąชćชนแÿดงคüćมคิดเĀ็นในĀนĆงÿืĂพิมพ์  
Āลćยกลุ่มเปลี่ยนไปเป็นกลุ่มชćตินิยม แลąต่Ăÿู้เพื่ĂเĂกรćชในเüลćต่Ăมć 

๖.๓.๒ ยุคเผด็จการ
ĀลĆงจćกทĀćรปกครĂงปรąเทýใน พ.ý.๒๕๐๑ มีกćรปิดĀนĆงÿืĂพิมพ์ จĆบกุม

นĆกĀนĆงÿืĂพิมพ์ นĆกเขียน กćรรüมตĆüขĂงภćคปรąชćชนในปรąเทýถูกคüบคุม ถูกปิด 
ĀรืĂแทนที่ด้üยกลุ่มที่มีคนขĂงรĆฐบćลเป็นผู้บริĀćร Ăย่ćงไรก็ตćม กćรรüมกลุ่มกćรค้ć 
กลุม่กจิกรรมทćงýćÿนćยĆงÿćมćรถท�ćได้ กćรรüมกลุม่ĂćÿćÿมĆครต่ćงๆ เพืĂ่ท�ćกจิกรรม
จึงมĆกเชื่ĂมโยงกĆบüĆดĀรืĂโบÿถ์ โดยเป็นกิจกรรมด้ćนÿĆงคมÿงเครćąĀ์ที่รĆฐไม่ได้ด�ćเนิน
กćร เช่น กลุม่ฌćปนกจิแลąกćรแพทย์ ขณąเดยีüกĆนรĆฐบćลก็จĆดตĆง้กลุม่üชิćชพี แลąกลุม่
ปรąชćชนขึ้นมćĀลćยกลุ ่ม เพื่Ăแÿดงü่ćรĆฐบćลเปิดโĂกćÿใĀ้มีกćรรüมกลุ ่มขĂง
ปรąชćชน๖๗ กลุ่มĂćÿćÿมĆคร ĀรืĂĂงค์กรเĀล่ćนี้มีĂดีตข้ćรćชกćร ĀรืĂเกี่ยüข้ĂงกĆบคน
ขĂงรĆฐบćลเข้ćไปเป็นผู้บริĀćรĀรืĂด�ćเนินกćร ไม่ได้ด�ćเนินกćรโดยĂิÿรą 

กćรจĆดตĆง้กลุม่ĂćÿćÿมĆคร ĀรĂืĂงค์กรพĆฒนćเĂกชนยćกล�ćบćกมćก Ăćจยกเü้น
พื้นที่ที่กลุ่มชćติพĆนธุ์มีĂิทธิพล กćรรüมกลุ่มขĂงปรąชćชนมĆกเชื่ĂมโยงกĆบกลุ่มทćง 
กćรเมืĂง แต่ขณąเดียüกĆนก็ท�ćกิจกรรมเพื่ĂใĀ้บริกćรทćงÿĆงคม งćนด้ćนÿ่ิงแüดล้Ăม 
ÿ�ćĀรĆบกลุม่ĂćÿćÿมĆครทีต่Ćง้ขึน้ในเมĂืงใĀญ่ เช่น ย่ćงกุง้ มĆณฑเลย์ ÿćมćรถด�ćเนนิกจิกรรม
ได้ Āćกเป็นกิจกรรมที่ไม่เกี่ยüกĆบกćรเมืĂงĀรืĂต่Ăต้ćนรĆฐบćล กิจกรรมÿ่üนใĀญ่เป็น
กิจกรรมด้ćนกćรýึกþć เช่น กลุ่มĂćÿćÿมĆครขĂงĀ้Ăงÿมุดบริติชเคćต์ซิล แลąเนื่Ăงจćก
รĆฐบćลเมียนมćร์ถูกรąงĆบคüćมช่üยเĀลืĂโดยปรąเทýตąüĆนตก ท�ćใĀ้ช่üงก่Ăนทýüรรþ 
๒๕๔๐ มีĀน่üยงćนÿĀปรąชćชćติ แลąĂงค์กรพĆฒนćรąĀü่ćงปรąเทýจ�ćนüนไม่มćก 
ทีเ่ข้ćไปท�ćงćน ÿ่üนใĀญ่เป็นงćนด้ćนÿćธćรณÿขุ กćรป้ĂงกĆนโรคเĂดÿ์ กćรÿงเครćąĀ์เดก็ 
กćรýึกþć 

๖๗ Kyaw Yin Haing ใน Alagappa, M. (Editor). ๒๐๐๔. Civil Society and Political Change in Asia : Expanding and Contracting 
Democratic Space. Stanford University Press.
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๖.๓.๓ หลังภัยพิบัติและยุครัฐบาลพลเรือน
แม้ü่ćกćรรüมกลุ่มĂćÿćÿมĆครมีคüćมยćกล�ćบćก ĀรืĂเป็นไปĂย่ćงไม่เปิดเผย

เพื่ĂĀลีกเลี่ยงกćรเพ่งเล็ง ĀรืĂคüบคุมโดยรĆฐบćล แต่ĀลĆงจćกเกิดภĆยพิบĆติในเมียนมćร์
ครĆ้งใĀญ่คืĂพćยุนćกิÿใน พ.ý.๒๕๕๑ ท�ćคüćมเÿียĀćยใĀ้กĆบพ้ืนที่ชćยฝั่งขĂงปรąเทý
Ăย่ćงกü้ćงขüćง แต่คüćมช่üยเĀลืĂขĂงรĆฐบćลเป็นไปĂย่ćงเช่ืĂงช้ć ไม่ทĆ่üถึง จึงเกิด 
กćรรüมกลุม่ĂćÿćÿมĆครขึน้เป็นจ�ćนüนมćก บćงกลุ่มมกีćรจĆดตĆง้ขึน้เฉพćąกจิโดยพนĆกงćน
บริþĆท นĆกýึกþć ýิลปิน๖๘ เพื่Ăรüบรüมÿิ่งขĂงไปช่üยเĀลืĂปรąชćชนในพื้นที่ปรąÿบภĆย 
รąดมคüćมช่üยเĀลĂืจćกต่ćงปรąเทý ปัจจบุĆนกลุม่ĂćÿćÿมĆคร แลąกลุม่ปรąชćชน ĀรĂื
กลุ่มปรąชćÿĆงคม (Civil Society) ยĆงมีกćรรüมตĆüกĆนเป็นเครืĂข่ćยเพื่Ăร่üมกĆนท�ćงćน 
รณรงค์ต่Ăÿćธćรณą แลąผลĆกดĆนด้ćนนโยบćย

๖.๔ ประเภทของกลุ่มจิตอาสาในเมียนมาร์
กลุม่จติĂćÿćในเมยีนมćร์Āćกพจิćรณćจćกกจิกรรมแลąกćรด�ćเนนิงćนทีท่�ćĂยู ่ÿćมćรถ

แบ่งได้ ๒ เแบบ คืĂ แบ่งตćมปรąเภทกćรก่ĂตĆ้ง แลąแบ่งตćมปรąเภทขĂงกิจกรรม

๖.๔.๑ แบ่งตามประเภทการก่อตัง้ โดยสรุปได้ดังนี้
- จĆดตĆ้งขึ้นโดยĀน่üยงćนแลąĂงค์กรรąĀü่ćงปรąเทý เช่น มูลนิธิýุภนิมิต, 

Save the Children, กลุ่มĂćÿćÿมĆครขĂงĂงค์กćรÿĀปรąชćชćติ

- จĆดตĆ้งขึ้นโดยคนขĂงรĆฐบćลผู้ใกล้ชิด ĀรืĂĂยู่ในกćรก�ćกĆบขĂงรĆฐบćล เช่น 
ÿมćคมพยćบćลแลąผดุงครรภ์เมียนมćร์ ÿมćคมÿüĆÿดิกćรแม่แลąเด็ก

- จĆดตĆ้งขึ้นเป็นĂงค์กรพĆฒนćเĂกชน มีโครงÿร้ćงกćรบริĀćรงćนเป็นรąบบ 
เช่น มูลนิธิเมตตć กลุ่มฌćปนกิจÿงเครćąĀ์

- จĆดตĆง้ขึน้โดยบคุคล กลุม่บคุคลในท้Ăงถิน่ เป็นĂงค์กรท้Ăงถิน่ มรีปูแบบแลą
โครงÿร้ćงกćรบริĀćรงćนแบบĀลüมๆ 

- จĆดตĆ้งขึ้นโดยเน้นกลุ่มเป้ćĀมćยเฉพćą เช่น กลุ่มเยćüชน กลุ่มผู้Āญิง  
กลุ่มผู้ติดเชื้ĂเĂชไĂüี

๖.๔.๒ แบ่งตามประเภทของกิจกรรม โดยสรุปได้ดังนี ้
๑) กลุ่มÿĆงคมÿงเครćąĀ์ มีบทบćทÿ�ćคĆญมćกในเมียนมćร์ เพรćąบริกćรทćง

ÿĆงคมขĂงรĆฐมีไม่เพียงพĂ กćรด�ćเนินกิจกรรมเป็นกćรใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂ
ĀรืĂÿงเครćąĀ์ผู้ปรąÿบปัญĀć ปรąÿบภĆย ĀรืĂช่üยเĀลืĂด้ćนใดด้ćนĀนึ่ง
เป ็นĀลĆก เช ่น กลุ ่มช ่üยเĀลืĂรĆบ-ÿ ่งผู ้ป ่üย กลุ ่มÿ ่งเÿริมÿุขภćพ  
กลุ่มฌćปนกิจÿงเครćąĀ์ กลุ่มช่üยเĀลืĂผู้ÿูงĂćยุ กลุ่มช่üยเĀลืĂเด็กเร่ร่Ăน 
เด็กก�ćพร้ć ĄลĄ กลุ่มที่ด�ćเนินงćน มีทĆ้งกลุ่มชุมชน (Community Based 
Organization) แลąกลุ่มที่ได้รĆบกćรÿนĆบÿนุนจćกรĆฐบćล 

๒) กลุ ่มĂćÿćÿมĆครด้ćนกćรýึกþć ด�ćเนินกิจกรรมด้ćนกćรýึกþć มีทĆ้ง 
จĆดกจิกรรมรąยąÿĆน้ในพืน้ทีเ่ป้ćĀมćย กćรจĆดกćรýกึþćÿ�ćĀรĆบผูด้้ĂยโĂกćÿ
รąยąÿĆ้นแลąรąยąยćü กลุ่มที่ด�ćเนินกิจกรรมเข้มแข็ง คืĂ พรąÿงฆ์แลąüĆด 
ซึ่งเป็นÿถćบĆนที่ปรąชćชนใĀ้คüćมเคćรพýรĆทธć ได้รĆบกćรบริจćค 
Ăย่ćงต่Ăเนื่Ăง จึงÿćมćรถรąดมทรĆพยćกรมćท�ćกิจกรรมด้ćนกćรýึกþćได้
Ăย่ćงกü้ćงขüćง เช่น กลุ่มĂćÿćÿมĆครĀ้Ăงÿมุดบริติชเคćต์ซิล เครืĂข่ćย
พĆฒนćกćรýึกþćขĂงüĆด (Coalition for the Promotion of Monastic 
Education), Kalayana Mitta Foundation, Karen Teacher Working 
Group, Daw Khin Kyi Foundation 

๓) กลุ่มĂćÿćÿมĆครด้ćนÿćธćรณÿุข จĆดตĆ้งขึ้นเพ่ืĂใĀ้บริกćรด้ćนÿćธćรณÿุข  
มทีĆง้กลุม่ทีจ่ĆดตĆง้โดยรĆฐบćล แลąกลุม่üิชćชพีĂćÿćÿมĆครทĆü่ไป เช่น ÿมćคม
ÿüĆÿดิกćรแม่แลąเด็ก กลุ ่มĂćÿćÿมĆครที่รĆฐบćลใĀ้คüćมÿนĆบÿนุน 
งบปรąมćณ National Health Network จĆดตĆ้งขึ้นโดยพรรค NLD เพื่ĂใĀ้
บริกćรรĆกþćพยćบćล โดยĂćÿćÿมĆครแพทย์แลąบุคลćกรด้ćนÿćธćรณÿุข 
ใĀ้บริกćรโดยไม่มีค่ćใช้จ่ćยในพ้ืนที่ขćดแคลน๖๙ กลุ่มแพทย์ĂćÿćÿมĆคร 
Āนุ่มÿćü (Myanmar Medical Association, Young Doctor Society) 
ที่รüมกลุ่มกĆนช่üยเĀลืĂผู้ปรąÿบภĆยในพื้นที่ต่ćงๆ ทĆ่üเมียนมćร๗์๐

๖๙ Myanmar Time, March ๔, ๒๐๑๓.
๗๐ https://www.facebook.com / Myanmar-Medical-Association-Young-Doctor-Society- ๔๘๑๓๕๕๓๙๕๒๓๐๑๔๕ / info? 

tab=page_info.
๖๘ Freeman, J., ๒๐๑๕. Myanmar flooding triggers massive volunteer effort. (ĂĂนไลน์) เข้ćถึงเมื่Ă ๒๐ กĆนยćยน พ.ý.๒๕๕๘ http://

asia.nikkei.com / Life-Arts / Life / Myanmar-flooding-triggers-massive-volunteer-effort.
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๔) กลุ่มเยćüชน เป็น กćรรüมกลุ่มเยćüชนเป้ćĀมćยเพื่ĂพĆฒนćýĆกยภćพขĂง
ÿมćชกิกลุม่ĀรĂืเป็นกลุม่ทีจ่ĆดตĆง้ขึน้เพืĂ่กลุม่เป้ćĀมćยĂืน่ เช่น กลุม่เยćüชน
ĂćÿćÿมĆครเพืĂ่ÿĆงคม กลุม่เยćüชนเมยีนมćร์เพืĂ่ผูต้ดิเชืĂ้เĂชไĂü ี(Myanmar 
Youth Stars for HIV Response) กลุ่มเครืĂข่ćยĂćÿćมĆครเยćüชนย่ćงกุ้ง 
(YaNGOsn Based Youth Volunteer Network) 

๕) กลุ่มĂćÿćÿมĆครÿ่งเÿริมแลąพĆฒนćชุมชน มีกćรด�ćเนินกิจกรรมĀลćยด้ćน 
เช่น มุ่งเน้นกćรพĆฒนćýĆกยภćพแลąคüćมเข้มแข็งขĂงกลุ่มเป้ćĀมćย Ăćทิ 
มลูนธิเิมตตćเพืĂ่กćรพĆฒนć (Metta Development Foundation) Laho 
National Development Organization ตĆ้งขึ้นใน พ.ý.๒๕๔๐ เพื่Ă 
ÿ่งเÿริมกćรพĆฒนćแลąคุณภćพชีüิตขĂงชนเผ่ćลćĀู่ เป็นต้น

๖) กลุ่มĂćÿćÿมĆครด้ćนÿิ่งแüดล้Ăม คüćมĂุดมÿมบูรณ์ทćงธรรมชćติ ท�ćใĀ้ 
เมียนมćร์เปิดใĀ้มีกćรใช้ปรąโยชน์จćกทรĆพยćกรธรรมชćติซึ่งÿ่üนใĀญ่ 
Ăยู่ในพื้นที่ขĂงกลุ่มชćติพĆนธุ์ จึงมีกćรรüมกลุ่มขĂงกลุ่มชćติพĆนธุ์ในพื้นที่ 
เพื่Ăรณรงค์ปกป้Ăงÿิ่งแüดล้Ăมแลąลดผลกรąทบ เช่น Shan Sapawa 
Environmental Organization, กลุ่ม Arakan Oil Watch, กลุ่ม Pa-Oh 
Youth Organization, เครืĂข่ćย Network for Environmental and 
Economic Development 

๗) กลุ่มĂćÿćÿมĆครด้ćนกćรเมืĂง จĆดตĆ้งโดยรĆฐบćล เพื่Ăด�ćเนินกิจกรรม
ÿนĆบÿนนุรĆฐบćลĀรĂืคüบคมุฝ่ćยต่Ăต้ćน แลąมกีลุม่ทีก่่ĂตĆง้โดยฝ่ćยต่Ăต้ćน
รĆฐบćล เพื่Ăด�ćเนินกิจกรรมด้ćนกćรเมืĂง ซึ่งมีจ�ćนüนมćกที่ไม่เปิดเผย  
ĀรืĂด�ćเนินกćรกิจกรรมด้ćนĂื่น เพื่Ăไม่ใĀ้ถูกคüบคุมโดยรĆฐบćล 

๖.๕ ปัจจัยที่มีผลต่อการเป็นจิตอาสา
เมื่ĂพิจćรณćถึงเĀตุที่ท�ćใĀ้เกิดกลุ่มĂćÿćÿมĆคร ĀรืĂกลุ่มจิตĂćÿćในเมียนมćร์ มćจćก

ĀลćยปัจจĆยทĆ้งจćกคüćมเชื่Ăÿ่üนบุคคล ค่ćนิยมแลąÿิ่งแüดล้ĂมทćงÿĆงคม รüมทĆ้งÿถćนกćรณ์ 
ในปรąเทý

๖.๕.๑ ความศรัทธา ความเช่ือทางศาสนา
ข้ĂมลูจćกกćรÿĆมภćþณ์กลุม่ĂćÿćÿมĆครĀลćยกลุม่ ÿąท้ĂนถึงĂทิธพิลคüćมเชืĂ่

ทćงพุทธýćÿนć แลąĀลĆกคüćมเชื่ĂในýćÿนćĂื่นĂย่ćงชĆดเจน แม้มีรąดĆบที่แตกต่ćงกĆน 
โดยเĀ็นตรงกĆนü่ćกิจกรรมĂćÿćÿมĆครเป็นกćรใĀ้ปรąโยชน์แก่ผู้Ăื่น ช่üยผู้เดืĂดร้Ăน 
ใĀ้พ้นทุกข์ ตรงตćมĀลĆกเมตตćขĂงพุทธýćÿนć ĀรืĂกćรรĆกผู้Ăื่นตćมĀลĆกคริÿต์ýćÿนć 
ไปจนถึงคüćมเชื่ĂในผลขĂงกćรกรąท�ćดี ที่ใĀ้ผลเป็นคüćมพĂใจ คüćมÿุขขĂงผู้กรąท�ć

๖.๕.๒ ความจํากัดของกลไกและความช่วยเหลือของรัฐ
ปรąเทýก�ćลĆงพĆฒนćจ�ćนüนมćก รüมทĆ้งเมียนมćร์ ไม่มีกćรÿร้ćงกลไกขĂงรĆฐ

แลąจĆดÿรรงบปรąมćณใĀ้เพียงพĂต่Ăกćรช่üยเĀลืĂปรąชćชนในÿถćนกćรณ์ต่ćงๆ  
ÿ่งผลใĀ้มีข้Ăจ�ćกĆดในกćรรĆบมืĂกĆบÿถćนกćรณ์ภĆยพิบĆติในปรąเทýที่ÿ่งผลกรąทบ 
ต่Ăปรąชćชนจ�ćนüนมćกในบริเüณกü้ćง นĂกจćกนี้กćรใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂในรąบบ
รćชกćรยĆงเป็นไปĂย่ćงเชื่Ăงช้ć ท�ćใĀ้ปรąชćชนจ�ćนüนมćกรüมตĆüกĆนเป็นĂćÿćÿมĆคร 
รąดมรĆบบริจćคÿิ่งขĂง แลąเข้ćไปช่üยเĀลืĂปรąชćชนผู้ปรąÿบภĆยในพื้นที่ภĆยพิบĆติ  
โดยมีกćรรüมตĆüทĆ้งในรูปขĂงปัจเจกชน Ăงค์กร แลąĀลćยกลุ่มท�ćกิจกรรมต่Ăเนื่Ăง 
มćจนถึงปัจจุบĆน 

๖.๕.๓ สถานการณ์ทางการเมือง
คüćมกดดĆนจćกกćรปกครĂง กćรคüบคุมจćกรĆฐบćลทĀćร แลąคüćมขĆดแย้ง

ทćงกćรเมืĂงในปรąเทý ท�ćใĀ้กćรพĆฒนćปรąเทýถูกลąเลยเป็นเüลćยćüนćน ÿ่งผลใĀ้
คุณภćพชีüิตขĂงปรąชćชนตกต�่ć เป็นปัจจĆยÿ�ćคĆญที่ท�ćใĀ้เกิดกćรรüมตĆüขĂงปรąชćชน
เพื่Ăแก้ปัญĀćแลąช่üยเĀลืĂกĆนเĂง ตลĂดจนช่üยเĀลืĂกลุ่มที่ยćกจน กลุ่มด้ĂยโĂกćÿ 
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๖.๖ นโยบาย โครงสร้าง และการส่งเสริม 
จิตอาสาในเมียนมาร์
ถงึแม้รĆฐบćลเมยีนมćร์ปรąกćýนโยบćยใĀ้คüćมÿ�ćคĆญต่Ăกćรÿ่งเÿรมิ ยกรąดĆบคณุธรรม

แลąจริยธรรมขĂงชćติ มีกćรเพิ่มเนื้ĂĀćĀลĆกพุทธýćÿนćในบทเรียน แต่ในĂีกด้ćนĀนึ่งก็มี 
กćรคüบคุมกćรรüมตĆüขĂงปรąชćชน แม้แต่กćรด�ćเนินงćนด้ćนÿĆงคมÿงเครćąĀ์ ที่ด�ćเนินงćน
โดยผู้น�ćที่รĆฐไม่ÿćมćรถคüบคุมได้ ĀรืĂมีท่ćทีไม่ÿนĆบÿนุนรĆฐบćล เช่น กลุ่มฌćปนกิจÿงเครćąĀ์ 
(Free Funeral / Burial Service Society- FFSS)๗๑ แลąยĆงมีกćรĂĂกมćตรกćรคüบคุม 
กลุ่มที่ต่Ăต้ćนรĆฐบćล ĀรืĂแม้แต่กีดกĆนกลุ่มที่เข้ćไปช่üยเĀลืĂผู้ปรąÿบภĆย เพื่ĂรĆกþćภćพลĆกþณ์
ขĂงรĆฐบćล๗๒ 

ĀลĆงจćกเĀตุกćรณ์ภĆยพิบĆติพćยุนćกิÿ รĆฐบćลผ่Ăนคลćยกćรคüบคุมกลุ่มĂćÿćÿมĆครลง 
กลุ่มĂćÿćÿมĆครพยćยćมผลĆกดĆนใĀ้มีกćรเปลี่ยนแปลงรąเบียบ กฎĀมćย ที่คüบคุมกćรรüมกลุ่ม
ขĂงปรąชćชน แลąĀลĆงจćกเมียนมćร์มีกćรจĆดตĆ้งรĆฐบćลพลเรืĂนขึ้นใน พ.ý.๒๕๕๔  
มีรĆฐธรรมนูญใĀม่ เกิดกćรเปล่ียนแปลงĀลćยด้ćน กćรผ่Ăนคลćยกćรคüบคุมÿื่Ăมüลชน  
เกิดกćรรüมกลุม่ขĂงปรąชćชนĂย่ćงมćกมćยแลąเปิดเผย มกีćรผ่ćนกฎĀมćยเพืĂ่ใĀ้กลุม่ĂćÿćÿมĆคร 
กลุ่มปรąชćÿĆงคมได้จดทąเบียน ท�ćใĀ้ÿćมćรถขĂรĆบงบปรąมćณจćกแĀล่งทุนรąĀü่ćงปรąเทý
ได้มćกขึน้๗๓ ท�ćใĀ้ภćคปรąชćÿĆงคมมกีćรรüมกลุม่ ขยćยบทบćทในกćรท�ćงćนĂย่ćงเข้มแขง็มćกขึน้

๗๑ ÿĆมภćþณ์ Kyaw Thu, ๑ ธĆนüćคม พ.ý.๒๕๕๘.
๗๒ Human Rights Watch. ๒๐๑๐. I want to help my own people. State Control and Civil Society in Burma after Cyclone 

Nargis. New York, United State of America.
๗๓ The International Center for Non-Profit Law, ๒๐๑๔. NGOs Law Monitor (Myanmar). (ĂĂนไลน์) เข้ćถึงเมื่Ă ๑๐ ตุลćคม พ.ý.

๒๕๕๘ http://www.icnl.org / research / monitor / Myanmar.html.

๖.๗ กรณีศึกษากลุ่มจิตอาสาในเมียนมาร์
กลุม่จติĂćÿćทีท่�ćงćนในเมยีนมćร์มคีüćมĀลćกĀลćยทĆง้ด้ćนทีม่ć กćรก่ĂตĆง้ ขนćดขĂงกลุม่ 

รูปแบบขĂงกลุ่ม / Ăงค์กร ลĆกþณąขĂงกิจกรรม กลุ่มที่น�ćมćเป็นกรณีýึกþć ๓ กลุ่ม มีลĆกþณą 
จุดเด่นที่ต่ćงกĆน

กรณีที่ ๑ กลุ่มĂćÿćÿมĆครเยćüชนย่ćงกุ้ง (YaNGOsn Based Youth Volunteer)

คüćมเป็นมć : เป็นกลุม่ĂćÿćÿมĆครทีจ่ĆดตĆง้ข้ึนกĆนเĂง โดยÿมćชกิÿ่üนใĀญ่เป็นĂćÿćÿมĆคร
ÿมćคมกćรแพทย์เมียนมćร์ (Myanmar Medical Association) ซึ่งใĀ้บริกćรด้ćนÿćธćรณÿุข
ใน ๕๐ เมืĂง (Township) ผู้ใĀ้บริกćรปรąกĂบด้üยแพทย์ ĂćÿćÿมĆครซึ่งมćจćกเยćüชน 
แลąนĆกýึกþćแพทย์ มีเป้ćĀมćยเพ่ืĂใĀ้บรกิćรด้ćนÿćธćรณÿขุ ใĀ้ค�ćปรกึþć ใĀ้คüćมรู้แก่ปรąชćชน
ในพื้นที่Ā่ćงไกล รüมตĆüท�ćกิจกรรมทุก ๒ เดืĂน งบปรąมćณจćกเงินÿ่üนตĆü ĀรืĂกćรÿนĆบÿนุน
จćกผู้ที่เกี่ยüข้Ăง ไม่มีกćรขĂงบปรąมćณจćกแĀล่งทุนภćยนĂก

โครงÿร้ćงขĂงกลุม่ : รüมกลุม่ตćมธรรมชćต ิไม่มตี�ćแĀน่งĀรĂืกćรจĆดเป็นĂงค์กร ÿมćชกิ
มćรüมตĆüโดยÿมĆครใจตćมเง่ืĂนไขที่เป็นĂิÿรą ไม่มีกฎเกณฑ์ท่ีต้Ăงท�ćตćม กćรเลืĂกÿถćนที่ท�ć
กิจกรรมใช้üิธีเÿนĂแลąĂĂกคüćมเĀ็นร่üมกĆน ปัจจุบĆนมีÿมćชิกที่ไปร่üมกิจกรรมÿม�่ćเÿมĂ  
๑๕-๒๐ คน 

จุดเด่นขĂงกลุ่ม : คüćมÿนใจ คüćมเป็นธรรมชćติ คüćมÿมĆครใจ คüćมร่üมมืĂ แลą 
กćรตĆดÿินใจร่üมกĆนขĂงกćรมćร่üมกิจกรรม จุดที่เชื่Ăมโยงกćรท�ćกิจกรรม คืĂ คüćมÿุข 
ในกćรท�ćงćนที่เป็นปรąโยชน์ต่Ăผู้Ăื่น

กรณีที่ ๒ กลุ่ม Civic Society Initiative

คüćมเป็นมć : ริเริ่มแลąก่ĂตĆ้งขึ้นโดยĀ้Ăงÿมุดบริติชเคćต์ซิล ผู้ที่เข้ćร่üมกลุ่มต้Ăงม ี
กćรÿมĆคร แลąเÿยีค่ćÿมĆคร โดยมเีงืĂ่นไขต้Ăงÿćมćรถร่üมท�ćกิจกรรมจนครบรąยąเüลć ๔ เดĂืน 
จึงได้รĆบปรąกćýนียบĆตรจćกĀ้Ăงÿมุด Ā้ĂงÿมุดÿนĆบÿนุนÿถćนที่ในกćรพบกĆนขĂงÿมćชิก  
แลąกćรจĆดงćนรąดมทุนขĂงÿมćชิก งบปรąมćณที่ใช้มćจćกกćรท�ćกิจกรรมรąดมทุนปรąจ�ćปี 
คืĂ กćรแÿดงดนตรี กćรท�ćÿินค้ćĀĆตถกรรม
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โครงÿร้ćงขĂงกลุม่ : มเีจ้ćĀน้ćทีĀ้่Ăงÿมดุเป็นผูป้รąÿćนงćนÿมćชกิ ใĀ้ค�ćปรกึþć แนąน�ć 
แลąปรąÿćนงćนกĆบĀน่üยงćนทีเ่กีย่üข้Ăง ĂćÿćÿมĆครแม้มภีมูĀิลĆงทีต่่ćงกĆน เช่น แพทย์ พนĆกงćน
บริþĆท นĆกýึกþć แต่มีÿถćนąเป็นĂćÿćÿมĆครเท่ćกĆน กิจกรรมท่ีท�ćมีกćรรąบุไü้เพียงกü้ćงๆ  
เช่น กćรช่üยเĀลืĂผู้ด้ĂยโĂกćÿ 

จุดเด่นขĂงกลุ่ม : ÿมćชิกÿ่üนใĀญ่มีกćรýึกþćÿูง มีทĆกþąĂćชีพในงćนที่ท�ć ซึ่งÿćมćรถ
น�ćไปใช้ใĀ้เกดิปรąโยชน์ในกจิกรรมทีท่�ć เช่น กจิกรรมด้ćนกćรýกึþć กิจกรรมดแูลเดก็ กจิกรรม
ÿ่งเÿริมÿุขภćพผู้ÿูงĂćยุ 

กรณีที่ ๓ : กลุ่มฌćปนกิจÿงเครćąĀ์ 

คüćมเป็นมć : กลุ่มนี้ก่ĂตĆ้งขึ้นโดยผู้ก�ćกĆบภćพยนตร์เมียนมćร์ นćยĂูทูกć (U Thukha) 
ร่üมกĆบนĆกแÿดงทีไ่ด้รĆบคüćมนยิมÿงูในเมยีนมćร์ Kyaw Thu (ปัจจบุĆนด�ćรงต�ćแĀน่งเป็นปรąธćน
ขĂงกลุ ่ม Free Funeral / Burial Service Society) จĆดตĆ้งขึ้นด้üยแรงบĆนดćลใจ 
แลąคüćมต้Ăงกćรช่üยเĀลืĂคนยćกจน เพื่Ăช่üยท�ćพิธีýพ จĆดงćนýพใĀ้ผู้เÿียชีüิตท่ียćกไร้ 
แลąคนทĆü่ไปโดยไม่คดิมลูค่ć เพรćąปรąเพณีขĂงเมยีนมćร์ กćรจĆดงćนýพมพีธิกีรรม แลąใช้เüลć
ĀลćยüĆน คนยćกจนจ�ćนüนมćกไม่มีทรĆพย์ÿินที่จąจĆดงćนได้ 

ผูก้�ćกĆบแลąนĆกแÿดงร่üมกĆนตĆง้เป็นกลุม่ĂćÿćÿมĆครฌćปนกจิÿงเครćąĀ์ขึน้ใน พ.ý.๒๕๔๔ 
โดยใช้เงนิÿ่üนตĆüขĂงทĆง้ ๒ คน ต่Ăมćได้รĆบบรจิćคจćกแฟนภćพยนต์แลąผูท้ีเ่Āน็ชĂบกĆบกจิกรรม 
กćรตĆ้งกลุ ่มนี้ยĆงต้Ăงเผชิญแลąก้ćüข้ćมคüćมเชื่Ăü่ćกćรท�ćงćนĀรืĂเก่ียüข้ĂงกĆบคนตćย 
จąน�ćเครćąĀ์ร้ćยมćใĀ้ ท�ćใĀ้รąยąแรกกćรĀćĂćÿćÿมĆครมćท�ćงćนได้ยćก แต่ปัจจุบĆนกลุ่มนี ้
มีเจ้ćĀน้ćที่ ๑๑๐ คน มีĂćÿćÿมĆคร ๕๐๐ คน รถพยćบćล ๑๒ คĆน รถขนýพ ๓๕ คĆน ท�ćกิจกรรม
ใน ๕๐ เมืĂง แลąเป็นกลุ่มĂćÿćÿมĆครท�ćงćนเข้มแข็งกลุ่มĀนึ่งในเมียนมćร์

โครงÿร้ćงกćรท�ćงćนขĂงกลุ่ม : มีเจ้ćĀน้ćที่ท�ćงćนปรąจ�ćด้ćนธุรกćร กćรรĆบบริจćค  
กćรรĆบเรื่ĂงใĀ้บริกćร ขĆบรถ กćรจĆดĂćÿćÿมĆคร แลąมีĂćÿćÿมĆครบริกćรขนÿ่งผู ้ป่üย  
แบกโลงýพ ĄลĄ 

จุดเด่นขĂงกลุ ่ม : กćรก่ĂตĆ้งกลุ ่มมีกิจกรรมแลąกćรด�ćเนินงćนที่ชĆดเจน ผู ้ก่ĂตĆ้ง 
แลąปรąธćนกลุ่มเป็นผู ้มีชื่Ăเÿียง ท�ćกิจกรรมที่Āćผู ้ท�ćได้ยćก กćรลงมืĂท�ćกิจกรรมขĂง 
ผู ้ก่ĂตĆ้งกลุ ่มด้üยตนเĂงช่üยเปลี่ยนทĆýนคติขĂงÿĆงคมเกี่ยüกĆบคüćมโชคร้ćยในกćรท�ćงćน 
กĆบผู้เÿียชีüิตĀรืĂýพ แลąเปลี่ยนĂคติขĂงกćรท�ćงćนที่ÿĆงคมรĆงเกียจü่ćเป็นงćนขĂงชนชĆ้นล่ćง 
ปรąกĂบกĆบกćรท�ćกิจกรรมขĂงกลุ่มที่ไม่แบ่งฝักฝ่ćย ไม่มีชนชĆ้น ไม่มีปรąเด็นทćงกćรเมืĂง  
ท�ćใĀ้ได้รĆบคüćมýรĆทธćจćกÿćธćรณą ÿćมćรถรąดมทุนได้Ăย่ćงกü้ćงขüćง โดยรĆบทุนเฉพćą 
ผูบ้รจิćคภćยในปรąเทý ซึง่คüćมÿćมćรถในกćรรąดมทนุ ท�ćใĀ้ขยćยงćนไปÿูก่จิกรรมĂćÿćÿมĆคร
ด้ćนĂื่นๆ ได้

พ.ý.๒๕๔๖ ขยćยงćนไปจĆดตĆ้งคลินิก Thukha Charity Clinic เพื่ĂใĀ้บริกćร 
รĆกþćพยćบćลผู้ป่üยโดยไม่คิดค่ćใช้จ่ćย โดยแพทย์ทĆ่üไป แพทย์เฉพćąทćงแลąýĆลยแพทย์  
รüมทĆ้งใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂด้ćนกćรýึกþć โดยจĆดตĆ้งĀ้Ăงÿมุด Thukha Ahlin Library  
ใĀ้ทุนกćรýึกþć จĆดกćรฝึกĂćชีพ เป็นต้น นĂกจćกนĆ้นยĆงใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂกรณีฉุกเฉิน  
เช่น กćรเกิดภĆยพิบĆติ โดยÿ่งĂćÿćÿมĆครไปช่üยเĀลืĂ จĆดĀćทุนช่üยเĀลืĂผู้ปรąÿบภĆยพิบĆตินćกิÿ
เป็นจ�ćนüนเงินปรąมćณ ๔๐๐,๐๐๐ ดĂลลćร์ÿĀรĆฐĂเมริกć แลąผู้ปรąÿบภĆยไฟไĀม้ในพื้นที่
ชćนเมืĂงย่ćงกุ้ง 
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๖.๘ ข้อเสนอแนะ
๑) ภćครĆฐ Āน่üยงćนทีเ่กีย่üข้Ăง แลąปรąชćชน ÿนĆบÿนนุÿ่งเÿรมิกćรเรยีนรูĀ้ลĆกธรรม 

ค�ćÿĂนขĂงทกุýćÿนćทีถ่กูต้Ăง ผ่ćนบทเรยีน ÿืĂ่ÿćธćรณą เพืĂ่กćรÿร้ćงคüćมเข้ćใจ
ĀลĆกธรรมค�ćÿĂนที่ถูกต้Ăง ซึ่งเป็นพื้นฐćนที่ÿ�ćคĆญĀนึ่งขĂงกćรมีจิตĂćÿć แลą 
กćรลงมืĂปฏิบĆติในชีüิตปรąจ�ćüĆน ไม่จ�ćกĆดเฉพćąกćรใĀ้คüćมÿ�ćคĆญกĆบปรąเพณ ี
แลąüĆนÿ�ćคĆญทćงýćÿนć

๒) ÿื่Ăมüลชน เผยแพร่กćรท�ćงćนจิตĂćÿćแลąงćนĂćÿćÿมĆครขĂงĂงค์กรต่ćงๆ  
ในĂćเซียนĂย่ćงĀลćกĀลćย เพื่Ăเÿริมÿร้ćงคüćมเข้ćใจ กćรเรียนรู ้บทเรียน 
กćรท�ćงćน ปัญĀć Ăปุÿรรค กćรแก้ปัญĀćขĂงกลุม่จติĂćÿćในปรąเทýต่ćงๆ ใĀ้เป็น
ที่รĆบรู้ขĂงÿćธćรณąĂย่ćงกü้ćงขüćง 

๓) ภćครĆฐ ภćคเĂกชน ทกุĀน่üยงćน เปิดพืน้ทีแ่ลąใĀ้กćรÿนĆบÿนนุกćรท�ćงćนจติĂćÿć
ขĂงคนในĂงค์กร ใĀ้เป็นค่ćนิยมปรąจ�ćชćติ ÿร้ćงแรงจูงใจผ่ćนมćตรกćรต่ćงๆ เช่น 
กćรใĀ้เกียรติบĆตร กćรยกย่Ăงชมเชย 

๗๔ https://www.facebook.com / ActorKyawThu / info?tab=page_info.



๗๗
อดิสร เสมแย้ม

ลาว
(สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว)

ลาว
(สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว)



รูปแบบและกิจกรรมจิตอาสาลาว

การพัฒนาชุมชน
และชนบท

การเสริมสร้างศักยภาพ
(Capacity Building)

กิจกรรมพิเศษ เครือข่าย
และการแลกเปลี่ยน

การบริจาคเงิน
และสิ่งของ

การให้ความช่วยเหลือ
ผ่านองค์กรอาสาสมัคร

การรณรงค์
และการสนับสนุน

กิจกรรม
ทางศาสนา

การสร้างความตระหนัก
แก่ชุมชน

๕๖.๔% 
วัยหนุ่มสาว
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๗.๑ ความหมายของ “จิตอาสา” ในลาว
ค�ćü่ć “จิตĂćÿć” ในกรณีขĂง ÿปป.ลćü นĆ้นเป็นที่รู้จĆกกĆนน้Ăย แลąใĀม่มćก เมื่Ăเทียบ

กĆบค�ćü่ć “Ăćÿć” ĀรืĂ “ĂćÿćÿมĆคร” ที่ถูกน�ćมćใช้ใน ÿปป.ลćü เมื่Ăไม่กี่ทýüรรþที่ผ่ćนมć  
แต่Āćกน�ćมćเปรียบเทียบกĆบค�ćü่ć “ÿćมĆคคีกĆน ซึ่งĀมćยถึง “คüćมเป็นปึกแผ่น” นĆ้น ดูเĀมืĂน
น�ćมćใช้มćกกü่ć โดยเฉพćąĀลĆงจćกเปลี่ยนแปลงกćรปกครĂงปรąเทýไปÿู่รąบบÿĆงคมนิยม 
ภćยใต้กćรน�ćขĂงพรรคปรąชćชนปฏิüĆติลćüในปี พ.ý.๒๕๑๘ โดยเมื่ĂพิจćรณćถึงคüćมĀมćย
ขĂงค�ćü่ć “Ăćÿć” ในภćþćลćüนĆ้นĀมćยถึง “คüćมยินดี” แลą ค�ćü่ć “ÿมĆคร” ที่Āมćยถึง  
“จąท�ć” ซึง่รüมคüćมแล้üĂćจĀมćยถงึ “กćรยินด ีแลąเตม็ใจทีจ่ąท�ćบćงÿิง่บćงĂย่ćง โดยไม่ĀüĆง
ผลตĂบแทน ĀรืĂรćงüĆล” 

ค�ćü่ć “ĂćÿćÿมĆคร” บćงครĆง้ĂćจมคีüćมĀมćยในเชงิลบ เนืĂ่งจćกมเีรืĂ่งขĂง “คüćมเต็มใจ” 
เข้ćมćเกีย่üข้Ăง โดยÿćเĀตทุีท่�ćĂćจเกดิจćกผูน้�ćชมุชนบĂกใĀ้ช่üยกĆนท�ć ทีเ่รยีกü่ć “ĂĂกแรงงćน” 
ซึ่งเป็นเพียง “กćรใĀ้บริกćรฟรี” ไม่ได้เป็น “คüćมยินดีจćกใจ” โดยในมุมมĂงดĆงกล่ćüเĀ็นü่ć 
กćรท่ีผู ้น�ćชุมชนบĂกü่ćใĀ้ช่üยกĆนท�ćบćงÿิ่งบćงĂย่ćง กćรด�ćเนินกćรนĆ้นĂćจไม่ได้เกิดขึ้น 
จćกคüćมเต็มใจ๗๕

๗๕ ÿĆมภćþณ์เจ้ćĀน้ćที่ แลąÿมćชิกÿĀพĆนธ์แม่ĀญิงลćüแขüงĀลüงพรąบćง, ๘ ตุลćคม ๒๕๕๘. ๗๖ ÿĆมภćþณ์เจ้ćĀน้ćที่ แลąÿมćชิกĂงค์กรซćüĀนุ่มเยćüชนลćüแขüงÿąĀüĆนนąเขต, ๕ ตุลćคม ๒๕๕๘.

Ăย่ćงไรก็ตćม คüćมเĀ็นขĂงคนÿ่üนใĀญ่ต่Ăค�ćü่ć “ĂćÿćÿมĆคร Āมćยถึง กćรยินดี 
ที่จąช่üยโดยไม่ĀüĆงผลตĂบแทนทćงกćรเงินในกćรมีÿ่üนร่üมพĆฒนćปรąเทý” ขณąที่ÿ่üนน้Ăย
ĂćจมĂงถงึคüćมคćดĀüĆงในรćงüĆล ทีไ่ม่ได้ĀมćยถงึผลตĂบแทนทćงกćรเงนิ แต่เป็นคüćมคćดĀüĆง
ถึงปรąÿบกćรณ์ท่ีได้รĆบจćกกćรĂćÿćที่จąÿ่งผลต่Ăคüćมรู้แลąทĆกþąที่เพิ่มขึ้นโดยเฉพćą 
ต่ĂกćรปรąกĂบĂćชีพ 

ขณąทีค่�ćü่ć “จติĂćÿć” ซึง่เป็นแนüคดิใĀม่นĆน้ พบü่ćเป็นค�ćทีน่่ćจąได้รĆบĂทิธพิลจćกไทย 
ซึ่งไม่ได้มีคüćมĀมćยแตกต่ćงจćกค�ćü่ć “ĂćÿćÿมĆคร” มćกนĆก โดยĂćจĀมćยถึง “คนที่เต็มใจ
จąช่üยโดยกćรใช้เüลćü่ćงขĂงตน แลąใช้คüćมรูแ้ลąคüćมÿćมćรถทีม่Ăียูใ่นกćรใĀ้บริกćรแก่ÿĆงคม 
มีคüćมปรćรถนćแลąแรงจูงใจในกćรท�ćงćนโดยÿมĆครใจ โดยปรćýจćกกćรĀüĆงผลตĂบแทน
ทćงกćรเงิน ผลตĂบแทนที่ได้รĆบ Ăćจจąเป็นคüćมพึงพĂใจในกćรได้ช่üยเĀลืĂผู้Ăื่น”๗๖ 

๗.๒ พัฒนาการของ “จิตอาสา” จากอดีตจนถึงปัจจุบัน
กćรĂćÿćÿมĆครเป็นพืน้ฐćนทćงÿĆงคมทีป่ลกูฝังĂยูใ่นกćรด�ćเนนิชüีติขĂงคนลćüโดยทĆü่ไป 

ตĆ้งแต่ĂćยุยĆงน้Ăยแลąด�ćเนินไปตลĂดชีüิต ภćยใต้คüćมร่üมมืĂกĆนĂย่ćงใกล้ชิดกĆบÿมćชิกคนĂื่น
ในชมุชน แม้ü่ćĂćจจąไม่รูจ้ĆกคüćมĀมćยขĂงกćรĂćÿćÿมĆครĀรĂืจติĂćÿć ĀรĂืเข้ćใจü่ćกิจกรรม
ทีต่นก�ćลĆงด�ćเนนิกćรĂยูน่Ćน้เรยีกü่ćกćรĂćÿćÿมĆครเลยกต็ćม เกดิจćกคüćมÿมĆครใจภćยใต้คüćม
เชื่Ăü่ćกćรมีÿ่üนร่üมในกćรช่üยเĀลืĂซึ่งกĆนแลąกĆนจąÿร้ćงคüćมเป็นปึกแผ่น เข้มแข็งแก่ชุมชน 
แลąเĂืĂ้ปรąโยชน์ต่ĂกćรพĆฒนćเýรþฐกจิ แลąÿĆงคม โดยüĆฒนธรรมกćรĂćÿćÿมĆครเป็นลĆกþณą
เด่นที่พบในÿĆงคมลćü เช่น คüćมร่üมมืĂในกćรก่Ăÿร้ćงแลąท�ćนุบ�ćรุงรĆกþćüĆด กćรร่üมกĆนจĆด
กิจกรรมทćงýćÿนć แลąปรąเพณีüĆฒนธรรมต่ćงๆ เช่น บุญเข้ćพรรþć บุนÿ่üงเăืĂ บุนบĆ้งไฟ  
แลąบุญปีใĀม่ลćü เป็นต้น

คนลćüเริ่มต้นท�ćงćนĂćÿćÿมĆครตĆ้งแต่üĆยĀนุ่มÿćüแลąท�ćไปตลĂดชีüิต Āลćยคน 
เริ่มตĆ้งแต่Ăćยุปรąมćณ ๑๐ ปี ด้üยกćรช่üยเĀลืĂงćนภćยในชุมชน ในโรงเรียน นĆกเรียนมĆธยม 
ทĆ้งชćยแลąĀญิงÿ่üนใĀญ่เป็นÿมćชิกขĂง ”ซćüĀนุ่ม” ĀรืĂÿĀพĆนธ์ซćüĀนุ่มเยćüชนปฏิüĆติลćü 
Ăงค ์กćรจĆดตĆ้ งมĀćชนที่ เกิดขึ้นภćยใต ้กćรชี้น�ćขĂงพรรคปรąชćชนปฏิüĆติลćü ĀลĆง 
กćรเปลี่ยนแปลงทćงกćรเมืĂงมćเป็นรąบบÿĆงคมนิยมในปี พ.ý.๒๕๑๘ 

Ķ
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เม่ืĂจบกćรýึกþćจćกüิทยćลĆยแลąมĀćüิทยćลĆย Āลćยคนได้ผ่ćนกćรฝึกท�ćงćน 
ĂćÿćÿมĆคร บćงคนท�ćงćนĂćÿćÿมĆครเป็นงćนปรąจ�ćเต็มเüลćในĀน่üยรćชกćรĀรืĂĂงค์กćร 
จĆดตĆ้งมĀćชน โดยได้รĆบค่ćตĂบแทนไม่มćกนĆก บćงÿ่üนเป็นĂćÿćÿมĆครเพื่ĂรĂĂĆตรćü่ćงขĂง
ต�ćแĀน่งงćนในĀน่üยงćนรćชกćร เช่น ครูĂćÿćÿมĆคร ขณąที่บćงคนท�ćงćนปรąจ�ćĂื่นคüบคู ่
ไปกĆบกćรท�ćงćนĂćÿćÿมĆครด้üย กลไกในกćรเข้ćมćท�ćงćนĂćÿćมĆครนĆน้ÿ่üนĀนึง่ทรćบจćกเพืĂ่น 
พ่Ăแม่ ญćตพิีน้่Ăง ĀรืĂจćกÿื่Ăÿćรมüลชน เช่น ĀนĆงÿืĂพิมพ์ üิทยุ แลąโทรทĆýน์ ĀรืĂจćกĂงค์กร
พĆฒนćเĂกชนรąĀü่ćงปรąเทý (INGOs) โดยกćรใĀ้บรกิćรชุมชนแลąกจิกรรมทćงýćÿนćนĆบเป็น
กิจกรรมกćรĂćÿćÿมĆครที่นิยมแลąมีÿ่üนร่üมมćกที่ÿุดใน ÿปป.ลćü 

ดĆงท่ีได้กล่ćüมćแล้üü่ć คüćมช่üยเĀลืĂทćงÿĆงคม เช่น กćรช่üยเĀลืĂซึ่งกĆนแลąกĆน 
ในชุมชนมีคüćมเชื่ĂมโยงกĆบบรรทĆดฐćนดĆ้งเดิมขĂงÿĆงคมลćü ท�ćใĀ้บćงครĆ้งกćรĂćÿćÿมĆคร 
ถูกมĂงข้ćมคüćมÿ�ćคĆญขĂงกćรมีÿ่üนร่üม โดยเĀ็นü่ćเป็นĀน้ćที่ซึ่งต้Ăงกรąท�ć เฉลี่ยแล้üคนลćü
คนĀนึ่งใช้เüลćในกิจกรรมĂćÿćÿมĆครĂย่ćงน้Ăย ๓๐ นćทีต่Ăกิจกรรม ĀรืĂมćกกü่ć ๒ กิจกรรม
ต่ĂüĆน แลąบćงครĆ้งเป็นเüลćĀลćยüĆน เช่น ที่üĆด โรงเรียน กćรรĆกþćคüćมปลĂดภĆยใĀ้แก่ชุมชน
ในเüลćกลćงคืน 

กิจกรรมĂćÿćÿมĆครผ่ćนกćรช่üยเĀลืĂซึ่งกĆนแลąกĆนยĆงถ่ćยทĂดจćกคนรุ ่นĀนึ่ง 
ไปÿูค่นĂกีรุน่Āนึง่แลąเป็นปัจจĆยÿ�ćคĆญในกćรพĆฒนćบคุคล ชมุชน แลąปรąเทý แต่คüćมท้ćทćย 
Ăยู่ที่üิธีกćรที่เป็นĀลĆกปฏิบĆติ เนื่Ăงจćกกćรเป็นĂćÿćÿมĆครในรąยąĀลĆง บćงครĆ้งพบü่ćเกิดขึ้น 
จćกคüćมต้ĂงกćรขĂงนćยบ้ćนĀรĂืเจ้ćĀน้ćทีร่Ćฐ คüćมร่üมมĂืทćงÿĆงคมทีเ่รยีกü่ć “ĂĂกแรงงćน” 
บćงครĆ้งเกิดคüćมไม่เต็มใจขึ้น

Ăย่ćงไรก็ตćม รąบบนี้ได้กลćยเป็นปัจจĆยÿ�ćคĆญในกćรท�ćใĀ้งćนĂćÿćÿมĆครเป็นที่รĆบรู้ 
แลąด�ćรงĂยู่ในÿĆงคมลćü ซึ่งĂćจน�ćไปÿู่กćรเลืĂกที่จąใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂเฉพćąงćนที่ด�ćเนินกćร 
โดยผู้มีĂ�ćนćจ แลąท�ćใĀ้เกิดคüćมไร้ปรąÿิทธิภćพผ่ćนกćร “ĂćÿćÿมĆครแบบไม่ได้ตĆ้งใจ” ซ่ึง 
Ăćจÿ่งผลกรąทบรąยąยćüต่ĂบทบćทขĂงĂćÿćÿมĆครในÿĆงคมได๗้๗

กćรที่รĆฐบćลลćüมีคüćมพยćยćมจ�ćกĆดกćรด�ćเนินงćนขĂงĂงค์กรพĆฒนćเĂกชนรąĀü่ćง
ปรąเทý (INGOs) ผ่ćนกćรร่ćงกฏĀมćยใĀม่ ซึ่งก�ćĀนดใĀ้Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชนต้Ăงได้รĆบ 
กćรĂนุมĆติใบĂนุญćตในกćรด�ćเนินงćน ÿ่งผลใĀ้Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชนเผชิญกĆบกćรตรüจÿĂบ 
ที่เข้มงüด แลąใช้เüลćนćน ซึ่งเป็นĂุปÿรรคÿ�ćĀรĆบกลุ่มภćคปรąชćÿĆงคมในกćรแลกเปลี่ยน 
คüćมคิดเĀ็น ปรąกĂบกĆบมćตรกćรที่เข้มงüดจ�ćกĆดกćรรüมตĆüกĆนขĂงปรąชćชน ĀรืĂ 
กćรเคลื่ĂนไĀüในชุมชนĀมู่บ้ćน ÿ่งผลใĀ้กิจกรรมĂćÿćÿมĆครใน ÿปป.ลćü ÿ่üนใĀญ่ด�ćเนินกćร 
โดยĂงค์กรมüลชนขĂงรĆฐ เช่น ýูนย์กลćงซćüĀนุ่มเยćüชนปฏิüĆติลćü ýูนย์กลćงÿĀพĆนธ์ 
แม่Āญิงลćü Ăงค์กćรกćแดงลćü (ÿภćกćชćดลćü)๗๘ เป็นต้น

Ăย่ćงไรก็ตćม พบü่ćมกีćรน�ćเĂćแนüคดิเร่ืĂง “จติĂćÿć” มćใช้ในÿĆงคมลćüจćกกćรจĆดใĀ้ม ี
กćรฝึกĂบรมด้ćนจติĂćÿćขึน้ในปี พ.ý.๒๕๕๖ ทีü่ทิยćลĆยÿงฆ์ นครไกÿĂน พมüĀิćนแขüงÿüุรรณเขต  
แลąมีกćรรüมตĆüขĂงคนĀนุ่มÿćü โดยเฉพćąĂย่ćงยิ่งในนครĀลüงเüียงจĆนทน์ผ่ćนเครืĂข่ćยทćง
ÿĆงคม (Social Media) เช่น Facebook ในกิจกรรมĂćÿćÿมĆคร โดยเรียกตนเĂงü่ć “ทีมงćนจิต
Ăćÿć” โดยใĀ้ค�ćĂธิบćยü่ćเป็น “ทีมงćนที่มีจิตใจĂยćกช่üยเĀลืĂÿĆงคม โดยเฉพćąชุมชนที่ด้Ăย
โĂกćÿ โดยไม่ĀüĆงผลตĂบแทน”๗๙ 

กจิกรรมĂćÿćÿมĆคร ĀรĂืจติĂćÿćเป็นลĆกþณąกćรใĀ้คüćมช่üยเĀลĂืด้ćนเงนิ ĀรĂืÿิง่ขĂง
ด้ćนกćรกุýลมćกที่ÿุด นĂกจćกนี้ ยĆงพบü่ćรĆฐบćลลćüมีนโยบćยเชิงรุกÿ่งเÿริมกćรรüมกลุ่ม 
ขĂงĂćÿćÿมĆครในโครงกćรทćงÿĆงคม เช่น ในโรงเรียน ซึ่งĂćจมีบทบćทÿ�ćคĆญในกćรกรąตุ้น 
ใĀ้คนในท้Ăงถิ่นเข้ćมćมีÿ่üนร่üม 

๗๘ ÿĆมภćþณ์เจ้ćĀน้ćที่Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชนแĀ่งĀนึ่ง นครĀลüงเüียงจĆนทน์, ๒๐ ตุลćคม ๒๕๕๘.
๗๙ ÿĆมภćþณ์ĂćÿćÿมĆครÿมćคมĀน่üยกู้ภĆยนครĀลüงเüียงจĆนทน์ นครĀลüงเüียงจĆนทน์, ๒๐ ตุลćคม ๒๕๕๘.๗๗ ÿĆมภćþณ์เจ้ćĀน้ćที่ แลąÿมćชิกÿĀพĆนธ์แม่Āญิงลćüแขüงจ�ćปćÿĆก, ๒ ตุลćคม ๒๕๕๘.
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๗.๓ รูปแบบและกิจกรรม “จิตอาสา” ในลาว
รูปแบบแลąกิจกรรม “จิตĂćÿć” ที่พบใน ÿปป.ลćü แบ่งได้ดĆงนี้

๗.๓.๑ กิจกรรมทางศาสนา 
ÿĆมพĆนธ์กĆบปฏิทินทćงพุทธýćÿนć เช่น ĀลĆก “ăีตแลąคĂง” ซึ่งเป็น

ขนบธรรมเนียมปรąเพณีที่พĆฒนćมćจćกรąเบียบ กฎเกณฑ์ แลąüิถีปรąชćชนกลćยเป็น
บรรทĆดฐćนขĂงÿĆงคม แลąคüćมเชื่Ăในเรื่Ăง “กรรม” โดยแÿดงĂĂกจćกกćรท�ćบุญ  
ใĀ้ทćนĀรืĂบริจćค

๗.๓.๒ การสร้างความตระหนักแก่ชุมชน  
(Community Awareness Building)
ลćüเผชิญภĆยคุกคćมจćกรąเบิดที่เป็นผลÿืบเนื่ĂงจćกÿงครćมในĂดีต แลą 

กลćยเป็นปัญĀćคุกคćมปรąชćกรลćü ÿ่งผลใĀ้มีผู้เÿียชีüิตปีลąĀลćยคน โครงกćร 
เก็บกู้รąเบิดแĀ่งชćติลćü (Lao National Unexploded Ordnance Programme : 
UXO LAO) ปรąมćณü่ć ปัจจบุĆนคร่ึงĀนึง่ขĂงปรąเทýยĆงคงปกคลมุด้üยรąเบดิจ�ćนüนกü่ć 
๓ ล้ćนตĆน ด้üยเงื่Ăนไขนี้จึงพบü่ćมีเยćüชนในท้Ăงถิ่นจ�ćนüนมćกเข้ćเป็นĂćÿćÿมĆคร 
กĆบโครงกćรเก็บกู้รąเบิดแĀ่งชćติ เพื่Ăÿร้ćงคüćมตรąĀนĆกแก่ชุมชนเกี่ยüกĆบĂĆนตรćย 
จćกรąเบิด 

๗.๓.๓ การพัฒนาชุมชนและชนบท 
ĂćÿćÿมĆครทีร่ĆบกćรĂบรมด้ćนกćรพĆฒนćชมุชนแลąชนบท มบีทบćทคüćมÿ�ćคĆญ

ต่ĂกćรพĆฒนćกćรเกþตร กćรĂนรุĆกþ์ แลąจĆดกćรทรĆพยćกรธรรมชćต ิรüมทĆง้กćรพĆฒนć
ชมุชน เช่น ซ่ĂมแซมĂćคćร ÿิง่ปลูกÿร้ćงใĀ้บรกิćรด้ćนÿขุภćพ ช่üยเĀลĂืผูป้รąÿบภĆยพบิĆติ
ทćงธรรมชćติ 

๗.๓.๔ การเสริมสร้างศักยภาพ (Capacity Building) 
โครงÿร้ćงĂćยุขĂงปรąชćกรลćüร้Ăยลą ๕๖.๔ Ăยู่ในüĆยĀนุ่มÿćü ท�ćใĀ ้

มีคüćมต้ĂงกćรพĆฒนćทĆกþąพื้นฐćนในด้ćนแรงงćน พบü่ćผู้เข้ćรĆบกćรฝึกĂบรมเÿริม
ÿร้ćงýĆกยภćพ โดยเฉพćąพยćบćลแลąครู ÿ่üนĀนึง่กลćยเป็นĂćÿćÿมĆครในกćรฝึกĂบรม 

๗.๓.๕ กิจกรรมพิเศษ 
เป็นกิจกรรมพิเýþขĂงนĆกเรียน ĀรืĂนĆกýึกþć เช่น ĂćÿćÿมĆครที่โรงพยćบćล 

โรงเรียน ĀรืĂผู้ที่เกþียณใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂในกิจกรรมที่ýูนย์เยćüชน ĀรืĂเป็นกิจกรรม
ĂćÿćÿมĆครขĂงÿถćบĆนกćรýึกþćที่ร่üมกĆบĀน่üยงćนรćชกćร

๗.๓.๖ เครือข่ายและการแลกเปลี่ยน 
กćรเข้ćร่üมกิจกรรมกćรĂćÿćÿมĆครÿ่üนĀนึ่งเกิดขึ้นจćกคüćมต้Ăงกćร 

เข้ćร่üมเครืĂข่ćย แลกเปลี่ยนปรąÿบกćรณ์ คüćมรู้ แลąข้Ăมูล รüมทĆ้งแบ่งปันทĆกþą 
ทćงüĆฒนธรรมแลąÿĆงคม 

๗.๓.๗ การบริจาคเงินและสิ่งของ 
นĆบเป็นกจิกรรมĂćÿćÿมĆคร ĀรĂืจิตĂćÿćทีพ่บมćกทีÿ่ดุใน ÿปป.ลćü รĆฐบćลลćü

ไม่ได้เข้มงüดต่ĂกćรรüมตĆüกĆนในกิจกรรมดĆงกล่ćü เนื่Ăงจćกเป็นกćรช่üยแบ่งเบćภćรą
แลąงบปรąมćณที่จ�ćกĆดขĂงภćครĆฐ 

๗.๓.๘ การให้ความช่วยเหลือผ่านองค์กรอาสาสมัคร 
ÿปป.ลćü มีĂงค์กรที่ไม่แÿüงĀćผลก�ćไรที่ด�ćเนินกćรผ่ćนกลุ่มýćÿนć ĀรืĂ  

ผ่ćนĀน่üยงćนÿ่งĂćÿćÿมĆครรąĀü่ćงปรąเทý (VSAs) ซึ่งรĆบÿมĆครทĆ้งชćüต่ćงชćติ  
แลąชćüลćüเป็นทีป่รกึþćในด้ćนกćรพĆฒนćทĆกþąĀรืĂกćรพĆฒนćýĆกยภćพ ĄลĄ ผลตĂบแทน 
ที่ได้รĆบคืĂกćรเรียนรู้üĆฒนธรรม ภćþć ทĆกþąในกćรปรĆบตĆü แลąกćรแลกเปลี่ยน
üĆฒนธรรมกĆบคนในท้Ăงถิ่น

๗.๓.๙ การรณรงค์และการสนับสนุน 
กลุ่มผู ้ÿนĆบÿนุนกิจกรรมĂćÿćÿมĆครที่น�ćมćÿู ่กćรเปลี่ยนแปลงทćงÿĆงคม  

โดยเฉพćąĂย่ćงยิ่งรณรงค์ด ้ćนÿิ่งแüดล้Ăม รąดมทุนÿ�ćĀรĆบช่üยเĀลืĂผู ้พิกćร  
ผู้ด้ĂยโĂกćÿ
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๗.๔ กระบวนการบ่มเพาะ “จิตอาสา”
บรบิททćงÿĆงคมทีเ่กีย่üข้Ăง แลąÿĆมพĆนธ์กĆบกรąบüนกćรบ่มเพćą “จติĂćÿć” ใน ÿปป.ลćü 

ได้แก่

๗.๔.๑ ทัศนคติแบบดัง้เดิมและศาสนา
ÿปป.ลćü เป็นปรąเทýที่มีคüćมĀลćกĀลćยทćงชćติพĆนธุ์ถึง ๔๗ ชćติพĆนธุ์ 

ปรąกĂบกĆบคüćมเชื่Ăเร่ืĂงผีมีบทบćทÿ�ćคĆญ แลąเกี่ยüพĆนกĆบทĆýนคติในกćรเป็น 
ĂćÿćÿมĆครขĂงปรąชćชนที่เป็นชćติพĆนธุ์ โดยคนĀนุ่มÿćüในภćคเĀนืĂแลąภćคใต้ 
กลุ่มชćติพĆนธุ ์ลąเüน กąตćง ที่เป็นĂćÿćÿมĆครนĆ้นเชื่ĂมโยงโดยตรงกĆบคüćมเชื่Ă 
แลąคüćมไü้üćงใจที่มีต่Ăผู้น�ćĀมู่บ้ćน แลąปรćรถนćจąรĆกþćปรąเพณีขĂงบรรพบุรุþ 

๗.๔.๒ วัฒนธรรมการช่วยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
คนลćüมีüĆฒนธรรมแบบดĆ้งเดิมที่เป็นĂĆตลĆกþณ์โดยÿืบต่Ă แลąธ�ćรงĂĆตลĆกþณ์

ผ่ćนเชืĂ้ÿćยทćงครĂบครĆüรüมถงึเครืĂญćต ิซึง่ÿ่üนใĀญ่เป็นครĂบครĆüขยćย (Extended 
Family) ที่ÿมćชิกĂćýĆยĂยู่ด้üยกĆน แลąมีĀน้ćที่รĆบผิดชĂบร่üมกĆนในกćรดูแลครĆüเรืĂน 
ในÿĆงคมลćüกćรช่üยเĀลืĂเกื้Ăกูลซึ่งกĆนแลąกĆนโดยกćรมีÿ่üนร่üมขĂงÿมćชิกในชุมชน 
ในลĆกþณąขĂงกćรĂćÿćถืĂเป็นลĆกþณąเด่นขĂงกćรÿนĆบÿนุนทćงÿĆงคมแลąเýรþฐกิจ
ขĂงชุมชนในชนบท 

๗.๔.๓ การมีส่วนร่วมของประชาชน
โครงÿร้ćงที่ÿ�ćคĆญขĂงกćรปกครĂงขĆ้นบ้ćน ĀรืĂĀมู่บ้ćนขĂง ÿปป.ลćü ม ี

Ăงค์ปรąกĂบÿ�ćคĆญ คืĂ คณąกรรมกćรบ้ćนซ่ึงÿ่üนใĀญ่เป็นĂćÿćÿมĆคร แบ่งĂĂกเป็น 
ด้ćนต่ćงๆ เพื่Ăช่üยนćยบ้ćนด�ćเนินงćนแลąบริĀćรงćนภćยในพื้นที่บ้ćน 

๗.๕ แรงจูงใจในการเป็นอาสาสมัคร
งćนĂćÿćÿมĆครใน ÿปป.ลćü มคีüćมĀลćกĀลćยแลąซĆบซ้Ăน กćรท�ćคüćมเข้ćใจถึงÿćเĀตุ

ในกćรเป็นĂćÿćÿมĆครจงึมคีüćมจ�ćเป็นทีต้่Ăงเข้ćใจถงึบรบิททćงเýรþฐกิจ ÿĆงคม กćรเมĂืง ýćÿนć 
üĆฒนธรรม แลąüิถีชีüิตขĂงคนลćü แรงจูงใจในกćรเป็นĂćÿćÿมĆครĂćจเกิดขึ้นด้üยเĀตุผล 
Āลćยปรąกćร ÿćเĀตทุีพ่บมćกทีÿ่ดุ คüćมเĀน็ĂกเĀน็ใจต่ĂเพืĂ่นมนþุย์ คüćมปรćรถนćท�ćÿิง่ทีด่ี
โดยĀüĆงü่ćจąท�ćใĀ้ชีüิตผู้Ăื่นดีขึ้น แลąน�ćไปÿู่คüćมยุติธรรมทćงÿĆงคม ด้üยกćรช่üยปรĆบปรุง
คุณภćพชีüิตขĂงผู้ที่ทุกข์ยćก เช่น คนพิกćร ชนกลุ่มน้Ăย แลąÿตรีปัจจĆยที่ÿร้ćงแรงจูงใจจึงเป็น
เรื่Ăงปรąÿบกćรณ์ โดยเฉพćąคนĀนุ่มÿćüใĀ้มีคüćมมĆ่นใจ แลąมีโĂกćÿในกćรจ้ćงงćนÿูง 

นĂกจćกนี ้แรงจงูใจในกćรเป็นĂćÿćÿมĆครĂćจเกิดขึน้จćกคüćมรูÿ้กึรĆบผดิชĂบต่ĂÿĆงคม 
โดยใน ÿปป.ลćü กćรเป็นÿ่üนĀนึง่ขĂงÿมćชกิชมุชน ท�ćใĀ้บคุคลถกูคćดĀüĆงในบทบćทแลąĀน้ćที่
คüćมรĆบผิดชĂบนี้ ซึ่งเป็นปัจจĆยÿ�ćคĆญที่ท�ćใĀ้ได้รĆบกćรยĂมรĆบจćกÿĆงคม แลąยĆงปรćกฏ 
ในนโยบćยมćตรฐćนกćรÿร้ćงชีüิตüĆฒนธรรมใĀม่ขĂง ÿปป.ลćü ที่รĆฐบćลลćüก�ćĀนดขึ้น 
ĀลĆงกćรเปลี่ยนแปลงทćงกćรเมืĂงในปี พ.ý.๒๕๑๘ ซึ่งก�ćĀนดü่ćกćรท�ćตĆüใĀ้เป็นปรąโยชน ์
ต่ĂÿĆงคมนĆ้นถืĂเป็นĀน้ćที๘่๐

๗.๖ โครงสร้างเชิงนโยบายและกลไกการส่งเสริมงาน 
“จิตอาสา” 
กćรท�ćงćนĂćÿć ĀรืĂĂćÿćÿมĆครนĆ้นบćงคนĂćจท�ćเป ็นงćนปรąจ�ćเต็มเüลć 

ในĀน่üยงćนรćชกćร ĀรĂืĂงค์กćรจĆดตĆง้มĀćชน โดยได้รĆบค่ćตĂบแทนไม่มćกนĆก ÿ่üนĀนึง่เป็นกćร
รĂĂĆตรćü่ćงขĂงต�ćแĀน่งงćนรćชกćร ขณąท่ีบćงคนĂćจท�ćงćนปรąจ�ćĂ่ืนคüบคูไ่ปกĆบกćรท�ćงćน
ĂćÿćÿมĆครด้üย 

๘๐ ÿĆมภćþณ์เจ้ćĀน้ćที่ แลąÿมćชิกÿĀพĆนธ์ซćüĀนุ่มเยćüชนปฏิüĆติลćüแขüงจ�ćปćÿĆก, ๒ ตุลćคม ๒๕๕๘.
๘๑ ÿĆมภćþณ์เจ้ćĀน้ćที่Ăงค์กćรพĆฒนćเĂกชนต่ćงปรąเทýแĀ่งĀนึ่ง, นครĀลüงเüียงจĆนทน์, ๑๓ ธĆนüćคม ๒๕๕๘.
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ในด้ćนโครงÿร้ćง กćรÿ่งเÿริมใĀ้เกิดกćรĂćÿć ĀรืĂĂćÿćÿมĆครที่ปรćกฏในนโยบćย
มćตรฐćนกćรÿร้ćงชีüิตüĆฒนธรรมใĀม่ขĂง ÿปป.ลćü ÿ่งผลใĀ้เกิดกćรรüมกลุ่มขĂงĂćÿćÿมĆคร
ในโครงกćรทćงÿĆงคม เช่น ในโรงเรียนซึ่งĂćจมีบทบćทÿ�ćคĆญในกćรกรąตุ้นใĀ้คนในท้Ăงถิ่น 
เข้ćมćมÿ่ีüนร่üม แต่นĂกเĀนĂืจćกนโยบćยแล้üรĆฐบćล ÿปป.ลćü ยĆงไม่มกีćรÿนĆบÿนนุด้ćนเงินทนุ
ในกćรด�ćเนินงćนเพื่ĂÿนĆบÿนุนกćรท�ćกิจกรรมด้ćนĂćÿćÿมĆคร เนื่Ăงจćกคüćมขćดแคลน 
งบปรąมćณ โดยงบปรąมćณที่ใช้ด�ćเนินกิจกรรมด้ćนĂćÿćĀรืĂĂćÿćÿมĆครเป็นเงินช่üยเĀลืĂ 
ĀรืĂบริจćคจćกต่ćงปรąเทý ĀรืĂĂงค์กรต่ćงปรąเทýเป็นÿ่üนใĀญ๘่๑

Ăงค์กรใน ÿปป.ลćü ทีเ่กีย่üข้Ăงแลąมบีทบćทต่Ăกจิกรรม “จติĂćÿć” ĀรĂืĂćÿćÿมĆครนĆน้ 
มีทĆ้งĂงค์กรภćครĆฐ แลąĂงค์กรภćคปรąชćÿĆงคมĀรืĂĂงค์กรภćคปรąชćชน โดยเฉพćąĂย่ćงยิ่ง
กćรรüมตĆüขĂงคนĀนุม่ÿćüในกćรช่üยเĀลĂืÿĆงคม แก่บคุคลĀรĂืชมุชนทีด้่ĂยโĂกćÿ เฉพćąĂย่ćงย่ิง
ในÿĆงคมเมĂืง เช่น นครĀลüงเüยีงจĆนทน์ ซึง่ขยćยตĆüĂย่ćงรüดเรü็จนเกดิค่ćนยิมใĀม่ทีมี่ÿืĂ่ÿĆงคม
ĂĂนไลน์ (Social Media) ช่üยผลĆกดĆน เช่น Facebook 

๗.๗ องค์กรภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมอาสาสมัคร
ÿปป.ลćü มีกćรจĆดโครงÿร้ćงเพิ่มขึ้นจćกĂงค์กćรทćงกćรเมืĂงในรูปแบบขĂงĂงค์กćร 

จĆดตĆ้งมĀćชน (Mass Organizations) เพื่ĂÿนĆบÿนุนนโยบćยทćงกćรเมืĂง แลąด�ćเนินกิจกรรม
ทćงกćรเมืĂงขĂงพรรคปรąชćชนปฏิüĆติลćüในกćรด�ćเนินปลุกรąดมปรąชćชนมี “แนüลćü 
ÿร้ćงซćด” ซึง่เป็นĂงค์กćรจĆดตĆง้ทีม่คีüćมÿ�ćคĆญในฐćนąเป็นพืน้ฐćนทćงด้ćนกćรเมืĂง มลีĆกþณą
เป็น “ÿĀพĆนธ์ÿมĆครใจ” โดยมีกćรจĆดตĆ้งเป็นเครืĂข่ćย ตĆ้งแต่ýูนย์กลćงลงไปจนถึงรąดĆบบ้ćน 
ĀรืĂขĆ้นรćกฐćนทĆ่üปรąเทý ซึ่งÿĆมพĆนธ์กĆบรąบบโครงÿร้ćงทćงกćรเมืĂง กćรปกครĂง 
ขĂง ÿปป.ลćü ดĆงต่Ăไปนี้

๗.๗.๑ แนวลาวสร้างซาด 
แนüลćüÿร้ćงซćด (Lao Front for National Construction : LFNC)  

เป็นĂงค์กรจĆดตĆ้งมĀćชนซึ่งก่ĂตĆ้งขึ้นเมื่Ăปี พ.ý.๒๔๙๓ พĆนธกิจขĂง LFNC คืĂ กćรÿร้ćง 
คüćมÿćมĆคคี แลąรüบรüมĂงค์กรมüลชนทĆ้งĀมดเข้ćเป็นพĆนธมิตรกĆบกลุ่มกรรมกร  
แลąชćüนć ภćยใต้กćรชีน้�ćตćมแนüทćงกćรเปลีย่นแปลงใĀม่ขĂงพรรคปรąชćชนปฏüิĆตลิćü 
เพื่ĂพĆฒนćบทบćทขĂงปรąชćชนร่üมกĆน แลąกรąตุ้นกćรเปลี่ยนแปลงÿู่ÿĆงคมนิยม 

๗.๗.๒ สหพันธ์ซาวหนุ่มเยาวชนปฏิวัติลาว
ÿĀพĆนธ์ซćüĀนุ่มเยćüชนปฏิüĆติลćü (The Lao People ‘s Revolutionary 

Youth : LPRYU) ตĆ้งขึ้นในปี พ.ý.๒๔๙๘ เพื่ĂใĀ้กćรýึกþćแลąฝึกฝนคนĀนุ่มÿćü 
ใĀ้ลąทิ้งคüćมคิดแบบเก่ć ในกćรเปลี่ยนแปลงลćüไปÿู่รąบบÿĆงคมนิยมในĂนćคต  
มีเป้ćĀมćยบ่มเพćąใĀ้เยćüชนเป็นผู้น�ćในกćรÿร้ćงรąบบÿĆงคมนิยม โดยÿร้ćงเยćüชน 
ใĀ้มีÿĆมพĆนธภćพทćงกćรผลิต ๓ ปรąกćรขĂงกćรปฏิüĆติ ได้แก่ üิทยćýćÿตร์ เทคโนโลยี 
üĆฒนธรรมแลąĂดุมกćรณ์ รüมทĆง้ปลกูฝังใĀ้เยćüชนต่Ăต้ćนĂ�ćนćจจĆกรüรรดินยิมต่ćงชćต ิ

ÿĀพันธ์ขั้นýูนย์กลาง

ÿĀพันธ์ขั้นเมือง, เทýบาล

ÿĀพันธ์ขั้นรากฐาน

ÿĀพันธ์ขั้นนครĀลüง, 
แขüงกระทรüง-องค์การขั้นýูนย์กลาง
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๗.๗.๔ สหพันธ์แม่หญิงลาว 
ÿĀพĆนธ์แม่Āญิงลćü (The Union of Lao Women : LWU) เป็นĂงค์กćร 

จĆดตĆง้มĀćชน ก่ĂตĆง้ขึน้เมืĂ่üĆนที ่๒๐ กรกฏćคม พ.ý.๒๔๙๘ จćกแนüคดิขĂง นćยไกÿĂน 
พมüิĀćน Ăดีตปรąธćนปรąเทý เพื่ĂยกรąดĆบคüćมÿ�ćนึกทćงกćรเมืĂงขĂงÿตรี เพื่ĂใĀ้
ร่üมÿร้ćงกćรปฏิüĆติÿĆงคมนิยม รüมทĆ้งกćรเป็นแรงงćนที่ÿร้ćงผลิตผล แลąมีบทบćท 
ที่แข็งขĆนในพรรคกćรเมืĂง ตลĂดจนกćรท�ćĀน้ćที่มćรดćในกćรบ่มเพćąบุตรใĀ้เป็น
ÿĆงคมนิยมรุ่นใĀม่ LWU มีรąบบเครืĂข่ćยกćรจĆดตĆ้งตĆ้งแต่ชĆ้นýูนย์กลćงลงÿู่รćกฐćน 
มีฐćนąเทียบเท่ćกรąทรüง 

ผู้Āญิงที่มีĂćยุมćกกü่ć ๓๐ ปี ขึ้นไปถืĂü่ćเป็นÿมćชิกขĂง LWU โดยĂĆตโนมĆติ 
บทบćทขĂง LWU ต่Ăกćรÿ่งเÿริมกćรĂćÿćÿมĆครĀรืĂจิตĂćÿćใน ÿปป.ลćü ภćยใต้
ยุทธýćÿตร์กćรแข่งขĆน “๓ ดี” ปรąกĂบด้üย พลเมืĂงดี ครĂบครĆüดี แลąพĆฒนćดี  
โดย LWU ฝึกĂบรมĂćÿćÿมĆครÿตรีกü่ć ๒,๐๐๐ คน เพื่ĂใĀ้เข้ćถึงบริกćรÿุขภćพแลą
คüćมรูข้Ćน้พืน้ฐćน ĀรĂืฝึกĂบรมแก่ĂćÿćÿมĆครนĆกýกึþćĀญงิขĂงมĀćüทิยćลĆยแĀ่งชćตลิćü
แลąโรงเรียนเทคนิคกü่ć ๔๐๐ คน เพื่Ăเป็นผู้ใĀ้คüćมรู้แก่นĆกเรียนĀญิงในโรงเรียน 
ที่มีคüćมเÿี่ยงÿูงจćกกćรค้ćมนุþย์ 

๗.๕ องค์กรภาคประชาสังคมหรือภาคประชาชนที่
เกี่ยวข้องกับกิจกรรมอาสาสมัคร
คüćมĀüćดรąแüงกćรกรąท�ćที่ÿ่งผลกรąทบต่ĂเÿถียรภćพขĂงรĆฐ ÿ่งผลใĀ้กćรท�ć

กิจกรรมĂćÿćÿมĆครใน ÿปป.ลćü ÿ่üนใĀญ่จึงเป็นกิจกรรมĂćÿćÿมĆครที่ด�ćเนินกćรโดยĂงค์กćร
จĆดตĆง้มĀćชนขĂงรĆฐ คüćมพยćยćมจ�ćกĆดกćรด�ćเนนิงćนขĂงĂงค์กรพĆฒนćเĂกชนรąĀü่ćงปรąเทý 
เป็นĂปุÿรรคÿ�ćĀรĆบกลุม่ภćคปรąชćÿĆงคม กจิกรรมĂćÿćĀรืĂĂćÿćÿมĆครÿ่üนใĀญ่ขĂง ÿปป.ลćü 
จงึมลีĆกþณąเป็นกćรใĀ้คüćมช่üยเĀลĂืด้ćนเงินĀรĂืÿิง่ขĂงด้ćนกćรกýุลมćกทีÿ่ดุ เช่น บริจćคเงนิ 
แลąÿิง่ขĂงช่üยเĀลĂืผูท้ีท่กุข์ยćกĀรĂืผูป้รąÿบĂทุกภĆย ĀรĂืโรงเรยีนทีĂ่ยูใ่นพืน้ทีช่นบทĀ่ćงไกล 

LPRYU จĆดตĆง้คณąกรรมกćรในรąดĆบýนูย์กลćง แขüง เทýบćล เมĂืง แลąบ้ćน 
ทĆ่üปรąเทý โดยท�ćงćนร่üมกĆบต่ćงปรąเทýแลąĂงค์กรรąĀü่ćงปรąเทýในĀลćกĀลćย
โครงกćรแลąกจิกรรม รüมทĆง้มบีทบćทต่Ăกćรÿ่งเÿรมิใĀ้เกดิกćรĂćÿćĀรĂืจติĂćÿć โดย
รąดมĂćÿćÿมĆครซึ่งเป็นคนĀนุ่มÿćüเข้ćมćมีÿ่üนร่üมในกิจกรรมĂćÿćÿมĆคร Ăบรมผู้น�ć
เยćüชน แลąทĆกþąกćรด�ćรงชีüิตใĀ้แก่คนĀนุ่มÿćüกü่ć๘๒ 

LPRYU มีÿื่Ăÿิ่งพิมพ์แลąÿื่ĂĂิเล็กทรĂนิกÿ์ ได้แก่ นิตยÿćร “นกเĀี่ยนบิน”  
(นกเล็ก) แลąĀนĆงÿĂืพมิพ์ “Āนุม่ลćü” รüมทĆง้กćรผลติรćยกćรโทรทĆýน์แลąüทิยÿุ�ćĀรĆบ
คนĀนุ่มÿćü ÿมćชิกขĂง LPRYU มีทĆ้งผู้ที่ไม่ได้รĆบเงินเดืĂน แลąÿมćชิกที่ได้รĆบเงินเดืĂน 
ตĆüĂย่ćงงćนĂćÿćÿมĆครขĂงÿมćชิก LPRYU เช่น กćรเป็นĂćÿćÿมĆครตćมแผนกćร 
ขĂงโครงกćรซćüĀนุ่มต้ćนกćรค้ćมนุþย์ในปี พ.ý.๒๕๕๔ 

๗.๗.๓ สหพันธ์กํามะบานลาว 
ÿĀพĆนธ์ก�ćมąบćนลćü (Federation of Lao Trade Union : LFTU) ก่ĂตĆ้ง

ขึ้นในปี พ.ý.๒๔๙๙ เพื่Ăเป็นตĆüแทนขĂงผู้ใช้แรงงćนแลąลูกจ้ćงในภćคกćรผลิตต่ćงๆ 
ในกćรปกป้Ăงผลปรąโยชน์แลąค่ćจ้ćงแรงงćน ÿ่งเÿริมก�ćลĆงแรงงćนผ่ćนกćรจĆดกćรýึกþć
Ăบรมแก่ผู้ใช้แรงงćน แลąใĀ้คüćมรู้เกี่ยüกĆบกฎĀมćยü่ćด้üยแรงงćนÿĆมพĆนธ์ ติดตćม 
ตรüจÿĂบกćรปฏิบĆติตćมนโยบćยต่ćงๆ ที่เกี่ยüข้ĂงกĆบผลปรąโยชน์ขĂงผู้ใช้แรงงćน  
คณąบริĀćรงćนÿĀพĆนธ์ก�ćมąบćนลćüÿ่üนใĀญ่ท�ćงćนในลĆกþณąĂćÿćÿมĆคร ซึ่งปัญĀć
นĂกจćกกćรด�ćเนินงćนที่ยĆงไม่เป็นเĂกภćพแล้ü ยĆงขćดเงินกĂงทุน แลąไม่มีกิจกรรม
รąดมทุน กิจกรรมÿ่üนใĀญ่จึงเป็นกćรช่üยเĀลืĂซึ่งกĆนแลąกĆน เช่น กćรเยี่ยมครĂบครĆü
ÿมćชิกที่มีบุตรใĀม๘่๓

๘๒ ÿĆมภćþณ์เจ้ćĀน้ćที่ แลąÿมćชิกÿĀพĆนธ์ซćüĀนุ่มเยćüชนปฏิüĆติลćü, แขüงค�ćม่üน, ๑๗ ธĆนüćคม ๒๕๕๘
๘๓ ÿĆมภćþณ์เจ้ćĀน้ćที่ แลąÿมćชิกÿĀพĆนธ์ก�ćมąบćนลćü, นครĀลüงเüียงจĆนทน์, ๑๕ ธĆนüćคม ๒๕๕๘
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คüćมĀüćดรąแüงขĂงรĆฐบćลลćüต่Ăกลุ่มภćคปรąชćÿĆงคม Ăćจÿąท้ĂนถึงปัญĀćขĂง
ภćคปรąชćÿĆงคมในĂćเซียนได้เป็นĂย่ćงดี โดยท่ีคüćมร่üมมืĂขĂงปรąเทýในภูมิภćคĂćเซียน 
ยĆงคงขćดกćรมีÿ่üนร่üมในกćรก�ćĀนดทิýทćงจćกภćคปรąชćชน ท�ćใĀ้กćรผลĆกดĆนนโยบćย 
“ปรąชćคมĂćเซียน” เกิดขึ้นได้ยćกในทćงปฏิบĆติ Āćกไม่มีคüćมร่üมมืĂขĂงปรąชćชน 
ในแต่ลąปรąเทý เนื่Ăงจćกรćกฐćนที่ÿ�ćคĆญในกćรเป็นปรąชćคมนĆ้นจ�ćเป็นต้ĂงมีปฏิÿĆมพĆนธ ์
จćกปรąชćชนในกลุ ่มปรąเทýÿมćชิกท่ีต้ĂงพยćยćมลดทĂนเรื่Ăงคüćมเป็น “ชćตินิยม”  
ใĀ้ลดน้Ăยลง เพื่Ăÿร้ćงทĆýนคติที่ดีรąĀü่ćงปรąชćชนด้üยกĆน โดยกćรท�ćงćนร่üมกĆน 
ขĂงภćคปรąชćชนจąช่üยÿ่งเÿริมคüćมÿĆมพĆนธ ์ที่ดีแลąท�ćใĀ้Ăćเซียนเป็นปรąชćคม 
Ăย่ćงแท้จริงเกิดขึ้น 

ตĆüĂย่ćงคüćมร่üมมืĂรąĀü่ćงĀน่üยงćนภćคปรąชćชนในกรณีขĂงĀน่üยกู้ภĆยไทย 
นćยÿมบĆด ÿมพĂน แลą ÿปป.ลćü คืĂ มูลนิธิพุทธธรรม ๓๑ แลąĂćÿćÿมĆครกู้ภĆยเüียงจĆนทน์
แĀ่งมูลนิธิช่üยเĀลืĂคนทุกข์ยćกแĀ่ง ÿปป.ลćü Ăćจÿąท้ĂนใĀ้เĀ็นได้ชĆดเจนในกćรน�ćไปÿู ่
กćรบรรลุเป้ćĀมćยขĂงเÿćĀลĆกด้ćนปรąชćคมÿĆงคมแลąüĆฒนธรรมĂćเซียน (ASEAN Socio- 
Cultural Community : ASCC) ที่เป็น ๑ ใน ๓ เÿćĀลĆกขĂงปรąชćคมĂćเซียนได้ ซึ่งถืĂü่ć 
เป็นเÿćที่ใĀ้คüćมÿ�ćคĆญกĆบ “มนุþย์” เป็นĀลĆก แลąเน้นคüćมร่üมมĂืในĂćเซียน โดยมเีป้ćĀมćย
ทีจ่ąท�ćใĀ้ปรąชćชนเกดิคüćมตรąĀนĆกรูถ้ึงคüćมเป็นปรąชćคมĂćเซียน ใĀ้มีคüćมคุ้นเคยต่ĂกĆน
แลąรĆบผดิชĂบต่ĂÿĆงคม เพ่ืĂบรรลเุป้ćĀมćยทีต้่ĂงกćรใĀ้ปรąชćชนในĂćเซียนมีคüćมกลมเกลยีü
เป็นĂĆนĀนึง่ĂĆนเดยีüกĆน เพืĂ่ “ÿร้ćงÿĆงคมแĀ่งกćรแบ่งปันแลąใÿ่ใจร่üมกĆน” (Building a Caring 
and Sharing Society) ĂĆนเป็นฐćนรćกขĂงคüćมÿĆมพĆนธ์ในรąดĆบปรąชćชน 

ÿิง่ทีร่Ćฐบćลไทยคüรด�ćเนนิกćร คĂื กćรเป็นผูป้รąÿćนคüćมร่üมมĂืในด้ćนจติĂćÿć ĀรĂื
ĂćÿćÿมĆคร ขĂงĂงค์กรภćคปรąชćชนรąĀü่ćงไทยแลąลćüที่ด�ćเนินกćรĂยู่แล้üในปัจจุบĆน  
ซึ่งจąช่üยปรĆบปรุง แลąÿ่งเÿริมกรąบüนกćรที่เปิดใĀ้ภćคปรąชćชนเข้ćมćมีÿ่üนร่üม 
ในทิýทćงกćรขĆบเคลื่ĂนĂćเซียน โดยเฉพćąในเÿćĀลĆกด้ćนปรąชćคมÿĆงคมแลąüĆฒนธรรม
Ăćเซียน (ASEAN Socio-Cultural Community : ASCC) เช่น กćรÿร้ćงĂĆตลĆกþณ์Ăćเซียน  
โดยเฉพćąĂย ่ćงยิ่ งกรณีขĂงĂćÿćÿมĆครงćนด ้ćนÿćธćรณภĆย ĀรืĂบรรเทćภĆยพิบĆติ  
ซึ่งมีคüćมเป็นไปได้ÿ�ćĀรĆบกćรด�ćเนินงćนมćกที่ÿุดในปัจจุบĆน เนื่Ăงจćกเป็นเรื่Ăงมนุþยธรรม  
แลąไม่มีปรąเด็นที่เกี่ยüข้ĂงกĆบกćรเมืĂงĀรืĂคüćมมĆ่นคง

นĂกจćกนี้กćรพĆฒนćด้ćนÿćธćรณูปโภคโดยเฉพćąถนนที่ดีขึ้น ยĆงก่ĂใĀ้เกิดปัญĀć
ĂุบĆติเĀตุบนท้Ăงถนนมีจ�ćนüนเพิ่มÿูงขึ้นĂย่ćงรüดเร็ü ท�ćใĀ้มีกćรรüมตĆüกĆนขĂงคนĀนุ่มÿćü 
จĆดตĆ้งÿมćคมĀน่üยกู ้ภĆย ใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂผู้เจ็บป่üยฉุกเฉิน ภĆยĂĆนตรćย แลąĂุบĆติเĀตุ 
ตćมท้ĂงถนนĀลüง ซึ่งÿ่üนใĀญ่ได้รĆบเงินบริจćคจćกผู้มีจิตýรĆทธćในปรąเทý รüมทĆ้งจćก 
ต่ćงปรąเทýในกćรด�ćเนินกิจกรรม

กćรด�ćเนินกิจกรรมด้ćนĂćÿć ĀรืĂกćรĂćÿćÿมĆครที่ปรąÿบผลÿ�ćเร็จใน ÿปป.ลćü นĆ้น
ÿ่üนĀนึ่งเป็นกćรด�ćเนินงćนโดยĂงค์กรพĆฒนćเĂกชน เช่น โครงกćรเยćüชนĂćÿćÿมĆคร  
(The Youth Volunteer Program) โดยกćรฝึกĂบรมคüćมเป็นผู้น�ć แลąปรąÿบกćรณ์ในกćร 
ใĀ้บรกิćรชมุชนแก่เยćüชนขĂงýนูย์Ăบรมร่üมพĆฒนć (Participatory Development Training 
Centre : PADETC) Ăงค์กćรจĆดตĆ้งทćงÿĆงคมที่ นćยÿมบĆด ÿมพĂน ซ่ึงได้รĆบรćงüĆลแมกไซไซ 
ในปี พ.ý.๒๕๔๘ ตĆ้งขึ้นในปี พ.ý.๒๕๓๙ เพื่Ăÿ่งเÿริมกćรýึกþć ทĆกþąกćรเป็นผู ้น�ć  
แลąกćรพĆฒนćที่ยĆ่งยืนใน ÿปป.ลćü โดยกćรใĀ้บริกćรผ่ćนýูนย์กćรเรียนรู้แลąเครืĂข่ćย 

๗.๖ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย
งćนĂćÿćÿมĆครเป็นพื้นฐćนทćงÿĆงคมที่ถูกปลูกฝังในกćรด�ćเนินชีüิตขĂงคนลćü  

โดยมพีทุธýćÿนć แลąüĆฒนธรรมกćรช่üยเĀลĂืเกืĂ้กลูซึง่กĆนแลąกĆนÿ่งเÿรมิใĀ้เกดิกćรĂćÿćÿมĆคร 
Ăย่ćงไรก็ตćม กćรเชื่ĂมโยงกĆบบรรทĆดฐćนดĆ้งเดิมขĂงÿĆงคม ท�ćใĀ้บćงครĆ้งงćนĂćÿćÿมĆคร 
ถูกมĂงข้ćมคüćมÿ�ćคĆญในเรื่Ăงกćรมีÿ่üนร่üม โดยเĀ็นü่ćเป็นĀน้ćที่ที่ต้Ăงกรąท�ć ซึ่งเกิดขึ้น 
ĀลĆงกćรเปลี่ยนแปลงทćงกćรเมืĂงในปี พ.ý.๒๕๑๘ จćกนโยบćยมćตรฐćนกćรÿร้ćงชีüิต
üĆฒนธรรมใĀม่ขĂง ÿปป.ลćü ที่ก�ćĀนดü่ćกćรท�ćตĆüใĀ้เป็นปรąโยชน์ต่ĂÿĆงคมนĆ้นถืĂเป็นĀน้ćที่
ขĂงพลเมืĂง ซึ่งบćงครĆ้งĂćจเกิดคüćมไม่เต็มใจ ปรąกĂบกĆบกćรขćดแคลนงบปรąมćณท�ćใĀ้ 
บćงคนท�ćงćนĂćÿćÿมĆครเต็มเüลćในĀน่üยงćนรćชกćร ĀรืĂĂงค์กćรจĆดตĆ้งมĀćชน โดย 
มีüĆตถุปรąÿงค์เพื่ĂรĂĂĆตรćü่ćงขĂงต�ćแĀน่งงćนในĀน่üยงćนรćชกćร 

แม้รĆฐบćลลćüจąมีนโยบćยเชิงรุกÿ่งเÿริมกćรรüมกลุ่มขĂงĂćÿćÿมĆครในโครงกćร 
ทćงÿĆงคม แต่คüćมขćดแคลนงบปรąมćณ ท�ćใĀ้งบปรąมćณÿ่üนใĀญ่มĆกเป็นเงินช่üยเĀลืĂ 
ĀรืĂบริจćคจćกต่ćงปรąเทý คüćมเข้มงüดในกćรจ�ćกĆดกćรรüมตĆüกĆนขĂงปรąชćชน ĀรืĂ 
กćรเคลื่ĂนไĀüในชุมชนĀมู่บ้ćน ท�ćใĀ้กิจกรรมĂćÿć ĀรืĂĂćÿćÿมĆครÿ่üนใĀญ่ขĂง ÿปป.ลćü 
เป็นกćรใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂด้ćนเงินĀรืĂÿิ่งขĂงด้ćนกćรกุýล 
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นĂกจćกนĆน้ จćกปัญĀćกćรขćดแคลนงบปรąมćณในกćรด�ćเนนิงćน จนท�ćใĀ้รĆฐบćลลćü
ต้ĂงเปิดทćงใĀ้ภćคปรąชćÿĆงคม ĀรืĂภćคปรąชćชนเข้ćมćมีÿ่üนร่üมในกćรด�ćเนินงćนนĆ้น  
รĆฐบćลไทยĂćจใĀ้กćรÿนĆบÿนุนในด้ćนงบปรąมćณเพื่Ăÿ่งเÿริมใĀ้เกิดกćรร่üมมืĂกĆนขĂง 
ĂćÿćÿมĆครรąĀü่ćงไทยแลąลćü โดยเฉพćąกćรพĆฒนćคüćมรู้คüćมÿćมćรถขĂงĂćÿćÿมĆคร  
เช่น กćรĂบรมĂćÿćÿมĆคร กćรเป็นเจ้ćภćพในกćรจĆดเüทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กćรถĂดบทเรียน 
ในกćรท�ćงćนĂćÿćÿมĆคร กćรÿ่งเÿริมมćตรฐćนกćรปฏิบĆติงćนขĂงĂćÿćÿมĆคร กćรพĆฒนćรąบบ
ฐćนข้ĂมูลĂćÿćÿมĆครขĂงทĆ้งÿĂงปรąเทý เพื่Ăน�ćไปÿู่กćรÿร้ćงเครืĂข่ćยในรูปแบบทüิภćค ี 
แลąขยćยคüćมร่üมมืĂใĀ้กลćยเป็นพĀุภćคีกĆบปรąเทýĂื่นๆ ต่Ăไป โดยเฉพćąĂย่ćงยิ่ง 
กćรขĆบเคลื่ĂนในเüทีĂćเซียน ซึ่งนĂกจćกเป็นกćรÿร้ćงคüćมร่üมมืĂเพื่Ăลดช่Ăงü่ćงกćรพĆฒนć
รąĀü่ćงปรąเทýÿมćชิกĂćเซียนแล้ü กćรร่üมมืĂกĆนท�ćงćนด้ćนจิตĂćÿćĀรืĂĂćÿćÿมĆคร 
ยĆงเป็นÿąพćนแĀ่งมิตรภćพที่เชื่ĂมคüćมÿĆมพĆนธ์ ÿร้ćงกćรเรียนรู ้ซึ่งกĆนแลąกĆนท่ćมกลćง 
คüćมแตกต่ćงĀลćกĀลćย ซึ่งน�ćไปÿู่กćรĂยู่ร่üมกĆนĂย่ćงÿĆนติÿุข
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ของรัฐแนวคิด
สังคมนิยม

วัฒนธรรม
ดัง้เดิม ประวัติศาสตร์

บทบาท
ของเอกชน

บทบาทขององค์กร
ระหว่างประเทศ
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๘.๑ ความเป็นมาของจิตอาสาในเวียดนาม
ÿĆงคมเüียดนćมเป็นÿĆงคมเกþตรกรรมมćแต่ดĆ้งเดิม ซึ่งจ�ćเป็นต้Ăงใช้แรงงćนมćก จึงมี

คüćมเชื่ĂกĆนโดยทĆ่üไปü่ćคนท�ćกćรเกþตรต้Ăงช่üยเĀลืĂซึ่งกĆนแลąกĆนกćรผลิตจึงได้ผล 
ĀรืĂไม่เÿียĀćย รüมทĆ้งĂยู่รĂดได้

ในทćงปรąüĆติýćÿตร์เüียดนćมเคยĂยู่ภćยใต้ĂิทธิพลขĂงจีนนĆบพĆนปี ท�ćใĀ้เชื่ĂกĆน 
โดยทĆ่üไปü่ćพื้นฐćนทćงüĆฒนธรรมขĂงเüียดนćมÿ่üนĀนึ่งมćจćกลĆทธิขงจื้Ă ซึ่งเน้นในเรื่Ăง
คุณธรรมĂย่ćงมćก โดยเฉพćąĂย่ćงยิ่งคüćมเกื้ĂกูลกĆนในครĂบครĆüแลąในÿĆงคม

ในทćงภูมิýćÿตร์เüียดนćมĂยู่ในทąเลจีนใต้ ในมĀćÿมุทรแปซิฟิก มีÿĆณฐćนยćüตĆ้งแต่
เĀนืĂจรดใต้ ท�ćใĀ้ต้ĂงเผชิญกĆบพćยุใĀญ่น้Ăยปรąมćณ ๑๕-๑๗ ลูกต่Ăปี เกิดคüćมÿูญเÿีย 
ทĆ้งชีüิตแลąทรĆพย์ÿินเÿมĂมć ÿภćพคüćมเป็นĂยู่แบบนี้บีบบĆงคĆบใĀ้ชćüเüียดนćมต้ĂงใĀ้ 
คüćมช่üยเĀลืĂซึ่งกĆนแลąกĆนĂย่ćงมćก 

เüยีดนćมในปัจจบุĆนปกครĂงด้üยรąบบคĂมมüินÿิต์ มเีýรþฐกจิแบบตลćดเÿรใีนแนüทćง
ÿĆงคมนยิม มพีรรคกćรเมĂืงพรรคเดยีü คĂื พรรคคĂมมüินÿิต์เüยีดนćม เป็นผูü้ćงแนüทćงบรĀิćร
ปรąเทý ĂีกทĆ้งมีĀน้ćที่ก�ćกĆบÿĂดÿ่ĂงดูแลÿĆงคม ก�ćĀนดบทบćทĀน้ćที่ขĂงปรąชćชน ตลĂดถึง
กćรจĆดÿรรทรĆพยćกรในทุกด้ćน 

กćรปฏิรูปครĆ้งÿ�ćคĆญเกิดในปี พ.ý.๒๕๒๙ ตćมแนüทćง Doi Moi จćกเดิมที่ 
พรรคคĂมมิüนิÿต์เüียดนćมเป็นผู้ก�ćĀนดแนüทćงแลąกลไกทćงเýรþฐกิจ แผนกćรผลิต รćคć
ผลผลติ โดยก�ćĀนดรąบบเýรþฐกจิรüมýนูย์ รĆฐเป็นเจ้ćขĂงปัจจĆยกćรผลติ แลąจĆดÿรรทรĆพยćกร 
มćÿู่แนüทćงเýรþฐกิจแบบเÿรี มีกลไกกćรตลćดเป็นตĆüก�ćĀนด ท�ćใĀ้รąบบเýรþฐกิจเปิดกü้ćง
มćกขึ้น ÿ่งผลใĀ้เÿรีภćพในกćรด�ćรงชีüิตมćกขึ้น ปรąชćชนเริ่มใĀ้คüćมÿนใจกĆบชีüิตทćง
เýรþฐกิจแลąผลก�ćไรมćกขึ้น 

คนเüียดนćมที่นĆกüิจĆยมีโĂกćÿÿĆมภćþณ์ใĀ้คüćมเĀ็นตรงกĆนü่ć กćรพĆฒนćเýรþฐกิจ 
ในแนüทćงเýรþฐกจิเÿรไีม่ได้เปลีย่นแปลงüĆฒนธรรมกćรช่üยเĀลĂืเกืĂ้กลูกĆนขĂงÿĆงคมเüยีดนćม
แต่ปรąกćรใด เพรćąคนเüียดนćมÿร้ćงพื้นฐćนเĀล่ćนี้มćเป็นเüลćยćüนćน ดĆงปรćกฏในเพลง 
พืน้เมĂืง ÿภุćþติ ค�ćพĆงเพยต่ćงๆ มćกมćย เช่น รĆกเพืĂ่นบ้ćนเĀมĂืนรĆกตĆüเĂง Āนึง่คนเพืĂ่ทกุคน 
ทุกคนเพื่ĂĀนึ่งคน คนมĆ่งมีช่üยคนขćดแคลน กล่ćüได้ü่ćจิตĂćÿćนĆ้นมีĂยู่Ăย่ćงเป็นธรรมชćติ 
ในคนเüียดนćมทุกคน คนเüียดนćมพร้Ăมช่üยเĀลืĂกĆนแลąกĆนในยćมจ�ćเป็นเÿมĂ

Āćกค�ćü่ćจิตĂćÿćĀรืĂจิตÿćธćรณąคืĂกćรเÿียÿลąตนเĂงแล้ü เüียดนćมก็ถืĂเĂć
ปรąüĆติýćÿตร์กćรต่Ăÿูเ้พืĂ่ปลดปล่ĂยปรąเทýจćกกćรครĂบครĂงแลąครĂบง�ćขĂงเจ้ćĂćณćนคิม
ฝรĆ่งเýÿในปี พ.ý.๒๔๘๘-๒๔๙๗ กćรรüมชćติในปี พ.ý.๒๕๑๘ แลąกćรปฏิรูป Doi Moi ในปี 
พ.ý.๒๕๒๙ เป็นĀลĆกĀมćยÿ�ćคĆญขĂงกćรก�ćเนิด พĆฒนćกćรขĂงจิตĂćÿćแลąงćนĂćÿćÿมĆคร 
ด้üยเช่นกĆน ในกćรปฏิüĆติเพื่Ăปลดปล่ĂยปรąเทýจćกกćรครĂบง�ćขĂงมĀćĂ�ćนćจĀรืĂปรąเทý 
ทีม่กี�ćลĆงเข้มแขง็กü่ćนĆน้เกดิจćกน�ć้พĆกน�ć้แรงขĂงปรąชćชนเüียดนćมธรรมดćÿćมĆญทีร่üมตĆüกĆน
เป็นขบüนกćรต่ćงๆ เป็นÿ�ćคĆญ

ก่Ăนกćรปลดปล่ĂยจćกฝรĆ่งเýÿ ครĂบครĆüเüียดนćมเป็นครĂบครĆüเกþตรเป็นÿ่üนใĀญ่ 
มีคนรüย แลąคนจนเป็นเรื่ĂงปกติขĂงทุกÿĆงคม แต่มีปรąเพณีĂย่ćงĀนึ่ง คืĂ เก็บข้ćüไü้ÿ่üนĀนึ่ง
เพื่Ăแบ่งปันใĀ้กĆบคนยćกไร้ คนท่ีเป็นเจ้ćขĂงที่ดินมĆกใĀ้กćรช่üยเĀลืĂคนที่มćเช่ćที่ดิน 
ขĂงตĆüเĂงท�ćนć มีกćรรüมตĆüกĆนเพื่ĂใĀ้กćรýึกþćแก่ผู้คนในĀมู่บ้ćน

ช่üงรąĀü่ćงÿงครćมต่Ăÿู ้กĆบฝรĆ่งเýÿเพื่Ăปลดปล่Ăยปรąเทý แลąกćรต่Ăÿู ้กĆบ
ÿĀรĆฐĂเมรกิćเพืĂ่รüมชćตนิĆน้ปรćกฏü่ćมเียćüชนĂćÿćเข้ćร่üมกĆบขบüนกćรต่Ăÿูเ้ป็นจ�ćนüนมćก 
คćดü่ćมเียćüชนĂćÿćÿมĆครเพืĂ่ท�ćงćนบนเÿ้นทćงÿćยโăจมินิĀ์เป็นจ�ćนüนมćกถงึ ๑๕๐,๐๐๐ คน 
เพื่Ăÿร้ćงทćงจćกเĀนืĂลงใต้ เม่ืĂมีกćรรüมปรąเทýในปี พ.ý.๒๕๑๘ มćจนถึงปัจจุบĆน 
พรรคคĂมมüินÿิต์เüยีดนćมกจ็Ćดโครงÿร้ćงรĂงรĆบงćนทćงด้ćนÿĆงคมเĀล่ćนีใ้Ā้เข้ćมćเป็นÿ่üนĀนึง่ 
ขĂงรĆฐ ĂĆนได้แก่งćนทćงด้ćนÿตรีแลąเยćüชน 

ķ
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ĀลĆงปี ค.ý.๑๙๗๕ แลąโดยเฉพćąĂย่ćงยิ่งĀลĆงกćรปฏิรูป Doi Moi ในปี พ.ý.๒๕๒๙  
ซึง่ได้มกีćรจĆดกćรรąบบแลąโครงÿร้ćงทćงเýรþฐกจิใĀม่ รĆฐมนีโยบćยเปิดกü้ćงมćกขึน้ ปรćกฏü่ć 
มีงćนĂćÿćÿมĆครเกิดขึ้นมćกมćยทĆ้งในแง่Ăงค์กร แลąปัจเจกบุคคล ปรąชćชนมีÿ่üนร่üมมćกขึ้น
เกืĂบทุกด้ćน ไม่ü่ćด้ćนเýรþฐกิจแลąÿĆงคม เช่น กćรเก็บกู้รąเบิด กćรพĆฒนćป่ćไม้ คุ้มครĂง 
ÿิ่งแüดล้Ăม กćรพĆฒนć ลดคüćมยćกจน กćรพĆฒนćพื้นที่ภูเขć กćรต่Ăต้ćนกćรไม่รู้ĀนĆงÿืĂ 
üĆฒนธรรม แลąกćรช่üยเĀลืĂผู้พิกćร เป็นต้น 

งćนĂćÿćÿมĆครได้รĆบกćรพĆฒนćใĀ้เข้มแข็งมćกข้ึนในรćüปี พ.ý.๒๕๓๓ เมื่ĂมีĂงค์กร 
ĂćÿćÿมĆครจćกต่ćงปรąเทýเข้ćไปมีบทบćทมćกขึ้นแลąโดยเฉพćąĂย่ćงยิ่งเม่ืĂĂงค์กćร
ÿĀปรąชćชćตเิพืĂ่กćรĂćÿćÿมĆคร (United Nations Volunteers) เข้ćไปตĆง้ÿ�ćนĆกงćนทีă่ćนĂย
ในต้นปี พ.ý.๒๕๓๓ คćดü่ćปัจจุบĆนนี้มีจ�ćนüนĂćÿćÿมĆครในเüียดนćมทĆ้งคนต่ćงชćติ 
แลąท้Ăงถิ่นเพิ่มขึ้นถึง ๓ เท่ćตĆüจćกยุคแรก  

๘.๒ แนวคดิและกระบวนการปลกูฝังจิตอาสาในเวยีดนาม
แนüคิดเกี่ยüกĆบจิตĂćÿćĀรืĂงćนĂćÿมĆครในปัจจุบĆนนี้เป็นแนüคิดÿćกลที่üćงĂยู่บน 

พื้นฐćนขĂงเรื่Ăงมนุþยธรรม คืĂ คüćมคิดขĂงมนุþย์ที่ต้Ăงกćรช่üยเĀลืĂเกื้ĂกูลกĆนเพื่Ăคüćม 
Ăยู่รĂด แนüคิดเรื่ĂงจิตĂćÿćĀรืĂจิตÿćธćรณąนĆ้นมีĂยู่ในทุกÿĆงคม โดยไม่จ�ćเป็นต้ĂงยึดโยงกĆบ
แนüคิดขĂงýćÿนćĀรืĂปรĆชญćแบบใดแบบĀนึ่งเป็นกćรเฉพćąเจćąจง บćงÿĆงคมĂćจมีรćกฐćน
แนüคüćมคิดเรื่ĂงจิตĂćÿćเข้มแข็งกü่ćบćงÿĆงคม ซึ่งĂćจมีปัจจĆยเรื่Ăงýćÿนć üĆฒนธรรม 
แลąÿภćพแüดล้Ăมเป็นตĆüก�ćĀนดที่ÿ�ćคĆญ 

แนüคิดแลąกćรปลูกฝังจิตĂćÿćในเüียดนćมนĆ้นมีพื้นฐćนจćกĀลćยปัจจĆยด้üยกĆน 
กล่ćüคืĂ

๑) üĆฒนธรรมดĆ้งเดิมเüียดนćมเคยĂยู ่ภćยใต้กćรปกครĂงขĂงจีนนĆบได้เป็นพĆนปี  
(๑๑ ปีก่Ăนพุทธกćล - พ.ý.๑๔๘๒) จึงเป็นÿĆงคมที่รĆบเĂćคüćมคิด ปรĆชญć ýćÿนć
แลąüĆฒนธรรมขĂงจีนมćค่Ăนข้ćงมćก รąบบคุณธรรมขĂงเüียดนćมÿ่üนĀนึ่ง 
รĆบĂิทธพิลขĂงลĆทธขิงจ้ืĂมćค่Ăนข้ćงมćก คüćมซ่ืĂÿĆตย์ กตĆญญูรูค้ณุ กćรช่üยเĀลĂืกĆน
ขĂงผู้คนในÿĆงคมเป็นÿิ่งที่มีĂยู่เป็นพื้นฐćนในÿĆงคมเüียดนćมมćจนปัจจุบĆนนี้ 

๒) üĆฒนธรรมแบบเครืĂญćติ (Clan Culture) เüียดนćมเป็นÿĆงคมที่มีรąบบเครืĂญćติ
ค่Ăนข้ćงเข้มแขง็ ในตรąกลูĀนึง่ๆ มÿีมćชกิĂćýĆยĂยูร่üมกĆนบćงครĆง้นĆบได้เป็นร้Ăยคน 
คüćมผูกพĆนทćงÿćยเลืĂดท�ćใĀ้คนเüียดนćมต้Ăงช่üยเĀลืĂ แลąพึ่งพิงกĆนĂย่ćงมćก 
ÿิ่งนี้เป็นพื้นฐćนĂĆนÿ�ćคĆญปรąกćรĀนึ่งขĂงกćรมีจิตĂćÿćด้üย เพรćąท�ćใĀ้ÿมćชิก 
ในครĂบครĆüแลąÿćยตรąกูลค�ćนึงถึงคüćมเป็นĂยู่ขĂงผู้Ăื่นในตรąกูล แลąในชุมชน
ขĂงตนเĂง

๓) ปรąüĆตýิćÿตร์Ăćจจąคล้ćยกĆบĀลćยปรąเทýในภมูภิćคนี ้คืĂ เป็นปรąüĆตýิćÿตร์ขĂง
กลุ่มชนที่ต้Ăงต่Ăÿู้เพื่ĂเĂćตĆüรĂดตลĂดเüลć เüียดนćมถูกปกครĂงโดยจีน ฝรĆ่งเýÿ 
แลąต้Ăงท�ćÿงครćมกĆบÿĀรĆฐĂเมรกิć ท�ćใĀ้คüćมคดิในกćรรüมกลุ่ม แลąต่Ăÿูร่้üมกĆน 
เพื่Ăคüćมเป็นเĂกรćช คüćมĂยู ่รĂดขĂงชćติค่Ăนข้ćงเข้มแข็ง ในÿงครćม  
แลąกćรต่Ăÿู้ใดๆ นĆ้น คüćมคิดเรื่Ăงกćรเÿียÿลąเป็นÿ่ิงที่เป็นพื้นฐćนท่ีÿุด ดĆงนĆ้น 
คนเüียดนćมจึงมีรćกฐćนขĂงกćรĂยู ่ร ่üมกĆน กćรเÿียÿลąเพื่ĂคüćมĂยู ่รĂด 
ขĂงÿ่üนรüมค่Ăนข้ćงÿูง

๔) แนüคิดÿĆงคมนยิม กćรปฏüิĆตใินเüยีดนćมไม่เพยีงแต่ปลดปล่Ăยปรąเทýจćกกćรเป็น
ĂćณćนิคมขĂงฝรĆ่งเýÿเท่ćนĆ้น Āćกแต่ยĆงÿถćปนćรąบĂบÿĆงคมนิยมขึ้นมćเป็น
แบบแผนทćงเýรþฐกิจ ÿĆงคม กćรเมืĂงขĂงเüียดนćมĂีกด้üย ซึ่งเป็นแนüคิดที่เน้น
กćรรüมĀมู ่ลąทิง้คüćมคดิแบบ “ปัจเจกชนนยิม” แลąมุง่เน้นกćรเÿยีÿลąเพืĂ่ÿĆงคม
ÿ่üนร่üมเป็นĂย่ćงมćก 

  โăจมินิĀ์ บดิćแĀ่งเüยีดนćมยคุใĀม่ได้โจมตแีนüคดิปัจเจกชนนยิม (Individualism) 
ที่ปรćกฏĂยู่ในĀมู่ชćüเüียดนćมในยุคÿมĆยขĂงเขćü่ćเป็นต้นตĂขĂงปัญĀćÿ�ćคĆญ
ĀลćยĂย่ćงในชćติ แนüคิดนี้แพร่ĀลćยในเüียดนćมรąĀü่ćงกćรปฏิüĆติ แลą 
กćรปลดปล่ĂยปรąเทýมćจนถึงปัจจุบĆนผ่ćนกćรต่Ăÿู้ กćรจĆดตĆ้งĂงค์กร แลąรąบบ 
กćรýึกþć แนüคิดขĂงโăจิมินĀ์นĆ้นถืĂเป็นĀลĆกกćรÿ�ćคĆญปรąกćรĀนึ่งขĂงงćน 
จิตĂćÿćในเüียดนćม ตĆüĂย่ćงเช่น กćชćดเüียดนćมซึ่งโăจิมินĀ์เป็นผู้ÿถćปนćขึ้น 
โดยมีüĆตถุปรąÿงค์เพื่Ăกćรÿ่งเÿริมมนุþยธรรม Ăงค์กรนี้ท�ćงćนตćมค�ćÿĂนขĂง 
โăจิมินĀ์ที่ใĀ้ช่üยเĀลืĂคนตกทุกข์ได้ยćกในเüียดนćม แลąในชุมชนต่ćงๆ คนท่ี 
เข้ćร่üมĂงค์กรนี้ไม่แยกเชื้Ăชćติ ýćÿนć เพýแลąüĆย 
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๕) รąบบกćรýึกþćแลąกćรจĆดกćรขĂงรĆฐ ในเüียดนćมคนที่เป็นก�ćลĆงĀลĆกในงćน 
ĂćÿćÿมĆครÿ่üนใĀญ่ คืĂ เยćüชนคนĀนุ่มÿćü เĀตุผลĀลĆกคืĂเüียดนćมมีรąบบกćร
ýึกþćที่ปลูกฝังเรื่ĂงจิตĂćÿćแก่เยćüชนคนรุ่นใĀม่ตĆ้งแต่üĆยเยćü์ มีýูนย์ĂćÿćÿมĆคร
แĀ่งชćติ ซึ่งเป็นĀน่üยงćนภćยใต้ÿĀภćพเยćüชนโăจิมินĀ์ ซึ่งเป็นĂงค์กรจĆดตĆ้งขĂง
พรรคคĂมมิüนิÿต์เüียดนćม ซึ่งปรąÿćนกĆบโรงเรียนเพื่ĂจĆดกิจกรรมĂćÿćÿมĆคร 

๖) บทบćทขĂงĂงค์กรรąĀü่ćงปรąเทý Ăงค์กćรÿĀปรąชćชćติเพื่ĂกćรĂćÿćÿมĆคร 
เข้ćไปมบีทบćทแลąใĀ้กćรÿนĆบÿนนุýนูย์ĂćÿćÿมĆครแĀ่งชćตเิüยีดนćมตĆง้แต่เริม่ต้น 
ในปี พ.ý.๒๕๕๐ ÿĀภćพเยćüชนโăจิมินĀ์ ได้ลงนćมในÿĆญญćกĆบÿĀปรąชćชćติ  
เพื่ĂปรĆบปรุงแลąพĆฒนćýĆกยภćพขĂงงćนĂćÿćÿมĆครในเüียดนćม ในÿĆญญć 
มคีüćมเĀน็ร่üมกĆนปรąกćรĀนึง่ü่ćต้ĂงมกีćรจĆดตĆง้ýนูย์ĂćÿćÿมĆครขึน้มćÿĆกแĀ่งĀนึง่ 
ซึง่ปรąÿบผลในปี พ.ý.๒๕๕๓ ÿĀปรąชćชćติใĀ้กćรÿนĆบÿนนุĀลćยĂย่ćงทĆง้Ăปุกรณ์ 
กćรเงิน เทคนิคแลąüิชćกćร ýูนย์นี้ท�ćĀน้ćท่ีในกćรปรąÿćนงćนรąĀü่ćงรĆฐบćล 
กĆบĂงค์กรĂื่นๆ ทĆ้งต่ćงปรąเทýแลąในปรąเทý รąดมทรĆพยćกรเพื่Ăช่üยเĀลืĂ
ปรąชćชนในเüียดนćม 

๗) บทบćทขĂงเĂกชนในเüียดนćมมีĂงค์กรเĂกชนจิตĂćÿć แลąĂงค์กรĂćÿćÿมĆครĂยู่
เป็นจ�ćนüนมćก ที่มีบทบćทในกćรปรąÿćนงćนĂćÿćÿมĆครทĆ้งจćกต่ćงปรąเทý 
แลąในท้Ăงถิ่น ĂีกทĆ้งในรąยąĀลĆงยĆงมีกćรปรąÿćนงćนÿ่งĂćÿćÿมĆครชćüเüียดนćม
ไปท�ćงćนจติĂćÿćในต่ćงปรąเทýĂกีด้üย โด่ ท ิฟกุ ผูĂ้�ćนüยกćรเครืĂข่ćยĂćÿćÿมĆคร
นćนćชćติในเüียดนćม (Do Thi Phuc, Director of Solidarites Jeunesses  
Vietnam-SJ Vietnam) เปิดเผยü่ć ได้ตĆ้งĂงค์กรĂćÿćÿมĆครนćนćชćติเüียดนćม 
ท�ćงćนมćตĆง้แต่ปี พ.ý.๒๕๔๗ แลąเธĂยĆงเป็นปรąธćนขĂง Network of Volunteer 
for Development in Asia Pacific มีเครืĂข่ćยĂยู่ ๒๒ ปรąเทý รüมทĆ้งในไทย 
กĆมพูชć ญ่ีปุ่น เกćĀลีใต้แลąเüียดนćม โครงกćรÿ่üนใĀญ่เป็นĂćÿćÿĂนĀนĆงÿืĂ  
ÿĂนภćþćĂĆงกฤþใĀ้เด็กๆ ตćมโรงเรียน ĀรืĂมĀćüิทยćลĆยที่ต้ĂงกćรปรĆบปรุงภćþć
ĂĆงกฤþ โครงกćรช่üยเĀลืĂผู้ป่üยยćกจนในโรงพยćบćล โครงกćรด้ćนÿิ่งแüดล้Ăม 
เช่น ปกป้Ăงมรดกโลกที่ăĂยĂćน 

๘๔ ÿĆมภćþณ์ Vu Thi Phuong, Deputy Director of Human Resource Development Vietnam Red Cross Society, Hanoi,  
December ๒๓, ๒๐๑๕

๘๕ ÿĆมภćþณ์ Vu Minh Ly เพิ่งĂ้ćง.
๘๖ ÿĆมภćþณ์ Do Thi Phuc, Director of Solidarites Jeunesses Vietnam, Hanoi December ๒๔, ๒๐๑๕.

  ĀลćยกรณีปัจเจกชนมีบทบćทĂย่ćงมćกในกćรท�ćงćนจิตĂćÿćในเüียดนćม เช่น  
เĀงยีนกüćงแทค (Nguyen Quang Thach) ตĆง้Ăงค์กรชืĂ่ Center for Knowledge 
Assistant and Community Development เพื่Ăท�ćโครงกćรĀ้Ăงÿมุดในชนบท
แลąเพื่Ăคนยćกไร้มćเป็นเüลćนćนตĆ้งแต่ยĆงýึกþćĂยู่ในมĀćüิทยćลĆย ปัจจุบĆนนี้
โครงกćรĀ้ĂงÿมุดขĂงเขćในĀลćกĀลćยรูปแบบเป็นที่นิยมในเüียดนćม มีĀ้Ăงÿมุด
แบบต่ćงๆ ทีเ่ขćรเิริม่ไü้มćกกü่ć ๕,๐๐๐ แĀ่งทĆü่ปรąเทý ซึง่รĆฐมนตรü่ีćกćรกรąทรüง
ýกึþćธกิćรไปเยีย่มโครงกćรĀ้Ăงÿมดุทีจ่ĆงĀüĆดไทบิง่Ā์เมืĂ่üĆนท่ี ๒๖ กĆนยćยน ๒๕๕๘ 
แลąตĆดÿินใจใĀ้ท�ćโครงกćรแบบนี้ทĆ่üปรąเทý”๘๗ 

๘.๓ การจัดการงานอาสาสมัครและจิตอาสาในเวียดนาม
เนื่ĂงจćกเüียดนćมมีกćรปกครĂงแบบÿĆงคมนิยมคĂมมิüนิÿต์ ดĆงนĆ้นกิจกรรมทćงÿĆงคม

ทุกปรąเภทต้Ăงด�ćเนินงćนภćยใต้กćรคüบคุมขĂงรĆฐĂย่ćงเข้มงüด แม้ปรćกฏü่ćมีปัจเจกบุคคล
ท�ćงćนĂćÿćÿมĆครใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂปรąชćชน แลąÿĆงคมÿ่üนรüมĂยู่มćก แต่กćรจĆดกćรงćน
ĂćÿćÿมĆครที่เป็นรąบบแลąมีผลกรąทบต่Ăคüćมเป็นĂยู่ขĂงปรąชćชน แลąÿĆงคมüงกü้ćง 
แล้üต้ĂงมกีćรจĆดกćรโดยภćครĆฐทĆง้ÿิน้ งćนĂćÿćÿมĆครในเüยีดนćมนĆน้ÿćมćรถแบ่งตćมกćรจĆดกćร
ได้ดĆงต่Ăไปนี้

๘.๓.๑ ภาครัฐ ได้แก ่รัฐบาลและพรรคคอมมิวนิสต์เวียดนาม 
จĆดตĆ้งในรูปแบบขĂงĂงค์กรทćงด้ćนÿĆงคมกćรเมืĂง ท�ćĀน้ćที่เป็นกลไกขĂงรĆฐ

แลąพรรคคĂมมิüนิÿต์ในกćรรąดมทรĆพยćกรต่ćงๆ จćกกลุ ่มในคüćมรĆบผิดชĂบ 
ขĂงตนเĂง เช่น กลุ่มÿตรี เยćüชน เพื่Ăท�ćงćนทćงด้ćนÿĆงคม Āลćยกรณีกćรด�ćเนินงćน
ท�ćในรูปแบบขĂงงćนจิตĂćÿćแลąĂćÿćÿมĆคร ĂีกทĆ้งบćงĂงค์กรจĆดตĆ้งĀน่üยงćนทćง 
ด้ćนจิตĂćÿćโดยตรง เช่น Ăงค์กรทćงด้ćนเยćüชน Ăงค์กรเĀล่ćนี้ได้แก่ 

๑) แนüร่üมปิตุภูมิเüียดนćม (Vietnam Fatherland Front) Ăงค์กรมüลชนขĂงรĆฐ  
ตĆง้เมืĂ่ปี พ.ý.๒๕๔๐ เพืĂ่รąดมมüลชนÿนĆบÿนนุรĆฐแลąพรรคคĂมมüินÿิต์เüยีดนćม 
มีüĆตถุปรąÿงค์ในกćรด�ćเนินกิจกรรม เพื่Ăÿร้ćงคüćมÿมćนฉĆนท์แĀ่งชćติ ÿร้ćง
เĂกภćพภćยในชćติ 

๘๗ ÿĆมภćþณ์ Nguyen Quang Thach, Center for Knowledge Assistant and Community Development, Hanoi ๒๓ Dec. ๒๐๑๕.
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๒) ÿĀพĆนธ์แรงงćนแĀ่งเüียดนćม (Vietnam Labor Confederation) ตĆ้งขึ้นมćเพื่Ă
คุม้ครĂงผลปรąโยชน์ ดแูลคüćมเป็นĂยู ่แลąÿüĆÿดกิćรแรงงćนทĆü่ปรąเทýเüยีดนćม 

๓) ÿĀภćพเยćüชนคĂมมิüนิÿต์โăจิมินĀ์ (Ho Chi Minh Communist Youth Union) 
ท�ćĀน้ćที่ก�ćกĆบดูแล แลąÿ่งเÿริมกิจกćรเยćüชนโดยเฉพćą เม่ืĂรĆฐบćลแลąพรรค
คĂมมüินÿิต์เĀน็ü่ćเยćüชนเป็นพลĆงÿ�ćคĆญขĂงงćนจิตĂćÿćจงึได้มĂบĀมćยใĀ้Ăงค์กร
เยćüชนแĀ่งนี้เป็นผู้ก�ćกĆบดูแลงćนจิตĂćÿćแลąตĆ้งĀน่üยชื่Ăü่ć ýูนย์ĂćÿćÿมĆคร 
แĀ่งชćติเüียดนćมขึ้นมćภćยใต้คüćมช่üยเĀลืĂแลąแนąน�ćขĂงÿĀปรąชćชćต ิ
แลąĂงค์กรเĂกชนทćงด้ćนĂćÿćÿมĆคร 

๔) ÿมćคมเกþตรกรเüียดนćม (Vietnam Peasants Association) เป็นĂงค์กรที ่
ท�ćĀน้ćที่ในกćรดูแล ใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂ รąดมกćรÿนĆบÿนุนเกþตรกร เพื่Ăด�ćเนิน
กิจกรรมขĂงรĆฐĀรืĂกิจกรรมที่รĆฐใĀ้กćรÿนĆบÿนุน เพื่Ăผลปรąโยชน์ขĂงเกþตรกร

๕) ÿมćคมทĀćรผ่ćนýึกเüียดนćม (Vietnam War Veterans Association) มีĀน้ćที่
ดแูลบรรดćทĀćรเüยีดนćมทีเ่คยผ่ćนýกึÿงครćม ใĀ้ได้รĆบกćรดแูลทćงด้ćนÿüĆÿดกิćร
แลąคüćมเป็นĂยู่ ÿมćคมนี้มĆกจąรąดมงćนĂćÿćÿมĆครไปช่üยดูแลทĀćรผ่ćนýึก 
ที่พิกćร ทุพลภćพ ĀรืĂชรćภćพĂยู่เÿมĂ 

๖) ÿĀภćพÿตรีเüียดนćม (Vietnam Women Union) ก่ĂตĆ้งขึ้นเป็นĀน่üยÿนĆบÿนุน
กćรปฏิüĆติมćตĆ้งแต่ปี พ.ý.๒๔๗๓ ท�ćĀน้ćที่ÿ�ćคĆญในกćรรąดมÿรรพก�ćลĆงÿตรี แลą
ปัจจุบĆนท�ćĀน้ćที่ก�ćกĆบดูแลงćนกิจกćรÿตรี ด้ćนกćรคุ้มครĂงÿิทธิÿตรีในเüียดนćม 
โครงÿร้ćงคล้ćยกĆบĂงค์กรเยćüชน คืĂมีกćรก�ćกĆบดูแลงćนกิจกćรÿตรีใน ๔ รąดĆบ
คืĂ ÿ่üนกลćง รąดĆบจĆงĀüĆด Ă�ćเภĂแลąคĂมมูน 

๘.๓.๒ ภาคเอกชน คือองค์กรที่จดทะเบียนเป็นองค์กรทํากิจกรรม 
ทางสังคม 
แลąงćนĂćÿćÿมĆครĂงค์กรเĀล่ćนี ้ได้แก่ ๑) Ăงค์กรทćงüชิćชพีÿĆงคม ๒) Ăงค์กร

ทćงüทิยćýćÿตร์แลąเทคโนโลย ี๓) Ăงค์กรทćงýćÿนć ๔) กĂงทนุทćงÿĆงคมแลąกćรกýุล 
แลą ๕) กลุ่มÿĀกรณ์

๘.๓.๓ องค์กรเอกชนระหว่างประเทศ  
(International Non-Government Organization) 

๘.๔ องค์กรจิตอาสาในเวียดนาม
กćรýึกþćจิตĂćÿćในเüียดนćมเป็นกćรýึกþćรćยลąเĂียดขĂงĂงค์กรจิตĂćÿćใน ๓ รูป

แบบที่แตกต่ćงกĆน คืĂ ภćครĆฐ ภćคเĂกชน แลą Ăงค์กรต่ćงปรąเทý จึงขĂใĀ้รćยลąเĂียด 
ถึงลĆกþณąกćรด�ćเนินงćนขĂงĂงค์กรต่ćงๆ เพื่ĂใĀ้เĀ็นถึงÿถćนกćรณ์แลąภćพขĂงจิตĂćÿć 
ในเüียดนćมĂย่ćงชĆดเจนดĆงนี้ 

๘.๔.๑ ศูนย์อาสาสมัครเวียดนาม (Vietnam Volunteer Center)
üู มินĀ์ ลี (Vu Minh Ly) ผู้Ă�ćนüยกćรýูนย์ĂćÿćÿมĆครเüียดนćม๘๘ เล่ćü่ć  

ýูนย์ĂćÿćÿมĆครแĀ่งชćติเüียดนćมเป็นĂงค์กรภćยใต้ÿĀภćพเยćüชนโăจิมินĀ์ เป็น
โครงกćรที่ตĆ้งขึ้นĂย่ćงเป็นทćงกćรในปี ค.ý.๒๐๐๐ แลąที่เลืĂกปีนĆ้นเป็นปีเริ่มต้นĂย่ćง
เป็นทćงกćรเพรćąเป็นกćรเริ่มต้นýตüรรþที่ ๒๑ ซ่ึงเป็นýตüรรþใĀม่ แลąเป็นปีที่ 
มีกิจกรรมขĂงนĆกýึกþćเยćüชนมćกมćย 

ปัจจุบĆนผ่ćนมć ๑๕ ปีแล้ü กิจกรรมĂćÿćÿมĆครเพิ่มขึ้นĂย่ćงรüดเร็ü งćนขĂง
เยćüชนเกิดขึ้นเกืĂบทุกภćคÿ่üน แลąเกี่ยüกĆบข้ĂงกĆบüิถีชีüิตขĂงคนเüียดนćม 
ในĀลćยÿ่üน ตĆ้งแต่เรื่Ăงÿćธćรณÿุข กćรýึกþć กćรรĆกþćÿิ่งแüดล้Ăม กćรจรćจร  
แลąĂีกĀลćยÿ่üนที่เยćüชนÿćมćรถด�ćเนินงćนตćมคüćมต้ĂงกćรขĂงปรąชćชน เช่น 
นĆกýกึþćแพทย์ พยćบćล ไปช่üยตรüจÿขุภćพ แลąĀćยćฟรแีก่ผูป่้üยทีย่ćกไร้ในเขตภเูขć
แลąชนบทĀ่ćงไกล นĆกýึกþćที่Ăćÿćไปช่üยÿĂนคนยćกจนในชนบท ช่üยฝึกĂบรม 
แลąĀćเครื่ĂงมืĂเพื่ĂพĆฒนćโครงÿร้ćงพื้นฐćน เช่น ปรĆบปรุงถนนในĀมู่บ้ćน รąบบไฟฟ้ć  
ฝึกĂบรมเกี่ยüกĆบกćรเกþตร เป็นต้น

คนทĆ่üไปก็มีÿ่üนร่üมในงćนĂćÿćÿมĆครได้ แต่คนรุ ่นใĀม่ช่üยÿร้ćงแรงบĆนดćลใจ 
แลąกรąตุน้ใĀ้คนรุน่เก่ćเข้ćร่üมในกจิกรรมĂćÿćÿมĆครได้มćกขึน้ งćนĂćÿćÿมĆครมปีรąÿทิธภิćพ  
มีคüćมเป็นมืĂĂćชีพ แลąมีมćตรฐćนมćกขึ้น ซึ่งÿ่งผลต่ĂกćรพĆฒนćปรąเทýในทćงที่ดีขึ้น

๘๘ ÿĆมภćþณ์ Vu Minh Ly, Director of Vietnam Volunteer Center, Hanoi, December ๒๔, ๒๐๑๕
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การระดมทรัพยากร
ýูนย์นี้ÿร้ćงรูปแบบแลąกิจกรรมĀลćยĂย่ćง เพื่ĂใĀ้ตรงกĆบคüćมต้ĂงกćรขĂง

ปรąชćชน ĂćÿćÿมĆครแต่ลąคนเลĂืกได้ü่ćจąเข้ćร่üมกิจกรรมแบบไĀนตćมคüćมต้Ăงกćร
ขĂงตนเĂง เช่น กลุม่นĆกดนตรคีดิโครงกćรดนตรเีพืĂ่โรงพยćบćล (Music for Hospital) 
เล่นดนตรีใĀ้คนไข้ฟังÿĆปดćĀ์ลąครĆ้ง รüมทĆ้งไปแÿดงใĀ้นĆกเดินทćงต่ćงปรąเทý 
ดทูีÿ่นćมบนิ เพืĂ่ขĂรĆบกćรÿนĆบÿนนุเงนิบรจิćค น�ćไปช่üยเĀลĂืคนไข้ทีย่ćกจน กจิกรรม
ĂćÿćÿมĆครที่ÿĆมพĆนธ์กĆบฤดูกćลในเüียดนćม เช่น ในฤดูĀนćüเยćüชนท�ćโครงกćรต้ćน 
ภĆยĀนćüน�ćเÿื้Ăผ้ć ĂćĀćรไปใĀ้ชุมชนในเขตภูเขć โครงกćรเพื่ĂกรรมćชีพĀรืĂชนชĆ้นĂื่น
ในÿĆงคม ในปี พ.ý.๒๕๕๘ นี้ มีรูปแบบโครงกćรปรąมćณ ๒๐ แบบ แต่ลąแบบมีคน 
ĀรืĂกลุ่มต่ćงๆ เข้ćร่üมมćกมćย เช่น โครงกćรฤดูร้Ăนÿีเขียü (Green Summer)  
มคีนเข้ćร่üม ๓.๕ ล้ćนคน

ในกรณีขĂงปัจเจกบุคคลĀรืĂกลุ ่มบุคคลต้Ăงกćรจąท�ćงćนĂćÿćÿมĆคร 
ในเüียดนćม ýูนย์นี้ท�ćĀน้ćที่ปรąÿćนงćนใĀ้ไปĀćกลุ่มเป้ćĀมćยในชุมชนที่ต้Ăงกćร  
โดยเชื่ĂมทĆ้งĂćÿćÿมĆครจćกต่ćงปรąเทýแลąงćนĂćÿćÿมĆครภćยในปรąเทý ขณąนี้ 
ก็มีกลุ่มĂćÿćÿมĆครแลąĂงค์กรกćรกุýลในÿĀรĆฐĂเมริกć ญี่ปุ่น เกćĀลีใต้ แลąĂื่นๆ 
ปรąÿćนงćนเข้ćมćเป็นปรąจ�ć แต่ลąปีคćดü่ćมĂีงค์กรĀรĂืกลุม่ĂćÿćÿมĆครขĂงเüยีดนćม 
ปรąมćณ ๒๔๐ กลุ่มติดต่Ăเข้ćมć แลąต่ćงปรąเทýĂีกปรąมćณ ๑๐-๑๕ กลุ่ม บćงครĆ้ง
มบีรþิĆททĆง้ขĂงเüยีดนćมแลąบรþิĆทต่ćงปรąเทýต้Ăงกćรท�ćกจิกรรมเพืĂ่ÿĆงคม ĀรĂื CSR  
(Corporate Social Responsibility) ติดต่Ăเข้ćมćเพื่Ăท�ćกิจกรรมทćงด้ćนกćรกุýล 
แลąงćนĂćÿćÿมĆคร 

การฝึกอบรมอาสาสมัคร
งćนĂćÿćÿมĆครĀลćยĂย่ćงต้ĂงĂćýĆยทĆกþąแลąคüćมช�ćนćญในกćรปฏิบĆติ  

เพื่Ăปรąÿิทธิภćพ แลąปรąÿิทธิผลขĂงกćรท�ćงćน แลąเพื่ĂคüćมปลĂดภĆยขĂงตĆü 
ĂćÿćÿมĆครเĂง ในýูนย์ĂćÿćÿมĆครแĀ่งชćติเüียดนćม มีกćรฝึกĂบรมใน ๒ รąดĆบ คืĂ  
ในÿ่üนกลćงเรยีกü่ć TOT – Train the Trainer Program ฝึกĂบรมใĀ้กĆบผูน้�ćกลุม่Ăćÿć
ÿมĆครที่ท�ćงćนĂยู่ในรąดĆบกรąทรüงĀรืĂในจĆงĀüĆดต่ćงๆ แล้üใĀ้กลĆบไปฝึกĂบรมทีมขĂง
ตนเĂง แลąĂีกรąดĆบĀนึ่งคืĂฝึกĂบรมใĀ้กĆบĂćÿćÿมĆครในกลุ่มนĆ้นโดยตรง โดยýูนย์เน้น
กลุ่ม TOT มćกกü่ć เพื่ĂใĀ้ÿćมćรถไปฝึกĂบรมคนĂื่นได้ต่Ă

๘.๔.๒ Nguyen Quang Thach, Center for Knowledge Assistant 
and Community Development
เĀงียน กüćง แทค (Nguyen Quang Thach) Ăćยุ ๔๐ ปี ท�ćงćนรณรงค ์

ÿร้ćงĀ้ĂงÿมุดในโรงเรียนในชนบทĀ่ćงไกลขĂงเüียดนćมมćĂย่ćงต่Ăเนื่Ăงยćüนćนถึง  
๑๙ ปี เกิดในครĂบครĆüปัญญćชนในจĆงĀüĆดăćติงĀ์ ภćคกลćงขĂงเüียดนćม ทĆ้งพ่Ă 
แลąแม่เป็นครู ซึ่งมีรćกฐćนมćจćกครĂบครĆüคĀบดีเจ้ćที่ดิน ก่Ăนได้รĆบเĂกรćชในปี  
พ.ý.๒๔๘๘ คณุตćขĂงแทคเป็นเจ้ćทีด่นิ แต่ใĀ้กćรช่üยเĀลĂืชćüนćชćüไร่ทีย่ćกจนทีท่�ć
กินในที่ดินขĂงเขć พ่ĂขĂงแทคได้รĆบกćรýึกþćจćกรąบบฝรĆ่งเýÿในเüียดนćม ĀลĆงจćก
เüียดนćมได้เĂกรćชจćกฝรĆ่งเýÿ พ่Ăได้ĂุทิýตĆüÿĂนĀนĆงÿืĂใĀ้กĆบเด็กในชนบท 
โดยไม่ได้ĀüĆงค่ćตĂบแทน พืน้ฐćนทćงครĂบครĆüขĂงแทคÿร้ćงแรงบĆนดćลใจใĀ้เขćท�ćงćน
แลąใช้ชีüิตในĀ้üงรąยąเüลć ๒ ทýüรรþที่ผ่ćนมć เพ่ืĂÿร้ćงคüćมรู้แลąใĀ้กćรýึกþć 
แก่คนยćกไร้ในชนบท

เทýกćลตรุþเต๊ตปี พ.ý.๒๕๕๘ ซึ่งถืĂเป็นเทýกćลแĀ่งกćรเฉลิมฉลĂงขĂงชćü
เüียดนćมทĆ้งĀลćย แทนที่แทค จąเฉลิมฉลĂงเĀมืĂนคนทĆ่üไป เขćเริ่มโครงกćรกรąตุ้น
จิตĂćÿćแลąกćรเรียนรู้ในเüียดนćมด้üยกćรĂĂกเดินเท้ćจćกăćนĂยถึงโăจิมินĀ์ซิตี้เป็น
รąยąทćงกü่ć ๑,๗๐๐ กิโลเมตร รąĀü่ćง ๑๙ กุมภćพĆนธ์ - ๒๖ มิถุนćยน พ.ý.๒๕๕๘ 
โครงกćรขĂงเขćเรียกü่ćĀ้Ăงÿมุดเพื่Ăชนบทในเüียดนćม (Bookisation Programme 
for Rural Areas of Viet Nam) โครงกćรนี้นĆบเป็นครĆ้งที่ÿĂงที่เขćĂĂกเดินทćงไกล
กรąตุ้นจิตĂćÿćแลąกćรเรียนรู้ ครĆ้งก่Ăนในปี พ.ý.๒๕๕๓ เขćรณรงค์ด้üยกćรเดินทćง
โดยรถจĆกรยćนยนต์ แต่ครĆ้งนี้เดินทćงด้üยกćรเดิน รąĀü่ćงทćงมีคนจ�ćนüนĀนึ่ง 
ขĂร่üมเดินไปกĆบเขćเป็นรąยąทćงÿĆ้นๆ บćงคนโทรýĆพท์มćขĂค�ćปรึกþćü่ćจąÿร้ćง 
Ā้ĂงÿมุดในชุมชนĀรืĂโรงเรียนในĀมู่บ้ćนขĂงพüกเขćได้Ăย่ćงไร 

เมืĂ่เÿรจ็ÿิน้กćรเดนิทćง แทคแลąกลุม่ขĂงเขćได้เÿนĂต่Ăกรąทรüงýกึþćธกิćร
ใĀ้ช ่üยรณรงค์ขยćยโครงกćรĀ้ĂงÿมุดขĂงเขćใĀ้มćกขึ้น ใĀ้พ่Ăแม่ผู ้ปกครĂง 
ขĂงเด็กนĆกเรียนมีÿ่üนร่üมมćกขึ้นในĀ้ĂงÿมุดนĆ้นๆ กรąทรüงýึกþćธิกćรตĂบรĆบ 
แนüคิดขĂงเขćแลąได้ขยćยโครงกćรไปทĆ่üปรąเทý
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ปัจจุบĆนแทคตĆ้งĂงค์กรเĂกชน ชื่Ăýูนย์ช่üยกćรเรียนรู้เพื่ĂกćรพĆฒนćชุมชน 
(Center for Knowledge Assistant and Community Development) คิดค้น 
แลąĂĂกแบบโครงกćร ÿ่งเÿริม ปรąÿćนงćนแลąกรąตุ้นใĀ้ปรąชćชนแลąเยćüชน 
ÿนใจÿร้ćงĀ้Ăงÿมุดในรูปแบบต่ćงๆ แลąปรćรถนćจąขยćยแนüคิดไปด�ćเนินกćร 
ในกลุ่มปรąเทýĂćเซียนด้üย๘๙

๘.๔.๓ SJ Vietnam บริการอาสาสมัครระหว่างประเทศ 
SJ Vietnam (Solidarités Jeunesses Vietnam) เป็นĂงค์กรเĂกชนรąĀü่ćง

ปรąเทý ที่มีüĆตถุปรąÿงค์ในกćรÿ่งเÿริมกิจกรรมจิตĂćÿćในเüียดนćมแลąต่ćงปรąเทý 
ท�ćĀน้ćที่ปรąÿćนงćน ติดตćมงćนจิตĂćÿćจćกต่ćงปรąเทýเüียดนćมไปต่ćงปรąเทý  
ก่ĂตĆ้งเมื่Ăปี พ.ý.๒๕๔๗ โดยคüćมร่üมมืĂขĂงĂćÿćÿมĆครชćüฝรĆ่งเýÿคืĂปิแĂร์ เดĂ ăĆน
ÿกุตเตĂร์ (Pierre De Hanscutter) แลąเüียดนćมคืĂโด่ ทิ ฟุก (Do Thi Phuc)  
ด้üยกćรÿนĆบÿนนุขĂง United Nations Development Program (UNDP) มÿี�ćนĆกงćน
ใĀญ่Ăยูใ่นกรงุปćรÿี ปรąเทýฝรĆง่เýÿ เป็นĂงค์กรĂÿิรą ปลĂดกćรเมĂืง ปรćýจćกแนüคดิ
ทćงýćÿนć เปิดกü้ćงÿ�ćĀรĆบคนทุกเพý ทุกüĆย เชื้Ăชćติ ýćÿนć โดยไม่แบ่งแยก ปัจจุบĆน 
SJ Vietnam ดแูลĂćÿćÿมĆครต่ćงปรąเทý ๕๐๐ คนในเüยีดนćมแลąĂćÿćÿมĆครท้Ăงถิน่
ในเüียดนćมĂีก ๓,๒๕๖ คน ÿ่üนใĀญ่ĂćยุรąĀü่ćง ๑๕-๓๕ ปี

นĂกจćกนี ้ฟกุ ยĆงเป็นปรąธćนขĂง Network of Volunteer for Development 
in Asia Pacific มีเครืĂข่ćยĂยู่ ๒๒ ปรąเทý รüมทĆ้งในไทย กĆมพูชć ญี่ปุ่น เกćĀลีใต้แลą
เüียดนćม

“Ăงค์กรขĂงเรćเน้นเรื่Ăงกćรแลกเปลี่ยนĂćÿćÿมĆคร เรćรĆบĂćÿćÿมĆครจćก
Āลćยปรąเทýแลąเรćÿ่งĂćÿćÿมĆครชćüเüยีดนćมไปต่ćงปรąเทýด้üย เรืĂ่งนีท้้ćทćยมćก 
ตĂนแรกคดิü่ćเüยีดนćมเป็นปรąเทýทีย่ĆงยćกจนĂยู ่คนกจ็ąคิดü่ćท�ćไมเรćต้Ăงไปท�ćงćน
ĂćÿćÿมĆครในปรąเทýที่ร�ć่รüย Ăย่ćงฝรĆ่งเýÿ เกćĀลีใต้ ญี่ปุ่น ท�ćไมเรćต้Ăงÿ่งเยćüชน
ขĂงเรćไปท�ćงćนท่ีโน่นด้üย แต่แนüคüćมคิดเรื่ĂงงćนĂćÿćÿมĆครขĂงเรćไม่ใช่แบบนĆ้น 
เรćค�ćนงึถงึü่ć เรćจąไปในทกุทีซ่ึ่งปรąชćชนมคีüćมต้Ăงกćร (คüćมช่üยเĀลĂื) ตĂนนีเ้รć
เน้นงćนแลกเปลี่ยนมćก เพรćąเรćเชื่Ăü่ćเมื่Ăÿ่งเยćüชนไปงćนĂćÿćพüกเขćจąได้รĆบ
ปรąโยชน์มćก นĆ่นเป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงกćรพĆฒนćทรĆพยćกรบุคคล”๙๐

รĆฐบćลเüียดนćมไม่ได้ÿนĆบÿนุนĂąไรกĆบĂงค์กรนี้เพรćąเป็นĂงค์กรเĂกชน
รąĀü่ćงปรąเทý เงนิทนุทĆง้ĀมดมćจćกรĆฐบćลต่ćงปรąเทýแลąĂงค์กรต่ćงปรąเทý ĂกีทĆง้
ไม่ได้Āćทุนภćยในปรąเทý ด้üยกิจกรรมขĂงĂงค์กรท�ćใĀ้Ăยู่ได้ด้üยตĆüเĂง ÿ่üนใĀญ่
ท�ćงćนปรąÿćนงćน ติดตćมโครงกćร มีพนĆกงćนเต็มเüลć ๑๒ คนท�ćงćนทĆ่üปรąเทý  
ซึ่งฟุกเĀ็นü่ćเพียงพĂ เพรćąรąบบกćรท�ćงćนขĂงเĂ็นจีโĂต้ĂงกąทĆดรĆดแลąไม่ต้Ăงกćร
ใช้เงินจ�ćนüนมćกจćกกćรบริจćคเพื่Ăมćท�ćงćนบริĀćร

SJ Vietnam ท�ćงćนใกล้ชิดกĆบýูนย์ĂćÿćÿมĆครแĀ่งชćติขĂงÿĀภćพเยćüชน
คĂมมüินÿิต์โăจมินิĀ์ ถĂืü่ćเป็นĀุน้ÿ่üนกĆน ก่Ăนทีจ่ąมกีćรจĆดตĆง้ýูนย์ĂćÿćÿมĆครเüยีดนćม 
SJ Vietnam ใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂĂย่ćงมćก ท�ćĀน้ćที่เป็นคณąกรรมกćรที่ปรึกþć  
ĀลĆงจćกตĆ้งýูนย์ĂćÿćÿมĆครแĀ่งชćติแล้ü SJ Vietnam ยĆงเป็นเĂ็นจีโĂเพียงแĀ่งเดียü 
ที่เป็นคณąกรรมกćรĂยู่

ความไว้วางใจของภาครัฐ
ในเüยีดนćมนĆน้มปีรąเดน็ปัญĀćเกีย่üกĆบคüćมไü้üćงใจขĂงรĆฐต่ĂĂงค์กรเĂกชน 

โดยเฉพćąĂย่ćงยิ่งĂงค์กรจćกต่ćงปรąเทýü่ćĂćจมีกิจกรรมที่มีคüćมĂ่ĂนไĀüทćง 
กćรเมืĂง แลąกรąทบกรąเทืĂนคüćมมĆ่นคง SJ Vietnam ใช้เüลćĀลćยปีในกćรÿร้ćง
คüćมไü้üćงใจ เพื่Ăที่รĆฐบćล แลąปรąชćชนในท้Ăงถิ่นจąรู้จĆกĂงค์กรแลąกิจกรรมขĂง
Ăงค์กร รüมไปถึงĂćÿćÿมĆคร ฟุกกล่ćüü่ć “ต้Ăงใช้เüลćในกćรพิÿูจน์ตĆüเĂงü่ćÿิ่งที่ท�ćนĆ้น
ดีต่ĂÿĆงคมจริง คืĂถ้ćĀćกมีเĂ็นจีโĂท�ćĂąไรที่เป็นกćรท�ćร้ćยÿĆงคมขĂงเรć ก็คงจąĂยู่ได้
ไม่นćน ปรąชćชนในท้Ăงถิ่นคงจąไม่ÿนĆบÿนุน Ă�ćนćจปกครĂงท้Ăงถิ่นคงไม่ÿนĆบÿนุน  
ไม่ใĀ้คüćมร่üมมืĂ” 

การตรวจสอบอาสาสมัคร
ปรąกćรแรก Ăงค์กร SJ Vietnam ไม่ได้ท�ćงćนกĆบĂćÿćÿมĆครโดยตรง แต ่

เครืĂข่ćยเป็นผู้คĆดเลืĂกÿ่งมć เครืĂข่ćยÿ่üนใĀญ่ท�ćงćนมćเป็นเüลćนćน มีชื่Ăเÿียงที่ดี 
ท�ćใĀ้มĆ่นใจü่ćĂćÿćÿมĆครที่มćไม่ปรąÿงค์ร้ćยแน่นĂน 

ปรąกćรที่ÿĂง ไม่มีเจตนćร้ćยต่ĂÿĆงคม ต่Ăปรąเทý “ไม่ü่ćĂย่ćงไรเรćก็เป็น 
คนเüยีดนćม ครĂบครĆüเรćĂยูท่ีน่ี ่ปรąเทýขĂงเรćĂยูท่ี ่ชćตขิĂงเรćĂยูท่ี ่ทกุĂย่ćงĂยูท่ีน่ี่  
เรćไม่คüรจąท�ćĂąไรที่เÿียĀćยใĀ้กĆบปรąเทýขĂงเรćเĂง” ฟุกกล่ćü 

๘๙ ÿĆมภćþณ์ Nguyen Quang Thach Center for Knowledge Assistant and Community Development, Hanoi, December ๒๓, ๒๐๑๕.
๙๐ ÿĆมภćþณ์ Do Thi Phuc, Director of Solidarites Jeunesses Vietnam, Hanoi December ๒๔, ๒๐๑๕.
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ปรąกćรทีÿ่ćม ĂćÿćÿมĆครทีไ่ด้รĆบüซ่ีćเข้ćปรąเทýนĆน้ กรąทรüงกćรต่ćงปรąเทý 
ĀรืĂĂงค์กรĂื่นใดที่มีĂ�ćนćจĂĂกüีซ่ćต้ĂงตรüจÿĂบ Ăงค์กรĂćÿćÿมĆครไม่มีเทคนิค 
แลąüิธีกćรตรüจÿĂบบุคคล แต่ไü้ใจกลไกขĂงรĆฐทĆ้งในท้Ăงถ่ินแลąÿ่üนกลćงที่มีรąบบ 
ตรüจÿĂบเรื่ĂงเĀล่ćนี้ 

ปรąกćรÿุดท้ćย ไม่ĂนุญćตใĀ้ĂćÿćÿมĆครท�ćงćนเพียงล�ćพĆง ต้ĂงมีĂćÿćÿมĆคร
ท้Ăงถิ่นท�ćงćนด้üยเÿมĂ เจ้ćĀน้ćที่ขĂงĂงค์กรเดินทćงเข้ćพื้นที่เพื่ĂตรüจÿĂบโครงกćร
แลąต้ĂงทรćบคüćมเคลืĂ่นไĀüตลĂด เจ้ćĀน้ćทีข่ĂงรĆฐมĂี�ćนćจขĂตรüจÿĂบตลĂดเüลć 
ซึ่งต้Ăงÿ่งข้ĂมูลขĂงĂćÿćÿมĆครใĀ้ เพื่Ăÿร้ćงคüćมมĆ่นใจü่ćทุกĂย่ćงถูกต้Ăงตćมรąเบียบ
กฎĀมćยแลąเป็นÿิ่งที่ดีต่Ăปรąเทýโดยรüม 

๘.๕ ปัญหาและอุปสรรค
จิตĂćÿćแลąĂćÿćÿมĆครในเüียดนćมมีปัญĀćÿ�ćคĆญดĆงต่Ăไปนี้

๑) ในรąยąแรก ปรąชćชนเüยีดนćมยĆงไม่มคีüćมมĆน่ใจü่ćงćนĂćÿćÿćÿมĆครจąÿćมćรถ
ปฏิบĆติได้Ăย่ćงมีปรąÿิทธิภćพเพียงพĂที่จąแก้ไขปัญĀćขĂงปรąชćชนในท้Ăงถิ่นได้
Ăย่ćงจริงจĆง 

๒) รąบบแลąรąเบยีบรćชกćรขĂงเüียดนćมมขีĆน้ตĂนยćüแลąซĆบซ้Ăน เช่น กćรขĂĂนมุĆติ
ลงพื้นที่ กćรขĂĂนุญćตท�ćงćนแลąกćรพĆกĂćýĆยขĂงĂćÿćÿมĆครต่ćงชćติ ตลĂดจน
üีซ่ćเข้ćปรąเทýนĆ้นใช้เüลćค่Ăนข้ćงนćน บćงครĆ้งĂćจไม่ทĆนต่Ăÿถćนกćรณ์

๓) ĂćÿćÿมĆครโดยเฉพćąคนรุน่ใĀม่มคีüćมคćดĀüĆงต่Ăกćรท�ćงćนมćกเกนิคüćมเป็นจรงิ 
โดยĀüĆงü่ćงćนĂćÿćÿมĆครเพียงรąยąÿĆ้นจąÿćมćรถช่üยยกรąดĆบคüćมเป็นĂยู่ขĂง
ปรąชćชนได้Ăย่ćงชĆดเจน 

๔) งćนĂćÿćÿมĆครบćงปรąเภทยĆงขćดแคลนบุคลćกรที่มีคüćมรู้ คüćมช�ćนćญ แลą
ทĆกþąในงćนปรąเภทนĆน้Ăย่ćงแท้จรงิ ท�ćใĀ้ไม่ÿćมćรถตĂบÿนĂงคüćมต้ĂงกćรขĂง
ปรąชćชนได้Ăย่ćงมีปรąÿิทธิภćพเพียงพĂ

๘.๖ บทสรุปและข้อเสนอแนะ
จิตĂćÿćĀรืĂงćนĂćÿćÿมĆครในเüียดนćมนĆ้นถืĂเป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงกรąบüนกćรÿร้ćงชćติ

เüยีดนćม (Nation building) มćตĆง้แต่ต้น จćกปรąüĆตýิćÿตร์กćรต่Ăÿูข้Ăงปรąชćชนชćüเüยีดนćม
ไม่ü่ćจąเป็นกćรปลดปล่ĂยจćกĂćณćนิคมฝรĆ่งเýÿไปจนถึงกćรรüมชćตินĆ้นพบü่ćขบüนกćรต่Ăÿู้
แลąกĂงทĆพปรąชćชนเüียดนćมĂćýĆยงćนĂćÿćÿมĆครจćกปรąชćชนทĆ่üไปเป็นก�ćลĆงĀลĆก 

ĀลĆงกćรปลดปล่Ăยปรąเทýแล้üเüียดนćมปกครĂงด้üยรąบĂบÿĆงคมนิยมคĂมมิüนิÿต์ 
พรรคคĂมมüินÿิต์แลąรĆฐบćลมบีทบćทÿ�ćคĆญในกćรคüบคมุÿĆงคม แลąรąดมก�ćลĆงÿนĆบÿนนุจćก
ภćคปรąชćชนได้Ăย่ćงกü้ćงขüćง ภćครĆฐจึงมีบทบćทÿ�ćคĆญในกćรจĆดกćรแลąรąดมจิตĂćÿć
ท�ćงćนĂćÿćÿมĆครในเüียดนćมตĆ้งแต่เริ่มแรก

ปัจจุบĆนงćนĂćÿćÿมĆครในเüียดนćมได้รĆบกćรพĆฒนćมćกขึ้น จćกบทบćทขĂงĂงค์กร
รąĀü่ćงปรąเทýคĂื Ăงค์กรÿĀปรąชćชćตแิลąĂงค์กรเĂกชนรąĀü่ćงปรąเทýทีร่ąดมĂćÿćÿมĆคร
เข้ćไปมีÿ่üนร่üมในกćรพĆฒนćเýรþฐกิจÿĆงคมเüียดนćม แลąÿćมćรถรąดมĂćÿćÿมĆคร 
ชćüเüียดนćมใĀ้ĂĂกไปท�ćงćนในต่ćงปรąเทýได้ด้üย ซึ่งท�ćใĀ้ขĂบเขตขĂงจิตĂćÿćในเüียดนćม
ขยćยĂĂกไปกü่ćเขตแดนภćยใต้Ă�ćนćจĂธิปไตยขĂงเüียดนćมแล้ü

จิตĂćÿćขĂงเüียดนćมเป็นÿิ่งที่ตĆ้งĂยู ่บนพื้นฐćนขĂงมนุþยธรรมมćกกü่ćปรĆชญć 
ĀรืĂแนüคิดทćงýćÿนćĂื่นใด แน่นĂนü่ćลĆกþณąทćงüĆฒนธรรมปรąเพณีขĂงเüียดนćม ลĆกþณą
ทćงภูมิýćÿตร์แลąแบบแผนกćรเมืĂงที่เน้นÿĆงคมรüมĀมู่ (Collectivism) มีÿ่üนĂย่ćงมćก 
ที่ช่üยÿ่งเÿริมใĀ้จิตĂćÿćในเüียดนćมĀยĆ่งรćกลึกแลąท�ćงćนเพื่Ăปรąโยชน์ขĂงกćรพĆฒนć
เýรþฐกิจÿĆงคมได้Ăย่ćงมีปรąÿิทธิภćพ

เนืĂ่งจćกเüียดนćมมĀีน่üยงćนทีท่�ćงćนทćงด้ćนÿĆงคมĂยูเ่ป็นจ�ćนüนมćก แต่ลąĀน่üยงćน
มีÿ่üนที่เกี่ยüข้ĂงกĆบงćนทćงด้ćนĂćÿćÿมĆครแลąจิตĂćÿćĂยู่เป็นĂงค์ปรąกĂบÿ�ćคĆญ ซึ่งแต่ลą
Āน่üยงćนนĆ้นมีกฎรąเบียบü่ćด้üยกćรด�ćเนินงćนขĂงตนเĂง แต่ยĆงไม่ปรćกฏü่ćมีกฎĀมćยที่ü่ć
ด้üยĂćÿćÿมĆครแลąจิตĂćÿćโดยตรง Ăćจมคีüćมจ�ćเป็นทีจ่ąต้ĂงมรีąเบยีบแลąกฎĀมćยขĂงงćน
ĂćÿćÿมĆครในเüียดนćมĂยู่ด้üย
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จติĂćÿćแลąĂćÿćÿมĆครในเüยีดนćมนĆน้คุน้เคยกĆบกćรท�ćงćนขĂงĂงค์กรรąĀü่ćงปรąเทý
แลąĂงค์กรเĂกชนรąĀü่ćงปรąเทýมćยćüนćนพĂÿมคüร จึงมีพื้นฐćนที่ดีÿ�ćĀรĆบกćรÿร้ćง 
เครืĂข่ćยในกćรปรąÿćนงćนĀรืĂร่üมมืĂกĆนกĆบจิตĂćÿćในต่ćงปรąเทý โดยเฉพćąĂย่ćงยิ่ง 
ในขĂบเขตขĂงกลุม่Ăćเซยีน ดĆงนĆน้เüยีดนćมจงึมคีüćมพร้Ăมÿ�ćĀรĆบข้ĂเÿนĂในกćรจĆดตĆง้เครĂืข่ćย
ĀรืĂกรĂบคüćมร่üมมืĂจิตĂćÿćขĂงĂงค์ĂćÿćÿมĆครในเüียดนćมกĆบปรąเทýในกลุ่มĂćเซียน



ĸĸ
ดร. จิรยุทธ์ สินธุพันธุ์

สิงคโปร์
(สาธารณรัฐสิงคโปร์)
สิงคโปร์

(สาธารณรัฐสิงคโปร์)



พัฒนาการจิตอาสากัมพูชา

ยุคมรดกอาณานิคม

ยุคสร้างชาติ สู่สังคมการให้

ÿ่งเÿริมกćรมีÿ่üนร่üมขĂงภćคปรąชćชน
กćรÿร้ćงüĆฒนธรรมจิตĂćÿćแลąกćรใĀ้

ใĀ้เป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงชีüิตคนÿิงคโปร์

ได้รับเอกราช เลือกตัง้

ผู้ตัง้ถิ่นฐานกลุ่มต่างๆ
รวมตัวกันดูแลกันเอง

การรวมกลุ่ม
ตามชาติพันธุ์

การรวมกลุ่ม
ตามศาสนาและความเช่ือ

รัฐบาลสิงคโปร์

กลุ่มจิตอาสา
ที่พรรคก่อตัง้

กลไกใĀ้ÿิงคโปร์ต่ćงชćติพĆนธุ์ ต่ćงภćþć
ต่ćงýćÿนćแลąüĆฒนธรรมมćรüมตĆüกĆน

ท�ćกิจกรรมจิตĂćÿćเพื่Ăร่üมกĆนพĆฒนćปรąเทý

รัฐบาลก่อตัง้หน่วยงานขับเคลื่อนจิตอาสา

กรąทรüงüĆฒนธรรม 
ชุมชนแลąเยćüชน

ýูนย์จิตĂćÿćแลą
ÿćธćรณąกćรกุýลแĀ่งชćติ

VO
TE

ก�ćĀนดใĀ้กćรเข้ćร่üมจิตĂćÿćเป็นÿ่üนĀนึ่ง
ขĂงกćรÿ�ćเร็จกćรýึกþćชĆ้นมĆธยมปลćย
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๙.๑ การให้ความหมายจิตอาสาในสิงคโปร์
กรąบüนกćรจิตĂćÿćนĆ้นมีคüćมÿ�ćคĆญĂย่ćงยิ่งต่Ăกćรด�ćรงĂยู ่แลąคüćมĂยู ่รĂด 

ขĂงÿิงคโปร์ นĆบตĆ้งแต่ยุคเริ่มก่ĂตĆ้งเป็นเขตแดนĂćณćนิคมภćยใต้กćรปกครĂงขĂงĂĆงกฤþ 
ในปี ค.ý.๑๘๑๙ ÿู ่ยุคÿมĆยÿร ้ćงชćติภćยĀลĆงกćรถูกขĆบĂĂกจćกÿĀพĆนธรĆฐมćลćยć 
ในปี ค.ý.๑๙๖๕ เรื่ĂยมćจนถึงปัจจุบĆน  

จุดเริ่มต้นขĂงจิตĂćÿćในÿิงคโปร์นĆ้น เริ่มมćจćกกćรด�ćเนินงćนขĂงĂงค์กรทćงýćÿนć
แลąกิจกรรมขĂงเครืĂข่ćยกลุ่มผู้Ăพยพแต่ลąชćติพĆนธ์ุ ท่ีมุ่งไปที่กćรจĆดกćรรąบบÿüĆÿดิกćร 
ด้üยตนเĂงแลąกćรดูแลซึ่งกĆนแลąกĆนขĂงÿมćชิก ต่Ăมćเมื่Ăÿิงคโปร์ได้รĆบเĂกรćชแล้ü Ăงค์กร
ทćงýćÿนćแลąเครืĂข่ćยกลุ่มผู้ĂพยพเĀล่ćนี้ก็ยĆงมีÿ่üนร่üมในกćรจĆดกćรýึกþć แลąกćรพĆฒนć
ชćติคู่ขนćนไปกĆบกćรด�ćเนินกćรขĂงรĆฐบćลแลąกลุ่มĂćÿćÿมĆครที่จĆดตĆ้งโดยภćครĆฐ 

ปัจจุบĆนจิตĂćÿćได้รĆบกćรบรรจุใĀ้เป ็นÿ่üนĀนึ่งขĂงนโยบćยกćรพĆฒนćÿĆงคม 
แลąüĆฒนธรรมขĂงรĆฐบćลÿิงคโปร์ ที่ต้Ăงกćรÿร้ćงเÿริมใĀ้ÿิงคโปร์เป็นÿĆงคมแĀ่งกćรใĀ้รüมถึง
เป็นýนูย์กลćงขĂงกćรด�ćเนนิงćนขĂงĂงค์กรไม่ĀüĆงผลก�ćไร (Non - Profit Organization, NPO) 
ในเĂเชีย

ÿ�ćĀรĆบค�ćü่ćจิตĂćÿćที่ใช้กĆนในÿิงคโปร์นĆ้นมีค�ćภćþćĂĆงกฤþที่พĂจąเทียบเคียงได้Ăยู่  
๒ ค�ćคืĂ ค�ćü่ć Volunteering แลą ค�ćü่ć Philanthropy

ค�ćü่ć Volunteering นĆน้มĆกจąใĀ้คüćมĀมćยü่ć กจิกรรมทีปั่จเจกĀรĂืกลุม่บุคคลด�ćเนนิ
กćรเพื่Ăปรąโยชน์แก่ผู้Ăื่นโดยไม่ได้คćดĀüĆงผลตĂบแทน ขณąที่ Philanthropy มีคüćมĀมćย
ใกล้เคียงกĆนü่ć คüćมต้Ăงกćรที่จąเÿริมÿร้ćงÿüĆÿดิภćพแก่ผู้Ăื่น แต่มีจุดเน้นต่ćงกĆน โดยเฉพćą
กćรบริจćคทรĆพย์เพื่ĂกิจกćรĂĆนเป็นปรąโยชน์

กćรด�ćเนินกิจกćรจิตĂćÿćแลąÿćธćรณปรąโยชน์ทĆ้งÿĂงรูปแบบ แลąÿĂงคüćมĀมćยนี้ 
เป็นปัจจĆยÿ�ćคĆญที่ÿ่งผลต่ĂกćรĂยู่รĂดแลąเจริญเติบโตขĂงÿิงคโปร์ตĆ้งแต่ÿมĆยĂćณćนิคม  
จนกรąทĆง่ÿมĆยÿćธćรณรĆฐ ในปัจจุบĆนค�ćü่ćจติĂćÿćในÿงิคโปร์ถกูตคีüćมผ่ćนนโยบćยขĂงภćครĆฐ
ที่ต้Ăงกćรÿร้ćงÿĆงคมÿิงคโปร์ใĀ้เป็นÿĆงคมที่เĂื้Ăเฟื้Ă ภćยĀลĆงจćกนโยบćยกćรพĆฒนćเýรþฐกิจ
Ăย่ćงก้ćüกรąโดดในคริÿต์ýตüรรþที่ ๑๙๗๐ แลą ๑๙๘๐ ท�ćใĀ้พลเมืĂงÿิงคโปร์ÿ่üนĀนึ่ง 
คิดถึงแต่ปรąโยชน์ขĂงตนเĂง ด้üยเĀตุนี้ กćรใĀ้คüćมĀมćยขĂงจิตĂćÿć แลąÿćธćรณกุýลขĂง
ÿงิคโปร์ในปัจจบุĆนจึงเชืĂ่มโยงกĆบกćรแบ่งปัน (Sharing) คüćมเĂืĂ้Ăćทร (Caring) กćรใĀ้ (Giving)  
คüćมเมตตć (Kindness) แลą คüćมดี (Good)

๙.๒ พัฒนาการของจิตอาสาในสิงคโปร์
๙.๒.๑ ยุคมรดกอาณานิคม

ภćยĀลĆงจćกที่บริþĆทĂินเดียตąüĆนĂĂกขĂงĂĆงกฤþ ลงนćมในÿนธิÿĆญญćกĆบ
ÿลุต่ćนแĀ่งรĆฐยąโăร์ เพืĂ่ใช้พืน้ทีด้่ćนใต้ขĂงเกćąÿงิคโปร์เพืĂ่พĆฒนćเป็นเขตกćรค้ćขĂง
ĂĆงกฤþบนคćบÿมุทรมćลćยูในปี ค.ý.๑๘๑๙ จ�ćนüนปรąชćกรขĂงเกćąÿิงคโปร์ได้เพิ่ม
จ�ćนüนขึ้นĂย่ćงรüดเร็üจćกกćรĂพยพย้ćยถิ่นขĂงแรงงćนชćüจีนจćกมณฑลกüćงตุ้ง 
มณฑลăกเกีย้น แลąเกćąไăĀล�ć ทีเ่ข้ćมćแÿüงĀćงćนในท่ćเรĂืÿนิค้ć ĀรĂืในไร่พรกิไทย
แลąกćนพลูขĂงชćüĂĆงกฤþ จćกผู้Ăพยพชćüจีนไม่กี่พĆนคนในยุคเริ่มแรก ผู้ตĆ้งถิ่นฐćน
ĀลćกชćตพิĆนธุจ์ćกทĆü่ÿćรทýิขĂงĂćณćนคิมĂĆงกฤþนĆบĀมืน่คนได้ĀลĆง่ไĀลเข้ćÿูเ่กćąแĀ่งนี้ 
แลąเกćąÿงิคโปร์ได้รĆบกćรพĆฒนćใĀ้เป็นเมĂืงĀลüงเขตตĆง้ถิน่ฐćนขĂงĂĆงกฤþบนช่Ăงแคบ
มąลąกć (Straits Settlements) ในปี ค.ý.๑๙๓๒ เพื่Ăเป็นýูนย์กลćงกćรปกครĂง กćร
ค้ćขćยแลąดูแลผลปรąโยชน์ขĂงĂĆงกฤþในเĂเชียตąüĆนĂĂกเฉียงใต้

ĸ
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แม้ü ่ćกิจกćรขĂงĂĆงกฤþในÿิงคโปร์จąน�ćคüćมมĆ่งคĆ่งมćÿู ่บริþĆทĂินเดีย 
ตąüĆนĂĂกแลąรĆฐบćลĂĆงกฤþเป็นĂย่ćงมćก แต่คüćมมĆ่งคĆ่งนĆ้นกลĆบไม่ได้รĆบกćรปันÿ่üน
มćเพื่Ăÿร้ćงคüćมĂยู่เย็นเป็นÿุขขĂงกลุ่มแรงงćนผู้Ăพยพแลąผู้ด้ĂยโĂกćÿในÿĆงคม  
ด้üยเĀตุนี้ ในช่üง ๑๐๐ ปีแรกขĂงกćรก่ĂตĆ้งÿิงคโปร์ ผู้ตĆ้งถิ่นฐćนกลุ่มต่ćงๆ โดยเฉพćą
ชćüจีนจึงต้ĂงรüมตĆüกĆนเĂงเพ่ืĂดูแลÿćรทุกข์ÿุกดิบขĂงกĆนแลąกĆน ĂีกทĆ้งเพื่ĂจĆดกćร
รąบบÿüĆÿดิกćรขĂงชุมชนด้üยตนเĂงโดยแทบจąปรćýจćกคüćมช่üยเĀลืĂขĂงรĆฐ  
กćรรüมกลุม่เพืĂ่ด�ćเนนิงćนกจิกรรมจิตĂćÿćขĂงชมุชนในÿงิคโปร์ช่üงยคุĂćณćนคิมนĆน้
Ăćจจ�ćแนกĂĂกได้เป็น ๒ แบบ คืĂ ๑. กćรร่üมกลุ่มตćมชćติพĆนธุ์ เช่น ÿมćคม 
ÿćยตรąกลูจนี ÿมćคมคนเชืĂ้ÿćยคร่ึงชćติ แลąÿมćคมÿüĆÿดิกćรÿตรเีชืĂ้ÿćยมćเลย์ แลą  
๒. กćรร่üมกลุ่มตćมýćÿนćแลąคüćมเชื่Ă โดยที่พบเĀ็นได้มćกเป็นĂงค์กรคริÿเตียน 
ที่เป็นมรดกมćจćกเจ้ćĂćณćนิคม Ăีกÿ่üนĀนึ่งก็จąเป็นĂงค์กรที่ตĆ้งขึ้นโดยกลุ่มผู้Ăพยพ 
ที่นĆบถืĂýćÿนćĂื่นๆ เช่น Ăิÿลćม พุทธ ăินดู แลąซิกข์

๙.๒.๒ ยุคสร้างชาติ
กćรยึดครĂงÿิงคโปร์ขĂงกĂงทĆพญี่ปุ่นÿ่งผลใĀ้เกิดภćüąข้ćüยćกĀมćกแพงไป

ทĆ่üĂćณćนิคมมćลćยćขĂงĂĆงกฤþ บ้ćนเรืĂนแลąÿćธćรณูปโภคต่ćงๆ ถูกท�ćลćย 
ĂุตÿćĀกรรมแลąกćรค้ćĂยู่ในภćüąชąงĆกงĆน ผู้คนยćกจนลง ÿ่งผลใĀ้เกิดÿลĆมขึ้นทĆ่ü 
เกćąÿิงคโปร์ (Housing and Development Board, ๑๙๖๗, p. ๓๙) ยิ่งไปกü่ćนĆ้น 
ภćยĀลĆงÿงครćมโลกครĆง้ทีÿ่Ăง รĆฐบćลĂĆงกฤþเĂงกĂ็ยูใ่นภćüąฟ้ืนตĆüจćกÿงครćม ท�ćใĀ้
คüćมช่üยเĀลĂืแลąนโยบćยฟ้ืนฟÿูงิคโปร์เป็นไปĂย่ćงล่ćช้ć รĆฐบćลทĀćรทีĂ่Ćงกฤþÿ่งมć
เพื่ĂปกครĂงมćลćยć (British Military Administration) บริĀćรงćนĂย่ćงไม่มี
ปรąÿทิธภิćพแลąเตม็ไปด้üยกćรโกงกนิ ท�ćใĀ้ผูค้นขćดýรĆทธćแลąต้ĂงĀćทćงพึง่ตนเĂง

พรรคคĂมมิüนิÿต์แĀ่งมćลćยć (Malayan Communist Party) ĂćýĆย
เĀตุกćรณ์ช่üงนี้ผลĆกดĆนแนüคิดกćรปกครĂงตนเĂงขĂงมćลćยć ในปี ค.ý.๑๙๔๖  
รĆฐมćลćยู ๙ รĆฐรüมตĆüกĆบปีนĆง แลąมąลąกćเป็นÿĀพĆนธรĆฐมćลćยćภćยใต้ĂćรĆกขć 
ขĂงĂĆงกฤþ โดยÿิงคโปร์ยĆงĂยู่ภćยใต้กćรปกครĂงโดยตรงจćกลĂนดĂน ในช่üงตĆ้งแต่ปี 
ค.ý.๑๙๔๘ กลุ่มแรงงćน ปรąชćชน แลąนĆกýึกþćในÿิงคโปร์ĂĂกมćรüมตĆüปรąท้üง 
ต่Ăต้ćนรĆฐบćลĂยู่เป็นรąยą กćรปรąท้üงครĆ้งที่รุนแรงที่ÿุดก็คืĂกćรเรียกร้ĂงเĂกรćช 
โดยนĆกýึกþćเชื้Ăÿćยจีนในปี ค.ý.๑๙๕๖ ที่รĆฐบćลทĀćรĂĂกมćใช้คüćมรุนแรง 
ในกćรปรćบปรćม จนท�ćใĀ้เกิดกćรจลćจลรąĀü่ćงชุมชนแลąเชื้ĂชćติไปทĆ่ü 

ในปี ค.ý.๑๙๕๙ ÿิงคโปร์ได้รĆบเĂกรćชแลąจĆดกćรเลืĂกตĆ้งขึ้นเป็นครĆ้งแรก  
โดยพรรคกิจปรąชćชน (People’s Action Party; PAP) ที่น�ćโดยนćย ลี กüนยู ได้รĆบ
เÿียงÿนĆบÿนุนĂย่ćงถล่มทลćยเĀนืĂพรรคแรงงćน โดยในปี ค.ý.๑๙๖๓ รĆฐบćลÿิงคโปร์
ตĆดÿินใจเข้ćร่üมเป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงÿĀพĆนธรĆฐมćลćยć ก่Ăนที่จąถูกขĆบĂĂกมćในปี  
ค.ý.๑๙๖๕ ในครĆ้งนĆ้นรĆฐบćลÿิงคโปร์มĂงü่ćเกćąเล็กๆ ที่ไม่มีทรĆพยćกรĂย่ćงÿิงคโปร์
คงจąไม่ÿćมćรถพĆฒนćขึ้นมćได้โดยปรćýจćกคüćมช่üยเĀลืĂขĂงผู้Ăื่น แต่กćลเüลćเป็น
เครื่Ăงพิÿูจน์ü่ć ÿิงคโปร์ÿćมćรถพĆฒนćตนเĂงจćกจุดถ่ćยÿินค้ćเล็กๆ ในกลุ่มปรąเทý
โลกทีÿ่ćมÿูก่ลุม่ปรąเทýĂตุÿćĀกรรมทีม่รีąบบเýรþฐกิจแบบทนุนยิมทีพ่Ćฒนćแล้üภćยใน
ช่üงĀนึ่งĂćยุคน ÿ่üนĀนึ่งเป็นผลจćกนโยบćยกćรพĆฒนćที่ชĆดเจนแลąกćรคüบคุมชีüิต
คนขĂงรĆฐบćล แต่กรąนĆ้นไม่คüรมĂงข้ćมบทบćทขĂงกลุ่มจิตĂćÿć ÿมćพĆนธ์ปรąชćชน 
(People’s Association; PA) ที่พรรคกิจปรąชćชนก่ĂตĆ้งขึ้นมć

ÿมćพĆนธ์ปรąชćชน (People’s Association; PA) ได้รĆบกćรก่ĂตĆ้งขึ้นเมื่Ăปี 
ค.ý.๑๙๖๐ เพื่Ăเป็นกลไกใĀ้ปรąชćชนÿิงคโปร์ต่ćงชćติพĆนธุ์ ต่ćงภćþć ต่ćงýćÿนć 
แลąüĆฒนธรรมมćรüมตĆüกĆนท�ćกิจกรรมจิตĂćÿćเพื่Ăร่üมกĆนพĆฒนćปรąเทý แรกเริ่มเกิด
จćกกćรรüมตĆüขĂงชุมชนตćมกลุ่มภćþć ýćÿนćแลąชćติพĆนธุ์ ๒๘ กลุ่ม ต่Ăมćได้ม ี
กćรจĆดตĆ้งแลąมีĀน่üยย่Ăยตćมย่ćนที่Ăยู่ĂćýĆย รüมถึงตึกเคĀąÿงเครćąĀ์แต่ลąตึก

Āน่üยจิตĂćÿćย่ĂยขĂงÿมćพĆนธ์Ą ท�ćĀน้ćที่ร่üมกĆบรĆฐบćลในกćรรĆบฟังปัญĀć
ขĂงÿมćชกิ พĆฒนćแลąด�ćเนนิโครงกćรดแูลÿüĆÿดภิćพแลąคüćมเป็นĂยูใ่นชมุชนขĂงตน 
ในแง่Āนึ่งÿมćพĆนธ์Ą คืĂเครื่ĂงมืĂทćงกćรเมืĂงขĂงพรรคกิจปรąชćชนในกćรคüบคุม
คüćมคิดเĀ็นแลąÿร้ćงฐćนเÿียง แต่Ăีกด้ćนĀน่ึงนĆ้นก็มีÿ่üนÿ�ćคĆญในกćรบรรเทć 
คüćมขĆดแย้งทćงชćติพĆนธุ์แลąคüćมแตกต่ćงทćงคüćมคิดคüćมเชื่ĂในÿĆงคมÿิงคโปร์  
ĂีกทĆ้งเป็นกลไกที่ดึงใĀ้คนในÿĆงคมร่üมกĆนแก้ไขปัญĀć แลąÿร้ćงÿรรค์ชุมชนขĂงตน 
ใĀ้น่ćĂยู ่ เป็นมิตร ผ่ćนกิจกรรมจิตĂćÿćรูปแบบต่ćงๆ ทĆ้งในเชิงÿćธćรณกุýล  
เชิงüĆฒนธรรมแลąÿĆนทนćกćร
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๙.๒.๓ สู่สังคมแห่งการให้
จćกกćรร่üมแรงร่üมใจพĆฒนćปรąเทýขĂงภćครĆฐแลąภćคปรąชćชน ÿิงคโปร์

ÿćมćรถพĆฒนćจćกปรąเทýเล็กๆ ในโลกที่ ๓ ÿู่ปรąเทýโลกที่ ๑ ที่มีเýรþฐกิจที่ขĆบดĆน
ด้üยĂตุÿćĀกรรมขĆน้ÿงู แลąกćรบรกิćรภćยในช่üงรąยąเüลćเพยีง ๕๐ ปี ในกćรจĆดล�ćดĆบ
ขĆ้นด้ćนเýรþฐกิจ กćรýึกþć แลąกćรพĆฒนć ÿิงคโปร์มĆกĂยู่ในĂĆนดĆบต้นๆ เÿมĂ แต่เมื่Ă
ดูกćรจĆดล�ćดĆบดĆชนีกćรใĀ้ขĂงโลก (World Giving Index) กลĆบพบü่ćÿิงคโปร์จąถูกจĆด
ใĀ้Ăยู่ในล�ćดĆบกลćงๆ ค่Ăนไปทćงท้ćยเÿมĂ โดยในปี ค.ý.๒๐๑๐ นĆ้น ÿิงคโปร์ถูกจĆดใĀ้
Ăยู่ในล�ćดĆบที่ ๙๑ จćกทĆ้งĀมด ๑๔๐ ปรąเทý

คüćมต้Ăงกćรที่จąไต่ล�ćดĆบดĆชนีกćรใĀ้ขĂงโลกĂćจเป็นแรงผลĆกดĆนÿ่üนĀนึ่งที่
ท�ćใĀ้ÿิงคโปร์ต้ĂงĀĆนมćÿนใจผลĆกดĆนกิจกรรมจิตĂćÿć แลąกćรใĀ้Ăย่ćงจริงจĆง แต่คง
ไม่ใช่ทĆ้งĀมด เพรćąĀćกดูนโยบćยขĂงรĆฐบćลÿิงคโปร์ภćยใต้กćรน�ćขĂงนćยกรĆฐมนตรี 
โก๊ą จ๊กตง พบü่ćรĆฐบćลÿิงคโปร์พูดถึงเรื่ĂงกćรผลĆกดĆนจิตĂćÿćมćตĆ้งแต่ปี ค.ý.๑๙๙๗ 
ÿุนทรพจน์ต่ĂรĆฐÿภćในเดืĂนมิถุนćยนปีเดียüกĆนนĆ้น นćยโก๊ą จ๊กตง น�ćเÿนĂüิÿĆยทĆýน์
เกี่ยüกĆบĂนćคตขĂงÿิงคโปร์ในคริÿต์ýตüรรþที่ ๒๑ ไü้ü่ć ÿิงคโปร์จąต้Ăงเป็นÿĆงคมที่ใĀ้
คüćมÿ�ćคĆญต่ĂกćรพĆฒนćคüćมเป็นมนุþย์มćกกü่ćกćรพĆฒนćทćงüĆตถุ (NLB, ๑๙๙๗) 
โดยÿ่งเÿรมิกćรมีÿ่üนร่üมขĂงภćคปรąชćชน กćรÿร้ćงüĆฒนธรรมจติĂćÿć แลąüĆฒนธรรม
แĀ่งกćรใĀ้ใĀ้เป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงชีüิตคนÿิงคโปร์

จćกนโยบćยÿู่กćรขĆบเคลื่ĂนĂย่ćงเป็นรูปธรรมผ่ćนกćรÿĆมมนćเชิงปฏิบĆติกćร
โดยÿถćบĆนนโยบćยýกึþćแĀ่งÿงิคโปร์ในĀĆüข้Ă “Volunteerism : The Way Forward” 
ในปี ค.ý.๑๙๙๘ ตลĂดจนกćรก่ĂตĆ้งýูนย์üิจĆยกิจกćรÿĆงคมแลąกćรÿćธćรณąกุýลแĀ่ง
เĂเชีย ณ มĀćüิทยćลĆยแĀ่งชćติÿิงคโปร์ (Asia Centre of Social Enterprise and 
Philanthropy at NUS) แลąýูนย์üิจĆยนüĆตกรรมÿĆงคม ณ มĀćüิทยćลĆยกćรจĆดกćรแĀ่ง
ชćติÿิงคโปร์ (Lien Centre of Social Innovation at Singapore Management 
University)  นĂกจćกนี้กรąทรüงýึกþćธิกćรแĀ่งชćติÿิงคโปร์ได้มีนโยบćยก�ćĀนด
ใĀ้กćรเข้ćร่üมกิจกรรมจิตĂćÿćภćยใต้โครงกćร Community Involvement  
Programme (CIP) เป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงกćรÿ�ćเร็จกćรýึกþćชĆ้นมĆธยมปลćย โดยคąแนนที่
นĆกเรยีนได้รĆบจćกกćรโครงกćรดĆงกล่ćüจąน�ćมćรüมเป็นเกรดเฉลีย่ขĂงนĆกเรยีนทีจ่ąเข้ć
ýึกþćต่Ă แลąในกćรผลĆกดĆนกิจกรรมจิตĂćÿćแลąกćรใĀ้ รĆฐบćลÿิงคโปร์ได้ก่ĂตĆ้ง 

Āน่üยงćนเพื่ĂขĆบเคลื่Ăนเกี่ยüกĆบเรื่Ăงนี้ ๒ Āน่üยงćนก็คืĂ กรąทรüงüĆฒนธรรม ชุมชน
แลąเยćüชน (The Ministry of Culture, Community and Youth) ýูนย์จิตĂćÿć 
แลąÿćธćรณąกุýลแĀ่งชćติ (National Volunteer and Philanthropy Centre)  
ซึ่งจąได้กล่ćüถึงในด้ćนบทบćทภćครĆฐต่ĂงćนจิตĂćÿćต่Ăไป

๙.๓ รูปแบบและกิจกรรมจิตอาสาในสิงคโปร์
จิตĂćÿćในÿิงคโปร์มีรูปแบบแลąกิจกรรมĀลćกĀลćย มีทĆ้งที่ เป ็นกćรบ�ćเพ็ญ

ÿćธćรณปรąโยชน์ในรปูแบบเดมิ Ăย่ćงกćรท�ćกจิกรรมพĆฒนćÿĆงคม กćรช่üยเĀลĂืคนยćกไร้ ĀรĂื
กćรรąดมทุนเพื่Ăโครงกćรต่ćงๆ แลąกćรด�ćเนินกิจกรรมรูปแบบใĀม่ๆ ที่ผู้เข้ćร่üมกิจกรรม 
ได้เรียนรู้ทĆกþąที่ไม่เคยมี ได้คüćมÿนุกÿนćนพร้Ăม กĆบกćรท�ćปรąโยชน์ โดยมีรćยลąเĂียดดĆงนี้

๙.๓.๑ กิจกรรมจิตอาสาเพื่อสาธารณประโยชน์ภายในประเทศ
นĂกเĀนืĂจćกĂงค์กรÿćธćรณąกุýลที่รüมตĆüกĆนตćมกลุ ่มชćติพĆนธุ ์ ตćม 

คüćมเช่ืĂทćงýćÿนć ตćมกลุ่มกćรเมืĂง แลąตćมถิ่นฐćนĂćýĆยแล้ü ยĆงมีĂงค์กรĂćÿć
ÿมĆครĂีก ๒ Ăงค์กรที่ÿนĆบÿนุนโดยภćครĆฐที่มีบทบćทÿ�ćคĆญในกćรด�ćเนินกิจกรรม 
จิตĂćÿćในÿิงคโปร์ คืĂ Youth Corps Singapore แลą RSVP Singapore

Youth Corps Singapore ĀรืĂ Ăงค์กรเยćüชนแĀ่งÿิงคโปร์ ýูนย์กลćงขĂง
กćรด�ćเนินกิจกรรมจิตĂćÿćÿ�ćĀรĆบเยćüชน มีÿ�ćนĆกงćนĂยู่ใจกลćงถนนĂĂร์ชćร์ด 
ที่รู้จĆกกĆนในนćมü่ć “The Red Box” กิจกรรมที่จĆดมีคüćมĀลćกĀลćย แลąน่ćÿนใจ  
เพื่Ăดึงดูดเยćüชนÿิงคโปร์ใĀ้ÿนใจกิจกรรมจิตĂćÿć เน้นพĆฒนćจิตÿ�ćนึกขĂงกćรใĀ้  
กćรแบ่งปัน กćรท�ćงćนร่üมกĆนแลąกćรรĆบใช้

RSVP Singapore ĀรืĂĂงค์กรĂćÿćÿมĆครĂćüุโÿแĀ่งÿิงคโปร์ จĆดตĆ้งขึ้นเพื่Ă 
เปิดใĀ้กลุ่มปรąชćชนĂćüุโÿได้ใช้ทĆกþąคüćมÿćมćรถ แลąปรąÿบกćรณ์ขĂงตนใน 
กćรบ�ćเพญ็ÿćธćรณปรąโยชน์แก่ÿĆงคม ÿิง่ทีเ่ป็นĀĆüใจÿ�ćคĆญขĂงĂงค์กรกค็Ăื กćรแบ่งปัน
แลąกćรรĆบใช้ 
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๙.๓.๒ กิจกรรมจิตอาสาเพื่อสาธารณประโยชน์นานาชาติ
ÿิ งคโปร ์ตĆ้ ง เป ้ ćĀมćยที่ จą เป ็นýูนย ์กลćงกćรด� ć เนินงćนกิจกรรม

ÿćธćรณปรąโยชน์ แลąกิจกรรมขĂงĂงค์กรไม่แÿüงĀćก�ćไรในรąดĆบนćนćชćติ  
ผ่ćนนโยบćยÿนĆบÿนนุกćรจĆดตĆง้Ăงค์กรแลąกćรลดĀย่ĂนภćþใีĀ้กĆบĂงค์กรทีจ่ดทąเบยีน
ก่ĂตĆง้ในÿงิคโปร์ แลąผ่ćนกจิกรรมทีร่เิริม่แลąÿนĆบÿนนุทćงกćรเงนิโดยĂงค์กรขĂงรĆฐบćล
ÿิงคโปร์ที่ชื่Ăü่ć Singapore International Foundation 

Singapore International Foundation ĀรืĂมูลนิธิÿิงคโปร์นćนćชćติ เป็น
Ăงค์กรที่เช่ืĂมรąĀü่ćงชุมชนในÿิงคโปร์กĆบปรąชćคมโลก โดยมุ ่งĀüĆงเÿริมÿร้ćง 
คüćมÿĆมพĆนธ์ คüćมเข้ćใจรąĀü่ćงกĆนแลąกĆน เพื่Ăÿร้ćงคüćมไü้üćงใจในÿิงคโปร์ 
จćกปรąชćคมโลก โดยมีงćนĀลĆกĂยู่ ๓ ด้ćนคืĂ 

๑. โครงกćรĂćÿćÿมĆครแลกเปลี่ยนทćงüĆฒนธรรม (Cultural Exchange)  
ที่ÿ่งเÿริมใĀ้ĂćÿćÿมĆครÿิงคโปร์ใช้ýิลปąแลąüĆฒนธรรมในกćรÿร้ćง 
คüćมเข้ćใจĂĆนดต่ีĂÿงิคโปร์ในปรąชćคมโลกแลąเพืĂ่เรยีนรูข้้ćมüĆฒนธรรม

๒. โครงกćรธุรกิจแĀ่งคüćมดี (Good Business) ที่ใช้ทĆกþąในกćรท�ćธุรกิจ
แลąบริĀćรจĆดกćรขĂงĂćÿćÿมĆครชćüÿิงคโปร์ในกćรใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂ
ปรąชćคมโลกในกćรก่ĂตĆ้งแลąบริĀćรงćนกิจกćรเพื่ĂÿĆงคม  

๓. โครงกćรคüćมช่üยเĀลืĂด้ćนĂćÿćÿมĆคร (Volunteer Cooperation)  
ที่เน้นกćรÿ่งĂćÿćÿมĆครที่มีคüćมเชี่ยüชćญเฉพćąทćงด้ćนต่ćงๆ ไปมี 
ÿ่üนร่üมในโครงกćรพĆฒนćทĆ่üเĂเชีย 

นĂกจćกนี ้ยĆงน�ćเÿนĂเรืĂ่งรćüขĂงĂćÿćÿมĆครชćüÿงิคโปร์ทĆü่เĂเชยีทีม่บีทบćท
ในกćรÿร้ćงคüćมเปลี่ยนแปลงแลąÿร้ćงแรงจูงใจในกćรท�ćปรąโยชน์ต่ĂÿĆงคม  
ผ่ćนเü็บไซต์ Our Better World๙๑

๙.๓.๓ จติอาสาตามทกัษะและความสามารถ (Skill-Based Volunteering) 
ขององค์กรไม่แสวงหาผลกาํไร (Non-Profit Organization) : 

 ความหลากหลายของจิตอาสาในสิงคโปร์
กิจกรรมจิตĂćÿćท่ีÿร้ćงÿีÿĆนในÿิงคโปร์ คืĂกิจกรรมที่ริเริ่มโดยĂงค์กรเĂกชน 

ที่ไม่แÿüงĀćผลก�ćไร ซึ่งมีจ�ćนüนเพิ่มมćกขึ้นทุกปี Ăงค์กรเĀล่ćนี้ÿ่üนใĀญ่ก่ĂตĆ้งโดย 
กลุ่มคนที่มีปรąÿบกćรณ์ĂĆนดีในกćรร่üมกิจกรรมจิตĂćÿćÿมĆยเรียนĀนĆงÿืĂ โดยตĆ้งใจ 
ใช้ทĆกþąเฉพćąที่ตนมีĀรืĂÿนใจเป็นเครื่ĂงมืĂด�ćเนินกิจกรรม Ăćทิ

Drama Box กลุ่มลąครไม่ĀüĆงผลก�ćไร ก่ĂตĆ้งปี ค.ý.๑๙๙๐ เพื่Ăÿร้ćงผลงćนที่
ÿร้ćงจิตÿ�ćนึกทćงÿĆงคม ปลูกฝังคüćมรĆบผิดชĂบในฐćนąพลเมืĂงขĂงÿิงคโปร์  
ผ่ćนคüćมÿนุกÿนćนขĂงลąครที่แฝงแง่คิดÿąท้ĂนÿĆงคม

Team Andor ก่ĂตĆ้งโดยแดเนียล ลิม เด็กĀนุ่มüĆย ๑๘ ปี ขĆบเคลื่Ăนกิจกรรม
เกี่ยüกĆบชุมชน ในกćรÿร้ćงüĆฒนธรรมเกี่ยüกĆบจิตĂćÿć

Slow Food Singapore Ăงค์กรĂćÿćÿมĆครไม่แÿüงผลก�ćไร ก่ĂตĆ้งขึ้นเมื่Ăปี 
ค.ý.๒๐๑๓ เพื่Ăÿ่งเÿริมปรĆชญćขĂง Slow Food ĀรืĂกćรบริโภคĂćĀćรĂย่ćงตรąĀนĆก
รู้ แลąเพื่ĂพĆฒนćเครืĂข่ćยท้Ăงถิ่น ด้üยกćรÿนĆบÿนุนแลąพĆฒนćรąบบĂćĀćรที่ยĆ่งยืน 

Start Now ชุมชนจิตĂćÿćที่เชื่Ăมต่ĂĂćÿćÿมĆครด้üยกิจกรรมจิตĂćÿćจćก
Ăงค์กรไม่ĀüĆงผลก�ćไร เป็นจุดýูนย์รüมขĂงĂćÿćÿมĆครจćกที่ต่ćงๆ เช่น โรงเรียน Ăงค์กร 
แลąปรąชćชนทĆ่üไป เริ่มก่ĂตĆ้งในปี ค.ý.๒๐๑๑ โดย Keith Tan แลą Ivan Chang 
กิจกรรมช่üงแรกเป็นกćรบริจćคซĂฟท์แüร์ เครื่ĂงมืĂใĀ้กĆบĂงค์กรĂิÿรą Ăงค์กรพĆฒนć
เĂกชน แลąĂงค์กรเพื่ĂÿĆงคม เพื่Ăÿร้ćงใĀ้ตรąĀนĆกรู้ถึงคüćมรĆบผิดชĂบต่ĂÿĆงคม 

Migrant Workers’ Centre ýูนย์แรงงćนข้ćมชćติ (MWC) ก่ĂตĆ้งขึ้นในปี  
ค.ý.๒๐๐๘ โดยคüćมรเิริม่ขĂงพรรคÿĀภćพแĀ่งชćต ิ(NTUC) แลąÿภćนćยจ้ćงแĀ่งชćติ
ÿิงคโปร์ (SNEF) MWC เป็นĂงค์กรเĂกชนที่มีภćรกิจในกćรÿนĆบÿนุนกćรจ้ćงงćน 
ที่เป็นธรรมแลąคüćมเป็นĂยู่ที่ดีขĂงแรงงćนข้ćมชćติในÿิงคโปร์ ĂćÿćÿมĆครÿćมćรถ 
เลืĂกท�ćกิจกรรมที่ด�ćเนินงćนĂยู่แล้ü ĀรืĂเลืĂกพื้นที่ที่ÿนใจ โดยýูนย์เป็นพี่เลี้ยง 
แลąปรąÿćนงćนใĀ้ 

๙๑ https://www.ourbetterworld.org / en / about-us.
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๙.๔ บทบาทของภาครฐัและภาคประชาสงัคมตอ่งานจติอาสา
ภćครĆฐมีบทบćทĂย่ćงมćกในกćรÿ่งเÿริมแลąพĆฒนćกิจกรรมจิตĂćÿćในÿิงคโปร์ โดยมี

จุดเด่นĂยู่ที่กćรท�ćงćนมีกćรบูรณćกćรเข้ćไปĀćเป้ćปรąÿงค์เดียüกĆน กล่ćüคืĂกćรพĆฒนć
üĆฒนธรรมจิตĂćÿćขĂงชćติ รüมเป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงกćรýึกþćผ่ćนนโยบćย แลąĀลĆกÿูตรขĂง
กรąทรüงýึกþćธิกćร กćรเข้ćร่üมกิจกรรมจิตĂćÿćในโรงเรียนถูกน�ćมćเป็นÿ่üนĀนึ่งขĂง 
กćรพิจćรณćรĆบเข้ćýกึþćต่ĂในรąดĆบทีÿ่งูขึน้ ĀรĂืในกćรÿมĆครงćนเป็นต้น นĂกจćกนีแ้ล้üรĆฐบćล
ÿงิคโปร์ยĆงĂ�ćนüยคüćมÿąดüกในกćรจĆดตĆง้Ăงค์กรÿćธćรณกุýล โดยมขีĆน้ตĂนกฎรąเบยีบในกćร
จĆดตĆง้ กćรคüบคมุทีไ่ม่ซĆบซ้Ăน เข้ćใจได้ง่ćย มýีนูย์ข้Ăมลู แลąýนูย์ยืน่เĂกÿćรกลćงทีท่กุคนเข้ćถงึ 
ได้ง่ćย ซึง่Ăงค์กรไม่แÿüงĀćผลก�ćไร ĀรĂืĂงค์กรĂćÿćÿมĆครทีม่ฐีćนĂยูท่ีÿ่งิคโปร์ยĆงมโีĂกćÿได้รĆบ
กćรช่üยเĀลืĂทćงกฎĀมćยโดยปรćýจćกค่ćใช้จ่ćยผ่ćนĂćÿćÿมĆครทćงกฎĀมćยขĂง The Law 
Society of Singapore Ăีกด้üย

ยิ่งไปกü่ćนĆ้น Ăงค์กรที่ท�ćงćนในรąดĆบนโยบćยทุกĂงค์กรต่ćงมีüิÿĆยทĆýน์ แลąÿ่งÿćร 
ในทิýทćงเดียüกĆน เช่น Economic Development Boards of Singapore ที่ดึงดูดĂงค์กร
ĂćÿćÿมĆครนćนćชćตใิĀ้เข้ćมćตĆง้ÿ�ćนĆกงćนในÿงิคโปร์ ผ่ćนนโยบćยลดĀย่Ăนภćþ ีĀรĂืกćรลงทนุ
ÿćธćรณูปโภค แลąพĆฒนćงćนบริกćรเพื่ĂĂ�ćนüยคüćมÿąดüกใĀ้กĆบกćรด�ćเนินงćนขĂงĂงค์กร
เĀล่ćนี้๙๒ ซึ่งÿĆมพĆนธ์กĆบนโยบćยขĂงĂงค์กรที่เกี่ยüข้ĂงกĆบงćนจิตĂćÿćโดยตรงĂย่ćง กรąทรüง
üĆฒนธรรม ชุมชนแลąเยćüชนแĀ่งÿิงคโปร์ (Ministry of Culture, Community and Youth) 
ýูนย์จิตĂćÿćแลąÿćธćรณกุýลแĀ่งชćติ (National Volunteer and Philanthropy Centre)

๙.๔.๑ กระทรวงวัฒนธรรม ชุมชนและเยาวชน
กรąทรüงüĆฒนธรรม ชุมชนแลąเยćüชนแĀ่งÿิงคโปร์ ĀรืĂ MCCY ก่ĂตĆ้งขึ้น 

เมื่Ăปี ค.ý.๒๐๑๒ เพื่Ăด�ćเนินกćรขĆบเคลื่ĂนกิจกรรมทćงüĆฒนธรรม เพื่ĂพĆฒนćคุณภćพ
ชüีติ ÿ่งเÿรมิคüćมเข้มแข็งใĀ้แก่ชćตผ่ิćนกćรมÿ่ีüนร่üมขĂงชมุชนแลąเยćüชนในกจิกรรม
üĆฒนธรรมแลąกีāć แลąÿร้ćงใĀ้ÿิงคโปร์เป็นÿĆงคมที่มีน�้ćใจเĂื้ĂĂćทรผ่ćนüĆฒนธรรม 
จิตĂćÿć แลąüĆฒนธรรมแĀ่งกćรใĀ้ โดยมีĀน้ćที่คüćมรĆบผิดชĂบ ๖ ด้ćน คืĂ ๑) ýิลปą
แลąมรดกทćงüĆฒนธรรม ๒) กćรพĆฒนćชุมชน ๓) กćรบ�ćเพ็ญปรąโยชน์ ๔) รćกเĀง้ć
แลąĂĆตลĆกþณ์ขĂงชćติ ๕) กćรกีāć ๖) เยćüชน 

กćรด�ćเนนิงćนด้ćนจติĂćÿćขĂงกรąทรüงĄ ÿĆมพĆนธ์Ăยูก่Ćบงćนด้ćนพĆฒนćชมุชน 
แลąงćนด้ćนกćรบ�ćเพ็ญปรąโยชน์ กิจกรรมĀลĆกมุ่งเน้นไปที่ 

๑) กćรÿนĆบÿนนุกćรท�ćงćนขĂงĂงค์กรกćรกýุล แลąĂงค์กรไม่แÿüงĀćผลก�ćไร

๒) กćรดึงดูดแลąใĀ้คüćมรู้แก่ĂćÿćÿมĆครแลąผู้บริจćค เพ่ืĂใĀ้กćรบริจćค 
แลąกćรบ�ćเพ็ญปรąโยชน์ÿĂดคล้ĂงกĆบคüćมต้ĂงกćรขĂงตน

๓) ใĀ้กćรÿนĆบÿนนุในกćรจĆดตĆง้ แลąด�ćเนนิงćนในขĆน้ต้นแก่โครงกćรจติĂćÿć
ต่ćงๆ 

๔) ปรąÿćนงćนใĀ้เกดิกćรมÿ่ีüนร่üมจćกชุมชน ท�ćงćนร่üมกĆนโดยมเีป้ćĀมćย
เพื่ĂใĀ้มĆ่นใจü่ćทุกคนมีปรąÿบกćรณ์ที่ดี 

๙.๔.๒ ศูนย์จิตอาสาและสาธารณกุศลแห่งชาติ
ýูนย์จิตĂćÿćแลąÿćธćรณกุýลแĀ่งชćติ ĀรืĂ NVPC เป็นĂงค์Ăิÿรąที่จĆดตĆ้งขึ้น

โดยรĆฐบćลÿิงคโปร์ เมื่Ăปี ค.ý.๑๙๙๒ เพื่Ăÿ่งเÿริมüĆฒนธรรมแĀ่งกćรใĀ้ในปรąเทý
ÿงิคโปร์ กจิกรรมĀลĆกขĂงýนูย์Ą คĂื กćรพĆฒนćงćนด้ćนĂćÿćÿมĆคร แลąกćรใĀ้เพืĂ่ÿร้ćง
ÿิงคโปร์ใĀ้เป็นเมืĂงแĀ่งคüćมดี ช่üยĂ�ćนüยคüćมÿąดüกใĀ้กĆบĂงค์กรที่ไม่ĀüĆงผลก�ćไร 
จĆบคู่Āุน้ÿ่üนในกćรท�ćคüćมดรีąĀü่ćงĂงค์กร ĀรĂืโครงกćรจติĂćÿćกĆบบรþิĆท Āน่üยงćน
ภćครĆฐ แลąปัจเจกบุคคลที่ต้Ăงกćรÿ่งเÿริมกิจกรรมจิตĂćÿć

๙๒ https://www.edb.gov.sg / content / edb / en / industries / industries / international-non-profit-organisation.html.
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กิจกรรมĀลĆกที่เป็นĀĆüใจขĂง NVPC คืĂ กćรÿร้ćงเรื่Ăงเล่ćแĀ่งชćติเกี่ยüกĆบ 
กćรใĀ้ เรืĂ่งรćüทีม่Ăีทิธพิลต่ĂĀĆüใจแลąคüćมคิด üิจĆยแลąรüบรüมคüćมรูเ้กีย่üกĆบกćรใĀ้ 
ด�ćเนินกิจกรรมจิตĂćÿćแลąÿćธćรณกุýล เพื่Ăเชื่Ăมต่Ăแลąÿร้ćงเครืĂข่ćยชุมชนกćรใĀ้
ในพื้นที่รąดĆบชćติ ÿ่งเÿริมกลยุทธ์กćรใĀ้เพื่ĂใĀ้เกิดกćรรณรงค์รąดĆบปรąเทý 

นĂกจćกนี้ NVPC ได้พĆฒนćแพลทฟĂร์ม แลąเครืĂข่ćยĂĂนไลน์ที่ใช้ชื่Ăü่ć  
Giving.SG : The City of Good๙๓ เพื่Ăเป็นýูนย์กลćงรąดมทุนแลąปรąชćÿĆมพĆนธ ์
เพืĂ่รĆบĂćÿćÿมĆคร โดยผูท้ีÿ่นใจบรจิćค ĀรĂืเข้ćร่üมกจิกรรมĂćÿćÿมĆคร ÿćมćรถด�ćเนนิ
ธุรกรรมแลąÿมĆครเข้ćร่üมกิจกรรมĂĂนไลน์ได้

๙.๔.๓ Participate in design 
ก่ĂตĆ้งเมื่Ăปี ค.ý.๒๐๑๒ โดย มิซ่ć เรćąĀ์มĆณ แลąแจน ลิม ĂดีตนĆกýึกþćÿćขć

กćรĂĂกแบบจćก National University of Singapore ทĆ้งÿĂงร่üมก่ĂตĆ้งĂงค์กร 
กćรĂĂกแบบทีไ่ม่มุง่ĀüĆงผลก�ćไรเนืĂ่งจćกเชืĂ่ü่ćกćรĂĂกแบบÿćมćรถÿร้ćงÿรรค์ÿิง่ทีด่กีü่ć
ใĀ้กĆบชมุชน แลąเมืĂ่คนเปลีย่น เมĂืงเปลีย่น จąÿćมćรถเปลีย่นใĀ้ÿĆงคมดขีึน้ได้ Ăงค์กรนี้
จงึรณรงค์ใĀ้แต่ลąชมุชนÿร้ćงคüćมเปลีย่นแปลงÿภćพแüดล้ĂมใĀ้เĀมćąกĆบแต่ลąพืน้ที่ 
โดยปรąเด็นÿ�ćคĆญที่ คืĂ คนในชุมชนมีÿ่üนร่üมในกćรĂĂกแบบพื้นที่ขĂงตนเĂง จćก 
ÿิง่เลก็ๆ เช่น ÿนćมเดก็เล่น ไปจนถึงพ้ืนท่ีýนูย์กลćงขĂงชมุชน โดยรปูแบบกćรด�ćเนนิงćน 
ปรąกĂบไปด้üย ๓ ขĆ้นตĂน ขĆ้นแรกÿร้ćงคüćมÿĆมพĆนธ์กĆบผู้คนในชุมชน ขĆ้นที่ÿĂง  
ÿร้ćงคüćมเข้ćใจที่ท�ćใĀ้คนในชุมชนเĀ็นภćพกćรเปลี่ยนแปลงร่üมกĆน แลąขĆ้นตĂนที่ ๓  
ลงมืĂÿร้ćงÿรรค์

๙.๔.๔ ArtSolute 
Ăงค์กรĂćÿćÿมĆครที่เน้นกćรด�ćเนินงćนผ่ćนโครงกćรทćงýิลปąแลąüĆฒนธรรม 

ก่ĂตĆง้ขึน้ในปี ค.ý.๒๐๑๑ โดย เทĂร์เรนซ์ ตĆน (Terrence Tan) üÿิĆยทĆýน์ คĂื ÿร้ćงÿĆงคม
ที่ตื่นตĆüแลąĀ่üงใยผ่ćนผลงćนทćงýิลปą ผ่ćนตĆüแทนจิตĂćÿćที่กรąตืĂรืĂร้น ที่จąน�ćใĀ้
ชุมชนเกิดกćรพĆฒนć กćรแลกเปลี่ยนทćงüĆฒนธรรมแลąกćรแทรกแซงทćงÿĆงคม

ค.ý.๒๐๑๓ Artsolute เริ่มĂบรมเชิงปฏิบĆติกćรด้ćนýิลปąที่โรงพยćบćล
มĀćüทิยćลĆยแĀ่งชćต ิด้üยคüćมเชืĂ่ทีü่่ć ýลิปąช่üยใĀ้ผูค้นÿćมćรถแÿดงĂĂกในแบบขĂง 
ตนเĂง แลąเป็นเพื่Ăนผู้ป่üยในกćรต่Ăÿู้กĆบĂćกćรเจ็บปüด รüมถึงคüćมรู้ÿึกĀดĀู่  
ĂćÿćÿมĆครจ�ćนüนมćกได้รĆบกćรกรąตุ้นแลąได้รĆบแรงบĆนดćลใจจćกปรąÿบกćรณ์ 
ในกćรท�ćงćนร่üมกĆบผู้ป่üย

ค.ý.๒๐๑๕ กลุ่ม ArtSolute ร่üมกĆบกลุ่มĂćÿćÿมĆครกู้ภĆยทćงทąเล แลąฟื้นฟู
ป่ćโกงกćงที่ชื่Ăü่ć Sea Angel ด�ćเนินกิจกรรมĂćÿćÿมĆครýิลปüĆฒนธรรมเชิงนิเüýในชื่Ă 
Pesta Ubin เพื่Ăÿร้ćงคüćมตรąĀนĆกรู้ในüĆฒนธรรม แลąüิถีชีüิตท้Ăงถิ่นขĂงชุมชนบน
เกćąĂุบิน เช่น กิจกรรมดูนก ÿ�ćรüจป่ćชćยเลน กćรแÿดงผลงćนทćงýิลปą ภćพüćด 
แลąกćรแÿดงปรąüĆติคüćมเป็นมćขĂงผู้คนบนเกćąผ่ćนไทม์ไลน์ (Timeline) ĀรืĂเÿ้น
เüลćที่บ่งบĂกเĀตุกćรณ์ÿ�ćคĆญในปีต่ćงๆ แลą Sea Angel ได้ตĆ้งโครงกćร Living  
Fisher Village ที่บ้ćนชćüปรąมงแĀ่งĀนึ่งบนเกćą เพื่ĂบĂกเล่ćüิถีชีüิตชćüปรąมง  
ในรูปแบบพิพิธภĆณฑ์ที่มีชีüิต โดยกลุ่มผู้ด�ćเนินงćนเชื่Ăü่ćกิจกรรมเĀล่ćนี้เป็นเครื่ĂงมืĂ
ÿ�ćคĆญในกćรรĆบมĂืกĆบนโยบćยภćครĆฐทีจ่ąย้ćยชมุชนดĆง้เดมิĂĂกจćกเกćąแĀ่งนี ้เพืĂ่ÿร้ćง
แĀล่งĀย่ĂนใจทćงธรรมชćติแĀ่งใĀม่ใĀ้กĆบปรąชćชนบนเกćąÿิงคโปร์

๙.๕ บทสรุปและข้อสังเกต
จćกข้ĂมูลทĆ้งĀมดท�ćใĀ้เĀ็นü่ć ÿćธćรณรĆฐÿิงคโปร์ก�ćลĆงผลĆกดĆนüĆฒนธรรมกćรใĀ้  

เพืĂ่เป็นคณุธรรมĀลĆกในกćรพĆฒนćคüćมÿขุขĂงคนในปรąเทý รüมถงึกรąตุน้ใĀ้เยćüชนเกดิกćร
เรียนรู้จćกปรąÿบกćรณ์ตรงในกćรเป็นจิตĂćÿć เพื่Ăน�ćมćเป็นแรงบĆนดćลใจใĀ้ตĆüเĂงต่Ăไป

üĆฒนธรรมกćรใĀ้ขĂงÿงิคโปร์ทีก่�ćลĆงด�ćเนนิกćรĂยูน่Ćน้ ทćงรĆฐพยćยćมผลĆกดĆนใĀ้คนเĀน็
คüćมÿ�ćคĆญขĂงคณุค่ćมćกกü่ćมลูค่ć เพรćąถ้ćĀćกไม่ÿćมćรถเปลีย่นทĆýนคตใินเรืĂ่งนีค้งเป็นกćร
ยćกที่จąผลĆกดĆนใĀ้เกิดüĆฒนธรรมกćรใĀ้ในÿĆงคมÿิงคโปร์ กćรĂćÿćÿมĆครนĂกจćกใจแล้ü 
ต้Ăงมีคüćมรู้ด้üย เนื่Ăงจćกกćรลงพื้นที่นĆ้น คüćมเข้ćใจในเรื่Ăงที่ต้Ăงกćรช่üยเĀลืĂเป็น 
เรืĂ่งลąเĂยีดĂ่Ăน เพรćąĀćกไม่มีĂงค์คüćมรู้ กćรลงพื้นที่Ăćจท�ćใĀ้เกิดคüćมเข้ćใจผิดรąĀü่ćง
ĂćÿćÿมĆครแลąคนในชุมชนได้ 

๙๓ https://www.giving.sg /.
๙๔ https://pestaubin๒๐๑๗.blogspot.com / p / about.html.
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โดยทĆ่üไป กćรใĀ้นĂกจćกĂćÿćÿมĆครเป็นผู้ที่เข้ćไปช่üยเĀลืĂแล้ü ÿ่ิงที่ได้กลĆบมć คืĂ 
กćรเติมเต็มคüćมเป็นพลเมืĂงใĀ้กĆบตĆüเĂง ท�ćใĀ้เกิดÿ�ćนึกรĆกแลąมีÿ่üนร่üมกĆบภćคÿ่üนĂื่นๆ  
ในÿĆงคม เกิดคüćมรู้ÿึกรĆบผิดชĂบต่Ăÿ่üนรüมมćกขึ้น üĆฒนธรรมกćรใĀ้ที่รĆฐบćลÿิงคโปร์ก�ćลĆง
ผลĆกดĆนใĀ้เป็นüĆฒนธรรมใĀม่ขĂงชćติ เป็นผลขĂงÿิ่งที่ขćดในÿĆงคมÿิงคโปร์ คืĂ คüćมĀ่üงใย  
ใÿ่ใจกĆนแลąกĆน ĀćกÿĆงคมเกดิคüćมตรąĀนĆกท่ีจąแบ่งปันด้üยกćรใĀ้ นĆน่Āมćยคüćมü่ćÿĆงคมนĆน้ 
มีคüćมĀ่üงใย ใÿ่ใจ เกิดขึ้นแล้ü แลąคüćมรู้ÿึกเĀล่ćนี้เĂงจąเป็นÿิ่งที่ท�ćใĀ้ÿิงคโปร์เข้มแข็ง



İįİį
สุภาพร โพธิ์แก้ว

อินโดนีเซีย
(สาธารณรัฐอินโดนีเซีย)
อินโดนีเซีย

(สาธารณรัฐอินโดนีเซีย)



รูปแบบและกิจกรรมอินโดนีเซีย

ปัญĀćÿิ่งแüดล้Ăม
แลąกćรจĆดกćร

ทรĆพยćกรธรรมชćติ
ÿิทธิมนุþยชน
แลąÿิทธิชุมชน

ÿิทธิทćงกฎĀมćยเกี่ยüกĆบ
กćรถืĂครĂงที่ดินท�ćกิน

ปัญĀćที่Ăยู่ĂćýĆย
ในชุมชนเมืĂง

กćรÿ่งเÿริมบทบćท
แลąÿถćนภćพ

ขĂงผู้Āญิง

มุ่งเน้นใĀ้กćรýึกþćแลąขĆบเคลื่Ăน
คนรćกĀญ้ćใĀ้มีÿ่üนร่üม

ก�ćĀนดแนüทćงกćรพĆฒนć เช่น

มุ่งเน้นงćนพĆฒนćชุมชน เช่น

องค์กรเอกชนเพื่อการพัฒนา
(Development NGOs)

พĆฒนćรąบบ
ชลปรąทćน

กćรÿ่งเÿริม
กćรเกþตร

พĆฒนćแĀล่งน�้ćดื่ม

กćรปýุÿĆตü์

ýูนย์ÿุขภćพชุมชน

งćนĀĆตถýิลป์

องค์กรเอกชนเพื่อการขับเคลื่อน
(Mobilization NGOs)
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๑๐.๑ การให้ความหมายจิตอาสาในอินโดนีเซีย
“จิตĂćÿć” ไม่ใช่ค�ćใĀม่ÿ�ćĀรĆบÿĆงคมĂินโดนีเซีย เป็นค�ćที่เชื่ĂมโยงกĆบปรĆชญćÿ�ćคĆญ

ทีช่ćüชüćได้รĆบกćรĂบรมบ่มเพćąใĀ้ยดึถĂืเป็นĀลĆกในกćรท�ćงćนแลąใช้ชüีติ ĀรĂืĂćจกล่ćüได้ü่ć
เป็นจิตüิญญćณขĂงชćüชüć (Soul of Javanese People) ปรĆชญćดĆงกล่ćüนี้ คืĂ “Gotong 
Royong” Āมćยถึง ÿ�ćนึกขĂงกćรĂยู่ร่üมกĆน ไม่ทĂดทิ้งกĆน เĀ็นĂกเĀ็นใจแลąช่üยเĀลืĂกĆนแลą
กĆน (Togetherness) แลąรูปธรรมตćมĀลĆก “Gotong Royong” คืĂ กćรเป็นจิตĂćÿćร่üมÿร้ćง 
แลąพĆฒนćÿĆงคมที่ทุกคนĂยู่ร่üมกĆนĂย่ćงร่มเย็นเป็นÿุข

Nurina Wardhani (๒๐๑๗) ĂćÿćÿมĆครแลąผู้ปรąÿćนงćนĂćÿćÿมĆครĂงค์กร Rifka 
Annisa (เพืĂ่นĀญงิ) กล่ćüÿรปุü่ć “จติĂćÿć” คĂื ผูÿ้ร้ćงคüćมเปลีย่นแปลง (Agent of Change) 
ขĂงÿĆงคม Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชนที่ไม่แÿüงĀćก�ćไรในĂินโดนีเซียตรąĀนĆกถึงคüćมÿ�ćคĆญขĂงพลĆง 
จิตĂćÿć แลąเชื่Ăü่ćกćรพĆฒนćýĆกยภćพปรąชćชนใĀ้เป็นผู้ÿร้ćงคüćมเปลี่ยนแปลง ไม่เพียง 
ท�ćใĀ้พึ่งพćตนเĂงได้เท่ćนĆ้น ĀćกยĆงมุ่งใĀ้ช่üยเĀลืĂÿ่üนรüม แลąเพื่Ăนร่üมÿĆงคมที่ต้Ăงกćร 
คüćมช่üยเĀลĂืได้ด้üย ดĆงนĆน้กćรÿร้ćงแลąขยćยจติĂćÿć จงึถĂืเป็นแนüทćงÿ�ćคĆญในพĆฒนćÿĆงคม
Ăินโดนีเซีย จิตĂćÿćจึงเป็นเรื่ĂงขĂงพลเมืĂงที่มีÿ�ćนึกต่Ăÿ่üนรüม เĀ็นĂกเĀ็นใจผู้Ăื่น แลą
แÿดงĂĂกด้üยกćรร่üมแบ่งปันแลąใช้ทุนท่ีมีĂยู่ ไม่ü่ćจąเป็นคüćมรู้ คüćมÿćมćรถ ทĆกþą 
คüćมเชี่ยüชćญ ĀรืĂแม้แต่ทรĆพย์ÿินเงินทĂง เพื่Ăร่üมแก้ปัญĀćĀรืĂบรรเทćคüćมทุกข์ยćกขĂง 
ผูĂ้ืน่ ตลĂดจนร่üมÿร้ćงแลąพĆฒนćชมุชน ĀรĂืÿĆงคมใĀ้ทกุคนĂยูร่่üมกĆนĂย่ćงมคีณุภćพแลąยĆง่ยนื
๙๕ Nurina Wardhani, ÿĆมภćþณ์ ๑๐ กรกฎćคม ๒๕๖๐.
๙๖ Surayah Ryha, ÿĆมภćþณ์ ๑๒ กรกฎćคม ๒๕๖๐.
๙๗ Fatimah Nopriardy, ÿĆมภćþณ์ ๑๒ กรกฎćคม ๒๕๖๐.

ขณąที ่Surayah Ryha (๒๐๑๗) ผูĂ้�ćนüยกćร Project Child Ăงค์กรจิตĂćÿćทีท่�ćงćน
ด้ćนกćรýกึþćทćงเลĂืกÿ�ćĀรĆบเดก็ในชมุชนชćยฝ่ัง (ชมุชนแĂĂĆด) เขตปกครĂงพเิýþยĂกยćกćตćร์ 
Ăธบิćยü่ć “จติĂćÿć คĂื จติใจทีม่เีมตตćแลąเĀน็ĂกเĀน็ใจผูĂ้ืน่ เป็นทĆกþąชüีติทีต้่ĂงลงมĂืปฏบิĆติ 
ยิ่งท�ćมćกเท่ćไร ยิ่งท�ćใĀ้เรćเมตตćผู้Ăื่นแลąลงมืĂช่üยเĀลืĂผู้Ăื่นได้ง่ćยขึ้น” ดĆงนĆ้น จิตĂćÿć 
ตćมทĆýนąขĂงĂงค์กรนี้ จึงเป็นกćรลงมืĂปฏิบĆติแบ่งปันÿิ่งที่มีใĀ้ผู้ที่ต้Ăงกćรด้üยคüćมเมตตć 

Fatimah Nopriardy (๒๐๑๗) ผูป้รąÿćนงćนĂćÿćÿมĆครขĂงĂงค์กร Kelas Inspirasi 
(Ā้ĂงเรยีนแรงบĆนดćลใจ) Ăงค์กรภćคปรąชćÿĆงคมทีม่พีĆนธกิจมุง่ÿร้ćงเÿรมิกćรเรยีนรูข้Ăงเยćüชน
ใĀ้เป็นก�ćลĆงÿ�ćคĆญในกćรพĆฒนćÿĆงคมĂินโดนีเซีย นิยćม “จิตĂćÿć” Āมćยถึง พลเมืĂงĂćÿć 
ที่ร่üมแบ่งปันคüćมรู้ คüćมÿćมćรถแลąปรąÿบกćรณ์เพื่ĂพĆฒนćýĆกยภćพขĂงเยćüชนชćยขĂบ  
ในขณąเดียüกĆนจิตĂćÿćก็จąตรąĀนĆกถึงคüćมเĀลื่Ăมล�้ćทćงÿĆงคมที่ต้ĂงกćรพลĆงขĂงพลเมืĂง 
ร่üมในกćรพĆฒนćปรąเทýมćกขึ้น

๑๐.๒ พัฒนาการจิตอาสาในอินโดนีเซีย
ภćคปรąชćÿĆงคมขĂงĂินโดนีเซียมีพĆฒนćกćรแลąแÿดงบทบćทขĆบเคลื่ĂนÿĆงคมมć

Ăย่ćงต่Ăเนื่Ăงแลąยćüนćน กลุ่มทćงÿĆงคมเĀล่ćนี้ ได้แก่ Ăงค์กรýćÿนć ÿมćคมÿĀกรณ์ Ăงค์กร
ชุมชน โรงเรียนเĂกชน กลุ่มÿĆงคมÿงเครćąĀ์แลąช่üยเĀลืĂกĆนเĂง ÿมćคมผู้ใช้น�้ć เป็นต้น  
Ăย่ćงไรกต็ćมกćรรüมกลุม่ทćงÿĆงคมในช่üงแรก ยĆงเป็นกćรรüมตĆüมุง่ช่üยเĀลĂืĀรĂืพĆฒนćกĆนเĂง
ภćยในกลุ่มมćกกü่ćกćรแÿดงบทบćทจิตĂćÿćในÿĆงคมüงกü้ćง 

ภćคปรąชćÿĆงคม (Civil Society) ĀรĂื Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชน (Non - Governmental 
Organizations) ในภćþćĂินโดนีเซียมีค�ćเรียกรüมๆ ü่ć “Lembaga Swadaya Pengembang 
Masyarakat (LSPM)” ซึ่งแปลü่ć “Ăงค์กรÿ่งเÿริมกćรพึ่งพćตนเĂง (Promoter Organization 
for Self-Reliance)” Ăงค์กรเĀล่ćนี้เป็นÿถćบĆนทćงÿĆงคมที่ไม่แÿüงĀćก�ćไร ด�ćเนินกิจกรรม 
ในรูปแบบจิตĂćÿćก�ćเนิด ĀรืĂจĆดตĆ้งขึ้นโดยปัจเจกบุคคลĀรืĂกลุ่มÿĆงคม มีจุดมุ่งĀมćยเพื่ĂใĀ้
คüćมช่üยเĀลĂืแลąตĂบÿนĂงกćรแก้ปัญĀćต่ćงๆ ขĂงÿĆงคมรćกĀญ้ć รüมถงึผูด้้ĂยโĂกćÿ Ăงค์กร 

๙๘ Betts, R. and Grizzels S. et al. (๑๙๘๗). A Strategic Assessment of NGOs Development in Indonesia-The AID Co-Financing 
Project, Development Alternative Inc. Jakarta.

๙๙ Fakih, Mansour. (๑๙๙๑). NGOs in Indonesia. Occasional Paper Service on Non-Governmental Organizations, Center for 
International Education, University of Massachusetts-Amberst.
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LSPMs ขĂงĂนิโดนเีซยีเĀล่ćนีแ้บ่งĂĂกได้เป็น ๓ กลุ่ม ได้แก่ (๑) LPSM Ăงค์กรภćคปรąชćÿĆงคม
รąดĆบปรąเทý ที่มุ่งÿ่งเÿริมแนüคิดแลąแนüทćงกćรพึ่งพćตนเĂง (๒) LSM Ăงค์กรชนพื้นเมืĂง
แลąรćกĀญ้ć มีจุดมุ่งĀมćยÿร้ćงเÿริมýĆกยภćพกćรพึ่งพćตนเĂง แลą (๓) Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชน
รąĀü่ćงปรąเทý 

ÿćเĀตุท่ีภćคปรąชćÿĆงคมĂินโดนีเซียใช้ค�ćü่ć “LPSM” ĀรืĂ “LSM” แทนค�ćü่ć 
“NGOs” ในยุคเริ่มต้นนĆ้น เนื่ĂงจćกเĀตุผลเชิงกลยุทธ์ที่ต้ĂงกćรĀลีกเลี่ยงผลกรąทบเชิง 
คüćมรู้ÿึกที่Ă่ĂนไĀüจćกกćรตีคüćมĀมćยขĂงค�ćü่ć “NGOs” ü่ćมีนĆยต่Ăต้ćนรĆฐบćล นĂกจćกนี้ 
“LPSM” ยĆงÿื่ĂคüćมĀมćยถึงĀลĆกÿิทธิขĂงปรąชćชนใน “กćรก�ćĀนดชąตćกรรมตนเĂง 
(Self-determination)” ซึ่งเป็นĀลĆกกćรÿ�ćคĆญแลąเป็นĀĆüใจขĂงบทบćทภćคปรąชćÿĆงคม 

Fakih (๑๙๙๑) ชีü่้ć แนüคดิแลąüถิ ี“จติĂćÿć” ในĂนิโดนเีซยีมรีćกทćงปรąüĆตýิćÿตร์
เชื่ĂมโยงกĆบช่üงปรąüĆติýćÿตร์ĂินโดนีเซียÿมĆยใĀม่ ตĆ้งแต่ในยุคที่เป็นĂćณćนิคมขĂงดĆชต์ บุคคล
ÿ�ćคĆญที่ริเริ่มแลąบุกเบิก คืĂ Suryopranoto ผู้ก่ĂตĆ้งĂงค์กร Mardi Kanya เมื่Ă ค.ý.๑๘๙๐ 
แลąĂงค์กร Adhi Dhama เมื่Ă ค.ý.๑๘๙๖ โดยมีจุดมุ่งĀมćยเพื่ĂใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂชุมชนต่ćงๆ 
ทĆ้งด้ćนÿĆงคม เýรþฐกิจ แลąกćรเมืĂง (Betts, ๑๙๘๗) ĀลĆงจćกนĆ้น ในĂินโดนีเซียมีกćรจĆดตĆ้ง
กลุ่มปรąชćÿĆงคมĂื่นๆ ตćมมćĂีกĀลćยĂงค์กร แต่มีจุดมุ่งĀมćยแลąใĀ้คüćมÿ�ćคĆญกĆบเนื้ĂĀć 
งćนที่แตกต่ćงĂĂกไป 

ต่Ăมć ต้นทýüรรþที่ ๑๙๗๐ Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชนที่มุ่งท�ćกิจกรรมเกี่ยüกĆบกćรพĆฒนć
ปรąเทýเกิดขึ้นĀลćยĂงค์กร โดยได้รĆบกćรÿนĆบÿนุนจćกชนชĆ้นน�ćแลąรĆฐบćลทĀćร Ăงค์กร 
เĀล่ćนĆ้นมีบทบćทÿนĆบÿนุนแลąเป็นก�ćลĆงÿ�ćคĆญขĂงแผนกćรพĆฒนćเýรþฐกิจแลąÿĆงคมขĂง
รĆฐบćล โดยÿ่üนใĀญ่ด�ćเนินกิจกรรมในรูปแบบÿĀกรณ์ เน้นช่üยเĀลืĂÿมćชิกแลąกลุ ่ม
ĂุตÿćĀกรรมขนćดย่Ăม 

Ăย่ćงไรก็ตćม ĀลĆงจćกรĆฐบćลได้ด�ćเนินนโยบćยกćรพĆฒนćที่มุ ่งÿร้ćงกćรเติบโต 
ทćงเýรþฐกจิแลąคüćมเจริญทĆนÿมĆยขĂงปรąเทýมćได้รćüÿĂงทýüรรþ เกดิกรąแÿกćรüพิćกþ์
üิจćรณ์แลąตĆ้งค�ćถćมจćกภćคปรąชćÿĆงคมถึงแนüทćงกćรพĆฒนćü่ć ท�ćใĀ้ปรąชćชนมีชีüิต 
ทีด่ขีึน้จรงิĀรĂืไม่ Ăงค์กรภćคปรąชćÿĆงคมÿ่üนĀนึง่จงึท�ćĀน้ćทีý่กึþćüจิĆยปัญĀć แลąผลกรąทบ

๑๐๐ Ă้ćงใน Eldrige, Philip. (๑๙๘๘). Non-Governmental Organizations and the Role of State in Indonesia. Paper presented to 
the Conference on The State and Civil Society in Contemporary Indonesia, Nov. ๑๙๘๘. Center for Southeast 
Asian Studies, Dept. Indonesian and Chinese Studies, Monash University, Australia.

๑๐๑ Ibid.

ทีเ่กดิจćกนโยบćยพĆฒนćเýรþฐกจิแบบทุนนยิม ผลกćรýกึþćพบü่ć ถงึแม้ü่ćแนüทćงกćรพĆฒนć
ขĂงรĆฐบćลเพิ่มผลผลิตแลąท�ćใĀ้รćยได้ขĂงปรąเทýÿูงขึ้น แต่Ăีกด้ćนĀนึ่งก่ĂใĀ้เกิดปัญĀć 
ÿิง่แüดล้Ăม แลąคüćมเÿืĂ่มโทรมขĂงทรĆพยćกรธรรมชćตĂิย่ćงน่ćเป็นĀ่üง แลąทีÿ่�ćคĆญปรąชćชน
ยĆงคงเผชิญกĆบปัญĀćคüćมยćกจนแลąปัญĀćคุณภćพชีüิตĂย่ćงĀนĆกĀน่üง

Eldridge (๑๙๘๔) ใĀ้ข้ĂÿĆงเกตü่ć ถึงแม้Ăงค์กรภćคปรąชćÿĆงคมในĂินโดนีเซียเรียก
Ăงค์กรตนเĂงü่ć LPSM (Promoter Organization for Self-Reliance) แต่แÿดงĂĂก 
แลąใช้แนüคดิ “พึง่พćตนเĂง” Ăย่ćงคลมุเครĂื ย้Ăนแย้ง แลąแตกต่ćงกĆนไป Ăงค์กรพĆฒนćเĂกชน
ÿ่üนใĀญ่ในขณąนĆ้น ด�ćเนินกิจกรรมตćมแนüคิดกćรพĆฒนćกรąแÿĀลĆก ที่เĀ็นü่ćคüćมยćกจน
ขĂงปรąชćชนมÿีćเĀตุมćจćกค่ćนยิม แลąคüćมเช่ืĂทีย่ดึถĂืตćมแบบปรąเพณดีĆง้เดิม ไม่ÿĂดคล้Ăง
กĆบกćรพĆฒนćในรąบบทุนนิยม Ăย่ćงไรก็ตćม ช่üงเดียüกĆนนĆ้น มีบćงĂงค์กรตĆ้งค�ćถćม 
แลąแÿดงบทบćทüิพćกþ์üิจćรณ์แนüทćงกćรพĆฒนćแบบกรąแÿĀลĆกĂย่ćงต่Ăเนื่Ăง แลąมุ่งเน้น 
ขĆบเคลื่Ăนÿิทธิในกćรก�ćĀนดชąตćตนเĂง รüมทĆ้งพĆฒนćýĆกยภćพพึ่งพćตนเĂงขĂงชุมชน 

๑๐.๓ รูปแบบและกิจกรรม
Eldridge (๑๙๘๘) ใช้ลĆกþณąกิจกรรมĀลĆกขĂงĂงค์กรเป็นเกณฑ์ในกćรĂธิบćย 

แลąจĆดแบ่งปรąเภทĂงค์กรภćคปรąชćÿĆงคมในĂินโดนีเซียเป็น ๒ กลุ่มใĀญ่ๆ คืĂ

ปรąเภทแรก ได้แก่ Ăงค์กรเĂกชนเพื่ĂกćรพĆฒนć (Development NGOs) Āมćยถึง 
Ăงค์กรที่มุ่งเน้นงćนพĆฒนćชุมชน เช่น พĆฒนćรąบบชลปรąทćน พĆฒนćแĀล่งน�้ćดื่ม ýูนย์ÿุขภćพ
ชุมชน กćรÿ่งเÿริมแลąพĆฒนćทĆกþąĂćชีพกćรเกþตร กćรปýุÿĆตü์ งćนĀĆตถýิลป์ เป็นต้น

ปรąเภทที่ÿĂง ได้แก่ Ăงค์กรเĂกชนเพื่ĂกćรขĆบเคลื่Ăน (Mobilization NGOs) เป็น
Ăงค์กรทีมุ่ง่เน้นใĀ้กćรýกึþć แลąขĆบเคลืĂ่นคนจนแลąคนรćกĀญ้ćใĀ้มบีทบćท มีÿ่üนร่üมก�ćĀนด
แนüทćงพĆฒนć แลąผลĆกดĆนเชงินโยบćยต่Ăปรąเดน็ปัญĀćต่ćงๆ เช่น ปัญĀćÿิง่แüดล้Ăมแลąกćร
จĆดกćรทรĆพยćกรธรรมชćต ิÿทิธมินþุยชนแลąÿทิธชุิมชน กćรÿ่งเÿรมิบทบćทแลąÿถćนภćพขĂง
ผูĀ้ญงิ ÿทิธทิćงกฎĀมćยเกีย่üกĆบกćรถืĂครĂงทีด่นิท�ćกนิ ปัญĀćทีĂ่ยูĂ่ćýĆยในชมุชนเมĂืง เป็นต้น

๑๐๒ Fakih, Mansour. (๑๙๙๑). NGOs in Indonesia. Occasional Paper Service on Non-Governmental Organizations, Center for 
International Education, University of Massachusetts-Amberst.
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Ăย่ćงไรกต็ćม Fakih (๑๙๙๙) üพิćกþ์ถงึข้Ăจ�ćกĆดในกćรจĆดแบ่งปรąเภทĂงค์กรพĆฒนć
เĂกชนขĂง Eldridge (๑๙๘๘) ที่ก�ćĀนดจćกลĆกþณąกิจกรรมแลąüิธีกćรท�ćงćน โดยไม่ได้
พิจćรณćกรąบüนทĆýน์แลąแนüคิดÿ�ćคĆญในกćรท�ćงćนขĂงĂงค์กรปรąกĂบด้üย Ăćจท�ćใĀ้ 
คüćมเข้ćใจเกี่ยüกĆบภćคปรąชćÿĆงคมขĂงĂินโดนีเซียคลćดเคลื่Ăนได้ Fakih จึงได้เÿนĂแนüทćง
จĆดปรąเภทĂงค์กรภćคปรąชćÿĆงคมในĂนิโดนเีซยี โดยพจิćรณćจćกปัจจĆยĀลćกĀลćยด้ćน ทĆง้ใน
แง่กรąบüนทĆýน์ทีใ่ช้ในกćรท�ćงćน โครงกćรแลąลĆกþณąกจิกรรม ตลĂดจนโครงÿร้ćงกćรท�ćงćน 
แลąÿćมćรถจĆดแบ่งปรąเภทกลุม่Ăงค์กรเĀล่ćน้ีĂĂกเป็น ๓ ปรąเภทใĀญ่ๆ คĂื กลุม่ Comformist 
กลุ่ม Reformist แลąกลุ่ม Transformist

• ดูแลเด็ก
• บรรเทćคüćมĂดĂยćก
• ÿถćนÿงเครćąĀ์เด็ก

ก�ćพร้ć

• ใĀ้บริจćคกćรกุýล
• ช่üยเĀลืĂผู้ยćกไร้
• ÿüĆÿดิกćรÿĆงคม

 Ăงค์กรในช่üงต้นๆ  
ขĂงงćนจิตĂćÿć  
แต่ปัจจุบĆนÿ่üนใĀญ ่
มีลĆกþณąเป็น 
Reformist

• จĆดĂบรมใĀ้คüćมรู ้
แลąเพิ่มทĆกþą

• ÿ่งเÿริมแลąช่üยเĀลืĂ
ธุรกิจขนćดย่Ăม

• พĆฒนćชุมชน
• ใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂ 

ทćงกฏĀมćย
• ใĀ้บริกćรเÿริมแลąช่üย

เĀลืĂด้ćนต่ćงๆ

• เÿริมÿร้ćงýĆกยภćพขĂง
ปรąชćชนใĀ้ช่üยเĀลืĂ
แลąพึ่งพćตนเĂงได้

• ปฏิüĆติเขียü  
(เพิ่มปรąÿิทธิภćพแลą
ผลผลิตกćรเกþตร)

-พĆฒนćชุมชน
-กćรýึกþćนĂกรąบบ
-Ăćชีüýึกþćแลą 

กćรฝึกĂบรมüิชćชีพ

• LP๓ES
• Bina Swadaya
• Dian Desa
• YIS

• กćรÿร้ćงมโนธรรม
ÿ�ćนึก

• เýรþฐýćÿตร์ทćงเลืĂก
• ÿĀภćพทćงกćรค้ć
• รąบบÿĀกรณ์

• กćรปฏิรูปที่ดิน
• ÿร้ćงกćรüิจĆย 

แบบมีÿ่üนร่üม
• กćรýึกþćตลĂดชีüิต

• SKEPHI
• Islamic Liberation 

Theology

Conformist Reformist Transformist

ลักþณะ
โครงการ

รูปแบบ 
ใĀ้บริการ

ตัüอย่าง

• เป็นเรื่Ăงเกินก�ćลĆง
 คüćมÿćมćรถขĂง

ปรąชćชนท้Ăงถิ่น
• เป็นชąตćกรรมที่ 

พรąเจ้ćก�ćĀนด
 มćแล้ü
• โชคร้ćย

• บรรเทćทุกข์
• ÿüดแลąท�ćพิธี
 ทćงýćÿนć
• ÿร้ćงคüćมĀüĆง

• ขćดกćรýึกþć
• กćรคĂร์รĆปชĆน โกงกิน
• จ�ćนüนปรąชćกรล้น
• ค่ćนิยมล้ćĀลĆงใน

ปรąเพณีเก่ćแก่ĀรืĂ
คüćมเชื่Ăงมงćยในüิถี
üĆฒนธรรมดĆ้งเดิม

• เพิ่มปรąÿิทธิภćพ
 กćรผลิต
• พĆฒนćรąบบ

ÿćธćรณูปโภค
• เพิ่มขีดคüćมÿćมćรถ

รąดĆบบุคคล
• ปรĆบเปลี่ยนทĆýนคติ 

แลąค่ćนิยมขĂงปรąชน
ที่เĀ็นü่ćงมงćย ล้ćĀลĆง

• กćรเĂćรĆดเĂćเปรียบ
• คüćมไม่เท่ćเทียมแลą

คüćมไม่เป็นธรรมทćง
ÿĆงคม รąบบเýรþฐกิจ
แลąกćรเมืĂง

• กćรครĂบง�ćขĂงรąบบ
ทุนนิยม

• ท้ćทćยĂ�ćนćจ 
ที่เĂćรĆดเĂćเปรียบ 
แลąแÿüงĀć 
ผลปรąโยชน์

• ÿร้ćงรąบบ
เýรþฐýćÿตร์

• กćรเมืĂงแนüใĀม่

Conformist Reformist Transformist

ÿาเĀตุ
ของปัญĀา

เป้าĀมาย
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๑๐.๔ บทบาทของภาครฐัและภาคประชาสงัคมตอ่งานจติอาสา
๑๐.๔.๑ บทบาทของภาครัฐต่องานจิตอาสา

Ăินโดนีเซียเป็นปรąเทýĀนึ่งในเĂเชียที่มีคüćมĀลćกĀลćยทćงüĆฒนธรรม  
กćรพĆฒนćเýรþฐกิจแลąÿĆงคมยĆงมีช่Ăงü่ćงแลąคüćมเĀลื่Ăมล�้ćทćงÿĆงคมแลąโĂกćÿ  
โดยเฉพćąĂย่ćงยิ่ง คüćมแตกต่ćงรąĀü่ćงเมืĂงกĆบพื้นที่ชนบทĀ่ćงไกล Ăย่ćงไรก็ตćม
ปรąชćÿĆงคมในĂินโดนีเซียมีบทบćทร่üมพĆฒนćปรąเทýมćĂย่ćงต่Ăเนื่Ăง จิตĂćÿćเป็น
เรืĂ่งทีไ่ด้รĆบกćรยĂมรĆบแลąเĀน็คณุค่ć ในฐćนąพลĆงขĆบเคลืĂ่นเพืĂ่กćรเปลีย่นแปลงแลą
ÿร้ćงÿĆงคมร่มเยน็เป็นÿขุแลąเป็นธรรม โดยเฉพćąĂย่ćงยิง่กćรจĆดกćรýึกþćขĂงปรąเทý
ที่มุ่งพĆฒนćýĆกยภćพขĂงเยćüชนใĀ้เป็นผู้น�ćในกćรพĆฒนćÿĆงคมด้üยคุณธรรมÿ�ćนึกถึง
ÿ่üนรüม 

ตĆง้แต่ ค.ý.๑๙๗๑ กรąทรüงüĆฒนธรรมแลąĂดุมýกีþć ก�ćĀนดใĀ้มĀćüทิยćลĆย
ต่ćงๆ มีพĆนธกิจÿ�ćคĆญด้ćนใĀ้บริกćรÿĆงคม (Kuliah Kerja Nyata – Social Public 
Service) ในปีทีเ่ริม่ต้นนĆน้ งćนบรกิćรÿĆงคมถกูก�ćĀนดใĀ้มĀćüทิยćลĆยใĀญ่ขĂงปรąเทý 
๓ ÿถćบĆน แบ่งกĆนรĆบผิดชĂบแยกตćมพื้นที่ดĆงนี้ ภćคตąüĆนตก รĆบผิดชĂบโดยมĀćüิทยć
ลĆยแĂนดćลĆÿ (Andalas University) ภćคกลćงรĆบผิดชĂบโดยมĀćüิทยćลĆยกćดจćĀ์
(Gadjah University) ภćคตąüĆนĂĂกรĆบผิดชĂบโดยมĀćüิทยćลĆยăćนÿćนุดดิง 
(Hansanudding University) ด้üยเĀตุนี้ ĀลĆกÿูตรกćรเรียนกćรÿĂนในมĀćüิทยćลĆย 
ทĆง้ÿćมแĀ่งนี ้จงึได้ก�ćĀนดใĀ้นĆกýกึþćทกุÿćขćüชิćต้Ăงท�ćงćนจติĂćÿćเพืĂ่บรกิćรÿĆงคม 
ไม่น้Ăยกü่ć ๓ เดืĂน ซ่ึงต่ĂมćมĀćüิทยćลĆยĂื่นทĆ่üปรąเทýได้รĆบข้Ăก�ćĀนดนี้ไปใช้ 
ในĀลĆกÿูตรเช่นกĆน เน่ืĂงจćกเĀ็นปรąโยชน์ü่ćกćรท�ćงćนจิตĂćÿćช่üยÿร้ćงแลąพĆฒนć
คุณลĆกþณąนĆกýึกþćที่ÿĆงคมต้Ăงกćรได้

Ăćจกล่ćüได้ü่ć ภćคปรąชćÿĆงคมĀลćยĂงค์กรในĂินโดนีเซียได้พลĆงจิตĂćÿć
จćกมĀćüทิยćลĆยต่ćงๆ ÿมĆครเข้ćร่üมโครงกćร แต่Ăย่ćงไรก็ตćมด้üยเĀตทุีเ่ป็นภćคบĆงคĆบ 
Ăงค์กรภćคปรąชćÿĆงคมเĀล่ćนี ้จงึจ�ćเป็นต้ĂงมรีąบบแลąกรąบüนกćรคĆดเลĂืกจติĂćÿć
ใĀ้เĀมćąÿมกĆบพĆนธกิจแลąüĆตถุปรąÿงค์ขĂงĂงค์กร 

๑๐.๔.๒ บทบาทของภาคประชาสังคมต่องานจิตอาสา
เนืĂ่งจćกĂนิโดนเีซยีเป็นปรąเทýทีม่ขีนćดใĀญ่ ภมูปิรąเทýเป็นเกćąใĀญ่น้Ăย

มćกมćย มีคüćมĀลćกĀลćยทĆ้งทćงชćติพĆนธุ์ ýćÿนć แลąüĆฒนธรรม ดĆงนĆ้น ช่üงเüลć
ýกึþćภćคÿนćมทีจ่�ćกĆดเพืĂ่ใĀ้ได้ข้ĂมลูเชงิลกึแลąüเิครćąĀ์ได้ถ่Ăงแท้จงึจ�ćเป็นต้Ăงจ�ćกĆด
พื้นที่ในกćรเลืĂกกรณีýึกþć กćรýึกþćครĆ้งนี้จึงเลืĂกýึกþćĂงค์กรจิตĂćÿćที่ด�ćเนิน
กิจกรรมในเขตปกครĂงพิเýþยกยćกćตćร์ด้üยเĀตุผลÿ�ćคĆญ คืĂ 

๑. ยกยćกćตćร์เป็นเมืĂงĀลüงเก่ć ÿćมćรถน�ćพćไปÿู่กćรรู้จĆกรćกเĀง้ćแลą
üิถีüĆฒนธรรมĂินโดนีเซียĂย่ćงแท้จริง

๒. เป็นเมĂืงทีม่คีüćมเจรญิแลąทĆนÿมĆย แต่ยĆงคงมคีüćมเป็นเมĂืงแบบดĆง้เดมิ
แลąมีüิถีขĂงกćรĂยู่ร่üมกĆนเป็นชุมชนแบบดĆ้งเดิม

๓. จćกกćรÿืบค้นข้Ăมูลเกี่ยüกĆบĂงค์กรจิตĂćÿćในยกยćกćตćร์ แลąพบü่ć 
มีĂงค์กรที่ท�ćงćนในรąดĆบท้Ăงถิ่น แลąĂงค์กรรąดĆบชćติ 

๔. เป็นพื้นที่ที่ผู้üิจĆยÿćมćรถเข้ćถึงผู้ใĀ้ข้Ăมูลÿ�ćคĆญได้ เพรćąมีคนท้Ăงถ่ิน 
ท�ćĀน้ćที่ติดต่Ăปรąÿćนงćนแลąÿร้ćงคüćมเข้ćใจ ไü้เนื้Ăเชื่Ăใจจćก 
ผู้ใĀ้ข้Ăมูล ถึงแม้ü่ćโดยทĆ่üไปคนĂินโดนีเซียมีคüćมเป็นมิตรแลąโĂบĂ้Ăม
Ăćรีมćก แต่กćรที่คนต่ćงถิ่นเข้ćไปพูดคุยÿĂบถćมข้Ăมูลต่ćงๆ เก่ียüกĆบ 
จิตĂćÿćขĂงĂงค์กรภćคปรąชćÿĆงคมยĆงมีข้Ăจ�ćกĆดĂยู่ แลąĂงค์กรต่ćงๆ 
Ăćจไม่ไü้üćงใจแลąÿร้ćงก�ćแพงในกćรพูดคุยได้ กćรเข้ćไปกĆบคนท้Ăงถิ่น
ซึ่งมีÿถćนภćพน่ćเชื่ĂถืĂ (เป็นĂćจćรย์มĀćüิทยćลĆยในยกยćกćตćร์) 
ÿćมćรถÿร้ćงคüćมไü้เน้ืĂเช่ืĂใจ แลąท�ćใĀ้ได้ข้Ăมูลเชิงลึกแลąน่ćเชื่ĂถืĂ
มćกขึ้น
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กćรýึกþćครĆ้งนี้ เลืĂกĂงค์กรภćคปรąชćÿĆงคมที่มีงćนจิตĂćÿćเป็นĀĆüใจใน
กćรด�ćเนนิงćน มćเป็นกรณýีกึþć ๓ Ăงค์กร ได้แก่ ๑) Rifka Annisa (Ăงค์กรเพืĂ่นĀญงิ) 
๒) Project Child แลą ๓) Kelas Inspirasi (Ā้ĂงเรียนแรงบĆนดćลใจ) 

๑) Rifka Annisa

 Rifka Annisa ชื่Ăนี้เป็นค�ć Ăćรบิค Rifka แปลü่ć เพื่Ăน Annisa แปลü่ć 
ผู ้Āญิง Ăงค์กรเลืĂกใช้ภćþćĂćรบิค เพรćąเป็นภćþćที่ใช้ในคĆมภีร ์
ĂĆลกรĂุćนเพืĂ่ใĀ้ÿĆงคมĂนิโดนเีซยี ซึง่เป็นüĆฒนธรรมĂÿิลćมแลąมลีĆกþณą
ชćยเป็นใĀญ่ ĀĆนมćใĀ้คüćมÿ�ćคĆญกĆบผูĀ้ญงิมćกขึน้ แลąเพืĂ่ใĀ้เกดิค�ćถćม
เรืĂ่งคüćมเท่ćเทยีมทćงเพýในýćÿนćĂÿิลćม ก่ĂตĆง้เมืĂ่üĆนที ่๒๖ ÿงิĀćคม 
๒๐๐๓ โดยนĆกเคลื่ĂนไĀüด้ćนÿตรี ๖ คน ได้แก่ Suwarni Angesti  
Rahayu, Sri Kusyuniati, Latifah Iskandar, Desti Murdijana, Sitoresmi 
Prabuningrat แลą Musrini Daruslan 

 พĆนธกิจขĂง Rifka Annisa คืĂ ขĆบเคลื่ĂนบทบćทขĂงผู้Āญิงแลąชุมชน 
ที่เป็นĂćÿćÿมĆคร ใĀ้ร่üมกĆนขจĆดคüćมรุนแรงต่Ăผู้Āญิง เพื่Ăÿร้ćงÿĆงคม 
ที่มีคüćมเป็นธรรมทćงเพý โดยมุ่งเÿริมÿร้ćงýĆกยภćพขĂงผู้Āญิง เด็ก  
คนชรć แลąบุคคลที่เปรćąบćงทćงÿĆงคมที่ตกเป็นเĀยื่Ăคüćมรุนแรง  
ĂĆนมีÿćเĀตุมćจćกÿĆงคมชćยเป็นใĀญ่ ภćรกิจนี้จąบรรลุได้ต่Ăเมื่Ăผู้Āญิง
แลąผู้ชćยร่üมกĆนÿร้ćงคüćมเปลี่ยนแปลง ดĆงนĆ้นแนüทćงกćรท�ćงćน 
ขĂงĂงค์กรจึงĂĂกมćในมิติที่Āญิงแลąชćยต้Ăงร่üมมืĂกĆนÿร้ćงÿĆงคม 
ที่ปรćýจćกคüćมรุนแรงแลąเป็นธรรม 

 กิจกรรมขĂงĂงค์กร มุ่งเน้นขจĆดĀรืĂลดคüćมรุนแรงด้ćนต่ćงๆ ท่ีเกิดขึ้น
กĆบผู้Āญิง ทĆ้งคüćมรุนแรงในครĂบครĆü โรงเรียน แลąÿĆงคม โดยĂĂกแบบ
กิจกรรมĀลćกĀลćยรูปแบบ ได้แก่ 

๑) ปรąÿćนคüćมร่üมมืĂกĆบĀน่üยงćนต่ćงๆ ขĂงรĆฐ ๒) ÿร้ćงเครืĂข่ćย 
แลąคüćมร่üมมืĂกĆบชุมชน 

๓) ใĀ้คüćมช่üยเĀลืĂแลąเยียüยćผู้Āญิงที่ตกเป็นเĀยื่Ăคüćมรุนแรง 

๑๐๔ Nurina Wardhani,ÿĆมภćþณ์ ๑๐ กรกฎćคม ๒๕๖๐.

๔) ใĀ้ค�ćปรึกþćผู ้ชćย ปรĆบเปลี่ยนคüćมคิดใĀ้เĀ็นคüćมเท่ćเทียม  
แลąเคćรพต่ĂเพýĀญิงมćกขึ้น 

 Rifka Annisa รĆบĂćÿćÿมĆครผ่ćนĀลćยช่Ăงทćง ได้แก่ ÿมĆครโดยตรง 
ที่ÿ�ćนĆกงćน ผ่ćนเü็บไซต์Ăงค์กร ĀรืĂผ่ćนทćงชุมชนที่ร่üมเครืĂข่ćย  
โดยĂćÿćÿมĆครจąได้รĆบกćรฝึกĂบรมใĀ้คüćมรู ้ในเรื่Ăงต่ćงๆ เช่น  
กćรเคลื่ĂนไĀüขĂงกลุ่มÿตรี กćรใĀ้ค�ćปรึกþć กćรÿร้ćงคüćมร่üมมืĂ 
กĆบชุมชน แลąĀลĆงจćกผ่ćนกćรĂบรมแล้ü Ăงค์กรจąใĀ้ĂćÿćÿมĆคร 
ไปท�ćงćนในแบบที่ÿนใจ เช่น ด้ćนจิตüิทยć ด้ćนกćรใĀ้ค�ćปรึกþć งćน
เขยีนบทคüćม งćนÿร้ćงแคมเปญ เป็นต้น แลąĂงค์กรยĆงร่üมมĂืกĆบชมุชน
พĆฒนćĂćÿćÿมĆครในชุมชน เพื่ĂพĆฒนćกćรจĆดกćรแลąรąบบดูแลกĆนเĂง 
ซึ่งมีกćรด�ćเนินกćรไปแล้ü ใน ๕ เขต ขĂง ยกยćกćตćร์ คืĂ Gunning 
Kidul, Kulon Progo, Sleman, Bantul แลą Center of Jogja 

๒) Project Child

 Project Child เป็นĂงค์กรจติĂćÿćชมุชน (Community - Based NGOs) 
ขĂงĂนิโดนเีซยีทีท่�ćงćนโดยแนüคดิกćรýกึþćทćงเลĂืกทีมุ่ง่ÿร้ćงกจิกรรม
กćรเรียนรู ้นĂกĀ้Ăงเรียนÿ�ćĀรĆบเด็กชุมชนเปรćąบćงทćงÿĆงคมแลą
เýรþฐกจิ เน้ืĂĀćกćรเรยีนรูค้ลĂบคลมุในĀลćยĀĆüข้Ă เช่น กćรรู้เท่ćทĆนÿ่ืĂ 
กćรรĆบมืĂภĆยพิบĆติ กćรลดมลพิþ เพื่ĂใĀ้เด็กได้รĆบรู้แลąเตรียมรĆบมืĂ 
กĆบÿถćนกćรณ์ต่ćงๆ ได้Ăย่ćงถูกต้Ăง

 Ăงค์กรก่ĂตĆ้งขึ้นโดยผู้Āญิง ๒ คน คืĂ Surayah Ryha คนท้Ăงถิ่น 
ยกยćกćตćร์ กĆบชćüเยĂรมĆนที่มćเรียน แลąเกิดคüćมรĆกในชุมชน โดย 
เริ่มแรกท�ćกิจกรรมใĀ้คüćมรู้กĆบกลุ่มแม่บ้ćนในชุมชน Kricak Kidul ที่มี
ปัญĀćทćงด้ćนเýรþฐกจิ แต่พบü่ćกćรขćดกćรýกึþćถĂืเป็นปัญĀćÿ�ćคĆญ
ขĂงชุมชน จึงก่ĂตĆ้ง Project Child ขึ้นใน ค.ý.๒๐๑๑ โดยมีพĆนธกิจ  
คĂื ÿร้ćงคüćมตรąĀนĆกรูใ้นเร่ืĂงภĆยธรรมชćต ิÿิง่แüดล้Ăม แลąÿขุภćพกĆบ
กลุ่มเด็กในชุมชนริมแม่น�้ćแลąริมทąเล โดยแนüทćงกćรýึกþćทćงเลืĂก 
ใช้กรąบüนทĆýน์กćรเรียนรู้แบบĂงค์รüม
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 กćรรĆบĂćÿćÿมĆครขĂง Project Child รĆบÿมĆครผ่ćนเü็บไซต์Ăงค์กร แลą
มีกćรÿĆมภćþณ์คĆดเลืĂก (ใช้รąบบ Skype Āćกผู้ÿมĆครไม่ÿćมćรถมćใĀ้
ÿĆมภćþณ์ได้) ÿ่üนใĀญ่ผู้ÿมĆครเป็นคนท้Ăงถิ่นในยกยćกćตćร์ มีผู้ÿมĆคร 
รćüปีลą ๑๐๐-๑๕๐ คน จąคĆดเĀลืĂปรąมćณ ๕๐ คน เพื่Ăเข้ćคĂร์ÿ 
ฝึกĂบรมกćรÿĂน เรื่ĂงขĂงĂงค์กร เป้ćĀมćย ĂćÿćÿมĆครที่ผ่ćนกćร 
คĆดเลืĂกจąท�ćงćนกĆบĂงค์กร ๖ เดืĂน โดยมีทีมงćนขĂงĂงค์กรคĂยดูแล
ตลĂดเüลć

 Project Child มีพื้นที่ด�ćเนินกิจกรรมจิตĂćÿć ๒ แĀ่ง คืĂโรงเรียนแม่น�ć้ 
ĀรืĂ “Sekolah Sungai (River School)” แลąโรงเรียนชćยĀćด ĀรืĂ 
“Sekolah Pantai (Beach School) โดยĂงค์กรĂĂกแบบĀลĆกÿูตร 
แลąกิจกรรมกćรเรียนรู้ในเรื่Ăงต่ćงๆ ตćมพĆนธกิจที่ก�ćĀนดไü้ โดยค�ćนึง
ถึงคüćมจ�ćเป็นแลąÿĂดคล้ĂงกĆบüิถีขĂงชุมชน จćกนĆ้นก็จąÿ่งกลุ่มĂćÿć
ÿมĆครไปท�ćกิจกรรมกćรเรียนรู ้กĆบเด็กในพื้นที่ชุมชนเป้ćĀมćย โดย
ปรąÿćนคüćมร่üมมืĂกĆบĀĆüĀน้ćชุมชน แลąผู ้ปกครĂงในกćรจĆดĀć 
ÿถćนที่เพื่Ăท�ćกิจกรรม 

๓) Kelas Inspirasi

 Kelas Inspirasi (Ā้ĂงเรียนแรงบĆนดćลใจ) เป็นกิจกรรมเคลื่ĂนไĀü 
แลąบรĀิćรจĆดกćรจติĂćÿćทีเ่ป็นนĆกüชิćชพี โดยĂงค์กรรĆบÿมĆครแลąคĆดเลĂืก
บคุคลĂćชพีต่ćงๆ เข้ćรĆบกćรĂบรม เพืĂ่ไปเป็นครĂูćÿćÿร้ćงแรงบĆนดćลใจ
ใĀ้กĆบเด็กนĆกเรียนปรąถมýึกþćในชนบท ด้üยกćรแบ่งปันเรื่Ăงรćü 
แลąปรąÿบกćรณ์กćรท�ćงćน 

 จุดเริ่มต้นขĂง Kelas Inspirasi มćจćกคüćมปรćรถนćขĂงนĆกüิชćชีพ 
ด ้ćนต่ćงๆ ที่ต ้Ăงกćรมีÿ ่üนร ่üมขĆบเคล่ืĂนแลąพĆฒนćกćรýึกþć 
ขĂงĂินโดนีเซีย โดยจĆดกิจกรรมรąดมจิตĂćÿćจćกนĆกüิชćชีพที่มี 
คüćมเชี่ยüชćญแลąปรąÿบกćรณ์ท�ćงćนที่แตกต่ćงĀลćกĀลćย ใĀ้Āยุด
ภćรกจิในĂćชพีขĂงตน ๑ üĆน เพืĂ่เดนิทćงไปเป็นครĂูćÿćÿĂนในโรงเรยีน
ชนบทĀ่ćงไกล üĆนทีน่Ćกüชิćชพีท�ćกจิกรรมจติĂćÿćนีไ้ด้ถกูปรąกćýใĀ้เป็น 

๑๐๕ Rifka Annisa, เĂกÿćรเย็บเล่ม company profile Āน้ć ๑๒.

“üĆนÿร้ćงแรงบĆนดćลใจ Hari Inspirasi or Inspiration Day” โดยเริม่แรก
จĆดกจิกรรมขึน้ทีโ่รงเรียน ๒๕ แĀ่งรĂบๆ กรงุจćกćร์ตć แลąต่Ăมćได้ขยćย
ไปÿู่เมืĂงต่ćงๆ ในĂินโดนีเซีย เช่น บĆนดุง เบĂกćซี่ รüมทĆ้งที่ยกยćกćร์ตć

 Kelas Inspirasi เปิดรĆบÿมĆครครูĂćÿćนĆกüิชćชีพทćงเü็บไซต์ขĂงĂงค์กร 
แลąด้üยเĀตุที่ผู้ÿมĆครในกิจกรรมจิตĂćÿćนี้ เป็นบุคคลที่ปรąกĂบĂćชีพ
ต่ćงๆ ซึ่งมĆกมีภćรกิจที่ต้Ăงท�ćมćกมćย มีข้Ăจ�ćกĆดเรื่Ăงเüลć กรąบüนกćร
ÿĆมภćþณ์เพื่ĂคĆดเลืĂกĂćÿćÿมĆครจึงเลืĂกใช้üิธีกćรÿĆมภćþณ์ทćงไกล 
ผ่ćนเทคโนโลยีกćรÿื่Ăÿćร VDO Call ผู้ที่ผ่ćนกćรคĆดเลืĂกจćกกรรม 
กćรÿĆมภćþณ์ ต้Ăงüćงแผน แลąเตรียมกćรท�ćกิจกรรมในฐćนąครูĂćÿć 
Kelas Inspirasi ท�ćĀน้ćที่เป็นผู้ติดต่ĂแลąปรąÿćนงćนกĆบโรงเรียน 
เป้ćĀมćย แต่ลąปีจąมีผู้ÿมĆครเข้ćร่üมมćกกü่ć ๒๐๐ คน แลąจąมีผู้ผ่ćน
กćรคĆดเลืĂกเĀลืĂรćü ๑๐๐ คน 

 ĂćÿćÿมĆคร Kelas Inspirasi ท�ćĀน้ćที่เป็นครูĂćÿćในโรงเรียนพื้นที่ 
เป้ćĀมćย ๑ üĆน ท�ćกิจกรรมแนąน�ćแลąเปิดโลกĂćชีพที่ĀลćกĀลćย 
แลąน่ćÿนใจ ÿร้ćงแรงบĆนดćลใจเชิงüิชćชีพ แลąĂćจจĆดĂบรมเชิงปฏิบĆต ิ
กćร ÿćธิตใĀ้นĆกเรียนดูแลąฝึกท�ćตćม โดยĀลĆงจćกท�ćกิจกรรมปรąจ�ćปี
เÿร็จÿิ้นแล้ü ĂćÿćÿมĆครÿćมćรถติดตćมงćนแลąต่ĂยĂดกิจกรรมด้üย 
กćรปรąÿćนงćนกĆบโรงเรียนนĆ้นๆ เพื่Ăÿร้ćงพĆฒนćกćรที่ยĆ่งยืนต่Ăไป

๑๐.๕ บทสรุปและข้อสังเกต
จิตĂćÿćในĂินโดนีเซีย เป็นÿ�ćนึกที่มีพĆฒนćกćรมćจćกรćกเĀง้ćĂĆนเป็นจิตüิญญćณ 

ชćüชüćที่ยึดถืĂเป็นแนüทćงกćรท�ćงćนแลąĂยู่ร่üมในÿĆงคมĂินโดนีเซีย แลąĂćจกล่ćüได้ü่ćเป็น
üĆฒนธรรมทีแ่ขง็แกร่งขĂงĂนิโดนเีซีย ทีต่่Ăมćได้ปรĆบแลąขยćยใĀ้มคีüćมĀมćยกü้ćงขüćงมćกขึน้
ไปÿู่กćรเป็นคุณลĆกþณąขĂงกćรเป็นผู้น�ćกćรเปลี่ยนแปลงแลąพĆฒนćÿĆงคม แลąท้ćยÿุดก็ได้รĆบ
คüćมÿ�ćคĆญในบทบćทขĂงพลเมĂืงคณุภćพทีข่ĆบเคลืĂ่นกćรพĆฒนćปรąเทý ทกุภćคÿ่üนขĂงÿĆงคม
Ăนิโดนเีซยีไม่ü่ćจąเป็นภćครĆฐ (กรąทรüงüĆฒนธรรมแลąĂดุมýกึþć) ÿถćบĆนกćรýกึþć แลąĂงค์กร
พĆฒนćเĂกชน ต่ćงก็ใĀ้คุณค่ćเรื่Ăง จิตĂćÿć แลąเĀ็นพ้ĂงกĆนü่ćเป็นüิถีขĂงกćรÿร้ćงพลเมืĂง 
ที่มีคุณภćพ ที่ÿćมćรถจąเป็นผู้น�ćในกćรพĆฒนćÿĆงคมต่Ăไป 
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Ăย่ćงไรก็ตćม งćนจิตĂćÿćแลąช่üยเĀลืĂผู้ตกทุกข์ได้ยćกในÿĆงคมĂินโดนีเซีย ปรąÿบ
ปัญĀć แลąคüćมท้ćทćยในท�ćนĂงเดียüกĆบĀลćยปรąเทý โดยเฉพćąคüćมยĆ่งยืนแลąเติบโตขĂง
พลĆงจิต เมื่ĂĀĆนไปพิจćรณćแลąใĀ้คüćมÿนใจไปที่ปัจจĆยท่ีÿ่งเÿริมแลąพĆฒนćจิตĂćÿćใน
Ăนิโดนเีซยี จึงได้พบข้Ăเรยีนรูท้ีม่ปีรąโยชน์Āลćยปรąกćร ทีĂ่ćจกล่ćüโดยÿรปุได้ü่ć ต้นทนุÿ�ćคĆญ
ในกćรพĆฒนćจิตĂćÿćในĂินโดนีเซียมี ๓ ปรąเภท ปรąกĂบด้üย 

๑) ต้นทุนทćงจิตüิญญćณ จćกรćกคüćมคิดแลąมโนธรรมÿ�ćนึกĂĆนเป็นจิตüิญญćณ 
ขĂงชćüชüć (Soul of Javanese) ที่ü่ć “Gotong Royong” ซึ่งĀมćยถึง ÿ�ćนึก
ขĂงกćรĂยู่ร่üมกĆน ไม่ทĂดทิ้งกĆน เĀ็นĂกเĀ็นใจแลąช่üยเĀลืĂกĆนแลąกĆน 

๒) ต้นทนุทćงÿĆงคมทีÿ่ĆงคมĂนิโดนเีซยีใĀ้คณุค่ćงćนจิตĂćÿć รปูธรรม คĂื ĀลĆกÿตูรกćร
ýกึþćรąดĆบปรญิญćตรเีกĂืบทกุÿćขćüชิć ก�ćĀนดใĀ้นĆกýกึþćต้Ăงผ่ćนปรąÿบกćรณ์
กćรท�ćงćนจิตĂćÿć ๑-๓ เดืĂน จึงจąÿćมćรถจบกćรýึกþćได้ นĂกจćกนี้ข้Ăมูล 
เกี่ยüกĆบปรąÿบกćรณ์เป็นจิตĂćÿćยĆงถืĂเป็นคุณÿมบĆติÿ�ćคĆญÿ�ćĀรĆบกćรÿมĆครงćน
ĀรืĂกćรแนąน�ćตĆü 

๓) ต้นทุนทćงüĆฒนธรรมกćรน�ćร่üม (Collective Leading Culture) คüćมÿ�ćเร็จใน
กćรท�ćกจิกรรมแลąกćรขĆบเคลืĂ่นÿĆงคมขĂงĂงค์กรทีเ่ป็นกรณýีกึþć ล้üนใช้แนüทćง
แลąüิถีกćรท�ćงćนที่เน้นกćรปรąÿćนแนüร่üม ÿร้ćงกćรมีÿ่üนร่üม แลąเÿริมÿร้ćง
เครืĂข่ćยกćรน�ćร่üม ซึ่งทĆ้งÿćมĂงค์กรมีคüćมเĀ็นÿĂดคล้ĂงกĆนü่ćüĆฒนธรรม 
กćรน�ćร่üม เป็นกรąบüนกćรบ่มเพćąแลąขยćยจติĂćÿćใĀ้เตบิโตĂย่ćงยĆง่ยนืในÿĆงคม
Ăินโดนีเซีย
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ข้ĂเÿนĂแนąต่Ăกćรÿร้ćงคüćมร่üมมืĂด้ćน “จิตĂćÿć” ในภูมิภćคĂćเซียนที่ปรąมüล
รüมจćกโครงกćรคณุธรรมในĂćเซยีน : จติĂćÿćภćคพืน้ทüีป แลąโครงกćรคณุธรรมในĂćเซยีน :  
จิตĂćÿćภćคพื้นÿมุทร มีดĆงนี้

๑. แพลทฟĂร์ม (Platform) แลąเครืĂข่ćยĂĂนไลน์เพื่Ăÿร้ćงฐćนร่üม โดยĂćจแบ่งได้ 
๓ ลĆกþณą ได้แก่ (๑) กćรÿร้ćงฐćนข้ĂมูลĂćÿćÿมĆคร แลąĂงค์กรรąดĆบภูมิภćค  
มกีćรถ่ćยทĂดปรąÿบกćรณ์ ถĂดบทเรยีน ÿ�ćĀรĆบกćรเรยีนรูร้ąĀü่ćงกĆนในปรąเทý
ÿมćชิก เพื่Ăเป็นแĀล่งคüćมรู้ด้ćนกćรจĆดกćร แลąกćรพĆฒนćทĆกþąขĂงĂćÿćÿมĆคร 
(๒) ÿืĂ่กลćงÿ�ćĀรĆบกćรปรąชćÿĆมพĆนธ์แลกเปลีย่นĂćÿćÿมĆคร เชืĂ่มโยงเข้ćกĆบพืน้ที่
ปัญĀćจริงในรąดĆบภูมิภćค กćรÿร้ćงเรื่Ăงเล่ćแĀ่งชćติเกี่ยüกĆบกćรใĀ้ เพื่Ăเป็น 
แรงบĆนดćลในกćรบ่มเพćąจิตĂćÿć (๓) ýูนย์กลćงกćรรąดมทรĆพยćกร ไม่ü่ćจąเป็น
üĆตถุ ĀรืĂบุคลćกร ถ้ćฐćนร่üมท�ćงćนได้ดี ย่Ăมÿ่งผลดี โดยเฉพćąต่ĂกćรรĆบมืĂ
ÿถćนกćรณ์ภĆยพิบĆติในรąดĆบภูมิภćค

๒. พลĆงจิตĂćÿćบนโลกĂĂนไลน์ กćรÿร้ćงพลĆงจิตĂćÿćบนโลกĂĂนไลน์เป็นÿąพćน 
เชื่ĂมโยงรąĀü่ćงĂงค์กรกĆบจิตĂćÿćทĆ่üĂćเซียน ผ่ćนแพลตฟĂร์มĂĂนไลน์ที่ 
ทุกคนÿćมćรถเข้ćถึง แลąใช้คüćมÿćมćรถ ทĆกþąแลąปรąÿบกćรณ์ท�ćงćน
ÿćธćรณปรąโยชน์ได้ ซ่ึงเป็นกćรลดช่Ăงü่ćงกćรพĆฒนć แลąเป็นÿąพćนแĀ่งมติรภćพ
เชื่ĂมคüćมÿĆมพĆนธ์ เรียนรู้แลąเคćรพกĆนในคüćมแตกต่ćงĀลćกĀลćย ĂĆนน�ćไปÿู ่
กćรĂยู่ร่üมกĆนĂย่ćงÿĆนติÿุข

๓. จติĂćÿćเพืĂ่ÿćธćรณปรąโยชน์นćนćชćต ิกćรท�ćงćนข้ćมพรมแดนรąĀü่ćงจติĂćÿć
ในปรąเทýกĆบปรąชćคมโลก โดยมีจุดมุ่งĀüĆงเÿริมÿร้ćงคüćมÿĆมพĆนธ์ แลกเปลี่ยน
เรียนรู้คüćมเข้ćใจรąĀü่ćงกĆน ผ่ćนคüćมÿĆมพĆนธ์เชิงบüก กćรท�ćงćน กćรแบ่งปัน
แนüคิด üĆฒนธรรม ทĆกþąแลąปรąÿบกćรณ์ เพื่Ăÿร้ćงแรงบĆนดćลใจแลąÿร้ćงโลก
ที่น่ćĂยู ่ข้ึน Ăćทิ โครงกćรĂćÿćÿมĆครแลกเปลี่ยนทćงüĆฒนธรรม (Cultural  
Exchange) โครงกćรธุรกิจแĀ่งคüćมดี (Good Business) ที่ใช้ทĆกþąกćรท�ćธุรกิจ
แลąบรĀิćรจĆดกćรใĀ้คüćมช่üยเĀลĂืปรąชćคมโลกก่ĂตĆง้แลąบรĀิćรงćนกจิกćรเพืĂ่
ÿĆงคม แลąโครงกćรคüćมช่üยเĀลืĂด้ćนĂćÿćÿมĆคร (Volunteer Cooperation)  
ทีเ่น้นกćรÿ่งĂćÿćÿมĆครทีม่คีüćมเชีย่üชćญเฉพćąด้ćนต่ćงๆ ไปมีÿ่üนร่üมในโครงกćร
พĆฒนćทĆ่üเĂเชีย Ăćทิ ผู้เชี่ยüชćญด้ćนกćรจĆดกćรน�้ć ผู้เชี่ยüชćญด้ćนกćรýึกþć  
นĆกüิทยćýćÿตร์ เป็นต้น

๔. ĀลĆกธรรมแลąüĆฒนธรรมÿćกลÿูก่ćรÿร้ćงพลเมĂืงแลąพลโลก กćรÿร้ćงคüćมĀมćย
ที่พĆฒนćลงไปท่ีตĆüบุคคล ÿĆงคมแลąปรąเทý งćนĂćÿćÿมĆครท่ีมีฐćนปรąชćÿĆงคม
เป็นÿ่üนÿ�ćคĆญในกćรÿร้ćงพลเมืĂง เมื่ĂขยĆบมćÿู่รąดĆบภูมิภćคจึงต้Ăงขยćยไปÿู ่
กćรÿร้ćง “พลโลก” (World Citizen or Cosmopolitan) ĂีกนĆยĀนึ่ง คืĂ พลเมืĂง
ที่มีคüćมรู้ร้Ăนรู้Āนćüร่üมกĆบÿ่üนĂื่นในโลก แลąยĂมรĆบคüćมแตกต่ćงĀลćกĀลćย
ได้กü้ćงขüćงขึ้น 

ฐćนขĂงĀลĆกธรรม แลąüĆฒนธรรมÿćกลจąช่üยขĆดเกลćจิตĂćÿćÿูก่ćรÿร้ćง “เพ่ืĂนมนþุย์”  
ที่ไม่ยึดติดพรมแดนĀรืĂĂุดมกćรณ์ กćรเติบโตเช่นน้ีคüรเริ่มจćกเยćüชน ซึ่งในปัจจุบĆนĀลćย
ปรąเทýได้ใĀ้คüćมÿ�ćคĆญในนโยบćยด้ćนกćรýกึþć แลąüÿิĆยทĆýน์ปรąเทýทีเ่น้นเยćüชนเป็นก�ćลĆง
ในĂนćคต บćงมĀćüิทยćลĆยเร่ิมน�ćเĂćเรื่ĂงจิตĂćÿćเข้ćไปในĀลĆกÿูตร แลąมีกćรแลกเปล่ียน
นĆกýึกþćที่เพิ่มขึ้น ซึ่งเป็นกćรพĆฒนćจćกฐćนรćกที่รĂงรĆบเÿćĀลĆกที่ ๓ ขĂงปรąชćคมĂćเซียน 
คืĂ ปรąชćคมÿĆงคมแลąüĆฒนธรรมĂćเซียน 

“จิตอาสา”
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๕. ýนูย์กลćงขĂงกćรด�ćเนนิกจิกรรมจติĂćÿćÿ�ćĀรĆบเยćüชนในĂćเซียนเพืĂ่เชืĂ่มโยงÿู่
ภูมิภćคüิüĆฒน์ (Regionalization) ขĂงĂćเซียน ด�ćเนินกิจกรรมจิตĂćÿćÿ�ćĀรĆบ
เยćüชนในĂćเซยีน ทีม่คีüćมĀลćกĀลćยแลąน่ćÿนใจ เพืĂ่ดงึดูดใĀ้เยćüชนในĂćเซียน
ÿนใจเข้ćร่üมกิจกรรมจิตĂćÿć โดยเน้นพĆฒนćจิตÿ�ćนึกขĂงกćรใĀ้ กćรแบ่งปัน  
กćรท�ćงćนร่üมกĆนแลąกćรรĆบใช้ มćกกü่ćเน้นผลลĆพธ์ขĂงกćรพĆฒนćในเชงิกćยภćพ 
โดยเน้นที่กิจกรรมด้ćนกćรýึกþć ÿิ่งแüดล้Ăม ÿćธćรณÿุข กลุ ่มผู ้ต ้Ăงกćร 
คüćมช่üยเĀลĂืเป็นพเิýþ ýิลปą กāีć แลąมรดกทćงüĆฒนธรรม ทĆง้นี ้เพืĂ่ใĀ้เยćüชน
ในĂćเซยีนทีเ่ข้ćร่üมกจิกรรม น�ćแนüคดิเĀล่ćนีไ้ปขยćยผลในปรąเทý เช่น โครงกćร 
ASEAN Youth Volunteer Program (AYVP) เป็นต้น

๖. นโยบćยÿ่งเÿริมคüćมร่üมมืĂด้ćนüิชćกćร จิตĂćÿć แลąกćรเรียนรู้ร่üมกĆนรąดĆบ
Ăćเซียน Ăćทิ งćนüจิĆยทĆง้เชงิกü้ćง üจิĆยเชงิลกึ แลąüจิĆยแบบมÿ่ีüนร่üม งćนüจิĆยรąดม
จติĂćÿćข้ćมพรมแดนเพืĂ่ฝ่ćพลüĆตกćรพĆฒนćทีไ่ม่ÿมดลุย์ภćยใต้กรąแÿโลกćภüิĆตน์ 
Ăćทิ แรงงćนข้ćมชćติ ภĆยพิบĆติ ÿิ่งแüดล้Ăม เป็นต้น 
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